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ຜ່ນປະໂຫຍດຂອງ
Wellcare ເພື່ມຂນ
ົ

ີ່ ້�
 ໃຊື້ບດ Wellcare SpendablesTM ຂອງທານໃນລາຍການຢຮ້ານຂາຍ (OTC) ແລະ 
ລາຍການອາຫານເພື່ອສຸຂະພື່າບ, ເຊື້ນ: ຢາບນເທາອາການເຈບ, ຢາສຸຟນ, ຢອດ
ໄອ, ໝາກໄມສຸດ, ຜ່ກ ແລະ ອນໆອກ. ຄົນຫາຜ່ານລາຍການນເພື່ອຊື້ອກຫາ
ການເລອກລາຍການທຄົມຄົອງ. ສຸນຄົາຍງມຢທາງອອນລາຍ ແລະ ໃນຮ້ານອກ!

ສຸະແກນລະຫດ QR ດວຍໂທລະສຸບສຸະ
ມາດໂຟນ ຫ ແທບເລດຂອງທານ ເພື່ອ
ເບງ OTC & ໝວດອາຫານສຸຂະພື່າບ
ທີ່ມຢີ. ່ ່

ັ � ັ
ື ້ ັ ັ ່ ້່

່່ ຸ

ພື່ຽງແຕີສຸະແກນລະຫດ QR ເຂາສຸລະບບສຸນກາງຂມນຂອງສຸະມາຊື້ກ ແລະ ເລອກ 
“Wellcare Spendables.” ຈາກທນທານສຸາມາດ:

່ ັ ົ � ່ ່ ົ ່ ້ � ່ ່ ້
ີ່ ີ� ່

  ເບງຜ່ນປະໂຫຍດ ແລະ ຍອດ
ບດຂອງທານ.

ເປດໃຊື້ບດຂອງທານ.

ຊື້ອກຫາຮ້ານຄົາທເຂາຮ້ວມ.

່່ ົ
ັ ່

 ີ � ັ ່

 � � ີ່ ົ � ່

     ສຸ້� ນຄົ່ າທ� ່ ີໄດຮ້� ບການັ
ອະນມຸດັ.
ຊື້

  ກວດເບງທລະກາ ແລະ 
ປະຫວດການສຸງຊື້.

່່ ຸ ້
ັ ັ່ ້�

� ັ ່ ່່ �
້່ ຸ ັ່ ັ ົ ັ ີ ັ

� ົ ັ ້່ ີ ົ � ່ ີ� ້່
້ ີ່ ຸ � ່ � ັ ີ ່່ � ີ

ຕີະຫອດປມລາຍການສຸນຄົານ, ມການອາງອງເຖິງເວບໄຊື້ທ ແລະ 
ແອບມຖິ. ຖິາທານບສຸາມາດເຂາເຖິງເວບ ຫ ສຸະມາດໂຟນໄດ ທານ
ສຸາມາດໂທຫາຝ່າຍບ່ ້ລກ່ານສຸະມາຊື້ກໂດຍໃຊື້່ ເບ� ໂທລະສຸີ ບທັ ່ ີຢດ່່ານຫ� ືງັ
ຂອງບດ ID ສຸະມາຊື້ກຂອງທານ ເພື່ອປກສຸາຫາລກຽວກບຜ່ນປະໂຫຍດ 
ແລະ ຄົນສຸມບດເຫານ.

ື ້� ່ � ີ� ີ � ີ ່ ັ ໌
ັ ້ ້ � ່ ້່ ົ � ່ ັ ື ້ � ່

ັ ່ ່ ້່ ້ ້ ່ ັ ົ
ຸ ົ ັ ືົ່ ີ�
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ມສຸວທງາຍໆໃນການສຸງຊື້ສຸນຄົາ OTC ແລະ ອາຫານເພື່ອສຸຂະພື່າບ
ຂອງທານ:
ີ ີ່ ່ ີ ່ ັ່ ້� ່ � ້່ ຸ

່

ຊື້ຊື້ສຸສຸ້� ນຄົນຄົ່ າໄດາໄດ� ງງ� າຍດາຍດ່ ວຍວຍ�
ບບດດ Wellcare Spendables™
້� ່ � � ່ �
ັັ

ໃນຮ້ໃນຮ້ານຄົານຄົ� າາ�
ສຸາລບຂມນເພື່ມເຕີມ ແລະ ເພື່ອຄົນຫາຮ້ານຄົາຢໃກທານ, ເຂາເບງໄດ
ທ member.membersecurelogin.com.

� �
້ ັ ້ � ່ ີ່ ີ ້່ ົ � � � ່່ � ່ ົ � ່່ �
ີ່

ທາງອອນລາຍທາງອອນລາຍ
ສຸາລ້ ບສຸັ ນຄົ່ າຫ� ືາກຫືາຍຊື້ະນດ່ ສຸາມາດຊື້ຈາກ�້ ຮ້ານຄົ� າອອ� ນລາຍຂອງ
ພື່ວກເຮົ້າ. ເຂົ�າໄປທີ່ member.membersecurelogin.com ແລະເຂົ�າສຸ່່
ລະບບົ Register(ລງທົ ະບຽນ) ເມ່ອ້ທ ານ່ ເຂ ົ �າສຸ ລ ່່ ະບ ບົແລວ�  ໃຫກ� ດົເຂົ�າໄປ
ໜ້າ Online Shop (ຮ້ານຄົ� າອອ� ນ) ຫືງຈາກເພື່ັ ່ ມີສຸນຄົ່ າໃສຸ� ກ່ະຕີາຂອ່ ງທານ່
ແລວ� , ໃຫກ� ດົເຂົ�າ Cart(ກະຕີາ)່  ເພ້່ື່ອກວດສຸອບຄົາສຸ້ ງຊື້່ ັ ຂ້� ອງທານ່ . ເພ້່ື່ອ
ດາເນ້ ນີການສຸງຊື້່ ັ ຂ້� ອງທານໃຫ່ ສຸ� າເລ້ ັດ, ກດົໃສຸ ່Check Out(ຊື້າລະເງ້ ນ່)
ແລະ ໃສຸລ່າຍລະອຽດການຈດສຸັ ງ່ຂົ ອງທານ່ . ຈາກນນັ� , ກດົໃສຸ ່Place 
Order(ສຸງຊື້່ ັ )້�  ເພ້່ື່ອໃຫມ� ກີານນາສຸ້ ງ່ສຸົ ນຄົ່ າ�  OTC ແລະ ອາຫານເພ້່ື່ອ
ສຸຂະພື່າບຸ ເຖິງເຮ້່ ອ້ນຂອງທານ່ .

�

ແອແອບມບມຖິຖິັ ້ ້
ດາວໂຫດແອບມຖິ Healthy Benefits+™ ຟຣີ ເພື່ອຊື້ສຸນຄົາ OTC ແລະ 
ອາຫານເພື່ອສຸຂະພື່າບ.

ັ ້ ້
ື ັ ້ ້ ີ ້່ ້� ່ �

້່ ຸ
ທາງໂທລະສຸທາງໂທລະສຸບບັັ
ໂທຫາ 1-855-744-8550 (TTY: 711) ເພື່ອສຸງຊື້ສຸນຄົາ OTC ແລະ 
ອາຫານເພື່ອສຸຂະພື່າບທມສຸດທາງໂທລະສຸບ. ໃນລະຫວາງວນທ 
1 ເດອນຕີລາຫາ 31 ມນາ, ຜ່ຕີາງຫນາຈະມວນຈນເຖິງວນອາທດ, 8 
ໂມງເຊື້າຫາ 8 ໂມງແລງໃນລະຫວາງວນທ 1 ເດອນເມສຸາຫາວນທ 30 
ເດອນກນຍາ, ຜ່ຕີາງຫນາຈະມວນຈນເຖິງວນສຸກ, 8 ໂມງເຊື້າຫາ 8 
ໂມງແລງ. ເວລາເຮ້ດວຽກ, ທາຍອາທດ ແລະ ວນພື່ກລດຖິະການ. ຈາກ
ວນທ 1 ເດອນເມສຸາຫາວນທ 30 ກນຍາ, ການໂທຂອງທານອາດຈະ
ໄດຮ້ບການຕີອບດວຍລະບບໂທລະສຸບອດຕີະໂນມດຂອງພື່ວກເຮ້າ. 
ກຽມຊື້ສຸນຄົາ ແລະ ເລກ ID ຂອງສຸນຄົາທທານຕີອງການຊື້ໃຫພື່ອມ.

້່ ັ່ ້� ່ �
້່ ຸ ີ່ ີ ່ ັ ່ ັ ີ

້ ຸ ີ ່� � ີ ັ ັ ່ ັ ່
ົ � ່ ັ ີ ້ ັ ີ

້ ັ ່� � ີ ັ ັ ່ ັ ຸ ົ �
ັ � ່ ັ ັ ັ

ັ ີ ້ ັ ີ ັ ່
� ັ � ົ ັ ັ ັ ົ

້່ ່ � ່ � ີ່ ່ � ້� � �

http://member.membersecurelogin.com
http://member.membersecurelogin.com
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ຂຂ້ຕີຕີ� ກລກລົ ງການດງການດົ ແລສຸແລສຸ່ ຂະພື່າບຂະພື່າບຸ
ຈດສຸງຟຣີ*!ີີ
້ � ົ ົ ່ ຸ
ັ ົ່

ທານຈະໄດຮ້ບການຂນ
ສຸງຟຣີໂດຍອດຕີະໂນມດ
ໃນຜ່ະລດຕີະພື່ນທງຫມດ
ທລະບໄວໃນເວບໄຊື້ທ. 
HealthyBenefits+.

່ � ັ ົ
ົ່ ີ ັ ັ

່ ັ ັ ົ
ີ່ ຸ � ັ ໌

ບຈາເປນມຄົາສຸງຂນຕີາ
ທຕີອງການສຸາລບການ
ຈດສຸງຟຣີ.

້່ ້ ັ ີ ້ ັ່ ັ � ້່
ີ່ � ້ ັ
ັ ົ່ ີ

*ບາງຄົຄ່່ົາອອ� ນໄລນອ໌າດຈະເກບຄົັ າຂ່ ນສຸົ ່ງໃນົ ເວລາຈາຍເງ່ ນ່. 



ການເລືືອກ ແລືະ ລືາຄາໃນລືາຍການນ້�ແມ່ນ່ສະພາບລືວມ່ຂອງການມ່ໃ້ຫ້�ໃນເດືອືນ
ສງິຫ້າ 2024 ແລືະ ອາດືຈະມ່ກ້ານປ່່ຽນແປ່ງເປັ່ນປ່ກົກະຕິ.ິ
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 ອາອາກການານແພື່ແພື່  � ແລະແລະ  ຊື້ຊື້ອງໃນກະໂຫອງໃນກະໂຫ່ ືກກ� ່ ື

B0046XDXXS Allegra $10.12
ຢາແກແພື່ Allegra ທບເຮ້ດໃຫຢາກນອນສຸາລບຜ່ໃຫຍ 12 
ຊື້ວໂມງ, 12 ເມດ, ບນເທາອາການແພື່ໄວ, 60 mg

� � ີ່ ້່ ັ � ້ ັ ່� ່
ົ່ ັ ັ ົ �

B00GA9AVH2 Benadryl  $14.88
ຢາແກແພື່ Benadryl Ultratabs ຕີານຮ້ດສຸຕີາມນ, ເມດຢາ 
Diphenhydramine HCl ສຸາລບບນເທາຄົວາມອາການຫວດ ແລະ 
ພື່ມແພື່ເຊື້ນ: ຈາມ, ນາມກໄຫ ແລະ ອາການຄົນຕີາແລະຄົ, ບນຈ 
100 ເມດ
B014HN971I Benadryl $21.23
ຢາແກແພື່ປະເພື່ດເມດ Benadryl Ultratabs ໂກແພື່ກ ທ
ປະກອບດວຍ Diphenhydramine HCl ແມນສຸະດວກສຸາລບ
ການເດນທາງ ແລະ ໃນເວລາເດນທາງ. ບນເທາອາການຫວດ 
ແລະ ພື່ມແພື່ 60 ຊື້ອງ, ເມດລະ 2 ເມດ.

B074F19XB8 Amazon Basic Care $7.67
ຢາແກແພື່ Amazon Basic Care ແບບຄົບວງຈອນ, 
Diphenhydramine HCl 25 mg, ອາການບນເທາອາການແພື່, ເມດ 
400 ເມດ

B0B13PZF8Z Benadryl $8.99
ຢາແກແພື່ Benadryl ຕີານຮ້ດສຸຕີາມນປະເພື່ດພື່ເສຸດ 50 mg 
ພື່ອມ Diphenhydramine HCl ເມດສຸາລບບນເທາອາການແພື່
ທເກດຈາກອາການໄຂຫຍາແຫງ ຫ ອາການແພື່ທາງຫາຍໃຈ
ສຸວນເທງ ຊື້ອງ 24 ເມດ.

B01JGZDIHQ Arm & Hammer  $21.60
Arm & Hammer Simply Saline ສຸດເຂມຂນ 4.6oz, ສຸະເປສຸດດງ
ນາເກອ, ບມຢາ, 3 ຊື້ອງ

� � � ່ ່ ັ
້ ັ ັ ົ ັ

່ � ັ່ ້ � ່ ື ັ ້ ັ ຸ
ັ

� � ັ ັ ີ່
� ່ ້ ັ

ີ ີ ັ ົ ັ
່ � ັ ັ

� ົ ົ
ັ ົ � ັ

ັ

� � � ່ ່ ່
� ັ ້ ັ ັ ົ �
ີ່ ີ � � � ື ້ �
່ ່ ັ

່ ັ � ົ � ີ ັ
້ � ້ ້່ ີ
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B074F18H5N Amazon Basic Care $15.99
ຢາແກແພື່ Amazon Basic Care ລລາຕີາດນ ຂະໜ້າດ 10 mg, 
ຈານວນ 300 ເມດ

B01LQBIWQ0 XYZAL $27.49
ຢາແກແພື່ Xyzal , ບນເທາອາການແພື່ 24 ຊື້ວໂມງ, 80-ນບ, 
ຄົວາມເຂມແຂງຕີາມໃບສຸງແພື່ດຕີນສຸະບບ

B07HD646P7 HealthCareAisle $8.10
ຢາແກແພື່ຈາກ HealthCareAisle - ຢາລດອາການແພື່ 
Levocetirizine Dihydrochloride ຂະໜ້າດ 5 mg- 80 ເມດ - 
ຢາບນເທາອາການແພື່ຕີາມໃບສຸງແພື່ດຕີນສຸະບບ, ບນເທາ
ອາການພື່ມແພື່ 24 ຊື້ວໂມງ ຂະໜ້າດ 80 ເມດ (1 ເມດຕີຊື້ອງ)

B000X1H2N4 Zyrtec $14.37
Zyrtec 24 ຊ່ື້ວໂມງຢາບົ ນັເທົາອາການແພື່ມ�  10 mgີ ຂອງ Centirizine HCl 
ຕ້່ີເມດັອາການແພື່ສຸ� າລ້ ບັອາການແພື່. � ບນັເທົາອາການຕີາງໆໃນເວລ່ າ
ເດນີທາງ, ກະເປົາເດນີທາງສຸວນຕີ່ ວົ, ຈານວນ້  14 ເມດັ (14 x 1 ເມດັ)

B074F145Y1 Amazon Basic Care $15.60
Amazon Basic Care ບນເທາອາການແພື່ 24 ຊື້ວໂມງ, Centirizine 
Hydeochloride, 10 mg, 300 ເມດ

B0010NSC1U Ayr $3.62
ເຈວລສຸດດງດວຍນາເກອ Ayr ສຸດປະສຸມວານຫາງແຂບນເທາ
ອາການລະຄົາຍເຄົອງ 0.5 ອອນສຸ (ຊື້ອງ 1 ທ)

B0BX7GY18B Claritin  $69.99
Claritin 24 ຊື້ວໂມງ ຕີານຮ້ດສຸຕີາມນ, ຕີານຮ້ດສຸຕີາມນ, ສຸດ່
ບນອນຫລບ, ປນປວອາການແພື່ດວຍຢາຕີາມໃບສຸງແພື່ດ 
Loratadine ຕີານຮ້ດສຸຕີາມນຂະໜ້າດ 1x30, 1x10, 1x60, ເຈວ
ແຫວ, ຈານວນທງຫມດ 100 ເມດ.
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B01HCX4B7U Vicks $8.33
ສຸະເປສຸດດງ Vicks Sinex , ອ້ລ່ຈນ່ລ້ ອາວຕີຣີາຟາຍມດສຸ, ຢາ
ຫດອາການທອງອດ, ບນເທາອາການປວດດງຍອນເປນຫວດ ຫ 
ອາການແພື່, & ອາການຄົນດງ, ການບນເທາຄົວາມກດດນ Sinus, 
265 ກອງ
B019NX6JCM Afrin $6.74
ສຸະເປສຸດດງ Afrin ແກອາການແພື່ຊື້ນນດສຸ - ສຸດພື່ນດງໄວ ແລະ 
ມພື່ະລງສຸາລບອາການດງທເກດຈາກອາການແພື່. ສຸາລບຜ່ໃຫຍ 
ແລະ ເດກນອຍອາຍ 6 ປຂນໄປ, ຂະຫນາດ 0.50 Fl Oz (1 ຕີກຸຕ້່ີ
ຊື້ອງ)

B01MTXZKMH Flonase Sensimist $14.34
ສຸະເປສຸດດງບນເທາອາການແພື່ Flonase Sensimist ສຸາລບການ
ບງວງນອນ, 24 ຊື້ວໂມງການບນເທາອາການແພື່ຫາຍ, 60 ສຸະເປ

B00M1QM8EM Nasacort $25.97
Nasacort 24 ຊື້ວໂມງ ສຸດພື່ນດງສຸາລບຜ່ໃຫຍ ບເຮ້ດໃຫເກດ
ອາການງວງຊື້ມ ແລະ ບມເຫາ, 240 ສຸດ, 0.57 fl.oz. 2ອນ

B07MLTLN75 Amazon Basic Care  $5.79
ສຸະເປສຸດດີ ງແບັ ບບ້່ຕີອ� ງຢອ໋ດດງັ Amazon Basic Care, ສຸະເປສຸດີ
ດງແກັ ອ� າກາດເຄົອ້ງດງັ 12 ຊ່ື້ວໂມງົ  ພື່ອ� ມ Oxymetazoline ສຸາລ້ ບັ
ອາການເຢັນ ແລະ ອາການແພື່, � ຂະຫນາດ 1 fl oz (1 ຕີກຸຕ້່ີຊື້ອງ)

B07HD6F7DZ HealthCareAisle $11.87
ຢາແກແພື່ HealthCareAisle - ຢາເມດແບບ Levocetirizine 
Dihydrochloride USP, 5 mg, 160 ເມດ, ຢາບນເທາອາການແພື່
ທເຂມຂນຕີາມໃບສຸງແພື່ດ. ບນເທາອາການພື່ມແພື່ 24 ຊື້ວໂມງ, 
ຂະໜ້າດ 80 ເມດ (ຊື້ອງ 2 ເມດ)
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 ຄົວາມປອຄົວາມປອດໄພື່ໃນຫດໄພື່ໃນຫອອ� ງນງນາາ� ້� � ້
B08KSKPX7N Medline  $42.99
ເກາອອາບນາໜ້ກ Medline, ເກາອອາບນາທບມບອນຮ້ອງ, ເກາ
ອອາບນາສຸາລບຄົນເຈບທເປນໂລກອວນ, ຮ້ອງຮ້ບນາໜ້ກໄດ
ເຖິງ 550 Lbs
B002VWK0WI Drive Medical $35.49
Drive Medical RTL12202KDR ເກາອອາບນາທມບອນຮ້ອງ, ເກາອ
ປບໄດດວຍຂາດດ, ບອນນງອາບນາສຸາລບອາບນາໃນລມຫ
ອາງອາບນາ, ເກາອອາບນາສຸາລບຜ່ສຸງອາຍ ແລະ ຄົນພື່ການ, 
ສຸາມາດຮ້ບນາໜ້ກໄດ 300 LB

B008KMF6J0 Drive Medical  $19.59
Drive Medical RTL12012 -ຮ້າວຈບເຄົອບ, ສຸຂາວ

B002VWK0U0 Drive Medical  $69.27
ເບາະອາບນາໜ້ກສຸາລບຄົນເຈບທຕີຍ  Drive Medical

B01MSISJKG Medline $41.98
ເກາອອາບນາ Medline ທມບອນວາງແຂນ ແລະ ພື່ວງຫງ ເກາອ
ອາບນາທນທານສຸາລບອາບນາ ເກາອອາບນາຕີານການເລອນ
ທມຄົວາມສຸງທສຸາມາດປບໄດ ເກາອອາບນາສຸາລບອາບນາໃນ
ລມ ສຸາມາດຮ້ບນາໜ້ກໄດ 350 lb
B000BJBH48 Medline $33.14
ແຖິບຈບຫອງນາ Medline ສຸາລບຜ່ສຸງອາຍ, ງາຍຕີການຕີດຕີງ, 
ກອບການຕີດຕີງຫອງນາປບຄົວາມສຸງ. Grab bars ເພື່ອຊື້ວຍສຸະ
ຫນບສຸະຫນນຫອງນາທມບອນວາງແຂນ, ປອດໄພື່ໃນຫອງນາ, 
ສຸາມາດຮ້ບນາໜ້ກໄດ 250 lb
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B0BP9K6NFM Waterpik $34.99
ຫວອາບນາແຮ້ງດນສຸງ Waterpik ພື່ອມທນວດ PowerPulse,  
6 ໂໝດ, chrome XAL-643ME

B002VWJYZW Drive Medical  $37.25
Drive Medical ຍກບອນນງຫອງນາທມລອກ ແລະ ຝ່າປດ, 
ບອນນງມາດຕີະຖິານ, 4 ນວ”

B0000533DS Carex $29.68
ຝ່າຮ້ອງນງສຸກໂຄົກ Carex, ຍກບອນນງຫອງນາຮ້ອບ, ເພື່ມ
ຄົວາມສຸງຂອງຫອງນາ 3.5 ນວເພື່ອຊື້ວຍສຸະຫນບສຸະຫນນ ຫ ນງ, 
ສຸາມາດຮ້ບນາໜ້ກໄດ 300 ປອນ
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B005YU8SX2 ACE $5.01
ຜ່າພື່ນບາດຢດມຄົລບ, ຍຫ ACE, ຍາວ 2 ນວ່� , ສຸ Beige, 2 in x 
51.2 in, ເຫມາະກບສຸອກ, ຂຕີນ, ຫວເຂາແລະ ໆ ການອອກແບບ
ສຸະດວກສຸະບາຍ, ງາຍທຈະຫ (207310)

B00267SFKM Mueller $24.28
ຢາກລາ MUELLER ຮ້ອງຮ້ບຫວເຂາແບບປບຕີວໄດດວຍຫບ, 
ຊື້ວຍບນເທາອາການເຈບຫວເຂາສຸາລບຜ່ຊື້າຍແລະແມຍງ, ດສຸາ
ລບໂລກຂອກເສຸບ ເສຸນເອນ, ສຸດາ, ຂະຫນາດຫນງ
B07TJF2MQG Copper Fit  $28.47
ອປະກອນຊື້ວຍຄົາຊື້ຫງ Copper Fit ບນເທາອາການປວດ
ຢາງໄວວາແບບປບໄດພື່ອມກບການບາບດດວຍຄົວາມຮ້ອນ/
ຄົວາມເຢນ, ອາການປວດຫງສຸວນລມ, ໝອນຮ້ອງກະດກ
ເຄົອນ, ອາການປວດຫງສຸວນລມ, ກະດກສຸນຫງຄົດ ພື່ອມດວຍ
ອປະກອນຊື້ວຍຄົາຊື້ຫງ – ສຸາລບຢບານ ແລະ ບອນເຮ້ດວຽກ – 
ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ ແລະ ຜ່ຍ�່ ງ່
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B001OAXE0S Mueller $16.97
MUELLER ອປະກອນສຸະຫນບສຸະຫນນດານຫລງທສຸາມາດປບ
ໄດສຸາລບການກລາ, ຊື້ວຍບນເທາອາການເຈບຫງສຸາລບຜ່ຊື້າຍ 
ແລະ ແມຍງ, ເໝາະສຸາລບຄົນທມອາການປວດຫງເທງ ແລະ 
ລມຸ່, ເຈບຫງ, ເຈບເສຸນ,ໂຣີກກະດກສຸງຫງຄົດ, ສຸດາ

B07L4VQTPZ Copper Fit  $8.98
Copper Fit ປອກແຂນຮ້ດຂສຸອກເຄົອນເໜ້ງອດສຸະຫະ

B005783U4I Truform $8.35
Truform ຖິງນອງຮ້ດກາມເນອ, 8-15 mmHg, ຄົວາມຍາວຫວເຂາ
ຂອງແມຍງ, ເດນເນ 20, ສຸດາ, ຂະຫນາດກາງ

B08P2CN8F6 Dr. Scholl’s $12.98
ຖິງຕີນປນປວພື່ະຍາດເບາຫວານ ແລະ ເສຸນເລອດຕີນໃນ Dr. 
Scholl’s ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ຊຸື້ດ 4 ແລະ 6, ບແຫນນ ການຈດການ
ຄົວາມຊື້ມຊື້ນ, ຂະຫນາດ 7-12

B06W9MHMTN Dr. Scholl’s $8.73
ຖິງຕີນປນປວພື່ະຍາດເບາຫວານ ແລະ ເສຸນເລອດຫວໃຈຂອງ 
Dr. Scholl’s ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ຊຸື້ດ 4- ແລະ 6 ຄົ, ່ ່ ຄົນນະສຸມບດການ
ຈດການຄົວາມຊື້ມຊື້ນທບບບອດ, ຂະຫນາດ 13-15.
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 ເປເປັນນຫວຫວດດັ, , ເປເປັນໄອນໄອ, , ແລະແລະ  ໄຂໄຂຫວຫວ� ດໃຫຍດໃຫຍັ ່ັ ັ ັ � ັ ່
B0C6BF6Q3P Alka-Seltzer Plus $10.47
ຢາເມດແບບຟ Alka-Seltzer Plus ລດຊື້າດເປອກໝາກກຽງແກໄຂ
ຮ້ນແຮ້ງສຸດເລງດວນ, 24ເມດ, ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ.
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B0C79PD1CF Alka-Seltzer Plus $10.47
ຢາເມດແບບຟ Alka-Seltzer Plus ແກໄຂຮ້ນແຮ້ງສຸດເລງດວນສຸາ
ລບອາການເຢນໃນຕີອນກາງຄົນ 24 ເມດ

B019DL5KCO Coricidin HBP $8.99
ຢາແກໄອ ແລະ ຫວດ Coricidin HBP ປາສຸະຈາກສຸານຄົດຫງ - 
ອອກແບບມາໂດຍສຸະເພື່າະເພື່ອບນເທາອາການຄົວາມດນເລອດ
ສຸງ່, ໄອ, ນາມກໄຫ, ຈາມ ແລະ ອາການຫວດ (16 ເມດ)

B088Z2GNQ3 Coricidin HBP  $9.52
Coricidin HBP ເປນຢາປວໄຂຫວດເຂມຂນສຸາລບອາການປວດ
ແລະປວດຕີາມຮ້າງກາຍ, ປວດຕີາມຮ້າງກາຍ ບນເທາອາການ
ຫວດ ແລະ ໄອ: ຢາປວໄຂຫວດສຸາລບຜ່ໃຫຍທມຄົວາມດນເລອດ
ສຸງ່ - 24 ເມດ

B0013FW1XA Mucinex $14.97
ລດຢາ Mucinex ແກຍາວເຖິງ 12 ຊື້ວໂມງ, ຄົວາມເຂມຂນສຸງສຸດ
ແມນ 1,200 mg Guaifenesin, ຢາຂບເສຸມຫະ ຊື້ວຍເອາຂມກເກນ, 
ບນເທາອາການແໜ້ນໜ້າເອກ, 14 ເມດ

B07BQKPMFM Amazon Basic Care $11.54
ເຈວລແຄົປຊື້ນອບນມ Amazon Basic Care ບນເທາອາການຫວດ 
ແລະ ໄຂຫວດ ຊື້ດປະສຸມສຸາລບກາງເວນ ແລະ ກາງຄົນ, ຢາແກ
ຫວດທຽງທມປະສຸດທພື່າບເພື່ອບນເທາອາການ ທງໃນເວລາ
ກາງເວນ ແລະ ກາງຄົນ, 48 ຊື້ນ່�  (1 ຊື້ນ່� ຕ້່ີຊຸື້ດ)

B07QW3WHD3 Amazon Basic Care $16.99
Amazon Basic Care ບນເທາເສຸມຫະ DM, ຢາ Guaifenesin & 
Dextromethrophan Hydrobromide ຜ່ານໄປ 12 ຊື້ວໂມງ, 600 
mg/30 mg, ຢາແກໄອສຸາລບຜ່ໃຫຍ ແລະ ເດກນອຍ 12 ປຂນໄປ, 
40 ຊື້ນ່�  (1 ຊື້ນ່� ຕ້່ີຊຸື້ດ)
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B018GX9HII SUDAFED PE $10.99
Sudafed PE ອາການຂດດງ ຄົວາມເຂມແຂງສຸງສຸດບເຮ້ດໃຫທານ
ງວງຊື້ມ, 36 ເມດ.

B074F297S8 Amazon Basic Care  $6.99
Amazon Basic Care ນາຢາແກໄຂຫວດ ແລະ ໄຂຫວດໃຫຍໃນ
ຕີອນກາງຄົນ, ໝາກເຊື້ຣີ, 12 fl oz (1 ຕີກຕີຊື້ອງ)

B07JLJ6BMB Amazon Basic Care $10.12
Amazon Basic Care ອາຍນາກອນ ແຄົບຊື້ນບນເທາອາການ
ໄຂຫວດໃຫຍ ແລະ ໄຂຫວດໃຫຍທງກາງເວນ ແລະ ກາງຄົນ, ຢາ
ທມຄົວາມເຂມແຂງສຸງສຸດ, Combo Pack, 48 ນບ

B00ASEO13A Amazon Basic Care  $8.09
Amazon Basic Care ຢານາສຸາລບອາການໄຂຫວດໃຫຍແລະ 
ໄຂຫວດໃຫຍໃນຕີອນກາງຄົນ, ຢາຂອງແຫວທມຄົວາມເຂມແຂງ
ສຸງ່ສຸດຸ, ການບນເທາທກອາການ, ສຸາລບຜ່ໃຫຍ ແລະ ເດກນອຍ 
12 ປຂນໄປ, ລດຊື້າດເບຣີປະສຸມ, 12 fl oz (1 ຕີກຕີຊື້ອງ)

B00I67FS10 Luden’s  $1.79
Luden's ຢາຢອດແກເຈບຄົ ສຸາລບບນເທາອາການເຈບຄົ
ເລກນອຍ ລດຊື້າດໝາກເຊື້ຣີທາມະຊື້າດ, ຈານວນ 30 ເມດ

B000WZVQBA Chloraseptic  $3.74
ເມດ Chloraseptic ສຸາລບເຈບຄົ + ບນເທາອາການໄອ, ລດຊື້າດ
ໝາກເຊື້ຣີທາມະຊື້າດທບມນາຕີານ, 15 ນບ

B0895XXS6V Chloraseptic $5.88
lozenges ບນເທາອາການເຈບຄົທເກດຈາກເຊື້ອແບກທເຣີຍ 
Chloraseptic, ນາເຜ່ງນາວທແທຈງ, 1 ຊື້ອງ ມ 18 ຕີອນ
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B009ITR4EY Tylenol $8.59
ເມດ Tylenol ເຢນ ແລະ ໄຂຫວດໃຫຍສຸາລບອາການໄຂ
ຮ້າຍແຮ້ງ, ຄົວາມເຈບປວດ, ໄອ ແລະ ຄົວາມແອອດ, 24 ກະຣີດ

B0014CV4Y4 Chloraseptic $6.38
Chloraseptic ສຸະເປສຸດເຈບຄົ, ລດຊື້າດໝາກເຊື້ຣີ, 6 fl oz

B073WMG99X Vicks $11.97
ເຄົອງສຸດພື່ນດງແບບພື່ກພື່າ Vicks VapoInhaler, ບແມນຢາ, 
ດວຍອາຍນາ Vicks ທສຸດຊື້ນ, ກນເມນທລ, ໄມຫອມ 2 ອນ

B001G7QUU0 Vicks $30.58
Vicks VapoRub, ຕີນສຸະບບ, ຢາແກໄອ, ຢາທາບລເວນເອກ ແລະ 
ຢາແກປວດ, ຢາອາຍນາ Vicks, ບນເທາອາການໄອຍອນເປນ
ຫວດ, ເຈບ & ປວດ, 6oz

B07N84SBBS Amazon Basics $5.00
Amazon Basics ຢາທາເອກແກໄອ ແລະ ຢາທາແກປວດສຸະເພື່າະ
ຈດຸ,3.53 ອອນສຸ
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 ອອປປຸະກະກອນອນຊື້ຊື້ວຍໃນກາວຍໃນກາ່ ນດນດາລາລ້ ງຊື້ງຊື້ົ ວວີດປະຈດປະຈ່ າວາວ້ ນນັຸ ່ ້ ົ ີ ່ ້ ັ
B00JKIMXH6 FabLife  $24.55
ຊື້ດຊື້ວຍເຫອ FabLife ອປະກອນຊື້ວຍເຫອໃນຊື້ວດປະຈາວນ
ສຸາລບການເຄົອນໄຫວ, ການຟນຟການປຽນຂສຸະໂພື່ກ, ການຜ່າ
ຕີດຫວເຂາ ແລະ ຫງ ລວມທງ ອປະກອນຄົບ, ໄມຖິຟອງອາບນາ, 
ອປະກອນຊື້ວຍໃສຸຖິງຕີນແບບຍດຫຍນ, ອປະກອນຊື້ວຍໃສຸເກບ
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B001F5PHNY Ezy Dose $2.98
ກອງໃສຸຢາ EZY DOSE ປະຈາອາທດ (7-ວນ) ສຸາລບວາງແຜ່ນຢາ, 
ກອງໃສຸວຕີາມນ, ບອນເກບຂະໜ້າດກາງ ສຸະດວກ ແລະ ງາຍຕີ
ການນາໃຊື້ ສຸອາດຈະແຕີກຕີາງກນ ປາສຸະຈາກ BPA

B001OK1YUA EZY DOSE  $4.97
ກອງຢາ EZY DOSE ປມກດ (7 ມ), ້� ຜ່ວາງແຜ່ນຢາ, ຕີວສຸາງ
ວຕີາມນ, 2 ເທອຕີມ, ຕີອນເຊື້າ/ຕີອນແລງ, ຊື້ອງເກບຮ້ກສຸາຂະຫ
ນາດໃຫຍພື່ເສຸດ, ໂລກຂອກເສຸບເປນມດ, ລາງຝ່າປດ, ສຸມວງ 
ແລະ ສຸຟາ,ປອດ BPA

B000E0ZHFO EZY DOSE $10.57
EZY DOSE ເຄົອງຕີດຢາ 3 ຫອງ, ເຄົອງຕີດ ແລະ ເຄົອງປນ, 
ການ ນາ ໃຊື້ ປະ ຈາ ວນ , ຕີດຢາເມດຢາງປອດໄພື່, ວຕີາມນ, ເມດ, 
ການຕີດທຖິກຕີອງ ແລະ ງາຍດາຍ, ໃບສຸະແຕີນເລດ, ຈອກດມທ
ຖິອດອອກໄດ, ສຸແດງ, ປອດ BPA

B001G0HIYE EZY DOSE $5.68
EZY DOSE ເຄົອງຕີດຢາ 3 ຫອງ, ເຄົອງຕີດ ແລະ ເຄົອງປນ, 
ການ ນາ ໃຊື້ ປະ ຈາ ວນ , ຕີດຢາເມດຢາງປອດໄພື່, ວຕີາມນ, ເມດ, 
ການຕີດທຖິກຕີອງ ແລະ ງາຍດາຍ, ໃບສຸະແຕີນເລດ, ຈອກດມທ
ຖິອດອອກໄດ, ສຸຟາ, ປອດ BPA

B0BFRX46G9 Amazon Basic Care $5.56
Amazon Basic Care ກອງຢາ 7 ມ ້� ເຊື້າ-ແລງ, ກລະນວຕີາມນ, 
ແລະກອງຢາ, ຊື້ອງບນຈຂະຫນາດໃຫຍ, 2 ຄົງຕີມ, ຝ່າປດສຸດາ 
ແລະ ຊື້ດເຈນ

B0BKNSM35Q MEDICINE RX SAFE $19.62
ກະເປາຖິຢາ - ເງນ Mini
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B08JMCV1XM Etekcity $22.99
ເຄົອງຊື້ງນາໜ້ກ Etekcity, ເຄົອງຊື້ງນາໜ້ກດຈຕີອນສຸາລບການ
ວດແທກໄຂມນໃນຮ້າງກາຍ, ລະບບບລທດອດສຸະລຍະ ສຸາລບ 
BMI, ແລະ ການສຸນເສຸຍນາຫນກ, ຊື້່�ງຂ້�ມນ່ 13 ກບແອບຟດເນສຸ
ອນ, ດາ, 11x11 ນວ່�

B098VMYBLL Medication Log Book $9.16
Medication Log Book: 52 ແຜ່ນການບລຫານຢາສຸວນຕີວປະຈາ
ອາທດ ແລະ ປມບນທກການບນທກ

B082319CWJ Lights By Night  $9.99
ໄຟ LED Lights By Night ຂະຫນາດນອ� ຍສຸາລ້ ບຕີອັ ນກາງຄົນ້, ປລກັ
ອນ, ເຊັື້ນເຊື້ຈາກີ ຕີອນກາງຄົນ້ຫາອາລນຸ, ສຸຂີາວອບອົ ນຸ່, ກະທດັ
ຮ້ດ, ແສຸງສຸະຫວາງສຸ່ ະພື່າບແວດລອ� ມ, ໄຟ LED ສຸາລ້ ບຫັ ອ� ງນອນ, 
ຫອ� ງນາ້� , ສຸວນກາ� , ຫອ� ງໂຖິງ, ເຮ້ອ້ນຄົວົ, 45176, 6 ຊື້ອງ
B000GUDGUU Stander $13.88
Stander CarCaddie, ການຕີດຕີງລດຄົວາມປອດໄພື່ສຸາລບ
ຜ່ໃຫຍ, ຜ່ອາວໂສຸ, ແລະ ຜ່ສຸງອາຍ, ມຈບສຸະຫນບສຸະຫນນລດ 
ຕີາມຫກຮ້າວກາຍ ທ ມສຸາຍປບໄດ ແລະ ຢາງບເລອນ, ລະບບ
ການຊື້ວຍເຫອການຢນ ແລະ ການເຄົອນຍາຍໃນຍານພື່າຫະນະ
B000FZVTPU DMI $14.77
ບອ່ນນງັ່ DMI ແລະ ເບາະນງສຸ່ ັ າລ້ ບັເກາອົ� ຫີ� ອ� ງການ, ລ້ຍ່� , � ສຸະກດ່
ເຕີ, ີ ເກາອົ� ເຮ້�ີ ອ້ນຄົວົ ຫ ບອ່ນນງລ່ ັ ດົ, FSA HSA ມສີຸດ່ໄດຮ້� ບັ, ເພ້່ື່ອ
ສຸະຫນບສຸະຫນັ ນ່ ແລະ ເພີ່ື່ມຄົວາມສຸງໃນ່ ຂະນະທີ່ຫືຸດຜ່ອ່ນຄົວາມ
ກດດົ ນຢັ ດ່່ານ� ຫລງັ, ກະດກ່ຫາງ ຫ ອາການປວດຫືງສຸັ ວນລ່ າງ່
B01KVF4XMO Able Life $18.79
ທຖິໂທລະສຸບມຖິອະເນກປະສຸງ Able Life, ອປະກອນຍກສຸາລບ
ຜ່ສຸງອາຍ ແລະ ຄົນພື່ການ, ການຊື້ວຍເຫອຢນສຸາລບຄົນເຈບ
ພື່ການ, ສຸຟາມມຈບຢາງ
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B01MTKFBHY Able Life  $14.99
ເຄົອງຄົາຊື້ Able Life, ມຈບສຸະຫນບສຸະຫນນລດຍນແບບພື່ກ
ພື່າເພື່ອການນງທງາຍຕີການຢນ, ມຈບລດສຸາລບຖິຢໃນລດ, 
ອປະກອນຊື້ວຍເຫອການເຄົອນໄຫວປະຈາວນສຸາລບຜ່ໃຫຍ, 
ຜ່ອາວໂສຸ, ແລະ ຜ່ສຸງອາຍ, ສຸຟາ
B004YIFA0Y Able Life $44.53
ຮ້າວຈບຂາງຕີຽງ Able Life , ແຖິບຈບ ມຖິງຈດລະບຽບສຸາລບ
ຜ່ສຸງອາຍ, ການອອກແບບທເປນມດກບການເດນທາງເໝາະ
ສຸາລບກະສຸດ ແລະ ພື່ະລາຊື້ນສຸວນໃຫຍ, ເຕີມ, ແລະ ຕີຽງຄົ

B000GRXHIE Vicks  $14.99
ເຄົອງວດອນຫະພື່ມດຈຕີອນ Vicks SpeedRead V912US - ການ
ຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ

B07S2H3XB9 Omron $34.97
ເຄົອງວດຄົວາມດນເລອດ OMRON Bronze, ປອກແຂນສຸວນເທງ, 
ເຄົອງວດຄົວາມດນເລອດແບບດຈຕີອນ, ບນທກຄົາການວດໄດ
ສຸງ່ສຸດຸ 14 ຄົາ
B00OE8MW28 ADC $49.85
ເຄ່ົອ້ງກວດຄົວາມດນັເລອ້ດແບບດຈ່ຕີອ່ ລອດຕີະໂນັ ມດັ ADC 
6021N Advantage ກບກັ ອ່ງເກບຮ້ັ ກສຸາັ , BHS ຖິກຈ້ ດອັ ນດັ ບັ AA, 
ສຸາຍແຂນກວາງ�  BP ສຸາລ້ ບຜ່ັ ໃຫຍ�່ , ່ ລະດບັຄົວາມກວາງຂ� ອງສຸຟີ�າ.

$90.00B00I45JJRS Able Life  
ໄມຄົາການຢນ Able Life ທວໄປ, ລຍເພື່ອຊື້ວຍເຫອຜ່ສຸງອາຍ, 
ຮ້າວຈບເພື່ອຊື້ວຍຢນສຸາລບຜ່ສຸງອາຍ, ອປະກອນທຈະຊື້ວຍ
ໃຫການເຄົອນໄຫວໃນຊື້ວດປະຈາວນ
B07D7R25JV Etekcity  $24.99
ເຄົອງສຸງນາໜ້ກອດສຸະລຍະ Etekcity ສຸາລບສຸງນາໜ້ກ
ຮ້າງກາຍ, ເຄົອງສຸງນາໜ້ກແບບດຈຕີລໃນຫອງນາ ຄົດໄລ
ເປເຊື້ນຂອງໄຂມນ, ກາມຊື້ນ, ເຄົອງວເຄົາະອງປະກອບທ
ຖິກຕີອງ, ເຄົອງວດແທກອເລກໂທນກດວຍບລທດ 400 lb
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 ສຸສຸຂະພື່າບຂະພື່າບກກຽວກຽວກບເຄົບເຄົອອງຍງຍອຍອາຫານອຍອາຫານຸ ່ ັ ້່ ຸ່ ່ ັ ້່ ່
B01MPYDZ13 Alka-Seltzer $6.54
ເມດັຢາປະເພື່ດຟ A່ lka-Seltzer ຊື້ວຍບ່ ນັເທົາອາການປວດຫວໃຈົ , 4-in-
1 ການບນັເທົາອາການປວດຫວໃຈົ , ກະເພື່າະອາຫານສຸມົ� , ອາຫານບ້່
ຍອ່ຍ, ແລະ ເຈບທັ ອ� ງ, ຢາແກພື່� ດ່ທີ່ລະລາຍໃນນາ້� , 24 ເມດັ

B004PX79FC Alka-Seltzer $10.47
ເມດຢາປະເພື່ດຟ Alka-Seltzer, ລດຊື້າດຕີນສຸະບບ,ການບນເທາ
ອາການເຈບຫວ ແລະ ປວດຕີາມຮ້າງກາຍໄດໄວ, ເມດຢາປະເພື່ດ
ຟ ່ແມນລະລາຍນາ, 72 ເມດ

B06XBJNV36 Nexium $19.21
Nexium 24HR ClearMinis ແຄົບຊື້ນບນເທາອາການແສຸບທອງ 
ສຸາລບການປອງກນຕີະຫອດມແລະ ຕີະຫອດຄົນຈາກການ
ເຈບຫວໃຈເລອຍໆ, ຢາປວບາດແຜ່ຫວໃຈມ exomeprazole 
magnesium - 42 ເມດ

B0779CJZ9Q Amazon Basic Care $15.72
Amazon Basic Care Esomeprazole Magnesium ຊື້ະລການປອຍ
ແຄົບຊື້ນ, 20 mg, ຕີວຫດອາຊື້ດ, ຢາປວບາດແຜ່ຫວໃຈ, 42 ນບ

B00006J3G2 Pepcid $19.98
Pepcid ຕີວຫດອາຊື້ດທສຸມບນ + ເມດທສຸາມາດ ຍາໄດ ເພື່ອຫດ
ຜ່ອນຄົວາມເປນກດ, ການບນເທາອາການປວດຫວໃຈ, ເບຣີ, 50 
ກະຣີດ (ແຕີລະແພື່ກແກດອາດຈະຕີາງກນ)

B07MJ87WS5 Amazon Basic Care $12.59
ການປະຕີບ່ດສຸອັ ງດານ� ການດແລຂ່ ນພື່ັ� ້�ນຖິານ Amazon Basic 
Care ສຸາເລ້ ັດ, ເມດັຢາແກພື່� ່ດທີ່ກນ່ໄດດ� ວຍ� ຢາແກພື່� ່ດ, ລດຊື້າດົ ເບີ
ຣີ, ຢາປວບົ າດແຜ່ຫວໃຈົ , ການບນັເທົາອາການທອ� ງອດ້ 50 ເມດັ.
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B07MBR87NG Amazon Basic Care $8.99
Amazon Basic Care ຄົວາມເຂມຂນຕີນສຸະບບ Famotidine, 10 
mg, ຢາແກພື່ດ,ຢາປວບາດແຜ່ຫວໃຈ, ການບນເທາອາການຂອງ
ອາຫານບຍອຍດວຍອາຊື້ດ, 90 ນບ

ັ� ົ� ົ� ັ
� ່ ົ ົ ັ ົ

້່ ່ � ່ ັ

B0014D3MGG TUMS $5.74
TUMS Extra Strength ເມດຢາແກພື່ດໝາກໄມປະສຸມເພື່ອບນເທາ
ອາການປວດຫວໃຈ, 96 ນບ
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ົ ັ

B07TVCKJ47 Pepcid Complete  $13.01
ຢາ Pepcid ລດອາຊື້ດຄົບວງຈອນ + ຢາແກພື່ດທກນໄດ, 
Famotidine 10 mg, Calcium Carbonate 800 mg ແລະ 
Magnesium Hydroxide 165 mg ຕີເມດ, ເມດຍາ Antacid ສຸາລບ
ອາການເຈບຫວໃຈ, ໝາກໄມເຂດຮ້ອນ, 25 ເມດ
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B001P5H8HC Pepcid Complete  $19.88
ຢາ Pepcid Complete ລດອາຊື້ດຄົບວງຈອນ + ຢາແກພື່ດທ
ກນໄດ, Famotidine 10 mg, Calcium Carbonate 800 mg ແລະ 
Magnesium Hydroxide 165 mg ຕີເມດ, ເມດຍາ Antacid ສຸາລບ
ອາການເຈບຫວໃຈ, ໝາກໄມເຂດຮ້ອນ, 50 ເມດ

B0013JIVB2 Gas-X $12.98
ເຈລແຄົປຊື້ນບນເທາກາສຸ Gas-X ກບ Simethicone 180 mg ສຸາ
ລບການບນເທາອາການທອງອດ- 50 ນບ

B000GCED9G Imodium $7.99
ຢາຖິອກທອງ Imodium A-D ແບບນາ ບນຈ Loperamide 
Hydrochloride ເພື່ອຊື້ວຍຄົວບຄົມອາການຖິອກທອງສຸວຍແຫມ, 
ການເຄົອນໄຫວ ແລະ ຖິອກທອງຂອງນກທອງທຽວ, ລດຊື້າດ 
Mint, ຊື້ນວາງ 4 fl. oz
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B01HI7W5T6 Imodium $9.20
ເຈລແຄົປຊື້ນປວພື່ະຍາດຖິອກທອງ Imodium A-D , 2 mg 
Loperamide Hydrochloride, 12 ເມດ.

B01EKJ941C Mylanta $7.98
Mylanta ແອນຕີາຊື້ດ ແລະ ການບນເທາອາຍແກສຸ, ສຸດ່
ຄົວາມເຂມແຂງສຸງສຸດ, ລດຊື້າດຄົລາສຸສຸກ, ນາ 12 ອອນສຸ

B00081Q6KE Pepto Bismol $4.98
ຢານາ Pepto Bismol ສຸາລບອາການປວດຮ້າກ, ອາການເຈບຫວ
ໃຈ, ອາຫານບຍອຍ, ອາຫານເຈບທອງ, ແລະ ຖິອກທອງ - 
ບນເທາອາການ 5 ຢາງໄວ, ລດຊື້າດຕີນສຸະບບ, 8 oz

B000Q3H8UQ Pepto Bismol $7.14
Pepto Bismol ອາວຕີຣີາ, 8 ອອນສຸຂອງເຫວ

B001GCU1GY Pepto Bismol  $23.07
ຢາເມດ Pepto Bismol ສຸາລບອາການປວດຮ້າກ, ອາການເຈ 
ບຫວໃຈ, ອາຫານບຍອຍ, ອາຫານເຈບທອງ, ແລະ ຖິອກທອງ,  
5 ວທ ແກ ອາການ ຢາງ ວອງ ໄວ ດວຍ ວທ ທ ສຸະດວກ, ຈານວນ:  
40 ຕີອນ x 3 (ຈານວນທງຫມດ 120 ຕີອນ)

B0B9QLDSDP Pepto Bismol  $14.38
ຢາເມດັ Pepto Bismol ສຸາລ້ ບັອາການປວດຮ້າກ, ອາການເຈບຫັ ວໃຈົ , 
ອາຫານບ້່ຍອ່ຍ, ອາຫານເຈບທັ ອ� ງ, ແລະ ຖິອກທອ� ງ, 5 ວທແກ ອ � າການ 
ຢາງ່ ວ ອ່ງໄວ ດ ວຍ� ວ ທທ ສຸະດ ວກ, ຈານວນ້ : 24 ເມດັ x 2, 48 ລວມ
B000063XTO Dulcolax $13.39
ເມດຢາລະບາຍທກະຕີນ Dulcolax, ການບນເທາອາການທອງຜ່ກ
ທມປະສຸດທພື່າບ ແລະ ຄົາດເດາໄດ, ບນເທາຄົວາມແຂງກະດາງ 
ແລະ ທອງອດ, Bisacodyl 5 mg 100 ເມດ
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B088LF79CN MiraLAX $17.97
MiraLAX ເປນຢາລະບາຍຜ່ງທຊື້ວຍບນເທາອາການທອງຜ່ກ
ດວຍໄມຄົຽວ, ເຄົອງປບອາຈມດວຍ PEG 3350, ບມຜ່ນຂາງຄົຽງ
ທຮ້ນແຮ້ງ, ຢາລະບາຍ Osmotic, 1 ແນະນາໂດຍທານຫມ ແລະ 
OBGYN, 14 ເມດ
B074F2FSX5 Amazon Basic Care $18.99
Amazon Basic Care ClearLax polyethelene Glycol 3350 ຜ່ງສຸາ
ລບການແກໄຂ, ຢາລະບາຍ Osmotic, ບນເທາອາການທອງຜ່ກ
ໃນບາງຄົງຄົາວ, ບມລດຊື້າດ, 1.68 ປອນ (1 ຊື້ນຕີຊື້ອງ)

B0072DDMVM Dramamine $10.60
Dramamine ຕີນສຸະບບ, ບນເທາອາການເມາການເດນທາງ,  
36 ນບ

B00CX3ASFE Benefiber $22.98
Benefiber ເສຸມໄຟເບ ພື່ຣີໄບໂອຕີກ ປະຈາວນເພື່ອສຸຂະພື່າບ
ກຽວກບເຄົອງຍອຍ, ບມລດຊື້າດ - 125 ຈານວນການຮ້ບໃຊື້  
(17.6 ອອນສຸ)

B001F0QZBC Citrucel $21.49
ຜ່ງໄຟເບ Citrucel ທບມນາຕີານ ສຸາລບການບນເທາອາການ
ທອງຜ່ກບາງຄົງ, ຜ່ງໄຟເບ Methylcellulose, ລດຊື້າດສຸມ -  
16.9 ອອນສຸ
B0013I1H9G Metamucil  $23.98
Metamucil ປະຈາວນອາຫານເສຸມໄຟເບ 4 ໃນ 1 ປະເພື່ດຜ່ງ, ຜ່ງ
ໄຟເບສຸາລບສຸຂະພື່າບກຽວກບເຄົອງຍອຍ ແລະ ຄົວາມເປນ
ປກກະຕີ, ບມນາຕີານ, ໝາກກຽງ, ໄຟເບ Psyllium ທມາຈາກທາ
ມະຊື້າດ,114 ບວງກາເຟ

B09TQ78Q5C Vitafusion $19.08
Vitafusion Fiber Well + ຂະໜ້ມຍາໂພື່ຣີໄບໂອຕີກ ສຸາລບຜ່ໃຫຍ, 
60 ນບ
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B07GPGQJR4 Amazon Basics $10.20
Amazon Basics (ເມ່ອກ້ ອ່ນເອນວີ� າ່ Solimo) ຂະໜ້ມຍົ າໂພື່ຣີໄບ້� ໂອ
ຕີກ 4 g - ສຸຂະພື່າບຸ ກຽວກ່ ບັເຄ່ົອ້ງຍອ່ຍ, ສຸະຫນບສຸະຫນັ ນປ່ ກົກະຕີ, ່
ໝາກກຽງ� , ໝາກນາວ & ສຸະຕ້ີເບຣີີ, ີ ວນຸ�  90 ຕີອ່ນ (2 ຊື້ນຕີ່� ່ ້ຄົງັ� )

B0009RF9KK Lactaid $15.37
Lactaid ທອອກລດໄວ ເປນ ການ ບ ທນ ທານ ຕີ Lactose ທສຸາມາດ
ຍາໄດ ດວຍ ເອນ ໄຊື້ Lactase, ວານລາ, 60 ຊື້ນ່�  (1 ຊື້ນ່� ຕ້່ີຊຸື້ດ)

B000052XB5 Lactaid $15.54
Lactaid ສຸດຕີນສຸະບບ ແຄົບຊື້ນບນເທາອາການແພື່ lactose 
ດວຍ enzyme lactase ທາມະຊື້າດ, ອາຫານເສຸມຊື້ວຍປອງກນ
ອາຍແກສຸ, ທອງອດ ແລະຖິອກທອງຍອນຄົວາມອອນໄຫວຕີ
ທາດນາຕີານ, 120 ເມດ
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 ກາການນດດແລຕີາແລຕີາ່   ແລະແລະ  ຫຫ່່່
B00ANL4Z4I Debrox $5.98
ຢາຢອດກາຈດຂຫ Debrox, ໄມໂຄົໂຟມກາຈດຂຫທອອນໂຍນ, 
0.5 Fl Oz
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B07TXGMJP7 Similasan $12.45
Similasan Searinse ສຸສຸະເປສຸາລບທາຄົວາມສຸະອາດຫແລະ ຂຫີ� , ່
3.3 Fl Oz

້ ັ ້ ່

B07SHJGM6Q Ocuvite $16.99
Ocuvite Bausch + Lomb ນມສຸດບາລງສຸາຍຕີາ, 30 ເມດຸ � ່ ້ ຸ ັ
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B07SXTZVRN PreserVision® $33.65
PreserVision® AREDS 2 ສຸດ່+ ຫາກວດຕີາມນ, ວຕີາມນ ແລະ ແຮ້
ທາດ 80 ເມດແບບເຈລນມ

B00DJUK8HS PreserVision $31.24
ອາຫານເສຸມວຕີາມນ ແລະ ແຮ້ທາດສຸາລບດວງຕີາ PreserVision 
AREDS 2 ປະກອບດວຍ Lutein,ວຕີາມນ C, Zeaxanthin, ສຸງກະສຸ 
ແລະ ວຕີາມນ E, ຈານວນ 120 ເມດເຈວອອນ (ການບນຈຫມຫ
ອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)

B074V8R6NL Lipo Flavonoid $20.08
Lipo Flavonoid ຊື້ດກາງເວນ ແລະ ກາງຄົນ, ບນເທາອາການຫອ
ດ, Lipo Flavonoid ພື່ຣີດສຸ ແລະ Lipo Flavonoid ສຸດກາງຄົນ ມເມ
ລາໂທນນ ແລະ ວຕີາມນ C, 90 ເມດ

B00FQR81XU Systane  $13.99 
ຜ່າອະນາໄມຝ່າປດ Systane, 30 ນບ

B07QWYHK55 Visine  $12.83
Visine ຢາຢອດຕີາແກແພື່� ຫ� ືາຍຮ້ບ່ແບບ ແລະ ບນັເທົາອາການແດງ
ພື່ອ� ມ Pheniramine Maleate ແລະ Naphazoline HCl, ຢາຢອດຕີາ
ເພ້່ື່ອປ່່ນປວຕີາແດົ ງ ແລະ ອາການຄົນັ, ອາການແພື່ຕີາງ� າຍ່ , 0.5 fl. oz

B0010L8FQ4 Bausch & Lomb  $12.84
ຢາຢອດຕີາ Bausch & Lomb ບາລງສຸາຍຕີາລວງໜ້າ, ສຸາລບຕີາ
ແຫງ ແລະ ບນເທາຕີາແດງ, 30 mL

B08F13V8NR Refresh $14.26
Refresh ຢອດຢາລດນາໜ້ກດຈຕີອນ, 0.33 Fl Oz (ຊື້ອງ 1)
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B000052XFC Refresh Plus $21.38
ຢາຢອດຕີາ Refresh Plus, ບມສຸານກນບດ, 0.01 Fl Oz ກອງບນຈ
ທໃຊື້ຄົງດຽວ, 50 ນບ, ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ

B00B6A6VFQ Refresh  $18.09
ຢາຢອດຕີາ Refresh Optive ສຸດ່ຂນັ� ສຸງ່, 0.33 Fl Oz (ຊຸື້ດຄົ)່່

B00WJZAOS2 Soothe  $9.58
ຄົມ Soothe ທາຕີາກາງຄົນທອອນໂຍນຈາກ Bausch & Lomb, 
ນາມນເພື່ອບນເທາຕີາແຫງ, 3.5 g

B018GXS7WK Refresh  $14.79
ເຈວຫລລນຕີາ Refresh Optive ຮ້ກສຸານາຕີາ,0.33 fl oz (10 mL)

B00CBXQ1XO Systane  $13.29
 ເຈວຫລລນຮ້ອບດວງຕີາ Systane, ເວລາກາງຄົນ, 0.35 ອອນສຸ 
(ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)

B0BW2BXNFQ Biotrue  $18.99
ຢາຢອດຕີາ Biotrue ເພື່ມຄົວາມຊື້ມຊື້ນ ສຸາລບການລະຄົາຍ
ເຄົອງ, ອາການຕີາແຫງໃນຂວດດຽວຈາກ Bausch + Lomb, 
ຄົວາມຊື້ມຊື້ນທນທ, ບມສຸານກນບດ, ຄົາ pH ດນດຽງ, ການດນໃຈ
ຈາກທາມະຊື້າດ, 30 ຂວດຕີຊື້ອງ

B003H03SDQ Biotrue  $20.49
ການແກໄຂຄົອນແທກເລນ Biotrue, ການແກໄຂອະເນກປະສຸງ
ສຸາລບຄົອນແທກເລນອອນ, ລວມມກອງເລນ, ນາອດລມ 10 FL 
OZ (2 ຊື້ອງ)
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B00NMPN1JC TheraTears  $13.47
ຢາຢອດຕີາ TheraTears ສຸາລບຕີາແຫງ, ນາຫຫອມຕີາເພື່ອ
ປນປວຕີາແຫງ, ສຸະຫນອງການບນເທາທກທຍາວນານ, 30 mL, 
ຂະຫນາດມນຄົາ 1 Fl oz

B004DGKHZU Visine $16.64
ຢາຢອດຕີາ Visine ສຸາລບບນເທາຕີາແຫງ ແລະ ເມອຍ, ຢາຢອດ
ຕີາໃຫຄົວາມຊື້ມຊື້ນ ແລະ ບນເທາອາການຄົນຄົາຍຕີາຈາກການ
ໃຊື້ໜ້າຈ ແລະ ຄົອມພື່ວເຕີ, ນາ 0.5 fl. oz
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 ສຸສຸຂຂຸຸະພື່າບະພື່າບຂຂອງອງແມແມຍຍງງ່ ່່ ່
B079Y85CGF URISTAT  $8.83
URISTAT ແພື່ກບນເທາອາການຕີດເຊື້ອທາງເດນປດສຸະວະຊື້ະນດ
ພື່ເສຸດ (UTI), ການປນປວ UTI ສຸາລບແມຍງ ແລະ ຜ່ຊື້າຍ, ແຖິບ
ກວດການຕີດເຊື້ອທາງເດນປດສຸະວະ 1 ອນ ແລະ ເມດປນປວ
ການຕີດເຊື້ອທາງເດນປດສຸະວະ 12 ເມດ, 1 ກອງ

B0CWRZZWWF Centrum $19.98
Centrum Clear Mind & Calm Mood ເມດເພື່ອສຸະຫນບສຸະຫນນ
ສຸຂະພື່າບປະຈາເດອນ, ກບການສຸກສຸາທາງດານຄົລນກ enXtra, 
30 ນບ

B0CWS29XW1 Centrum $19.99
ຢານອນຫບ Centrum ເພື່ອຊື້ວຍສຸະຫນບສຸະຫນນການຫມດ
ປະຈາເດອນ, ການສຸກສຸາທາງດານຄົລນກການເສຸມອາຫານທມ 
DailyZz ແລະ geniVida, 28 ນບ

B0CBP8GX5V Hyland’s $25.98
Hyland's Rock On ສຸດປະຈາເດອນ + ວຕີາມນລວມສຸາລບຜ່ວ
ຫນງອອນສຸາລບແມຍງທສຸະຫນບສຸະຫນນພື່ມຕີານທານ - 60 
ແຄົບຊື້ນ - ການບນເທາທກປະຈາເດອນສຸາລບແມຍງທມ ໄບໂອ
ຕີນ, ຄົລາເຈນ, ແລະ ດອກໂຄົບເວສຸແດງ
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B011TU8LFA Monistat $17.49
ການປນປວເຊື້ອເຫດທມ Monistat ເປນເວລາ 3 ມ້�

B000GCIAHM Monistat  $12.86
ການປນປວເຊື້ອລາໃນຊື້ອງຄົອດສຸາລບແມຍງທມ Monistat 7 ມ, ້�
7 ວທໃຊື້ຄົມ Miconazole ດວຍເຄົອງໃຊື້ທຖິມໄດ, 1 ຊື້ອງ

B076SJCTV8 Monistat  $9.29
Monistat ຢາບນັເທົາອາການຄົນທັ ນທັ ສີຸາລ້ ບັແມຍ່ງ່, ຜ່ະລ່ດຕີະພື່ນັ
ປ່່ນປວອາກົ ານຄົນັໃນແມຍ່ງທ່ ່ ີມຄົວາມີ ເຂັມຂ� ນສຸຸ� ງສຸ່ ດຸ, 2 oz

B09Q9X63YY ONE A DAY $10.98
ONE A DAY ຫືາຍ + ຜ່ມ, ຜ່່ວໜ້ງັ ແລະ ເລັບ, ວຕີາມ່ ນ່ລວມ + ສຸ່ງເສຸົ ມີ
ການດແລຜ່່ ມທົ ່ ີມສີຸຂະພື່າບຸ ດ, ີ ຜ່່ວໜ້ງັ ແລະ ເລັບ ດວຍ�  Biotin ແລະ 
ວຕີາມ່ ນ່ A, C, E ແລະ ທາດ ສຸງກັ ະສຸ ,ີ ກມມັ ່ 1ີ 20 ອນ (ໃຊື້ໄດ�  2 � ເດອ້ນ)

B00OJOFX2S vitafusion  $16.55
ຄົວາມເຂມແຂງພື່ເສຸດ Biotin Gummy ວຕີາມນ vitafusion, ລດ
ຊື້າດເບຣີ, ວຕີາມນ Biotin 5,000 mcg, ແບຣີນວຕີາມນຊື້ອນດບ 
1 ຂອງອາເມລກາ, ການສຸະຫນອງ 50 ມ, 100 ້� ນບ (ການຫມຫ
ອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)
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 ກາການນ ຊື້ ຊື້ວຍວຍ່  ເຫ ເຫ້ືອອ ຄົ ຄົງງັ�  ທ ທາາ້ ອ ອດດ່  ່ ື ້ ັ � ້ ່
B00CYBXH7G Be Smart  $8.34
ກຽມໃຫພື່ອມຊື້ດປະຖິມພື່ະຍາບານ Be Smart Get Prepared 110 
ຊຸື້ດ: ເຮ້ດຄົວາມສຸະອາດ, ປນປວ, ປອງກນບາດແຜ່ເລກນອຍ, 
ບານເຮ້ອນ, ຫອງການ, ລດ, ໂຮ້ງຮ້ຽນ, ທລະກດ, ການເດນທາງ, 
ສຸກເສຸນ, ກາງແຈງ, ຕີງແຄົມ ແລະ ກລາ FSA/HSA (ການບນຈ
ຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)
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B00006IDL6 BAND-AID $8.47
Band-Aid ຜ່າເຊື້ດບາດແຜ່ແບບຍດຫຍນສຸາລບການດແລ
ບາດແຜ່ ແລະ ການຊື້ວຍເຫອຄົງທາອດ, ຂະຫນາດຫນງ, ມທງຫ
ມດ 100 ຕີອນ

B001AJS1AQ BAND-AID $13.20
ຊື້ດປະຖິມພື່ຍາບານ Band-Aid ສຸາລບຄົອບຄົວ, ຜ່າພື່ນບາດຫ
ສຸວນບກຄົນແບບຍດຫຍນ ແລະ ມຄົວາມຍດຫຍນທຊື້ດເຈນສຸາ
ລບການປະຖິມພື່ະຍາບານເບອງຕີນສຸາລບການຕີດ ແລະ ການ
ຂດເລກນອຍ, ຂະຫນາດຕີາງໆ, 280 ແຜ່ນ

B01BT3U6DW Nexcare $11.86
ຜ່າພື່ນບາດກນນາ Nexcare, ໃນສຸະລອຍນາ, ທນທານໄດເຖິງ 12 
ຊື້ວໂມງ, ລາງຜ່າພື່ນບາດສຸາລບນວມ ແລະ ສຸອກ - ຜ່າພື່ນບາດ
ກນນາ 100 ຊຸື້ດ

B010OVEVDG Nexcare $3.99
ແທບ Nexcare ປຽນແປງໄດຈະແຈງ, ແຜ່ນແພື່ທາງການແພື່ດທ
ສຸະອາດ, ກນນາ, ມດຜ່າພື່ນບາດ ແລະ ທສຸາຍສຸວນໃຫແຫນນ - 1 
In x 10 Yds, 1 ກ

B00HA8SOSK Nexcare $29.79
ເທບ Nexcare ສຸາລບຜ່ວຫນງທລະອຽດອອນ,4 ນບ

B000GCKCCS Domeboro  $13.77
Domeboro ຢາບນເທາອາການຜ່ນແພື່ (ວທແກໄຂຂອງ Burow), 
12 ຊື້ນ່�  (1 ຊື້ນ່� ຕ້່ີຊຸື້ດ)- ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ
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B00AHZ2Y0M Curad $6.99
ຜ່າອະນາໄມ Curad Pro-Gauze ຢາຂາເຊື້ອໂລກ,4” x 4”, ຈານວນ 
25 ຕີອນ(ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)

B00DUGPW40 Q-tips $7.72
Q-tips ເຄົດລບຝ່າຍ, 500 ຕີອນ (ຊື້ອງ 2 ຕີອນ)

B00LITXQY4 Band-Aid  $6.43
Band-Aid, ຍຫຜ່ະລດຕີະພື່ນການຊື້ວຍເຫອຄົງ ທາ ອດ ຜ່າມວນ
ແບບຍດຫຍນສຸາລບການດແລບາດແຜ່ເລກນອຍ, ອອນໂຍນ 
ແລະ ດດຊື້ມທນທ,3 ນວ່� ຄົນ່ 2.1 ເດນ, ຊື້ດໃຫຍ 5 ອນ

B09497R2CN Amazon Basics $3.32
ບານຝ່າຍຈາກ Amazon Basics, 200 ນບ (ເມອກອນເອນວາ 
Solimo)

B009UKXMLA Dynarex  $7.28
Dynarex ໂປວດອນ-ເອກະສຸານການກະກຽມທາດໄອໂອດນ, 
ອມຕີວດວຍ Povidone Lodine 10%, ຜ່າເຊື້ດອະນາໄມລະດບ
ທາງການແພື່ດທໃຊື້ເພື່ອກະກຽມຂນຕີອນເລກນອຍກອນ
ລວງໜ້າ, ຂະຫນາດກາງ, 1 ກອງມ 100 ແຜ່ນທກຽມໄວ

B001ECQ4L2 Vaseline $14.97
Vaseline ເປໂຕີລຽມເຈວລອລລຈນລ ບນເທາຜ່ວແຫງ ແລະ 
ປກປອງບາດແຜ່ເລກນອຍທແພື່ດຜ່ວໜ້ງແນະນາ ແລະ ຮ້ກສຸາ
ຄົວາມຊື້ມຊື້ນ, 13 ອອນສຸ (3 ຊື້ອງ)
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B00169T23U Benadryl  $5.01
Benadryl ຄົມຕີານອາການຄົນ-ສຸດຕີນສຸະບບ, ບນເທາ
ອາການຄົນຈາກແມງໄມກດ, ຢາບນເທາອາການເຈບຫວ 
Diphenhydramine HCl ແລະ ສຸານປກປອງຜ່ວຫນງ Zinc 
Acetate, ເຫມາະສຸາລບການຕີງແຄົມທຈາເປນ, 1 oz

B0CK525MBQ Neosporin $16.56
Neosporin + ປະຖິມພື່ະຍາບານລໂອເຄົນ ຢາຕີານເຊື້ອຢາຂເຜ່ງ, 
ຢາບນເທາອາການເຈບຫວທປະຕີບດໄດໄວ, ປອງກນການຕີດ
ເຊື້ອຕີະຫອດ 24 ຊື້ວໂມງເພື່ອບນເທາອາການເຈບ, ສຸງກະສຸບາຊື້
ເຖິຊື້ນ, ຊຸື້ດຄົ, 2 x 0່ ່ .5 oz

B0779CBH6S Amazon Basic Care  $5.50
Amazon Basic Care Hydrocortisone 1% ຄົມຕີານອາການຄົນ, 
ສຸຂາວ, 2 ອອນສຸ (1 ຊື້ນຕີຊື້ອງ)

B00164IIUI Neosporin $4.87
ຢາຕີານເຊື້ອ Neosporin ຕີນສຸະບບ, ປອງກນການຕີດເຊື້ອ 24 ຊື້ວ
ໂມງສຸາລບບາດແຜ່ຂະຫນາດນອຍ, .5 oz

B000NQ10FK Neosporin $9.88
Neosporin + ການບນເທາອາການເຈບປວດສຸດທາຍແມນຢາ
ຕີານເຊື້ອທມກນໄກສຸອງຢາງທມສຸງກະສຸບາຊື້ເຖິຊື້ນ, 1 oz

B0BW9RS6RY Germ-x  $12.51
Germ-x ເຈວລາງມຄົນນະພື່າບສຸງ, ກບຄົນໄປບອນອປະກອນ
ການຮ້ຽນໃນວທະຍາໄລ, ເຈນທຈະແຈງໃຫຄົວາມຊື້ມຊື້ນ, 
ສຸດທນທ ແລະ ບຕີອງລາງອອກ, ຂະໜ້າດນອຍສຸາລບ
ການເດນທາງ, ນາອດລມ 2 Fl Oz (ຊື້ອງ 6)
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B09HHBYQXY Amazon Basics $3.19
Amazon Basics ເປໂຕີຣີລຽມເຈວລໄວລເປໂຕີຣີເລຕີາ ປກປອງ
ຜ່ວ, ບມກນ, 3.75 ອອນສຸ, 1-ຊື້ອງ (ໃນເມອກອນແມນ Solimo)

B09HHBSJNK Amazon Basics $2.60
ຢາຂາເຊື້ອໂລກເບອງຕີນ Amazon Basics, 10% ການແກໄຂທາດ 
Povidone Lodine, 4 ອອນສຸຂອງນາ, 1-ຊື້ອງ (ໃນເມອກອນແມນ 
Solimo)

B07NFSFBXQ Amazon Basics  $6.99
Amazon Basics 99% Isopropyl Alcohol ສຸາລບການປະຖິມ
ພື່ະຍາບານທາງດານວຊື້າການ,16 ອອນສຸຂອງນາ, 1-ຊື້ອງ  
(ໃນເມອກອນແມນ Solimo)

B07NFTZ522 Amazon Basics $10.03
Amazon Basics 91% Isopropyl Alcohol ຊື້ດປະຖິມພື່ະຍາບານ
ຂາເຊື້ອໂລກ, ບມກນ, 32 Fl Oz (Pack of 1) (ໃນເມອກອນແມນ 
Solimo)

B009NUFS28 Medique $3.71
Medi-First 19818 ຢາລາງຕີາ, ການລາງຕີາ ແລະ ການປອງກນ, 
ອ ປະຸ  ກອນ ການ ຊື້ວຍ ເຫອ ຄົງ ທາ ອດ , 4 ອອນສຸ

B0BDSZNNSH Resinol $9.98
Resinol ຢາຂເຜ່ງສຸາລບບນເທາອາການຄົນ ແລະ ປອງກນ
ການເກດຜ່ນ ແລະ ການລະຄົາຍເຄົອງຂອງຜ່ວຫນງ, ທ 1.75 
ອອນສຸ

B07NJPSDL7 Amazon Basics $5.02
ຜ່ະລດຕີະພື່ນຊື້ວຍແຊື້ເກອ Amazon Basics Epsom, ກນ ຍຄົາລບ
ຕີດສຸ, ຂະໜ້າດ 3 ປອນ (ແພື່ກລະ 1 ອນ) (ຊື້ເດມ Solimo)
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B07VBZ9384 Amazon Basics $4.90
Amazon Basics Hydrogen Peroxide ສຸາລບທາສຸະເພື່າະທ USP, 
ຂອງເຫວ 16 Fl Oz (ຊື້ອງ 1), (ຊື້ເດມ Solimo)

B014EVXZ9S Purell  $23.29
ເຈວລາງມ Purell, ສຸດເຫາ, ບມກນຫອມ, ຜ່າເຊື້ດມປຽກແຫງ  
300 ແຜ່ນ ຫສຸວນບກຄົນ - 9020-06-EC

B07NJQ9RRG Amazon Basics  $5.02
ຜ່ະລດຕີະພື່ນຊື້ວຍແຊື້ເກອ Amazon Basics Epsom, ກນ 
Lavender, ຂະໜ້າດ 3 ປອນ (ແພື່ກລະ 1 ອນ) (ຊື້ເດມ Solimo)
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B08W6PR1RJ Dr. Scholl’s $8.99
ນາຢາກາຈດຫດຂອງ Dr. Scholl’s Clear Away // 1/3 fl oz, ພ່ື່ສຸດ່
ທາງດານຄົລນກ, ການສຸະແດງໄວ, ຄົວາມເຂມແຂງສຸງສຸດສຸາລບ
ຕີມທວໄປ ແລະ ຫດຝ່າຕີນ, ປອດໄພື່ປອດໄພື່ສຸາລບເດກນອຍ
ອາຍ 4 ປຂນໄປ, 20 ການປນປວ
B0C8P9BGJL Dr. Scholl’s $12.34
ຝ່າຕີນ HYDROGEL ສຸາລບກາຈດຫດທຝ່າຕີນຂອງ Dr. Scholl’s 
12 ແຜ່ນ 10 ແຜ່ນຮ້ອງຮ້ບ, ການບນເທາອາການເຈບປວດທນທ, 
ບາງທສຸດ, ຄົວາມເຂມແຂງສຸງສຸດ, 12 ການປນປວ
B016I2J81K Dr. Scholl’s $7.99
ເບາະຮ້ອງນງຂາວໂພື່ດຂອງ Dr. Scholl’s ທມເຕີກໂນໂລຊື້ 
Hydrogel, 6ອນ // ການປອງກນການກະທບກະເທອນ ແລະ ການ
ຂດຂນຈາກເກບທເຫມາະທເຫມາະກບເກບທກປະເພື່ດສຸາລບ
ການບນເທາອາການເຈບປວດໃນທນທ ແລະ ຕີະຫອດມ
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B007W9MGLI Dr. Scholl’s  $5.99
ແຜ່ນຮ້ອງພື່ນໂມແລນສຸກນ ຂອງ Dr. Scholl’s, 1 ມວນ// ບາງ
ໆ, ການຮ້ບຮ້ອງທມຄົວາມຍດຫຍນ ແລະ ການບນເທາອາການ
ເຈບປວດ - ຕີດຕີາມຂະຫນາດ - ຄົາແນະນາຂອງທານຫມ -  
24 ນວ�່  X 4 5/8 ນວ່�

B007ADOL28 Kerasal  $17.00
ການຕີອາຍເລບ Kerasal, ຟນຟຮ້ບລກສຸະນະຂອງເລບທປຽນສຸ 
ຫ ເສຸຍຫາຍ, 0.33 fl oz (ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)

B08TQMNSJ6 Kerasal $19.48
ຄົມສຸອມແປງຕີນແບບສຸມ Kerasal ສຸາລບສຸນຕີນທມຮ້ອຍແຕີກ 
ແລະ ຕີນແຫງ, ຂະຫນາດ 1 oz, 2 ຊື້ນ່�  (2 ຊື້ນ່� ຕ້່ີຊຸື້ດ)

B0CQMVHKGJ Dr. Scholl’s $14.99
ແຜ່ນຢາບນເທາຄົວາມເຈບປວດຂອງຝ່າກາຂອງ Dr. Scholl’s ມ
ເທກໂນໂລຍ Hydrogel ທມຄົວາມຍດຫຍນ, 8 ແຜ່ນ // ບນເທາ
ອາການເຈບເປນເວລາ 12 ຊື້ວໂມງທກໆມ ການທດສຸອບທາງ
ດານຄົລນກ - ຮ້ບຮ້າງຕີາມຕີນຂອງທານ - ດວຍ Lidocaine ແລະ 
ເມນທລ, 8 ການປນປວ
B012W8X01S Tinactin  $12.47
ຄົມຕີານເຊື້ອລາ Tinactin, ການປນປວຕີນຂອງນກກລາ, 
Tolnaftate 1%, ມນໄດຖິກພື່ສຸດທາງຄົລນກວາມປະສຸດຕີຜ່ນຕີ
ພື່ະຍາດຕີນ ແລະ ພື່ະຍາດຂໝຽງຂອງນກກລາສຸວນໃຫຍ, 1 ອອນ
ສຸ, 30 g, ທ
B0039NN80O Lotrimin $25.97
ສຸະເປຢາຕີານ� ເຊື້ອ້� ລາ ດບກັ ່ ນ່ຕີນີຂອງນກກັ ລ່າ Lotrimin, 
Miconazole nitrate 2% ເປັນຢາຕີານເຊື້� ອທ້� ່ ີມປີະສຸດຕີ່ ຜ່່ນົ ແລະ 
ໄດຮ້� ບັການພ່ື່ສຸດ່ທາງຄົລນີກສຸ່ າລ້ ບັເງ່ອ້ນໄຂ AF ສຸວນ່ ໃຫຍ, ່
ພື່ະຍາດຂກີ� າກ ແລະພື່ະຍາດຜ່່ວຫນງັ 4.6 ອອນສຸ(໌ແພັື່ກລະ 3 ອນ)
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 ການກນປດສຸາວະບຢັ� ັ ້່ ່່
B0197XWKYY A+D $5.49
A+D ຄົມທາຜ່ນຜ່າອອມສຸດດງເດມ, ຜ່ະລດຕີະພື່ນປກປອງຜ່ວ
ຫນງຂອງເດກນອຍທມ Lanolin ແລະ Petrolatum, ຊື້ວຍປອງກນ
ຜ່ວໜ້ງທມຮ້ອຍແຕີກ ແລະ ຜ່ນຜ່າອອມ, ທ1.5 ອອນສຸ, ການຫມຫ
ອາດຈະແຕີກຕີາງກນ

B01IAIF46I Balmex  $10.00
Balmex ຄົມປນປວອະເນກປະສຸງ, 3.5 Oz

B000YM2ED0 Desitin $5.98
ຄົມເດກນອຍ Desitin Daily Defense ປະສຸມກບ Zinc Oxide ເພື່ອ
ປນປວ, ການບນເທາ ແລະປອງກນການເກດຜ່ນຜ່າອອມ, ບ
ເຮ້ດໃຫເກດອາການແພື່, ສຸຍອມ, ບເສຸຍຄົາຈາກ phthalates 
ແລະ parabens, 4 Oz

B07B3Y9FY6 Cottonelle $13.19
ຜ່າ Cottonelle GentlePlus ເຊື້ດປຽກປຽກດວຍ ວານຫາງແຂ & 
ວຕີາມນ E, ແພື່ກຝ່າພື່ບ 6 ຊື້ນ�ີ , ໜ້ງແພື່ກ ມ 42 ເຊື້ດ (ລວມ 252 
ເຊື້ດ), ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ
B00FZGZHO8 Cottonelle $6.98
ຜ່າເຊື້ດປຽກ Cottonelle Fresh Care ຖິມໂຖິວດໄດ, ຜ່າເຊື້ດປຽກ
ສຸາລບຜ່ໃຫຍ, 1 ແພື່ກເຕີມ168 ແຜ່ນຕີແພື່ກ, ການບນຈຫມຫ
ອາດຈະແຕີກຕີາງກນ
B087NN5QGM Cottonelle $34.67
ຜ່າເຊື້ດປຽກ Cottonelle Fresh Care ໃຊື້ສຸາລບເຊື້ດ ແລະ ຖິມໂຖິ
ວດໄດຫງໃຊື້, ຜ່າເຊື້ດປຽກສຸາລບຜ່ໃຫຍ, ທມ 24 ແພື່ກ, ຊື້ດລະ 14 
ແຜ່ນ (ທງໝດ 336 ແຜ່ນ), ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ
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B010NE2XPC DUDE $13.38
ຜ່າ DUDE ເຊື້ດປຽກ - ຜ່າເຊື້ດທາຄົວາມສຸະອາດຫອງນາແບບຖິມ
ໄດ - 6 ແພື່ກ, 288 ເຊື້ດ- ພື່ເສຸດທບມກນຫອມ-ຜ່າເຊື້ດໂຕີໃຫຍ
ສຸາລບຜ່ໃຫຍ - ວຕີາມນ-E & ວານຫາງຈລະແຂ- ພື່ະຍາດຕີດເຊື້ອ 
ແລະ ລະບບລະບາຍນາເສຸຍທປອດໄພື່
B0C59LXJJC FitRight  $15.29
FitRight Fresh Start ຫອງນາທໃຊື້ແລວຖິມໄດ ແລະ ເຊື້ດທາ
ຄົວາມສຸະອາດສຸວນຕີວທສຸາມາດຍອຍສຸະຫາຍໄດ, 48 ນບ, 
ສຸາລບຂບຍຽວ ດວຍພື່ະລງຄົວບຄົມກນຂອງ ເບກກງໂຊື້ດາ ARM 
& HAMMER (ແພື່ກລະ 4 ອນ)

B0C59P53CX FitRight  $9.88
FitRight Fresh Start ຜ່າເຊື້ດຫອງນາທໃຊື້ແລວຖິມໄດຫງໃຊື້ (48 
ອນ), ຜ່າເຊື້ດທາຄົວາມສຸະອາດສຸວນຕີວ, ຖິງຫສຸວນບກຄົນສຸາ
ລບການຂບປດສຸະວະດວຍພື່ະລງງານຄົວບຄົມກນຂອງ ເບກກງ
ໂຊື້ດາ ARM & Hammer.

B095KF1C4X Amazon Basics $11.32
Amazon Basics ຜ່າເຊື້ດຫອງນາສຸາລບຜ່ໃຫຍ, ບມກນຫອມ, 
ປະລມານ 336 (8 ຊື້ອງຂອງ 42 ແຕີລະຄົນ) (ເມອກອນແມນ 
Solimo)

B07C5WHH7G Preparation H $19.99
Preparation H ຜ່າເຊື້ດທາຄົວາມສຸະອາດລດສຸດວງທະວາ
ພື່ອມກບສຸານສຸະກດຈາກ ດອກແມມດຮ້າເຊື້ວ ເພື່ອບນເທາຜ່ວ
ຫນງທລະຄົາຍເຄົອງ- 50 ອບ
B01KLKH2MW Medline $8.51
ຜ່ະລດຕີະພື່ນປກປອງຜ່ວຫນງຈາກ zinc oxide ຂອງ Medline 
ເຣີມດຄົຣີນກ (ທ 4 oz), ກນ Vanilla , ຄົມຜ່ນຜ່າອອມ, ການ ດ ແລ່  
ປດ ສຸະ ວະ , ການປກປອງຄົວາມຊື້ມ, ບມ Paraben, ບເຮ້ດໃຫເກດ
ອາການແພື່, ຜ່ໃຫຍ, ເດກນອຍ
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B078TLM8X3 Medline $24.75
ຄົມປກປອງຜ່ວຫນງ Medline ຢາໂອລວາມາຍ ຄົາລາຊື້ມ, ໃຊື້ກບ
ຜ່ນແຫງຈາກຜ່າອອມ, ການກນປດສຸາວະບຢ, ຜ່ວໜ້ງອກເສຸບ, 
ໂລດສຸະເກດເງນ, ບາດແຜ່ຈາກການເຜ່າໃຫມ, ກດ, ສຸຂາວ, 4 Oz, 
3 ອນ

B09JCQHFQ2 TENA $11.79
ຄົມບາລງຜ່ວ TENA ປອງກນຜ່ວແບບພື່ເສຸດ ສຸາລບຜ່ວຫນງທ
ລະອຽດອອນ, ບມກນຫອມ, 3.4 Fl. Oz, ແພື່ກລະ 1

B0BMNC2P5D Triple Paste $24.42
ການປນປວອາການຜ່ນຄົນໃນການຮ້ກສຸາດວຍຢາສຸາລບຜ່ໃຫຍ 
Triple Paste - ຂວດຂະໜ້າດ 8 oz - ຄົມທາຜ່ນຜ່າອອມສຸາລບ
ຜ່ໃຫຍ, ການບນເທາ ແລະ ປອງກນການລະຄົາຍເຄົອງຂອງ
ຜ່ວໜ້ງໂດຍບມກນຫອມ, ສຸດບເຮ້ດໃຫເກດອາການແພື່

B0BCMQMVHK Always  $16.99
ແຜ່ນດດປດສຸະວະ Alwaysທບຊື້ດເຈນສຸາລບຜ່ທມອາການຍຽວ
ສຸາລບຜ່ວຫນງທລະອຽດອອນ ດດຊື້ມປານກາງ, 57 ອນ (ການ
ຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)

B01N15BQDY Always $27.96
ການປກປອງຕີານຊື້ພື່ເສຸດ Always, ຜ່າອະນາໄມສຸາລບຜ່ຍງ, 
ຄົວາມຍາວພື່ເສຸດ, ບມກນ, 92 ອນ (ແພື່ກລະ 4 ອນ) (368 ຊື້ນີ� ) 
(ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)

B08QL9B57L One by Poise  $19.99
ຜ່າອະນາໄມ One by Poise (2-ໃນ-1 ປອງກນປະຈາເດອນ ແລະ 
ພື່ກຍຽວຮ້ວ), ການປກປອງເພື່ມເຕີມໃນໄລຍະຍາວສຸາລບຮ້ອບ
ວຽນປະຈາເດອນຂອງທານ, ການດດຊື້ມແສຸງສຸະຫວາງຫາຍສຸາ
ລບການຮ້ວໄຫລຂອງພື່ກຍຽວ, 150 ອນ (3 ແພື່ກ 50 ຊື້ນີ� )
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B0154QERNA Poise $11.96
Poise Liners ປະຈາວນ, ແຜ່ນອະນາໄມສຸາລບການກນປດສຸາວະ
ບ້່ຢ,່ 2 ່ ຢອດດດຊື້ມໄດເບາຫາຍ, ຄົວາມຍາວ, ແຜ່ນອະນາໄມ 176 
ອນ(4 ແພື່ກ 44 ຊື້ນີ� ), ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ

B09B7W9F9F Amazon Basics $5.31
Amazon Basics ຜ່າອະນາໄມປອງກນປດຊື້ະວະເຮ້ຍແບບບາງ
ພື່ເສຸດເພື່ອຄົວບຄົມປດຊື້ະວະ ແລະ ແຜ່ນຮ້ອງຫງເກດລກສຸາລບ
ແມຍງ ຄົວາມຍາວປກກະຕີ, ດດຊື້ມໄດດ, ບມກນ ມ 30 ຜ່ນໃນ  
1 ແພື່ກ, ສຸຂາວ (ຊື້ເດມ Solimo)

B098V8S73L Amazon Basics $15.38
ພ້ື່�ນ ຖິານ ຂອງການກນປດສຸາວະຍຽວ ໄດ Amazon, ຜ່າອະນາໄມ
ສຸາລບການຄົວບຄົມພື່ກຍຽວ ແລະ ຫງເກດລກສຸາລບແມຍງ, 
ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຄົວາມຍາວ, ບມກນ, 78 ອນ (2 ແພື່ກ 39 ຊື້ນີ� ) 
(ຊື້ເດມ Solimo)

B072LY2FT2 TENA $39.79
TENA ແຜ່ນດດປດສຸະວະ, ການຄົວບຄົມພື່ກຍຽວແລະ ຫງເກດ
ລກສຸາລບແມຍງ, ການດດຊື້ມຂາມຄົນ, ການຄົມຄົອງພື່ເສຸດ, ຊຸື້ດ
ຊື້ນໃນ- 90 ອນ

B00OMEZQKO Medline $14.16
ຊື້ດຊື້ນໃນຜ່ໃຫຍພື່ເສຸດ Medline FitRight OptiFit, ຜ່າອອມສຸາ
ລບຄົນເຈບຂອງການກນປດສຸາວະບມເສຸນດາງ, ການດດຊື້ມ
ປານກາງ, ຂະຫນາດນອຍ, 20 ຫາ 32”, 20 Count

B075N94QM3 Medline $14.84
ຊື້ດຊື້ນໃນຜ່ໃຫຍພື່ເສຸດ Medline FitRight OptiFit, ຜ່າອອມສຸາ
ລບຄົນເຈບຂອງການກນປດສຸາວະມເສຸນດາງ, ການດດຊື້ມ
ປານກາງ, 32 ຫາ 44”, 20 ອນ
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B00A8E4XVK Medline $17.49
ຊື້ດຊື້ນໃນຜ່ໃຫຍພື່ເສຸດ Medline FitRight OptiFit, ຜ່າອອມສຸາ
ລບຄົນເຈບຂອງການກນປດສຸາວະບມເສຸນດາງ, ການດດຊື້ມ
ປານກາງ, ຂະຫນາດໃຫຍ, 44 ຫາ 56”, 20 ອນ

B075N94QVR Medline $13.45
ຊື້ດຊື້ນໃນ Medline FITEXTRAXLGZ FitRight, 56-64”, ຂະໜ້າດ 
XL, 20 ອນ (ແພື່ກລະ 1 ອນ)

B098V89KCB Amazon Basics $18.52
Amazon Basics ອ ປະຸ  ກອນປດສຸາວະຍຽວ ສຸາ ລບ ຜ່ ຊື້າຍ�່  , ການດດ
ຊື້ມ້ສຸງ່ສຸດຸ, 104 ອນ, 2 ແພື່ກ 52 ຊື້ນີ� , ສຸຂາວ (ກອນຫນານແມນ 
Solim)

B098V7GFHR Amazon Basics $30.84
ຊື້ດຊື້ນໃນສຸາລບຜ່ມບນຫາການກນປດສຸາວະບຢຂອງ  Amazon 
Basics ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຂະໜ້າດນອຍ/ກາງ, 
60 ອນ, 3 ແພື່ກ 20 ຊື້ນີ� , ສຸຂາວ (ຊື້ເດມ Solimo)

B098V9NKBL Amazon Basics $32.69
ຊື້ດຊື້ນໃນສຸາລບຜ່ມບນຫາການກນປດສຸາວະບຢຂອງ  Amazon 
Basics ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຂະຫນາດໃຫຍ,  
54 ອນ, 3 ແພື່ກ 18 ຊື້ນີ� , ສຸຂາວ (ຊື້ເດມ Solimo)

B098V9TYDW Amazon Basics $36.33
ຊື້ດຊື້ນໃນສຸາລບຜ່ມບນຫາການກນປດສຸາວະບຢຂອງ  Amazon 
Basics ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຂະຫນາດໃຫຍ X, 
ສຸຂາວ, 48 ຜ່ນ, 3 ແພື່ກ 16 ຊື້ນີ� , (ຊື້ເດມ Solimo)
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B098V81G31 Amazon Basics $28.99
Amazon Basics ກາງເກງປອງກນປດຊື້ະວະ ແລະ ຫງເກດລກ
ສຸາລບແມຍງ, ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຂະຫນາດນອຍ, ມ 72 ຜ່ນ, 3 
ແພື່ກ 24 ຜ່ນ, ສຸລາເວນເດ (ຊື້ເດມ Solimo)

B098VCLV5Z Amazon Basics $29.73
Amazon Basics ກາງເກງປອງກນປດຊື້ະວະ ແລະ ຫງເກດລກ
ສຸາລບແມຍງ, ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຂະຫນາດກາງ, ມ 60 ຜ່ນ, 3 
ແພື່ກ 20 ຜ່ນ, ສຸລາເວນເດ (ຊື້ເດມ Solimo)

B093WPMHR6 Amazon Basics $12.35
Amazon Basics ກາງເກງປອງກນປດຊື້ະວະ ແລະ ຫງເກດລກ
ສຸາລບແມຍງ, ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຂະໜ້າດໃຫຍ, ມ 18 ຜ່ນ ສຸລາ
ເວນເດ (ຊື້ເດມ Solimo)

B098V9TYBX Amazon Basics $28.68
Amazon Basics ກາງເກງປອງກນປດຊື້ະວະ ແລະ ຫງເກດລກ
ສຸາລບແມຍງ, ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຂະຫນາດໃຫຍພື່ເສຸດ, ມ  
48 ຜ່ນ, (3 ແພື່ກ 16 ຜ່ນ), ສຸລາເວນເດ (ຊື້ເດມ Solimo)

B098VCLV7G Amazon Basics $37.37
ຊື້ດຊື້ນໃນສຸາລບຜ່ມບນຫາການກນປດສຸາວະບຢຂອງ  Amazon 
Basics ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ການດດຊື້ມສຸງສຸດ, ຂະໜ້າດນອຍ/ກາງ, 
64 ຜ່ນ, (4 ແພື່ກ 16 ຜ່ນ), ສຸຂາວ (ຊື້ເດມ Solimo)

B098V84HGK Amazon Basics $37.37
ຊື້ດຊື້ນໃນສຸາລບຜ່ມບນຫາການກນປດສຸາວະບຢຂອງ  Amazon 
Basics ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ ແລະ ແມຍງ, ການດດຊື້ມຂາມຄົນ, ຂະຫ
ນາດໃຫຍ, 56 ຜ່ນ, 4 ແພື່ກ 14 ຜ່ນ, ສຸຂາວ (ຊື້ເດມ Solimo)
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B098V8D4B1 Amazon Basics $11.68
ຊື້ດຊື້ນໃນສຸາລບຜ່ມບນຫາການກນປດສຸາວະບຢຂອງ  Amazon 
Basics ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ ແລະ ແມຍງ, ການດດຊື້ມຂາມຄົນ, ຂະຫ
ນາດໃຫຍພື່ເສຸດ, 12 ຜ່ນ, 1 ແພື່ກ , ສຸຂາວ (ຊື້ເດມ Solimo)

B07NC73KZD Medline $9.86
Medline Remedy Zinc Oxide ແບບພື່ເສຸດປະສຸມກບ ເມນທລ  
(ທ 4 oz), ບມກນ, ຄົາລາມນ, ການດແລການກນປດສຸາວະບຢ, 
ຜ່ນຜ່າອອມ, ການປກປອງຄົວາມຊື້ມຊື້ນ, ບເຮ້ດໃຫເກດອາການ
ແພື່, ບມ Paraben, ຜ່ໃຫຍ, ການຜ່ອນຄົາຍ

B0CP89HY38 A+D $39.98
A+D ຄົມທາຜ່ນຜ່າອອມເດມ - ການປອງ ກນ ແລະ ປກ ປກ ຮ້ກ ສຸາ 
ຜ່ນ ຜ່າ ອອມ - ການບາລງຜ່ວໃຫຊື້ມຊື້ນດວຍວຕີາມນ A ແລະ D 
- ຢາຂເຜ່ງປນປວຜ່ວຫນງສຸາລບຜ່ວຫນງແຫງ ແລະ ຮ້ອຍແຕີກ - 
16oz - ແພື່ກລະ 2 ອນ
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 ກາການນດດແລຊື້ແລຊື້່ ອອ່ງປາກງປາກ່ ່
B01MG58SPC GUM $5.49
ແປງຖິແຂວ GUM - ແປງຖິແຂວແຂງສຸອງຫວສຸາລບແຂວປອມ 
ແລະ ເຄົອງຍດອາຄົລກ - ການແກໄຂການທາຄົວາມສຸະອາດ
ແຂວປອມທຫມປວແຂວແນະນາ (ແພື່ກລະ 1 ອນ)

B0045IZ9Z4 Orabrush $14.49
ເຄົອງຂດລນ Orabrush, ຫາຍ, 4 ອນ
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B002ECXUZO Sea Bond  $8.61
ກາບແຂວທຽມ Sea Bond ພື່ນທະບດທປອດໄພື່, ຕີນສຸະບບຕີາ, 
ບມທາດສຸງກະສຸ, ສຸາມາດພື່ກພື່າໄດຕີະຫອດມ, ບມສຸງລບກວນ, 
30 ອນ (ແພື່ກລະ 1 ອນ)

B002ECW9B0 Sea-Bond $7.49
ກາບແຂວທຽມ Sea-Bond ພື່ນທະບດທປອດໄພື່, ຕີນສຸະບບສຸງ
ກວາ, ບມທາດສຸງກະສຸ, ສຸາມາດພື່ກພື່າໄດຕີະຫອດມ, ບມສຸງ
ລບກວນ, 30 ອນ (ແພື່ກລະ 1 ອນ)

B01498R95W Efferdent  $8.69
ເມດທາຄົວາມສຸະອາດ Efferdent ຣີເທນເນ, ແຂວປອມທາ
ຄົວາມສຸະອາດເມດແຂວປອມສຸາລບເຄົອງມແຂວ, ສຸະອາດຢາງ
ລະອຽດ, 126 ເມດ

B07FLBBWJR Oral-B $7.99
ໄໝຂດແຂວ Oral-B Glide Pro-Health ຄົອມຟອດປລສຸເດນ
ທລຟຣີອດ, ໃບຫອມລາບ

B010B9124W Plackers $9.68
ໄມຈມແຂວ Plackers ແບບເສຸນໄໝຄົ, 75 ອນ (ແພື່ກລະ 4 ອນ)

B08N7GMGML Amazon Basics $28.49
Amazon Basics ເຄົອງສຸດນາໄຮ້ສຸາຍ HydroClean, ມຈບ 1 ອນ,  
2 ເຄົດ ລບ ສຸາ ລບ ການ ນາ ໃຊື້ໄໝຂດແຂວ , ປະກອບມ 2 ຫມໄຟ  
AA ໜ້ວຍ.

B08QWYMKFK Amazon Basics $5.04
ແປງຖິແຂວ Amazon Basics Orbit, ອອນໂຍນ, ເຕີມ, 4 ອນ, ສຸສຸນ
ຫາກຫາຍ (ຊື້ເດມ Solimo)
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B00CC6XSSQ Colgate $3.32
ໄມຖິແຂວ Colgate ທາຄົວາມສຸະອາດພື່ເສຸດ, ໄມຖິແຂວຂນ
ອອນນມສຸາລບຜ່ໃຫຍ ການບນຈຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ 6 
ອນ

B09LD7WRVS Philips $39.99
ແປງຖິແຂວໄຟຟາ Philips Sonicare 4100, ແປງຖິແຂວໄຟຟາ
ແບບສຸາກໄດດວຍເຊື້ນເຊື້ຄົວາມກດດນ, ດາ

B0B9FXDMXB Colgate $7.49
ຢາຖິແຂວ Colgate ໂທທລ ແພື່ຣີກໂພື່ຣີລລສຸກນມນ, 1 ແພື່ກ, ທ  
3.0 Oz

B0788C493C Parodontax  $18.72
ຢາສຸຟນ Parodontax ຊື້ວຍໃຫເຫງອກເລອດອອກ., ຢາສຸຟນເພື່ອ
ສຸຂະພື່າບເຫງອກ, 3.4 Oz x 3

B07C1ZWH94 Sensodyne $11.82
ຢາສຸຟນ Sensodyne ປກປອງຢາງສຸມບນ ສຸາລບພື່ະຍາດເຫງອກ
ເລອດອດເສຸບ, ການ ປນ ປວ ຄົວາມ ອອນ ໄຫວ ຂອງ ແຂວ , ສຸດຊື້ນ
ເປນພື່ເສຸດ - 3.4 ອອນສຸ (ແພື່ກລະ 2 ອນ)

B005PLQIQ4 Crest $7.49
Crest + Scope ຂອງຢາສຸຟນຟອກຂາວໃຫສຸມບນ - ແພື່ກ
ລະ 3 ອນ, ທ 5.4 Oz - ຢາສຸຟນຟລອໄລປອງກນແຂວແມງ - 
ລມຫາຍໃຈສຸດຊື້ນ, ຂາເຊື້ອພື່ະຍາດ - ການປອງກນຫນປນ, ການ
ປກປອງດວຍເຄົອບຟນ - ລດຊື້າດຂອງໃບຫອມລາບທສຸດຊື້ນ
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B088LBWDH1 Betadine  $8.47
ຢາລາງປາກຂາເຊື້ອ Betadine, Povidone-Iodine 0.5%, ການ
ປນປວ ແລະ ບນເທາອາການເຈບຄົ, ເປນການຫດຜ່ອນຊື້ວຄົາວ
ການສຸະສຸມຂອງເຊື້ອພື່ະຍາດທພື່ບທວໄປໃນປາກ, ລດຊື້າດໃບ
ຫອມລາບ, 8 FL OZ

B002KAOAZ4 biotène $10.98
ນາຢາບວນປາກ biotène ສຸາລບປາກແຫງ, ຢາດບກນປາກ ແລະ 
ຮ້ກສຸາປາກແຫງ, ໃບຫອມລາບທສຸດຊື້ນ - 33.8 fl oz

B08RNF46MZ DenTek $12.32
ແຜ່ນແປະບນເທາອາການເຈບຄົ Patch ຊື້ວຍບນເທາອາການເຈບ
ຄົ, 6 ອນ (ແພື່ກລະ 1 ອນ)

B0794PSPL3 TheraBreath  $5.99
TheraBreath ເມດປາກແຫງດວຍທາດສຸງກະສຸ, ລດຊື້າດ ທາດເບ
ຣີ, 24 ຢາແກມ
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 ການບນັເທົາອາການເຈບັປວດ ແລະ ການຄົມຄົຸ� ອງ
B0875P8B7G Advil $21.08
Advil Liqui-Gels ເຈວບນເທາອາການເຈບ ແລະ ໄຂ, ຢາແກປວດ
ສຸາລບຜ່ໃຫຍດວຍຢາ Ibuprofen 200 mg ເພື່ອບນເທາອາການ
ເຈບ - ຂະໜ້າດແຄົບຊື້ນ 50x2

B074F18H5P Amazon Basic Care $4.79
ການດແລດວຍຢາເມດ Ibuprofen ຂອງ Amazon Basic Care, ຢາ
ຫດໄຂ ແລະ ບນເທາອາການປວດຕີາມຮ້າງກາຍ, ເຈບຫວ, ໂລກ
ຂອກເສຸບ ແລະ ອນໆ, ສຸນາຕີານ, 200 ອນ
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B074F2TF6J Amazon Basic Care $9.99
ເຈວນາ Amazon Basic Care Ibuprofen 200 mg, ແຄົບຊື້ນ
ເຕີມໄປດວຍຂອງແຫວເພື່ອບນເທາອາການເຈບ/ຫດຜ່ອນ
ອາການໄຂ, ສຸາລບການເຈບຫວ, ເຈບແຂວ, ເຈບຫງ, ປວດປະຈາ
ເດອນ ແລະ ອນໆ, 160 ອນ

B0964NYMG4 Aleve $20.90
ແກປວດຫວ ແລະ ຫດອາການໄຂ Aleve, ທາດໂຊື້ດຽມ Naproxen 
,ສຸາລບການບນເທາອາການເຈບຫວ, ຢາແກປວດສຸາ ລບ ຜ່ ໃຫຍ�່  , 
ຢາບນເທາອາການເຈບຫວ, 175 ອນ

B074F2FSX4 Amazon Basic Care $11.99
ຢາເມດໂຊື້ດຽມ Naproxen ພື່ນຖິານຈາກ Amazon Basic Care 
ຂະໜ້າດ 220 mg, ຢາແກປວດ/ຫດອາການໄຂ (NSAID), ເຈບ
ກາມເນອ, ເຈບຫງ, ເຈບຫວ, ເຈບແຂວ, ການບນເທາອາການເຈບ
ຂອກເສຸບເລກນອຍ ແລະ ອນໆອກ, 300 ອນ

B07QZ984TV Amazon Basic Care $16.56
ຢາບນເທາອາການເຈບປວດໃນຕີອນກາງຄົນ Amazon Basic 
Care, ທາດ Naproxen Sodium, 220 mg/Diphenhydramine 
Hydrochloride, ເມດ 25 mg, ຢາແກປວດ/ຢານອນຫລບກາງຄົນ, 
160 ອນ

B001LFFPT4 Bayer $14.62
Bayer Aspirin ປະລມານຕີາ 81 mg, ເມດທເຄົອບ Enteric, ຄົາ
ແນະນາຂອງທານຫມ, ການປອງກນທສຸອງຂອງພື່ະຍາດຫວໃຈ 
ແລະ ເສຸນເລອດ, 300 ເມດເຄົອບຄົວາມປອດໄພື່

B00L45KPG4 Bayer $17.17
Bayer ສຸດອອກລດໄວ 500mg Aspirin ປະສຸມກບຄົາເຟອນສຸາ
ລບການບນເທາອາການເຈບປວດທມປະສຸດທພື່າບ,  
200 ເມດເຄົອບ
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B01341NLE8 Excedrin $18.52
Excedrin ຊື້ວຍບນເທາອາການໄມເກຣີນ. - 200 ອາການ

B017P2XGJ2 Excedrin  $6.84
Excedrin PM ເປນຢາບນເທາອາການເຈບ ແລະຊື້ວຍໃຫທານ
ນອນຫລບໃນຕີອນກາງຄົນ-ແຄົບຊື້ນຊື້ວຍບນເທາອາການ
ເຈບຫວ - 24 ອນ

B0034XS7DC Motrin IB $15.27
Motrin IB, ເມດຢາ Ibuprofen 200 mg, ຢາແກປວດ ແລະ ຢາຫດ
ອາການໄຂ ແກປວດກາມເນອ, ເຈບຫວ, ເຈບຫງ, ປວດປະຈາ
ເດອນ ແລະ ປວດຂກະດກອອນໆ, NSAID, 225 ເມດ

B08NKJG11F Nervive  $16.90
Nerveive Endorph ການບນເທາທກ, ດວຍອາຊື້ດ Alpha Lipoic, 
ເພື່ອຊື້ວຍຫດຜ່ອນຄົວາມເຈບປວດເສຸນປະສຸາດ, ການອອນເພື່ຍ, 
ແລະ ຄົວາມບສຸະບາຍໃນນວມ, ມ, ນວຕີນ, ແລະ ຕີນ, ALA, 
ວຕີາມນ B12, B6, & B1, ຂໝີ� ່�ນ, ຂງ, ກນ 30 ເມດຕີມ

B01HI7WP0U Tylenol $9.99
ຄົວາມເຂມແຂງພື່ເສຸດ Tylenol ບນເທາອາການ Acetaminophen, 
ຢາແກປວດ ແລະ ຢາຫດໄຂ, 100 ເມດ

B01EMZC8FI Tylenol $18.19
Tylenol ຢາສຸດອອກລດໄວ ພື່ອມດວຍ Acetaminophen 500 mg, 
ຢາແກປວດ ແລະຢາຫດໄຂສຸາລບອາການເຈບຫວ, ເຈບຫງ, ເຈບ
ແຂວ ແລະ ບນເທາອາການເຈບຂອກເສຸບເລກນອຍຈານວນ 225 
ເມດ
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B074F2H9VT Amazon Basic Care $4.79
Amazon Basic Care ຜ່ະລດຕີະພື່ນບນເທາອາການເຈບປວດ
ພື່ເສຸດ, ເມດ Acetaminophen, 500 mg, 200 ອນ

B074F2TF79 Amazon Basic Care $9.59
Amazon Basic Care ຜ່ະລດຕີະພື່ນບນເທາອາການເຈບປວດ
ພື່ເສຸດ, ເມດ Acetaminophen, 500 mg, ຢາແກປວດ/ຫດອາການ
ໄຂ, 500 ອນ
B01HI7WP6E Tylenol PM $19.97
ຢາບນເທາອາການເຈບປວດ ແລະ ຊື້ວຍໃຫນອນຫບຕີອນ
ກາງຄົນ Tylenol PM ສຸດອອກລດໄວ, Acetaminophen 500 mg 
ແລະ Diphenhydramine HCl 25 mg ບນເທາອາການເຈບ ແລະ 
ປວດຕີອນກາງຄົນ ບເຮ້ດໃຫເກດນໄສຸການຕີດຢາ 150 ເມດ
B074F2GP2F Amazon Basic Care $6.99
Amazon Basic Care Acetaminophen PM, ຢາແກປວດ ແລະ 
ຊື້ວຍນອນຫບໃນຍາມກາງຄົນ, ຄົວາມເຂມແຂງພື່ເສຸດ,ຊື້ວຍ
ບນເທາອາການເຈບເລກນອຍ ແລະ ເຈບເປນບາງໂອກາດ, ການ
ບນເທາອາການເຈບຫວ, 100 ອນ, ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງ
ກນ

B08X99HBH4 AleveX  $14.94
AleveX ໂລຊື້ນບນເທາອາການເຈບຫວທມຫວມວນ - ການ
ບນເທາອາການປວດຂຕີ ແລະ ກາມຊື້ນດນນານ, 2.5 oz

B0815H293N Aspercreme $9.98
ນາມ້� ນັຫອມລະເຫີຍຂອງ Aspercream Lidocaine ຊື້ວຍບ່ ນັເທົາ
ອາການເຈບດັ ວຍມ� ວນຜ່� ມທົ ່ ີບ້່ມບີນັຫາ-ບນຫົ ວຈົ ດ່, ຄົວາມເຂັມຂ� ນົ�
ສຸງສຸ່ ດຂຸ ອງ Lidocaine ຊື້ວຍບ່ ນັເທົາອາການເຈບັເສັຸ�ນປະສຸາດ, ວານ່
ຫາງຈລ້ະແຂໃຫ� ຄົວາມຊື້� ມຸຊ່ື້ນ້ແກຫ່ວົ, ລາເວນເດ, 2ີ .5 Oz

່ ັ ັ ົ ັ
່ ັ ັ

່ ັ ັ ົ ັ
່ ັ � ືຸ
� ັ

ັ ົ ັ ່ � ື ັ
້ ່ ່

ັ ົ ັ
້ ້່ ັ � ີ ່ ່ ັ

�
່ ື ັ ້ ັ � ່ ່
ັ ົ ັ ັ � ັ ັ
ັ ົ ັ ົ ັ ຸ� ້່ ່
ັ

ັ່ ັ ົ ັ ົ ີ່ ີ ົ �
ັ ົ ້ � ້່ � ີ� ົ



ການເລືືອກ ແລືະ ລືາຄາໃນລືາຍການນ້�ແມ່ນ່ສະພາບລືວມ່ຂອງການມ່ໃ້ຫ້�ໃນເດືອືນ
ສງິຫ້າ 2024 ແລືະ ອາດືຈະມ່ກ້ານປ່່ຽນແປ່ງເປັ່ນປ່ກົກະຕິ.ິ

45

B097S6G8JM Tylenol $12.84
Tylenol ສຸາລບເດກນອຍ ແລະ ຜ່ໃຫຍ ຢາແກປວດ ແລະ ແກ
ອາການໄຂ, ການລະງບທາງປາກ, Acetaminophen ທບມສຸ
ຍອມ, ຢາຕີານໄຂ, ນາຢາປວພື່ະຍາດສຸາລບຄົອບຄົວ; ລດຊື້າດ
ໝາກເຊື້ຣີ, 8 fl. oz; ແພື່ກລະ 1 ໝາກ

B01GZQ4AM6 Biofreeze Professional $10.79
Biofreeze Professional ການບນເທາອາການເຈບປວດມວນ, 
ຢາແກປວດຂອກເສຸບ, ການບນເທາອາການເຈບຫວເຂາ ແລະ 
ເຈບຫງ, ການບນເທາອາການປວດກາມເນອ, ການບນເທາ
ອາການເຈບຄົ, ມສຸດໄດຮ້ບ FSA, Biofreeze ເມນທລ ມວນໃສຸນາ
ຂະໜ້າດ 3 FL OZ

B0CTTLFN9G Advil  $19.19
Advil ຄົມບນເທາອາການເຈບປວດສຸະເພື່າະຈດ, ບນເທາອາການ
ເຈບຂອກເສຸບອອນໆຢາງມປະສຸດທພື່າບໄດເຖິງ 8 ຊື້ວໂມງ, 
ປວດຂ, ເຈບຫງ ແລະ ປວດກາມເນອ - 4 oz

B084HDDQZL Bengay  $9.83
ຄົມ Lidocaine ບນເທາອາການເຈບປວດ Bengay, ຄົຣີມແກ
ປວດຫວບເມນ ດວຍການບນເທາອາການປວດຢາງເຂມງວດ
ສຸງສຸດດວຍ 4% lidocaine HCl, ກນຫອມ ຈດສຸມນໂທຣີປໂຄົ ທມ
ຄົວາມສຸກ ແລະຜ່ອນຄົາຍ, 3 oz

B0C3JFNMZK Tylenol $11.13
ຄົມບນເທາອາການເຈບປວດ Tylenol Precise ສຸດເຢນ, 
ຄົວາມເຂມແຂງສຸງສຸດ 4% lidocaine ແລະ 1% ສຸຄົມ ເມນທລ 
ສຸາລບອາການເຈບປວດຮ້ວມກນ, ການສຸະແດງໄວ, ຄົມບນເທາ
ອາການເຈບປວດ, ກນຫອມອອນໆ, 4oz
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B0CRGP9KXS Tylenol $11.58
ຄົີມບນັເທົາອາການເຈັບປວດ Tylenol Precise ສຸດ່ເຢັນ, 
ຄົີມບນັເທົາອາການປວດຫລງທັ ່ ີບນຈັ ຄົວາມເຂຸ ັມຂ� ນົ� ຂອງ 
lidocaine ສຸງ່ສຸດຸ 4%, ເຈັບຫວເຂົ ່ ົາ ແລະຂ້ຕີ� ່ ້, ການສຸະແດງໄວ, 
ຄົີມບນັເທົາອາການເຈັບປວດ, ກ່ນ່ຫອມອອ່ນໆ, 4 oz

B087R3TFLB GoodSense $13.99
GoodSense ເຈວບນັເທົາອາການປວດຂ້, � ເຈວທາສຸະເພື່າະ 
Sodium Diclofenac, 1 ເປີເຊັື້ນ, 3.53 ອອນສຸ໌

B08G5SHMYY HealthCareAisle  $10.32
ເຈວສຸາລ້ ບັ HealthCareAisle Diclofenac, 1%, ບນັເທົາອາການ
ປວດຂ້ອ� ກັເສຸບ - ຂະໜ້າດທ້່ 100 g - ຄົວາມເຂັມຂ� ນຸ� ຂອງໃບສຸ່ງັ
ຢາຕີນສຸະບົ� ບັ (NSAID)

B075MM8KM4 BC Powder $11.63
BC Powder ຜ່ງບົ ນັເທົາອາການເຈັບ, Aspirin ລະລາຍຜ່ງລົ ດົ
ຊື້າດເຊື້ຣ່ີີ, ີ ຜ່ງມົ  24ີ  ເມດຕີັ ່ ້ແພັື່ກ (2 ແພັື່ກ)

B000GGFYZE Icy Hot $5.99
ແຜ່ນ່ແກປ� ວດຂະໜ້າດນອ� ຍ Icy Hot ອລຈນລ (5 ຊື້ນີ� ) ບນັເທົາ
ອາການປວດແຂນຢ່າງມປີະສຸ່ດທ່ພື່າບ, ຄົ ແລະ ຂາ

B01AB4U6PI Salonpas $10.34
ແຜ່ນ່ແກປ� ວດຫລງັ Salonpas, ຄົ, ບາ, ເຈັບຫວເຂົ ່ ົາແລະ ເຈັບ
ກາມຊື້� ນີ�  - ບນັເທົາອາການເຈັບເປັນເວລາ 8 ຊ່ື້ວໂມງົ - 60 ອນ
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B0BN4JMRZM Salonpas  $12.98
ແຜ່ນ່ແກປວດ�  FLEX, 4% lidocaine ທີ່ມຄົວາມີ ເຂັມຂ� ນຸ�  OTC 
ສຸງສຸ່ ດທຸ ່ ີມຢີໃນຮ້່່ ານຂ� າຍຢາ Salonpas, ສຸະຫມກັໄດເຖິ� ງ່ 8 
ຊ່ື້ວໂມງົ , ບມກນ, ບາງໆ, ປ່ຽນແປງໄດ, � ນາໜ້້� ກັເບົາ, ແຜ່ນຕີ່ ່ດຢ່່
ກບບັ ອນ່ , 7 ແຜ່ນ່
B0BSP3ZF92 Bayer  $12.99
ຜ່ງແກົ ປ� ວດໄວອນັໃໝຂ່ອງ Bayer ປະສຸມປົ ະສຸານກບັ 
Aspirin ແລະ ຄົາເຟອນີ, ເປັນຢາແກປວດ� ທີ່ລະລາຍໃນນາ້� , 
ປະສຸດທ່ ່ພື່າບໄວ, ເຮັ້ດວຽກກຽວກ່ ບຈັ ດເຈຸ ັບປວດເພ້່ື່ອບນັເທົາ
ອາການເຈັບຫວົ, ປວດກາມເນ� ອ້�  ແລະ ຮ້າງກາຍ່ , ລດຊື້າດົ ຣີາສຸ
ເບີຣ່ີ, 30 ີ ອນ

B00412QET4 Boil Ease $11.13
Boil Ease ຢາຕີມົ�  ແກປ� ວດ, 1 ອອນສຸ໌

B0753PSVY7 Sunbeam  $49.72
ແຜ່ນຮ້ອ່ ງຮ້ບຊື້່ ງໂຄົົ ງມ� ນົ Sunbeam ຄົວາມຮ້ອ� ນສຸາລ້ ບັການ
ບນັເທົາອາການເຈັບຄ້ົ ແລະ ບາມ່ ລີະບບປົ ່ດອດຕີະໂນມັ ດັ, ທາງ
ເລ້ອກການໃຫຄົວາມ� ຮ້ອ� ນທີ່ຊຸື້ມ່, 22 x 19, ສຸເທີ ົາ
B07PPTPWFC Preparation H  $20.45
ເຈວເຢັນລ່ດສຸດີວງທະວາ Preparation H ປະສຸມຫວົ ານຫາງແຂ� �
ເພ້່ື່ອການບນັເທົາທກຸໄວຈາກຄົວາມບ້່ສຸະບາຍ - ຂະໜ້າດທ້່  
1.8 Oz

B08X7GV8CP AleveX  $11.88
AleveX ໂລຊື້ນບ່ ັ ນັເທົາອາການເຈັບ, ມປີະສຸດທ່ ່ພື່າບແລະ 
ຍາວນານເພ້່ື່ອບນັເທົາອາການປວດຂ້ກ� ະດກ່ແລະ ກາມເນ� ອ້�
ໂດຍສຸະເພື່າະ,ຂະໜ້າດທ້່ 2.7 oz

້່ ີ ່່

ັ
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B07PNNS3MF Preparation H $13.99
ຄົມທາລດສຸດວງທະວານ Preparation H ປະສຸມຫວານຫາງແຂ
ເພື່ອບນເທາອາການຕີາງໆ - ຫອດຂະໜ້າດ 1.8 Oz

B07QJZYFSD Amazon Basic Care $6.49
ຢາຂເຜ່ງປນປວພື່ະຍາດລດສຸດວງທະວາ Amazon Basic Care, 
ການປນປວພື່ະຍາດລດສຸດວງທະວາ, ການບນເທາອາການ
ເຈບປວດ, ການບນເທາອາການບາດແຜ່, ອາການຄົນ ແລະ ບ
ສຸະບາຍ, 2 ອອນສຸ (ແພື່ກລະ 1 ອນ)

 ການດແລຜ່ວຫນງ ແລະ ແສຸງແດດດ
B000056OWW Abreva $16.65
ທສຸຄົມ Abreva Docosanol 10%, ຢາທໄດຮ້ບການອະນມດຈາກ 
FDA ສຸາລບການປນປວບາດແຜ່ເຢນ / ອາການໄຂ, 2 g

B008SQSBJK Aquaphor  $4.49
Aquaphor ລບຝ່ປາກປອງກນແສຸງແດດ ບາລງລບຝ່ປາກ, ລີບ
ສຸານປອງກນ, ລບບາມມ SPF 30, ທຂະໜ້າດ 0.35 Oz

B000UEAARO Aveeno $4.99
ການປນປວອາບນາຜ່ອນຄົາຍທບມກນ Aveeno, 100% ເຂາໂອດ 
colloidal ທາມະຊື້າດ, ແຊື້ນາສຸາລບຜ່ວຫນງທລະອຽດອອນເພື່ອ
ບນເທາຄົວາມແຫງແລງ, ອາການຄົນ, ຜ່ວໜ້ງລະຄົາຍເຄົອງ
ຍອນໂຣີກຜ່ວໜ້ງ ແລະ ອາການຄົນ, ຊື້ດອາບນາ, 8 ອນ.
B000VPPUEA Bio-Oil  $10.06
ນາມນບາລງຜ່ວພື່ນ Bio-Oil, ວຕີາມນ E, Serum ສຸາລບຮ້ອຍ
ແປວ ແລະ ຮ້ອຍແຕີກ, ຄົວາມຊື້ມຊື້ນສຸາລບໃບຫນາ ແລະ 
ຮ້າງກາຍ, 2 oz, ທກປະເພື່ດຜ່ວຫນງ
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B00GIHMOGW Gold Bond  $9.59
ຄົມເພື່ອປກປອງຜ່ວຫນງຈາກຜ່ວຫນງທເກດຈາກຢາ Gold 
Bond, 8 oz., ດວຍ 2% ຂອງເຂາໂອດຄົຣີລອຍ

B00DEXA0LY Eucerin $12.97
ຄົມເພື່ອບນເທາອາການຂອງ Eucerin Eczema, ໂລຊື້ນບາລງ
ຜ່ວໜ້ງສຸາລບຜ່ວໜ້ງທມກເປນພື່ະຍາດຜ່ວໜ້ງ, ຄົມບາລງຜ່ວໃຫ
ຊຸື້ມ່ຊ່ື້ນ້, ຄົວາມຊື້ມຊື້ນຂອງຮ້າງກາຍ, ທຂະໜ້າດ 8 oz

B000XY9LT4 Eucerin $11.30
ໂລຊື້ນບາລງຜ່ວກາຍ Eucerin ສຸດບາລງ ສຸາລບຜ່ວແຫງຫາຍ, 
ຜ່ວໜ້ງບເປນເກດ, ຄົວາມຊື້ມຊື້ນຂອງຮ້າງກາຍທບມກນຫອມ
ກບ Alpha Hydroxy, ຂວດຂະໜ້າດ 16.9 Fl Oz

B0173G3AY6 Coppertone $8.04
ໂລຊື້ນກນແດດ Coppertone SPORT SPF 50, ໂລຊື້ນກນແດດ
ແບບກນນາ, ໂລຊື້ນກນແດດສຸາລບຮ້າງກາຍ ຂະໜ້າດ 7 Fl Oz

B09P4DMFBZ Coppertone $23.72
ໂລຊື້ນກນແດດ Coppertone SPORT ກນນາ SPF 70, Spectrum 
ກວາງ, ຄົມກນແດດຊື້ດໃຫຍ, ຂວດຂະໜ້າດ 7 Fl Oz, ແພື່ກລະ  
2 ອນ

B001P92FMG Neutrogena  $10.68
ຄົມກນແດດສຸາລບໃບຫນາ Neutrogena ເວລາຫນກລາ, ຄົມ
ກນແດດຂະໜ້າດກວາງ SPF 70+, ຄົມກນແດດສຸາລບໃບຫນາກນ
ນາ, ໂລຊື້ນກນແດດ ກນນາ ແລະ ບມນາມນ, ນາ 2.5 FL OZ
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B09TB6R8DJ Medline $12.99
Medline Remedy ຄົລນກຄົວາມຊື້ມຊື້ນຜ່ວຫນງ, ບມກນ (ຕີກຸ
ນາ 16 fl oz), ການດແລຜ່ວຫນງສຸາລບຜ່ວຫນງແຫງ, ຄົມບາລງ
ຜ່ວໜ້າ ແລະ ຜ່ວກາຍ ທບມສຸານພື່າຣີາເບນ ແລະ ຊື້ນເຟດ, ໂລ
ຊື້ນສຸາລບຜ່ວຫນງທລະອຽດອອນ

B09CW3549F O’Keeffe’s $15.03
ຄົມທາມໃນເວລາກາງຄົນຂອງ O’Keeffe’s Working Hands, ທ
ຂະໜ້າດ 7 oz, (ແພື່ກລະ 1)

B005IHN52A Aveeno $13.31
Aveeno ຄົຣີມບາລງຜ່ວໃຫຊື້ມຊື້ນໃນກາງຄົນດວຍ ເຂາໂອດຫາກ
ສຸາມຊື້ະນດ ແລະ ເນຍແຂງທາມະຊື້າດ, Dimethicone ປອງກນ
ຜ່ວຫນງປອງກນການຕີານອະນມນອສຸະລະ ສຸາລບຜ່ວຫນງແຫງ 
ແລະ ອາການຄົນ, ບມກນ ແລະ ສຸະເຕີຣີອຍ, 7.3 oz

B000YJOMPG OFF! $6.98
 OFF! ສຸດຢາຂາແມງໄມ Deep Woods, ສຸດແມງໄມ ປອງກນຍງ
ໄດຍາວນານ, 6 oz

B07GTB86D2 ChapStick $9.26
ລບບາມກນຫອມເຢນໆ ChapStick Moisturizer - 0.15 Oz (ແພື່ກ
ລະ 3 ອນ)

B0064OPHUE Australian Gold $7.99
Australian Gold ອາ ໂລ ເວ ຣີາ ຄົາ ກບ ອອນສຸ ບນ ເທາ ອາ ການ ເຈບ 
ປວດ ແດດ ແລະ ຜ່ວ ຫນງ ຄົນ , ເຈວສຸະເປຫວານຫາງຈາລະແຂ 
w/ ຢາ Lidocaine, 8 ອອນສຸ ຂອງເຫວ
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B07NG52K2X Amazon Basics $3.59
ເຈນຫງຈາກອາບແດດ Amazon Basics ປະສຸມຫວານຫາງຈາລະ
ແຂ, ຢາ Lidocaine ແລະ ເມນທລ, 16 Fl Oz (ແພື່ກລະ 1 ອນ) (ຊື້
ເດມ Solimo)

B09KRH7FGN Selsun Blue  $13.60
ແຊື້ມພື່ຕ່ີານ� ຜ່່ວໜ້ງສຸັ າລ້ ບຜ່ັ ວ່ຫນງແຫັ ງ� , ອາການຄົນັ Selsun Blue, 
ສຸດຄົວາມຊື້່ ມຸຊື້່ ່ນພື່້ ່ເສຸດ, Pyrinthione Zinc 1%, 21 Oz

B09HHC154L Amazon Basics $8.32
ແຊື້ມພື່ຂ່ແຮ້ີ�  A� mazon Basics, ການນ າໃຊື້ ປ � ະຈ າວ ນ , ຜ່ມທົ າມະດ້ າ
ຫາຜ່ມມົ ນັ, 33.8 ອອນສຸຂ໌ອງເຫືວ, 1 ແພັື່ກ (ຊ່ື້ເດ້ ມີ Solimo)

B00OCN96FQ Gold Bond $5.98
ໂລຊື້ນບາລງຜ່ວໜ້ງສຸາລບຜ່ເປນເບາຫວານ Gold Bond 
ຂະໜ້າດ 4,5 oz., ພື່ອມດວຍຫວານຫາງແຂເພື່ອໃຫຄົວາມຊື້ມຊື້ນ 
ແລະ ບນເທາອາການ
B00TLVEDQQ Gold Bond $11.13
ໂລຊື້ນບາລງຜ່ວໜ້ງສຸາລບຜ່ເປນເບາຫວານ Gold Bond 
ຂະໜ້າດ 18 oz., ພື່ອມດວຍຫວານຫາງແຂເພື່ອໃຫຄົວາມຊື້ມຊື້ນ 
ແລະ ບນເທາອາການ

B07HRG7FYW CeraVe  $10.22
ຄົມບາລງຜ່ວຫນາ CeraVe ສຸາລບຜ່ວຫນງແຫງຂອງຄົນເຈບ
ພື່ະຍາດເບາຫວານ.

B001IAG7G2 Aquaphor $6.24
Aquaphor ຄົຣີມຮ້ກສຸາພື່ະຍາດ ວທແກໄຂປອງກນຜ່ວຫນງຂນ
ສຸງ່, ຄົວາມຊື້ມຊື້ນຂອງຮ້າງກາຍສຸາລບຜ່ວຫນງແຫງ, ບາດແຜ່
ເລກນອຍ ແລະ ຮ້ອຍໄໝ, ຜ່ວໜ້ງແຫງ, ສຸນຕີນແຕີກ, ມ ແລະ 
ລມຝ່ປາກ,ທຂະໜ້າດ 0,35 Oz, ແພື່ກລະ 2
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B006IB5T4W Aquaphor $17.14
Aquaphor ຄົຣີມຮ້ກສຸາພື່ະຍາດ ການປກປອງຜ່ວໜ້ງແບບພື່ເສຸດ, 
ຕີວຊື້ວຍຄົວາມຊື້ມຊື້ນບາລງຜ່ວໜ້ງສຸາລບຜ່ວແຫງ, ບາດແຜ່
ເລກນອຍ ແລະ ຮ້ອຍໄໝ, ຜ່ວໜ້ງແຫງ, ສຸນຕີນແຕີກ, ມ ແລະ ຮ້ມ
ຝ່ປາກ,ຂວດຂະໜ້າດ 14 Oz

B0BJQJXCNN Dr. Scholl’s  $19.98
ຄົມທເອາຈລງຜ່ວຫນງທຕີາຍແລວອອກດວຍ Freeze Away ຂອງ 
Dr. Scholl’s, 8 ອນ // ກາຈດເຊື້ວຜ່ວໜ້ງ ພື່າຍໃນ 1 ຄົງ, FDA-
ລບລາງແລວ, ພື່ສຸດທາງດານຄົລນກ, 8 ການປນປວ

B083VY5GVN BLUE LIZARD $12.99
BLUE LIZARD ຄົມກນແດດສຸດອອນໂຍນປະສຸມກບ Zinc Oxide, 
SPF 50+, ກນນາ, ປອງກນລງສຸ UVA/UVB ດວຍເທກໂນໂລຍ
ກະຕີກນາອດສຸະລຍະ - ບມກນຫອມ, 5 oz

B09RKTG2Z3 Aquaphor $16.21
Aquaphor ລບສຸອມແປງສຸະຕີດກບຄົມກນແດດ, ລບສຸານ
ປອງກນ, ການບນເທາອາການປາກແຫງ, ແທງຂະໜ້າດ 0.17 Oz, 
2 ອນ (ແພື່ກລະ 2)

B09HHD9X58 Amazon Basics $8.99
Amazon Basics ຢາຂເຜ່ງປນປວ ແລະ ປກປອງຜ່ວຫນງສຸາລບ
ຜ່ວຫນງແຫງ ແລະ ຮ້ອຍແຕີກ, ບມກນຫອມ, 14 ອອນສຸ, ແພື່ກລະ 
1 ອນ

B01DCTB9X2 Cortizone $8.77
ໂລຊື້ນຕີານອາການຄົນ Cortizone 10 ສຸາລບ ໂລດສຸະເກດເງນ 
3.4 oz (96g) , ຄົວາມເຂມຂນສຸງສຸດ 1% Hydrocortisone
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B09MV4618C Neutrogena $13.64
Neutrogena ຄົມກນແດດແຮ້ທາດ Ultra Sheer ເນອສຸາພື່ດ SPF 
50 ສຸາລບຜ່ວຫນງທລະອຽດອອນ, ຄົມກນແດດສຸາລບໃບຫນາ
ແລະຮ້າງກາຍດວຍທາດສຸງກະສຸອອກໄຊື້ ແລະ ວຕີາມນ E, ບມ
ສຸານຕີກຄົາງສຸຂາວ, ບເກດສຸວ ແລະ ເປນມງ, 1.5 oz

B00ANL8QHA Neutrogena  $9.09
Neutrogena ສຸດຄົມກນແດດ Beach Defense ທມ SPF 70, ສຸະ
ເປກກວາງ, ຄົມກນແດດທດດຊື້ມໄວ ສຸະເປສຸດຜ່ວກາຍ, ປອງກນ
ແສຸງແດດ UVA/UVB ກນນາ, Oxybenzone ຟຣີ, 6.5 oz

B005IHT94S Neutrogena  $8.74
ໂລຊື້ນກນແດດ Neutrogena Ultra Sheer ແບບເນອສຸາພື່ດແຫງ, 
ກນນາ ແລະ ບເປນນາ ດວຍສຸະເປກກວາງ SPF 70, 3 Fl Oz (ແພື່ກ
ລະ 1 ອນ)

B07PJV2Y37 Solimo $5.24
Amazon Brand - Solimo ໂລຊື້ນກນແດດກລາ SPF 30, ໂດຍບມ
ການປະສຸມ Octinoxate ແລະ Oxybenzone, ການປອງກນລງສຸ 
UVA/UVB ກວາງ, ບມກນ, 8 fl oz (ແພື່ກລະ 1 ອນ)

B075N8CDGT CeraVe $13.74
CeraVe ຄົຣີນເຊື້ ສຸາລບການປນປວໂລດສຸະເກດເງນ

B08HP54CVQ Head & Shoulders $17.57
ຢາຊື້ະຫວ Head & Shoulders, ຊຸື້ດຄົ,່່ການຄົວບຄົມນາມນ ແລະ 
ຮ້ອຍແຕີກແບບພື່ເສຸດ, Selenium sulfide ສຸາລບການບນເທາອາ
ການຜ່ວຫນງສຸະສຸມ, ການຮ້ກສຸາຄົວາມແຂງແຮ້ງຂອງຫນງຫວ
ຕີາມໃບສຸງແພື່ດ, ກນໝາກນາວສຸດໆ, 13.5 Oz ຕ້່ີຊື້ນີ�
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B004Y99BRQ OFF! $9.58
 OFF! ສຸດຢາຂາແມງໄມ ແລະ ຍງສຸາລບການດແລຄົອບຄົວ, ສຸດ
ຢາຂາແມງໄມທມ 7% DEET, ຜ່ະລດຕີະພື່ນກນຍງ ບມກນ ປະສຸມ
ກບວານຫາງແຂ ປອງກນຍງລາຍ, 9 Oz

B08QN72JCY Nizoral $16.44
ແຊື້ມພື່ ແລະ ເຄົອງປບອາກາດສຸາລບຜ່ວຫນງ ທເປນໂລດ
ສຸະເກດເງນ Nizoral, 11 ອອນສຸ

B0BH8KD8GN Nix $19.99
ຊື້ດການປນປວ ແລະ ປອງກນເຫາ Nix, ທງຫມດໃນຫນງແຊື້ມພື່, 
4 fl oz, ມາພື່ອມກບຫວຫວ ແລະ ສຸະເປປອງກນເຫາທບຈາເປນ
ຕີອງລາງອອກທກໆມ, 6 fl oz

B09JGSRPZ5 Amazon Basics $4.94
ເຈນບນເທາການບາດແຜ່ຈາກແສຸງແດດ Amazon Basics ປະສຸມ
ກບວານຫາງແຂ , 8 oz (ແພື່ກລະ 1) (ຊື້ເດມ Solimo)
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B0CQDZDZY4 ZzzQuil $23.51
ZzzQuil ຜ່າອດດງສຸາລບການນອນ, ລາງຫນາກາກດງສຸາລບ
ເວລາກາງຄົນ, ເປດດງຂອງທານທນທສຸາລບການຫາຍໃຈ
ທດກວາ, ຊື້ວຍຫດອາການປວດດງ, ຫດການນອນກນ ແລະ 
ນອນຫບໄດດຂນ, ບມຢາເສຸບຕີດ, ບມກນ, 52ອນ

B079HXLZGY Amazon Basic Care $10.49
Amazon Basic Care ການຊື້ວຍເຫອການນອນໃນຕີອນກາງຄົນ
ສຸາລບຜ່ໃຫຍ, Doxylamine Succinate 25 mg, 96 ອນ
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B07BBFFTKH Amazon Basics $7.54
Amazon Basics ເມລະໂຕີນນ 5mg 120 ເມດ (2 ເມດຕີຄົງ) 
ລດຊື້າດ ສຸະຕີເບຣີ (ຊື້ເດມ Solimo)

B07PF1SN5B Vitafusion  $13.39
ອາຫານເສຸມ ຂະໜ້ມເມລະໂຕີນນ Vitafusion ຄົວາມເຂມຂນສຸງ, 
ລດຊື້າດສຸະຕີເບຣີ, ອາຫານເສຸມ ເມລະໂຕີນນ 10 mg ຊື້ວຍໃຫ
ນອນຫລບ, ແບຣີນວຕີາມນ ຂະໜ້ມ ອນດບ 1 ຂອງອາເມລກາ, 
ການສຸະຫນອງ 50 ມ, 100 ້� ອນ

B079TD7HG2 Natrol  $10.98
Natrol 10 mg ຂະໜ້ມເມລະໂຕີນນ, ສຸະຫນບສຸະຫນນການນອນ
ສຸາລບຜ່ໃຫຍ, ເມລະໂຕີນນ ອາຫານເສຸມສຸາລບການນອນ, ວນຸ�
ໝາກສຸະຕີເບຣີ 90 ໜ້ວຍ, ການຈດສຸງ 45 ມ້�

B001QFEY5U Unisom  $5.87
Unisom SleepMelts, ອ ປະຸ  ກອນ ທ ຈະ ຊື້ວຍ ໃຫ ທານ ນອນ ໃນ ຕີອນ 
ກາງ ຄົນ , Diphenhydramine HCI, 24 ເມດ, 25 mg

B002CVV1JO Unisom  $13.56
Unisom SleepTabs, ອ ປະຸ  ກອນ ທ ຈະ ຊື້ວຍ ໃຫ ທານ ນອນ ໃນ ຕີອນ 
ກາງ ຄົນ, Doxylamine Succinate, 48 ເມດ

B007MB60CC ZzzQuil $13.49
ZzzQuil LiquiCaps, ຜ່ະລດຕີະພື່ນຊື້ວຍນອນຫລບກາງຄົນ, 
Diphenhydramine HCl 25 mg, ອນດບ 1 ຍຫເຄົອງຊື້ວຍນອນ,  
ບ ແມນ ການ ສຸາງ ນ ໄສຸ , ນອນຫລບຢາງໄວ, 48 ອນ
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B007PQSEEG ZzzQuil $11.11
ZzzQuil ຢານອນຫລບຂອງແຫວສຸາລບເວລາກາງຄົນ, 
Diphenhydramine HCl 50 mg, ອນດບ 1 ຍຫເຄົອງຊື້ວຍນອນ, 
ນອນຫລບຢາງໄວ, ບ ແມນ ການ ສຸາງ ນ ໄສຸ , ລດຊື້າດຫມາກໄມປາ
ເມດທອບອນ, 6 FL OZ
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 ວຕີາມນ ແລະ ອາຫານເສຸມ່ ່ ີ

B002H0KZ9M vitafusion $10.98
Vitafusion MultiVites ຢາວຕີາມນກມນສຸາລບຜ່ໃຫຍທມ 12 
ວຕີາມນ ແລະ ແຮ້ທາດ, ເບຣີ, ລດຊື້າດຫມາກພື່ກ ແລະ ສຸສຸມ, 
ແບຣີນວຕີາມນກມນອນດບ 1 ຂອງອາເມລກາ, ການສຸະຫນອງ  
75 ມ, 150 ້� ອນ
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B07JGW2JKF Amazon Basics $8.39
Amazon Basics ວຕີາມນລວມສຸາລບຜ່ໃຫຍ, 150 ກມ່່ນີ, ການສຸະ
ຫນອງ 75 ມ, ້� ເບຣີ ແລະ ເຊື້ຣີປະສຸມ (ຊື້ເດມ Solimo)
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B07JGBW826 Amazon Basics  $14.30
Amazon Basics ວຕີາມນລວມສຸາລບຜ່ໃຫຍ, ສຸາລບຜ່ຊື້າຍ ແລະ 
ແມຍງ, 300 ກມນດວຍວຕີາມນ A, C, D, E, B-6 ແລະ B-12, 150 
ອນ (ແພື່ກລະ 2 ອນ) (ການສຸະຫນອງ 150 ມ) (້� ຊື້ເດມ Solimo)
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B0007PLP0W 21st Century  $12.15
ຢາສຸາລບຜ່ງສຸງອາຍ 21st Century Sentry 265 ອນ້ ັ ່� ່ ຸ ັ
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B007L0DONW vitafusion  $10.98
ຂະໜ້ມວຕີາມນ vitafusion ສຸາລບຜ່ໃຫຍສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ວຕີາມນ
ປະຈາວນສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ລດຊື້າດຫມາກມເນອ, ມວຕີາມນ A, C, 
D, E, B6 and B12, ແບຣີນວຕີາມນກມນອນດບ 1 ຂອງອາເມລກາ, 
ການສຸະຫນອງ 75 ມ, 150 ້� ອນ
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B075DLLC4S Amazon Elements  $19.30
Amazon Elements ວຕີາມນລວມສຸາລບຜ່ຊື້າຍ, ໜ້ງ ເມດຕີມ, 
62% ສຸາເລດອາຫານວດທະນະທາ, ຜ່ກກາດ, 65 ເມດ, ການສຸະຫ
ນອງ 2 ເດອນ (ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)
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B08FVZ3C19 Centrum Silver $15.67
Centrum Minis Silver ຫາກວຕີາມນ ສຸາລບຜ່ໃຫຍ 50 ປຂນໄປ, 
ອາຫານເສຸມ ວຕີາມນຫາຍຊື້ະນດ/ແຮ້ທາດຫາຍຊື້ະນດ, ວຕີາມນ 
D3, ວຕີາມນ B, ປາສຸະຈາກ Gluten, ສຸວນປະສຸມທບແມນ 
GMO,ຊື້ວຍເສຸມຄົວາມຊື້ງຈາ ແລະ ການຮ້ບຮ້ໃນຜ່ສຸງອາຍ - 
ຈານວນ 320 ເມດ
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B07RGXZSNJ Amazon Basics  $14.69
ວຕີາມນລວມສຸາລບແມຍງຈາກ Amazon Basics, 300 ກມ່່ມີ 
(150 ບລການ) (ຊື້ເດມ Solimo)
່ ່ ້ ັ ່ ່

້ ່ ້່ ີ

B0C2WQN8XX One A Day $17.37
ເສຸມສຸະຕີປນຍາ One A Day- ເສຸມສຸະຫມອງເພື່ອເພື່ມ
ປະສຸດທພື່າບມນສຸະຫມອງສຸາລບຜ່ຊື້າຍ ແລະ ແມຍງທມບາໂຄົ
ປາ. ລວມທງ ໂຣີດໂອລາ, ແລະ Holy Basil, 30 ແຄົບຊື້ນ

B0019CULMA One A Day $11.57
ວຕີາມນລວມ One A Day ຫາກວຕີາມນພື່ະລງງານ ທມວຕີາມນ 
A, C, D, E, ທາດສຸງກະສຸເພື່ອສຸຂະພື່າບຂອງພື່ມຕີານທານ *, ຄົາ
ເຟອນ, ໄບໂອຕີນ, B6, B12 & ແລະ ອນໆ, 50 ເມດ
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B001F1HU3S Nature Made  $15.99
Nature Made ວຕີາມນ B12 500 mcg, ການເສຸມອາຫານສຸາລບ
ການສຸະຫນບສຸະຫນນການເຜ່າຜ່ະຫລານພື່ະລງງານ, 200 ເມດ, 
ການສຸະຫນອງ 200 ມ້�

B00DYSUQR2 Nature Made $12.00
ວຕີາມນ B12 ຈາກ Nature’s Bounty, ສຸະຫນບສຸະຫນນການເຜ່າ
ຜ່ະຫລານພື່ະລງງານ, ເມດ, 1000mcg, 200 ເມດ

B003VR5GA8 Superior Source  $12.10
 Superior Source ໄບໂອຕີນ1000 mcg. ເມດຈລນຊື້ລະລາຍໄວ
ພື່າຍໃຕີລນ MicroLingual, 100 ອນ, ສຸະຫນບສຸະຫນນຜ່ມທ
ເຂມແຂງ, ຜ່ວໜ້ງ,ແລະ ການຂະຫຍາຍຕີວຂອງເລບ, ຊື້ວຍສຸະຫ
ນບສຸະຫນນການເຜ່າຜ່ະຫລານພື່ະລງງານ, ບແມນ GMO

B0014D2GEK Nature’s Bounty $9.49
Nature's Bounty Super B Complex ດວຍວຕີາມນ C ແລະ ກດໂຟ
ລ່ກ, ພື່ມຕີານທານ ແລະ ພື່ະລງງານສຸະຫນບສຸະຫນນ, 150 ເມດ

B071NSJ9YL Emergen-C $14.99
Emergen-C ມພື່ມຕີານທານ+ ວນເສຸມພື່ມຕີານທານ,ວຕີາມນ D 
ບວກວຕີາມນ C 750 mg, ອາຫານເສຸມເສຸມສຸາງພື່ມຄົມກນ, ບມ
ຄົາເຟອນ, ປາສຸະຈາກ Gluten, ກນສຸມສຸດຍອດ- 45 ອນ

B06XBXZXV5 Emergen-C $11.03
Emergen-C ຂະໜ້ມວຕີາມນ C 750 mg ສຸາລບຜ່ໃຫຍ, ວນເສຸມ
ພື່ມຄົມກນດວຍວຕີາມນ B, ປາສຸະຈາກ Gluten, ໝາກກຽງ, 
ລດຊື້າດສຸມ ແລະ ຣີາສຸເບຣີນກາງ 45 ອນ (ແພື່ກລະ 1)
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B001TSBSLM Nature’s Bounty $7.21
Nature's Bounty ປອຍເວລາ ວຕີາມນ C, ເສຸມສຸາງພື່ມຄົມກນ, 
ເສຸມວຕີາມນ, 500mg, ຈານວນ 100 ແຄົບຊື້ນ

B07DR71BR2 Revly  $8.99
Amazon Brand - Revly ວຕີາມນ C, 2500 mg, ຄົລາເຈນເພື່ບໄທຕີ
ການຮ້ບໃຊື້ 90, ເມດ, ການສຸະຫນອງ 1 ເດອນ

B009E9YK90 Life Extension  $17.89
ການຟນຟກະດກ Life Extension + ວຕີາມນ K2 ວຕີາມນ ແລະ ແຮ້
ທາດຮ້ກສຸາສຸຂະພື່າບຂອງກະດກແລະ ຄົວາມເຂມແຂງ- ເສຸມ
ທາດການຊື້ຽມ, D3 ແລະ ແຮ້ທາດທສຸາຄົນສຸາລບການກສຸາງ
ກະດກ- ບແມນ GMO, ປາສຸະຈາກ Gluten -120 ແຄົບຊື້ນ

B0062VMZBS Caltrate  $22.99
ຂະໜ້ມ Caltrate ກດແຄົລຊື້ຽມ ແລະ ວຕີາມນ D ເສຸມ 500 mg, ເຊື້
ຣີດາ, ສຸະຕີເບຣີ, ໝາກກຽງ- 100 ອນ

B004U3Y8NI Nature Made $12.49
Nature Made ວຕີາມນ D3 2000 IU (50 mcg), ອາຫານເສຸມ
ບາລງກະດກ, ແຂວ, ກາມເນອ ແລະ ເສຸມສຸາງພື່ມຄົມກນ ຈານວນ 
220 ເມດ ຮ້ບປະທານໄດ 220 ວນ

B004JO99TG Nature’s Bounty $12.85
Nature’s Bounty ວຕີາມນ D3 1,000 IU Softgels, ການສຸະຫນບ
ສຸະຫນນພື່ມຕີານທານ, ການສຸງເສຸມກະດກແຂງແຮ້ງ, 350 ເມດ
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B016BAOR2E Viactiv  $19.42
Viactiv ທາດການຊື້ຽມບວກວຕີາມນ D, ອາຫານເສຸມທອອນນມ
ຄົຽວໄດ, ສຸນາຕີານ, ຊື້ອກໂກແລດນມ, 180 ອນ

B006QQRY2O Nature’s Bounty $3.99
Nature's Bounty ທາດເຫກ 65 mg, 325 mg Ferrous Sulfate 
ເສຸມສຸາງພື່ະລງງານເຊື້ວ, ສຸງເສຸມການຜ່ະລດເມດເລອດແດງ
ປກກະຕີ ຈານວນ 100 ເມດ

B0C1KPGNPD Voltaren $15.88
ອາຫານເສຸມສຸາລບກະດກ ແລະ ກະດກທແຂງແຮ້ງຈາກ 
Voltaren, ດວຍ UC-II (R) ຄົລາເຈນ, ທາດການຊື້ຽມ, ແລະ 
ວຕີາມນ D ສຸາລບອາຍສຸຂະພື່າບຂອງເນອເຍອຮ້ວມກນ ແລະ 
ກະດກອອນ - ກອງບນຈ 30 ຕີອນ

B000WVW6YK NOW  $13.46
ອາຫານເສຸມ NOW, True Focus™ ດວຍອາຊື້ດອາມໂນ, ກງໂກ, 
DMAE + CoQ10 ແລະ ສຸານສຸະກດຈາກເມດອະງນ, 90 ແຄົບຊື້ນ 
Veg

B0055UFNQG Osteo Bi-Flex $24.99
ອາຫານເສຸມບີ າລ້ ງຜຸ່ ວ່ພື່ນັ Osteo Bi-Flex ສຸດ່ເຂັມຂ� ນສຸາມເທົ� ່ ົາ ມ
ວຕີາມ່ ນ່ D, Glucosamine, Chondroitin, ເມດັເຄົອ້ບ, ສຸແດີ ງ, 120 ອນ

B08L7RJWTW Vitafusion $10.98
Vitafusion ພື່ະລງງານສຸງກະສຸ ຂະໜ້ມ ວຕີາມນ, ເສຸມພື່ມຄົມກນ, 
ສຸະຕີເບຣີ, ລດຊື້າດສຸມແມນດາລນ (1), 90 ອນ

B08NKMQZRW Nervive  $17.95
ສຸຂະພື່າບເສຸນປະສຸາດ Nervive, ດວຍອາຊື້ດອາວຟາລໂອ
ປກ, ເພື່ອເພື່ມສຸຂະພື່າບເສຸນປະສຸາດ ແລະ ສຸະຫນບສຸະຫນນ
ການເຮ້ດວຽກຂອງເສຸນປະສຸາດທມສຸຂະພື່າບດໃນນວມ, ມ, ນວີ�
ຕີນ, ແລະ ຕີນ, ALA, ວຕີາມນ B12, B6, & B1, ກນ 30 ເມດຕີມ
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 ເຄົເຄ່ົອອ້ງດງດ່ມມ້້່ ້່

B008VT2NMK Maxwell House  $9.33
Maxwell House ກາເຟຂວແບບດງເດມ Decaf ເຕີາອບ  
(29.3 oz ກະປອງ)

B0CXZ3HLYS Maxwell House $15.38
Maxwell House ກາເຟ 28.4oz, ປງປານກາງ, ຕີນ

B01KL4HWWS 365 by Whole Foods Market $17.99
365 by Whole Foods Market, ກາເຟ ປະເທດວຽນນາປາຊື້ຟກປອດ
ສຸານພື່ດ, 24 ອອນສຸ

B00L5K3XGW Gold Peak Tea $8.29
Gold Peak Tea, ຊື້າອາຫານ, 16.9 fl oz, 6 ແພື່ກ

B074H5LWG2 365 by Whole Foods  $25.74
365 by Whole Foods Market, ນາວານຫາງແຂອການກທງໃບ,  
128 Fl Oz

B074H7K3GX 365 by Whole Foods  $7.09
365 by Whole Foods Market, ນາແຄົນເບຣີອກະນກ, 32 Fl Oz
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B074HDZ338 365 by Whole Foods  $3.19
365 by Whole Foods Market ນາໝາກໄມອແກນກ 100%, ນາໝາກ
ໄມລດຊື້າດເຂມຂນ, Orange Mango ຂະໜ້າດ 32 Fl Oz

B0019K981W Horizon $12.53
Horizon ອການກ ກອງນມໄຂມນຕີາ 1% ທສຸາມາດເກບຮ້ກສຸາຢໃນ
ອນຫະພື່ມຫອງ, ວານລາ, 8 Fl Oz, 12 ແພື່ກ

B00PGXQ68Q Silk  $11.36
Silk ນມຖິວອາວມອນ ທສຸາມາດເກບຮ້ກສຸາຢໃນອນຫະພື່ມຫອງ, ວາ
ນລາບຫວານ, ບມນມ, ຜ່ກກາດ, ໂຄົງການທບແມນ GMO ຢງຢນ, 1 
ຄົວ (ແພື່ກລະ 6 ອນ)

້ � � ້ ່ ້ �
� ົ ັ � ຸ �

້ ່ ່ ົ ັ ່ ້ ີ່ ັ ັ ່່
ຸ ່ � ່ ັ

ົ ົ່ � ີ່ ັ ັ ່່ ຸ ່ �
່ ້່ ້່ ີ ົ ັ ີ່ ້່ ່ ັ � ້
ົ � ັ ັ

 ອາອາຫານຫານເຊື້ເຊົື້�າາົ�
B08X6H61LG Honey Nut Cheerios $7.29
Honey Nut Cheerios ອາຫານເຊື້າເພື່ອສຸຂະພື່າບຫວໃຈ, ທນຍາ
ພື່ດທບມທາດ Gluten ກບເຂາໂອດເຕີມເມດ, ກະເປາໃສຸຂອງ
ມຄົາ, 32 oz

B097ZDGNKZ Honey Bunches of Oats $4.69
Honey Bunches of Oats ອນມອນ, ສຸຂະພື່າບຫວໃຈ, ໄຂມນຕີາ, 
ເຮ້ດດວຍເມດທນຍາພື່ດ, 12 ອອນສຸ

B081TDZ179 Kellogg’s $8.54
Kellogg’s ເມດສຸາລ Flakes ອາຫານເຊື້າ, ທນຍາພື່ດຂອງ
ເດກນອຍ, ອາຫານເຊື້າແບບຄົອບຄົວ, ຂະ ຫນາດ ໃຫຍ , 
ຕີນສຸະບບ, ກອງໃຫຍ 24oz (1 ກອງ)

ົ � ້່ ຸ ົ ັ
້ ີ່ ້່ ີ ັ ົ � ັ ັ ົ ່
ີ ່

ັ ຸ ົ ັ ້່
ັ � ັ ັ ້ ໌

ັ ີ ົ � ັ ້
ັ � ົ � ົ ່
ົ � ັ ່ ່ ່



ການເລືືອກ ແລືະ ລືາຄາໃນລືາຍການນ້�ແມ່ນ່ສະພາບລືວມ່ຂອງການມ່ໃ້ຫ້�ໃນເດືອືນ
ສງິຫ້າ 2024 ແລືະ ອາດືຈະມ່ກ້ານປ່່ຽນແປ່ງເປັ່ນປ່ກົກະຕິ.ິ

63

B08ZZV51GN Quaker $9.90
Quaker ເຂາສຸາລ, ຊື້ດຂອງ 4 ລດຊື້າດທແຕີກຕີາງກນ, ແຕີລະ
ຊື້ອງແມນ 0.98oz 44 ຊື້ນ�່  (1 ຊື້ນ່� ຕ້່ີຊຸື້ດ)

B000RA8E56 Cream of Wheat  $6.14
ຫານປະເພື່ດເມດຮ້ອນຢເທງເຕີາ  Cream of Wheat, ຕີນສຸະບບ, 
ເວລາປງແຕີງ 2 1/2 ນາທ, 28 ອອນສຸ

B01KMHY4KM Quaker  $15.28
ເຂາໂອດ Quaker ສຸາເລດຮ້ບ, ຊື້ດຂອງ 4 ລດຊື້າດທແຕີກຕີາງ
ກນ, ແພື່ກເກດສຸວນຕີວ, 48 ຊື້ນີ�

B07P8M5ZRM Amazon Brand $3.69
Amazon Brand - ເຂາໂອດປສຸາເລດ Happy Belly ລດຊື້າດ
ໝາກໂປມ ແລະ ອບເຊື້ຍ, ໄມໂອກ ແລະ ນາຕີານຊື້າຍແດງ 
ຂະໜ້າດ 30.33 oz, 1.51 ອອນສຸ (ແພື່ກລະ 20 ຊື້ອງ)

B07NSYSVJZ 365 by Whole Foods  $5.29
ຕີະຫາດ 365 by Whole Foods, ກຣີາໂນລາ, ວານລາຝ່ຣີງ,  
ອນມອນ, ອນຊື້, 17 ອອນສຸ

B074H6MBQR 365 by Whole Foods $5.29
365 by Whole Foods Market, ເຂາໂອດກຣີາໂນລາປອດສຸານຜ່ດ 
ແລະ ນາເຜ່ງ, ຂະໜ້າດ 17 ອອນສຸ
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 ເຄົອງປງ້່ ຸ

B00CMQD3VS Nate’s 100% Pure $17.39
Nate’s 100% Pure, ນາເຜ່ງດບ ແລະ ບກນຕີອງ- ລດຊື້າດທ
ໄດຮ້ບລາງວນ, 32oz. ຂວດບບ

B00FZHE4M8 Smucker’s $4.39
Smucker’s ການແຜ່ກະຈາຍຫມາກໄມສຸະຕີເບຣີທາມະຊື້າດ, 
17.25 ອອນສຸ

B07L4K78X9 Peter Pan  $12.21
Peter Pan ເນຍຖິວດນທາມະຊື້າດ, 40 OZ

B009GFW8C8 Heinz $5.51
Heinz ນາແຈວເຮ້ດດວຢໝາກເລນ (ຕີກຸ 38 oz)

B00ZW546K8 Hellmann’s  $5.99
Hellmann’s ມາຢອນແທຈງຂວດບບສຸາລບການປງລດຊື້າດຄົມທ
ອດມສຸມບນ ບມ Gluten, ຜ່ະລດຈາກໄຂທບມຄົອກ 100%, ຂະຫ
ນາດ 20 oz

B0005YWMFW French’s  $3.42
French’s ນາເຜ່ງມດສຸຕີາ, 12 oz
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B000WG65W4 French’s $2.00
French’s ມດສຸຕີາສຸເຫອງຄົລາສຸສຸກ 20 oz

B000R30QUO Hidden Valley Ranch  $6.30
Hidden Valley Ranch ນາສຸະຫດ ແລະ ນາຈດ, ການແຕີງກາຍ
ສຸະຫດຟາມລຽງສຸດ ແລະ ໜ້າພື່ຊື້ຊື້າ, ນາສຸະລດປອດສຸານກຣີ
ເຕີນ, 24 ອອນສຸ

B003XLOOCS Heinz  $5.98
Heinz ນາໝາກເລງ, ມວນ, ແລະ ແພື່ກກນເຂາປາ ມດສຸຕີາ, 3 ອນ
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 ໝາກໄມ ແລະ ຜ່ກ� ັ
B01EOW6OK4 Mott’s  $7.48
Mott’s ແອບເປີ�ນຊື້ອດ, ຈອກ 4 Oz, 18 ອນ, ບ້່ມລີດຊື້າດົ ທຽມ, ແຫືງ່
ວຕີາມ່ ນທ່ ່ ີດ C, ີ ທາງເລອ້ກໂພື່ຊື້ະນາການສຸາລ້ ບຄົອັ ບຄົວທົ ງຫມັ ດົ

B003Z6W6B2 Dole $21.20
Dole ໂຖິປດສຸະວະຫມາກັ , ຫມາກໂປມທີ່ມໄຂມີ ນຕີັ າ້່ ແລະ ອາຫານ
ຫວາງຄົ່ ມີ Parfait , 4oz, ລວມ 24 ຖິວຍ� , ບມ gluten ແລະ ຜ່ະລດຕີະພື່່ ນັ
ນມ, ອາຫານຫວາງຕີ່ ອນທຽງຫ່ າືຍສຸາລ້ ບັເດັກນອ� ຍແລະ ຜ່ໃຫຍ�່ ່
B00VZ3NJHM Dole $8.25
Dole ໂຖິປດສຸະວະຫມາກໄມ, ອາຫານຫວາງ, ໝາກໄມປະສຸມ
ໝາກແສຸຮ້ໃນນາຫມາກໄມ 100%, 4oz, ລວມ 12 ຖິວຍ, ບມ 
gluten ແລະ ຜ່ະລດຕີະພື່ນນມ, ອາຫານຫວາງຕີອນທຽງຫາຍສຸາ
ລບເດກນອຍ ແລະ ຜ່ໃຫຍ
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B0891XC8GY Del Monte  $9.45
ອາຫານຫວາງ Del Monte ຖິວຍໝາກໄມ ແພື່ກສຸາລບຄົອບຄົວ, ບ
ເຕີມນາຕີານ ແພື່ກ 12-ອນ, ແພື່ກຫາກຫາຍ ຂະໜ້າດ 4 oz

B07FSYJS52 DEL MONTE $8.49
ໝາກພື່ສຸຊື້ອຍປຽງຂອງ DEL MONTE, ຈອກຫມາກໄມ, ອາຫານ
ວາງໃນນາຫມາກໄມ 100%, ບນຈ 12 ຕີອນ, ຂະຫນາດ 4 oz

B01MDOXOUU Dole $6.29
Dole ໂຖິປດສຸະວະຫມາກສຸມແມນດາລນໃນນາຫມາກໄມ 
100%, ອາຫານຫວາງ, 4oz, ລວມ 12 ຖິວຍ, ບມ gluten ແລະ 
ຜ່ະລດຕີະພື່ນນມ, ອາຫານຫວາງຕີອນທຽງຫາຍສຸາລບເດກນອຍ
ແລະ ຜ່ໃຫຍ

B0829QQLPB Bare Baked Crunchy, Apples Fuji & Reds 
and Cinnamon Variety Pack $17.43
Bare ຂະໜ້ມກອບ, ຫມາກໂປມ Fuji ແລະ ຊື້ອງສຸແດງ ແລະ ໄຄົ
ນາມອນ, 0.53 ອອນສຸ (ແພື່ກລະ16 ອນ)

B01NBFUWTP Bush’s Best  $23.98
Bush’s Best ຖິວອບດງເດມ 16 oz (ແພື່ກລະ 12 ອນ)

B078SZSKYJ Del Monte $27.37
Del Monte ໝາກເລນຊື້ອຍກະປອງ, 14.5 ອອນສຸ (ແພື່ກລະ  
12 ອນ)
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 ອາຫານ ແລະ ເຄົອງຄົຽງ້່
B01IR6JF90 Barilla  $14.72
ພື່ລາສຸຕີາ�  Barilla Penne & ພື່ລາລຕີາສຸະປ� າເກດຕີັ  ີ� ຫືາກຊື້ະນດ່, ກອ່ງ
ລະ 16 oz (ແພັື່ກລະ 8 ອນ) - ພື່ລາສຸຕີາທ� ່ ປີອດ GMO ທີ່ເຮັ້ດຈາກເຂົ�າ
ສຸາລດີຣ່ີມັ Semolina - ພື່ລາສຸຕີາທ� ່ ຜີ່ານກ່ ານຮ້ບຮ້ອັ ງ Kosher

B000R30KSW Prego  $3.09
ແຈວພື່າສຸຕີາ Prego ແບບດງເດມ ກະປກຂະໜ້າດ 24 Oz

B003M0ZDAM Kraft  $5.09
Kraft ອາຫານຄົາ Macaroni ແລະ ເນຍແຂງຂອງແທ (ບນຈ  
4 ຕີອນ, 7.25 oz ຕີກອງ)

B000R2Z2N6 Campbell’s  $3.09
Campbell’s ແກງຈດ, ແກງໜ້ໄມເພື່ອສຸຂະພື່າບ, ກະປອງ 18.6 Oz

B07BZPHFST Progresso Light $2.69
Progresso Light, ກະປອງກະປອງແກງຄົມໄກ, ກະປອງ18.5 oz.

B09PPRNQX6 BEN’S ORIGINAL  $13.19
BEN’S ORIGINAL ແນວພື່ນເຂາບາສຸມາຕີ ແລະ ຫອມກຫາບ
ສຸາເລດຮ້ບ,ອາຫານຂາງງາຍໆ, ກະປອງ ຖິງ 8.5 OZ (ແພື່ກລະ  
6 ອນ)
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B07GPHFDVS SEEDS OF CHANGE $14.77
SEEDS OF CHANGE ຫມຫເຂາອນຊື້ປະເພື່ດຕີາງໆ Quinoa ແລະ 
ເຂາສຸນາຕີານກບຜ່ກທຽມ ແລະ Quinoa ເຂາສຸນາຕີານ ແລະ 
ສຸແດງທມເມດ Flaxseed, ໄມໂຄົເວຟພື່ອມໃຫຄົວາມຮ້ອນ,  
8.5 ອອນສຸ (ແພື່ກລະ 6 ອນ)

B001EQ5S2E Wild Planet  $15.98
Wild Planet Ready-ປາທນາປາສຸາມາດກນໄດ, ສຸະຫດຖິວ 
ແລະ ສຸາລກບສຸາລຫວານອນຊື້, ຫມາກພື່ກແດງ ແລະ ແຄົລອດ, 
ສຸະຫດທນາ, 5.6oz, ແພື່ກລະ 4 ອນ

B0CHXRKKB2 Wild Planet  $20.00
Wild Planet Ready-ສຸະຫືດັປາທນ່າ Quinoa ປາ່ກບສຸາລັ ຫີວານ
ອນຊື້່ , ີ ໝາກບວບ ແລະ ຖິວ,ສຸະຫືດັ ປາທນ່າ, 5.6oz (ແພັື່ກລະ 4 ອນ)
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B0015068TG Atkins  $18.59
Atkins ຄົມວານລາທມທາດໂປຕີນສຸນ, ໂປຣີຕີນ 15g, ຄົາດດຊື້ະນ
ນາຕີານຕີາ, ຄົາໂບໄຮ້ເດຣີດສຸດທ 2g, ນາຕີານ 1g, ເປນມດກບ 
Keto, 12 ອນ
B08GLMT52Z Atkins $16.77
Atkins ໂປຣີຕີນສຸນ, ກາເຟເຢນ, ວານລາລາເຕີ, ໂປຣີຕີນ 15g, ຄົາ
ດດຊື້ະນນາຕີານຕີາ, ຄົາໂບໄຮ້ເດຣີດສຸດທ 4g, ນາຕີານ 1g, ເປນ
ມດກບ Keto

B0015068PA Atkins $19.48
Atkins ນມຊື້ອກໂກແລດດໄລທໂປຣີຕີນສຸນ, 15g ທາດໂປຕີນ , 
ຄົາດດຊື້ະນນາຕີານຕີາ, ຄົາໂບໄຮ້ເດຣີດສຸດທ 2g, ນາຕີານ 1g, 
ເປນມດກບ Keto, 12 ອນ
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B09BBY5GPD Atkins $15.13
Atkins ສຸະຕີເບຣີທມທາດໂປຕີນສຸນ, ໂປຣີຕີນ 15g, ຄົາດດຊື້ະນ
ນາຕີານຕີາ, ຄົາໂບໄຮ້ເດຣີດສຸດທ 2g, ນາຕີານ 1g, ເປນມດກບ 
Keto, 12 ອນ

B07MJL8NXR Premier Protein $25.76
Premier Protein ສຸນ, ຊື້ອກໂກແລດ, ໂປຣີຕີນ 30g, ນາຕີານ 1g, 
ວຕີາມນ ແລະ ແຮ້ທາດ 24 ຊື້ະນດ, ສຸານອາຫານທຊື້ວຍເສຸມສຸາງ
ພື່ມຄົມກນໃຫແຂງແຮ້ງ, ນາ 11.5 fl oz (ແພື່ກລະ 12 ອນ)

B07ZP4FZNF Premier Protein $30.24
Premier Protein ສຸນ, ໝາກກວຍ, ໂປຣີຕີນ 30g, ນາຕີານ 1g, 
ວຕີາມນ ແລະ ແຮ້ທາດ 24 ຊື້ະນດ, ສຸານອາຫານທຊື້ວຍເສຸມສຸາງ
ສຸຂະພື່າບຂອງພື່ມຕີານທານ, 12 ແພື່ກ

B088JCWFY7 SPLENDA  $36.26
SPLENDA ເຄົອງດມຮ້ກສຸາໂລກເບາຫວານ- ສຸນການທດແທນ
ອາຫານ, ວານລາຝ່ຣີງ, 8 Fl Oz (ແພື່ກລະ 24 ອນ)

B08979TNHY SPLENDA $9.94
SPLENDA ເຄົອງດມຮ້ກສຸາໂລກເບາຫວານ - ສຸນການທດແທນ
ອາຫານ, 8 ອອນສຸນາຕີຕີກ (ຊື້ອກໂກແລດນມ, ຊື້ອງ 6 ຊື້ນີ� )

B0BW4VS7S5 Pedialyte  $23.84
Pedialyte ດວຍການແກໄຂທາດອເລກໂທຣີໄລເພື່ອເພື່ມ
ພື່ມຕີານທານ, Cherry Punch, ນາດມທມທາດສຸງກະສຸ, ເຊື້ເລ
ນຽມ, ແລະ ແມກນຊື້ຽມ, 1 ລ່ດ, ແພື່ກລະ 4 ອນ
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 ໃນຂະນະທເດນທາງີ່ ີ

B08NBF5VCH Nature Valley $10.88
Nature Valley ຂະໜ້ມກາໂນລາກອບ ລດຊື້າດ ເຂາໂອດນາເຜ່ງ 
ຂະໜ້າດ 1.49 oz, 24 ອນ, 48 ທອນ

B00Z4ZAMPE Nature Valley  $4.99
Nature Valley ເຂາໂອດອບອອນຮ້ຽບຮ້ອຍ, ທາດນາຕີານໄຄົ,  
12 ອນ, 14.88 OZ

B075MJ5D32 Fiber One  $11.64
Fiber One ຂະໜ້ມຍາຫນ, ເຂາໂອດ ແລະ ຊື້ອກໂກແລດ, ອາຫານ
ຫວາງທມທາດໄຟເບ, ເມກາແພື່ກ, 15 ອນ

B074V3VNX2 365 by Whole Foods  $8.79
365 by Whole Foods Market, ຖິວເອາມອນຂວອເກນກບໃສຸເກອ, 
ຂະໜ້າດ 10 ອອນສຸ

B00GJ82VK4 Pure Protein $15.76
Pure Protein ບາ, ທາດໂປຕີນສຸງ, ອາຫານຫວາງທມທາດບາ
ລງເພື່ອເພື່ມພື່ະລງງານ, ນາຕີານຕີາ, ບມ Gluten, ເລດຖິວດນ, 
1.76oz, 12 ອນ (ການຫມຫອາດຈະແຕີກຕີາງກນ)

B01NAEPDZQ Fisher  $11.99
Fisher Snack ນາເຜ່ງປງປະສຸມກບຖິວດນ, 24 ອອນສຸ, ຖິວດນ, 
ໝາກມວງຫມະພື່ານ, ໝາກອະງນ, ແກນ Filberts, ໝາກເຜ່ດ
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B07VQPPDKN Orchard Valley  $11.37
Orchard Valley Harvest ໂອເມກາ� -3 ປະສຸມົ, ຖິງ 1 ອອນສຸ (໌ ແພັື່ກ
ລະ 15 ອນ), ໝາກນດັ, ໝາກ Cranberries, ໝາກອະງນຸ່, ແລະ ໝາກ 
Pistachios, ບມ Gluten, ກບັໄປຫາອາຫານຫວາງໂຮ້ງຮ້ຽນ່

B004HZFASG Wonderful  $13.98
Wonderful ບມແກະ Pistachios , ໜ້ໄມປງ ແລະ ເກອ, ຖິງໃສຸຄົນ
ໄດ 24 ອອນສຸ, ແຫງໂປຣີຕີນທດ, ອາຫານວາງເພື່ອສຸຂະພື່າບ, 
ອປະກອນຕີນຕີໃນເຮ້ອນຄົວ
B004M15U12 PLANTERS  $13.14
PLANTERS ເມດໝາກມວງຫມະພື່ານ Deluxe, ອາຫານວາງງານ
ລຽງ, ທາດໂປຕີນຈາກພື່ດ, ອາຫານຫວາງດວນສຸາລບຜ່ໃຫຍ, 
ອາຫານຫວາງຫງເລກໂຮ້ງຮ້ຽນ, ໝາກມວງຫມະພື່ານ ປງຸ
ລດຊື້າດດວຍເກອທະເລ, ຫມາກແຫງເປອກແຂງຈານວນຫລາຍ, 
ໂຄົເຊື້, ກະປອງ 1 lb 2.25oz
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B01LYCY3YF Swanson  $5.17
Swanson ຊື້ນໄກກະປອງທນຍມສຸຂາວໃນນາ,ໄກສຸກສຸມບນ, 
ກະປອງ 12.5 OZ (ແພື່ກລະ 2 ອນ)

B07BZ4KQ1T StarKist $14.99
Starkist Chicken Creation, ສຸະຫດໄກ, ຖິງບນຈ 2.6 oz (ແພື່ກລະ  
12 ອນ)

B005U7EGSA Chicken of the Sea $0.98
Chicken of the Sea ປາທນາຫາງເຫອງທຈບໄດຈາກທາມະຊື້າດ, 
ມແຄົວຊື້ຽມສຸງ, ກະປອງ 15 ອອນສຸ (ແພື່ກລະ 1 ອນ)

ີ� ່ ໋ ີ່ ່ ົ ີ � ້ ່ ຸ ົ ່
໋ ັ ັ

ື ັ ່ ົ ັ ຸ ັ
ັ

່ ື ້ ີ່ ັ � ້
ີ ່ ໋ ໌ ັ ັ



ການເລືືອກ ແລືະ ລືາຄາໃນລືາຍການນ້�ແມ່ນ່ສະພາບລືວມ່ຂອງການມ່ໃ້ຫ້�ໃນເດືອືນ
ສງິຫ້າ 2024 ແລືະ ອາດືຈະມ່ກ້ານປ່່ຽນແປ່ງເປັ່ນປ່ກົກະຕິ.ິ

72

B00418U69M King Oscar  $12.11
ປາຊື້າດນ King Oscar ອບໃນນາເວຈນໄອແລນພື່ເສຸດ, ກະປອງ 
3.75 ອອນສຸ (ແພື່ກລະ 4 ອນ)

B07J5T163J Bumble Bee  $2.82
Bumble Bee ຄົວນໄຟມລດຊື້າດສຸແດງໂຄົໂຮ້ປາແຊື້ລມອນໃນ
ນາມນ, 3.75 oz (ແພື່ກລະ 1 ອນ) - ໂປຣີຕີນ 19g - ບມຜ່ວໜ້ງ, ບມ
ກະດກ- ທດເລດສຸາລບອາຫານຫວາງ ແລະ ສຸດ່- ບມ Gluten

B00NVK20DQ Wild Planet  $8.99
Wild Planet ປາແຊື້ນມອນສຸບວປາ, ປາແຊື້ນມອນກະປອງ, 
Sສຸດປາແບບຍນຍງ-ຈບໄດ, ບແມນ GMO, ກະປອງໂຄົເຊື້
ຂະໜ້າດ 6 ອອນສຸ

B00E3QNEGY Bumble Bee $5.98
Bumble Bee ຕີອນໃຫຍຂອງປາທນາ Albacore ສຸຂາວຢໃນນາ, 
ກະປອງ 5 oz (ແພື່ກລະ 4 ອນ) - ປາທນາປາທຈບໄດ- 23 g ຂອງ
ທາດໂປຕີນຕີການຮ້ບໃຊື້, ມໂອເມກາ 3 ສຸງ່ - ໂຄົງການທບແມນ 
GMO ຢງຢນ, ບມ Gluten, ໂຄົເຊື້

B00FWUO2IE StarKist  $6.87 
StarKist ຕີອນປາທນາໃນນາ, 5 oz (8 ແພື່ກ) ປາທນາກະປອງ, 
ສຸດປາຖິກຈບ, ບມ Gluten, ພື່ອມທຈະກນ, ເຫມາະສຸາລບສຸະຫດ, 
ອາຫານ Keto ແລະອາຫານຫວາງ, ມ 20 g ຂອງທາດໂປຕີນ ແລະ 
90 ແຄົລລຕີການຮ້ບໃຊື້

B000FIR2N0 Spam  $4.19
Spam ເຜ່ດແລະຮ້ອນ, ກະປອງ 12 ອອນສຸ
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ເລເລ້�ອຍໆອຍໆ
ຄົາຖິາມທມກຖິາມ

້�
້ ີ່ ັ

ມມລລີີາຍາຍກການານອອ່່ນນ້້ນອນອກກຈາກຈາກລລາຍາຍກການານໃນລໃນລາຍກາຍການານນນບບີ�ີ� ້້??
ແມ ນ່ແລວ� ! ຜ່ະລດຕີະພື່ນເພື່ມເຕີມທມຢໃນຮ້ານຂາຍຍອຍທເຂາຮ້ວມ 
ແລະ ອອນໄລນ. ສຸາລບລາຍການຜ່ະລດຕີະພື່ນ ແລະ ໝວດໝ, ໃຫ
ໄປເບງທ member.membersecurelogin.com, ເຂາສຸລະບບປະຕີ
ສຸະມາຊື້ກ ແລະ ເລອກ “Wellcare Spendables.”

ຂຂາພື່ະເຈາພື່ະເຈາຈະຕີາົຈະຕີ�ົ� ອອ�� ງຈງຈາຍເທາຍເທ່່ ່່ ົົາໃດາໃດໃນເວລໃນເວລາຈາຈາຍເງາຍເງ່່ ນນ່່?
ລາຄົາອອນໄລນ  ແລະ ໃນຮ້ານອາດຈະບຄົກນກບລາຄົາທສຸະແດງ
ຢໃນລາຍການນ. ລາຄົາອອນໄລນ ແລະ ໃນຮ້ານຈະນາໃຊື້ໃນເວລາ
ຈາຍເງນ. 

ຂຂາພື່ະເຈາພື່ະເຈ�� າຕີາົຕີ�ົ� ອອ�� ງເສຸຍງເສຸຍພື່າສຸພື່າສຸກກີີານານຂຂາຍາຍບບ້້?
ແມ ນແລວ, ຄົາສຸງທງຫມດແມນຂນກບພື່າສຸການຂາຍໃນທອງຖິນ 
ແລະ ຂອງລດ.

ຂຂ າພື່ະເຈາພື່ະເຈ�� າຈະກາົຈະກ�ົ� ວດວດສຸອສຸອບຍບຍອອດເງດເງນນ່່ຂອຂອງຂງຂາພື່ະເຈາພື່ະເຈ�� າໄດາົໄດ�ົ� ��
ແນແນວໃດວໃດ?
ທ ານສຸາມາດກວດສຸອບຍອດເງນຂອງທານໄດໂດຍການໄປຢຽມຢາມ
member.membersecurelogin.com.  
ເຂາສຸລະບບປະຕີສຸະມາຊື້ກ ແລະ ເລອກ
“Wellcare Spendables.” 

http://member.membersecurelogin.com
http://member.membersecurelogin.com
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ຈຈານວນານວນ້້ ທທີີ່່ຂຂາພື່ະເຈາພື່ະເຈ�� າມາົມ�ົ� ີ?ີ
ຖິ າຍອດເງນທງໝດຂອງທານຫາຍກວາຍອດເງນທມຢໃນບດ 
Wellcare Spendables™ ຂອງທານ, ທານສຸາມາດຊື້າລະເງນທ
ຍງເຫອໄດໂດຍໃຊື້ວທຊື້າລະອນ.
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 ຂຂາພື່ະເຈາພື່ະເຈ�� າຈະເອາົຈະເອ�ົ� ົົາບາບດທດທັັ ດດົົແທນແທນໄດໄດແນແນ�� ວໃດວໃດ?
ທ ານສຸາມາດໄດຮ້ບບດທດແທນໂດຍການສຸງໄປທ
member.membersecurelogin.com ຫ ໂດຍການໂທຫາ 
1-855-744-8550 (TTY: 711). ໃນລະຫວາງວນທ 1 ເດອນຕີລາຫາ 
31 ມນາ, ຜ່ຕີາງຫນາຈະມວນຈນເຖິງວນອາທດ, 8 ໂມງເຊື້າຫາ 
8 ໂມງແລງໃນລະຫວາງວນທ 1 ເດອນເມສຸາຫາວນທ 30 ເດອນ
ກນຍາ, ຜ່ຕີາງຫນາຈະມວນຈນເຖິງວນສຸກ, 8 ໂມງເຊື້າຫາ 8 
ໂມງແລງ. ເວລາເຮ້ດວຽກ, ທາຍອາທດ ແລະ ວນພື່ກລດຖິະການ. 
ຈາກວນທ 1 ເດອນເມສຸາຫາວນທ 30 ກນຍາ, ການໂທຂອງທານ
ອາດຈະໄດຮ້ບການຕີອບດວຍລະບບໂທລະສຸບອດຕີະໂນມດ
ຂອງພື່ວກເຮ້າ.
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ມຄົາຖິາມບ? ຕີອງການຜ່ນປະໂຫຍດທຄົງເຫອຂອງທານບ? ເຂາເບງໄດທ 
HealthyBenefitsPlus.com/member.wellcare.com ຫ ໂທຫາ 1-855-744-8550 
(TTY 711). ການນາໃຊື້ບດຂອງທານ: ບດຂອງທານບແມນບດເຄົດດແຕີສຸາມາດໃສຸ
ເປນ “ເຄົດດ” ເພື່ອຊື້າລະເງນໄດ. ຖິາໄດຮ້ບແຈງເຕີອນ PIN ຂອງທານຈະແມນ 4 
ຕີວເລກສຸດທາຍຂອງເລກບດຂອງທານ. ອາດຈະມຄົາທານຽມ ແລະ ຂຈາກດການ
ນາໃຊື້. ເບງລາຍລະອຽດໃນເງອນໄຂຂອງຜ່ຖິບດ. ບມເງນສຸດ (ຍກເວນຕີາມທ
ກດໝາຍການດໄວ) ຫ ການເຂາເຖິງຕີ ATM.
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“Healthy Benefits+” ໝາຍເຖິງໂຄົງການ OTC ແລະ ອາຫານເພື່ອສຸຂະພື່າບ ແລະ
ຜ່ນປະໂຫຍດອນໆ ແລະ Healthy Benefits+ ໄດຮ້ບການສຸະເໜ້ໂດຍ Optum 
Financial, Inc. ໃນນາມບລສຸດ ແລະ ບລສຸດໃນເຄົອ. ການເຂາຮ້ວມໂຄົງການ 
Healthy Benefits+ ຂອງທານຖິເປນຄົວາມສຸະໝກໃຈ ແລະ ເປນໄປຕີາມ
ກດລະບຽບການມສຸດ ແລະ ຂຈາກດອນໆທລວມຢໃນຂຕີກລງເງອນໄຂການ
ນາໃຊື້ Healthy Benefits+. ກອງທນທສຸາມາດໃຊື້ໄດສຸາລບການນາໃຊື້ຂອງ
ທານໃນໂຄົງການອາດຈະມຂຈາກດໃນການນາໃຊື້, ບແມນເງນສຸດ, ແລະ ທານ
ບມສຸດເປນເຈາຂອງ. ທານອາດຈະມສຸດເຂາຮ້ວມໂຄົງການຜ່ນປະໂຫຍດບາງ
ລາຍການເທານນຕີາມທແຜ່ນປະກນສຸຂະພື່າບຂອງທານ ຫ Optum Financial 
ຂອງທານການດໄວ. ທກຍຫທຢໃນລາຍການແມນເປນເຄົອງໝາຍການຄົາ
ຂອງຜ່ຜ່ະລດທກຽວຂອງ. ການມສຸດໄດຮ້ບຂອງຍຫ ແລະ ສຸນຄົາອາດຈະມການ
ປຽນແປງ. ສຸກຜ່ນປະໂຫຍດຂອງ Healthy Benefits+ ຈະຕີອງນາໄປໃຊື້ຢຮ້ານ
ຄົາຂາຍຍອຍທເຂາຮ້ວມລາຍການ ແລະ ໃຊື້ເພື່ອຊື້ສຸນຄົາສຸະເພື່າະຕີາມໂຄົງການ
ຜ່ນປະໂຫຍດຂອງທານເທານນ. ກອງທນ OTC ອາດຈະຖິກນາໃຊື້ເພື່ອຊື້ຢາ
ທບຕີອງມໃບສຸງແພື່ດໄດ. ກອງທນອາຫານເພື່ອສຸຂະພື່າບສຸາມາດໃຊື້ສຸາລບ
ສຸນຄົາຕີາງໆເຊື້ນ: ໝາກຖິວ, ພື່ດຕີະກນໝາກຖິວ, ໝາກໄມ ແລະ ຜ່ກກະປອງ, 
ຜ່ະລດຕີະພື່ນນມ, ໝາກໄມ ແລະ ຜ່ກສຸດ, ຊື້ດສຸະຫດສຸດ, ຜ່ະລດຕີະພື່ນ ແລະ 
ອາຫານແຊື້ແຂງ, ທນຍາພື່ດທດຕີສຸຂະພື່າບ, ຊື້ນີ�  ແລະ ອາຫານທະເລ, ອາຫານຫກ
ໃນເຮ້ອນຄົວ, ແກງ, ນາ ແລະ ນາເສຸມວຕີາມນ. ອາດຈະມຂຈາກດອນໆ.
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້ ົ ້ � ້ � ີ ່ ່ ີ ້ � ້ ັ ້່
ກະລນາສຸງເກດວາລາຄົາຂາຍຍອຍປກກະຕີໃນຮ້ານອາດຈະແຕີກຕີາງກນ. ສຸາ
ລບລາຄົາທນາໃຊື້ໃນເວລາທທານໃຊື້ສຸດທປະໂຫຍດ OTC, ກະລນາເບງລາຍການ
ນ. ີ� ຜ່ນປະໂຫຍດ ແລະ ຄົນສຸມບດແຕີກຕີາງກນໄປຕີາມແຜ່ນ/ພື່າກພື່ນ. ມຂຈາ
ກດ ແລະ ຂຍກເວນ. ຜ່ນປະໂຫຍດ OTC ມໄລຍະເວລາສຸາລບການຫມດອາຍ. 
ໂທຫາແຜ່ນຂອງທານ ຫ ກວດເບງຫກຖິານການຄົມຄົອງ (EOC) ຂອງທານເພື່ອ
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ຂຂມນເພື່ມເຕີມ. ການອາງອງເຖິງຜ່ະລດຕີະພື່ນຂອງບລສຸດອນບໄດຫມາຍ
ເຖິງການຮ້ບຮ້ອງ ຫ ຄົາແນະນາສຸາລບການນາໃຊື້ ຫ ການຊື້ຜ່ະລດຕີະພື່ນ ຫ 
ຍຫໂດຍສຸະເພື່າະ. ລາຍການຜ່ະລດຕີະພື່ນນແມນມການປຽນແປງ. ລາຍການ, 
ປະລມານ, ຂະຫນາດ ແລະ ມນຄົາອາດຈະແຕີກຕີາງກນໂດຍອງໃສຸຄົວາມພື່ອມ. 
ຂມນນບແມນລາຍລະອຽດທຄົບຖິວນຂອງຜ່ນປະໂຫຍດ. ລາຍການອາດແຕີກຕີາງ
ກນໄປຕີາມຜ່ຜ່ະລດ ແລະ ການມໃຫ. ລາຍການອາດຈະຖິກເພື່ມ ຫ ເອາອອກໄດ
ທກເວລາໂດຍບຕີອງແຈງໃຫຮ້. ຊື້ຍຫຂອງຜ່ະລດຕີະພື່ນ OTC ແມນເຄົອງຫມາຍ
ການຄົາຂອງບລສຸດຂອງພື່ວກເຂາ. ລາຄົາຜ່ະລດຕີະພື່ນອາດຈະມການປຽນແປງ
ຈາກປເປນປ. ກະລນາກວດເບງປາຍກາກບຂອງຜ່ະລດຕີະພື່ນ ແລະ ປກສຸາ
ທານໝດວຍຄົາຖິາມສຸຂະພື່າບ ຫທາງການແພື່ດ. ບແມນຜ່ນປະໂຫຍດທງໝດ
ແມນມຢໃນບາງແຜ່ນ. ພື່ວກເຮ້າປະຕີບດຕີາມກດໝາຍສຸດທພື່ນລະເມອງຂອງ
ລດຖິະບານກາງທກຽວຂອງ ແລະ ຢາ ຈາ ແນກ ຕີາມ ເຊື້ອ ຊື້າດ, ສຸ ຜ່ວ, ຜ່ວ ໜ້ງ, ຊື້າດ 
ກາ ເນດ, ອາ ຍ,ຸ ຄົວາມ ພື່ ການ ຫ ເພື່ດ.
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‘Ohana Health Plan, ແມນແຜ່ນປະກນທສຸະໜ້ອງຈາກ WellCare Health 
Insurance of Arizona, Inc.

່ ັ ີ່

Wellcare ເປນເຄົອງໝາຍການຄົາ ຂອງ Centene Corporation ເຊື້ງຢໃນແຜ່ນ 
HMO, PPO, PFFS, PDP ທມສຸນຍາກບ Medicare ແລະ ເປນຜ່ສຸະໜ້ບສຸະໜ້ນ ພື່າກ 
D ທໄດຮ້ບອະນມດ. ແຜ່ນ D-SNP ມສຸນຍາໂຄົງການປະກນສຸຂະພື່າບ Medicaid. 
ການລງທະບຽນໃນແຜ່ນຂອງໂຄົງການເຮ້າຂນຢກບການຕີອາຍຂອງສຸນຍາ 
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ປະຊື້າຊື້ນລດ Washington: “Wellcare” ແມນອອກໂດຍ Coordinated Care of 
Washington, Inc.

ົ ັ ່

ປະຊື້າຊື້ນລດ Washington: “Wellcare” ແມນອອກໂດຍ WellCare Health 
Insurance Company of Washington, Inc.

ົ ັ ່

ສຸະມາຊື້ກຂອງ Louisiana D-SNP: ໃນຖິານະສຸະມາຊື້ກ Wellcare HMO D-SNP, 
ທານຈະໄດຮ້ບການຄົມຄົອງທງຈາກ Medicare ແລະ Medicaid. ທານໄດຮ້ບ
ການຄົມຄົອງເບງແຍງສຸຂະພື່າບ ແລະ ຢາຕີາມໃບສຸງແພື່ດຂອງ Medicare ຜ່ານ 
Wellcare ແລະ ສຸາມາດໄດຮ້ບບລການເບງແຍງສຸຂະພື່າບ ແລະ ການຄົມຄົອງ
ເພື່ມເຕີມຜ່ານ Louisiana Medicaid.  ສຸກສຸາເພື່ມເຕີມກຽວກບບນກາຜ່ໃຫບລການ
ທເຂາຮ້ວມໃນ  Louisiana Medicaid ທ www.myplan.healthy.la.gov/en/find-
provider ຫ https://www.louisianahealthconnect.com. ສຸາລບຂມນລາຍລະອຽດ
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ກຽວກບສຸດທປະໂຫຍດ  Louisiana Medicaid, ກະລນາເຂາໄປທເວປໄຊື້ຂອງ 
Medicaid ທ https://ldh.la.gov/medicaid ເຂາກດເຂາໄປທລງ “Learn about 
Medicaid Services” (ສຸກສຸາກຽວກບບລການຕີາງຂອງ Medicaid). ເພື່ອຮ້ອງຂສຸາ
ເນາລາຍລກອກສຸອນຂອງລາຍຊື້ຜ່ໃຫບລການ Medicaid ຂອງພື່ວກເຮ້າ, ກະລນາ
ຕີດຕີພື່ວກເຮ້າ.

ຜ່ສຸະໝກທມແນວໂນມເຂາຮ້ວມໂຄົງການ Louisiana D-SNP: ສຸາລບຂມນລາຍ
ລະອຽດກຽວກບສຸດຜ່ນປະໂຫຍດຂອງ Louisiana Medicaid ກະລນາເຂາເບງ
ເວບໄຊື້ທຂອງ Medicaid ໄດທ https://ldh.la.gov/medicaid ຫ https://www.
louisianahealthconnect.com. ເພື່ອຮ້ອງຂສຸາເນາລາຍລກອກສຸອນຂອງລາຍຊື້ຜ່
ໃຫບລການ Medicaid ຂອງພື່ວກເຮ້າ, ກະລນາຕີດຕີພື່ວກເຮ້າ.

ສຸະມາຊື້ກຂອງ Texas D-SNP: ໃນຖິານະສຸະມາຊື້ກຂອງ Wellcare HMO D-SNP, 
ທານຈະໄດຮ້ບການຄົມຄົອງທງຈາກ Medicare ແລະ Medicaid. ທານໄດຮ້ບ
ການຄົມຄົອງເບງແຍງສຸຂະພື່າບ ແລະ ຢາຕີາມໃບສຸງແພື່ດຂອງ Medicare 
ຜ່ານ Wellcare ແລະ ຍງສຸາມາດໄດຮ້ບບລການເບງແຍງສຸຂະພື່າບ ແລະ 
ການຄົມຄົອງເພື່ມເຕີມຜ່ານ Texas Medicaid ອກ.  ຮ້ຽນຮ້ເພື່ມເຕີມກຽວກບຜ່ໃຫ
ບລການທເຂາຮ້ວມໃນ Texas Medicaid ໂດຍການເຂາເບງທ https://www.
wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html. ສຸາລບຂມນລາຍລະອຽດ
ກຽວກບຜ່ນປະໂຫຍດຂອງ Texas Medicaid, ກະລນາເຂາເບງເວບໄຊື້ທຂອງ 
Texas Medicaid ທ https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/
medicaid-chip-members/starplus. ເພື່ອຮ້ອງຂສຸາເນາລາຍລກອກສຸອນຂອງ
ລາຍຊື້ຜ່ໃຫບລການ Medicaid ຂອງພື່ວກເຮ້າ, ກະລນາຕີດຕີພື່ວກເຮ້າ.

ຜ່ສຸະໝກທມແນວໂນມເຂາຮ້ວມໂຄົງການ Texas D-SNP: ສຸາລບຂມນລາຍລະອຽດ
ກຽວກບສຸດຜ່ນປະໂຫຍດຂອງ Texas Medicaid ກະລນາເຂາເບງເວບໄຊື້ທຂອງ 
Texas Medicaid ໄດທ https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-
chip/medicaid-chip-members/starplus. ເພື່ອຮ້ອງຂສຸາເນາລາຍລກອກສຸອນ
ຂອງລາຍຊື້ຜ່ໃຫບລການ Medicaid ຂອງພື່ວກເຮ້າ, ກະລນາຕີດຕີພື່ວກເຮ້າ.

ໝາຍເຫດ: TennCare ບຮ້ບຜ່ດຊື້ອບຕີການຊື້າລະເງນສຸາລບສຸດຜ່ນປະໂຫຍດ
ເຫານ, ຍກເວນຄົາໃຊື້ຈາຍໃນການແບງປນທເຫມາະສຸມ. TennCare ບມ
ຄົວາມຮ້ບຜ່ດຊື້ອບໃນການຮ້ບປະກນໂຄົຕີາ ຫ ຄົນນະພື່າບຂອງສຸດທປະໂຫຍດ
ເຫານ. ສຸດທປະໂຫຍດອນໆໃດທນອກເໜ້ອຈາກສຸດທປະໂຫຍດ Medicare ແບບ
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ດງເດມສຸາມາດໃຊື້ໄດກບ Wellcare Medicare Advantage ເທານນ ແລະ ບມການ
ບງຊື້ບອກສຸດທປະໂຫຍດ Medicaid ທເພື່ມຂນ.

ແຜ່ນປະກນຂອງ Arizona D-SNP: ບລການຕີາມສຸນຍາໄດຮ້ບເງນທນບາງສຸວນ
ພື່າຍໃຕີສຸນຍາກບລດ Arizona.

Wellcare By Allwell (HMO and HMO SNP) ປະກອບດວຍຜ່ະລດຕີະພື່ນທ
ຮ້ບປະກນໂດຍ Superior HealthPlan, Inc.

Wellcare (HMO and HMO SNP) ປະກອບດວຍຜ່ະລດຕີະພື່ນທຮ້ບປະກນໂດຍ 
WellCare of Texas, Inc., ບລສຸດປະກນສຸຂະພື່າບແຫງຊື້າດ WellCare ແລະ 
SelectCare of Texas, Inc.

ຜ່ນປະໂຫຍດດງກາວແມນສຸວນຫນງຂອງຜ່ນປະໂຫຍດພື່ເສຸດເພື່ມເຕີມສຸາ
ລບຄົນເຈບທເປນໂຣີກຊື້າເຮ້ອ ບແມນສຸະມາຊື້ກທງໝດທມສຸດ. ນອກເຫນອ
ຈາກການມຄົວາມສຸຽງສຸງ ທານຕີອງມເງອນໄຂຊື້າເຮ້ອຢາງຫນອຍຫນງຕີໄປນ: 
ມະເຮ້ງ, ພື່ະຍາດຫວໃຈ ແລະ ເສຸນເລອດ, ຊື້າເຮ້ອ ແລະສຸະພື່າບສຸຂະພື່າບຈດ
ພື່ການ, ພື່ະຍາດປອດຊື້າເຮ້ອ, ພື່ະຍາດເບາຫວານ. ມເງອນໄຂເງອນໄຂອນໆທ
ບໄດລະບໄວ. ການມສຸດໄດຮ້ບຜ່ນປະໂຫຍດນບສຸາມາດຮ້ບປະກນໄດໂດຍອງໃສຸ
ສຸະພື່າບຮ້າງກາຍຂອງທານຢາງດຽວ. ເງອນໄຂການມສຸດໄດຮ້ບທງໝດຕີອງຖິກ
ປະຕີບດຕີາມກອນທຈະໄດຮ້ບຜ່ນປະໂຫຍດ. ສຸາລບລາຍລະອຽດ, ກະລນາຕີດຕີ
ພື່ວກເຮ້າ.
†ຮ້ານຂາຍຢາ/ແພື່ດ/ຜ່ໃຫບລການອນໆ ມໃຫບລການໃນເຄົອຂາຍຂອງພື່ວກເຮ້າ.
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Wellcare By Trillium Advantage’s Nondiscrimination Policy
Discrimination is against the law. Wellcare By Trillium Advantage must follow 
state and federal civil rights laws. We cannot treat people (members or 
potential members) unfairly in any of our programs or activities because of a 
person’s: 

z Age
z Disability
z National origin, primary language and proficiency of English language
z Race
z Religion
z Color
z Sex, sex characteristics, sexual orientation, gender identity or sex 

stereotypes
z Pregnant or related conditions
z Health status or need for services

If you feel you were treated unfairly for any of the above reasons, you can 
make a complaint. This is also called filing a grievance.
Make (or file) a complaint with Wellcare By Trillium Advantage in any of 
these ways:  
Phone: Call our Section 1557 Coordinator at 1-855-577-8234 (TTY: 711)
Fax: 1-866-388-1769
Mail: PO Box 31384, Tampa, FL 33631
Email: SM_Section1557Coord@centene.com
Web: https://wellcare.trilliumadvantage.com/member-resources/member-
rights/appeals-grievances.html
You can read our complaint process at:
https://wellcare.trilliumadvantage.com/member-resources/member-rights/
appeals-grievances.html

mailto:SM_Section1557Coord@centene.com
https://wellcare.trilliumadvantage.com/member-resources/member-rights/appeals-grievances.html
https://wellcare.trilliumadvantage.com/member-resources/member-rights/appeals-grievances.html
https://wellcare.trilliumadvantage.com/member-resources/member-rights/appeals-grievances.html


If you have a disability, Wellcare By Trillium Advantage has these types 
of free help:

z Qualified sign language interpreters
z Written information in large print, audio, or other formats
z Other reasonable modifications

If you need language help, Wellcare By Trillium Advantage has these 
types of free help:

z Qualified interpreters
z Written information in other languages

Need help filing a complaint? Need language help or reasonable 
modifications? Call Member Services at 1-844-867-1156 (TTY: 711) to speak 
with a peer wellness specialist or personal health navigator.  Member 
Services hours: Between October 1 and March 31, representatives are available 
seven days a week, 8 a.m. to 8 p.m. Between April 1 and September 30, 
representatives are available Monday–Friday, 8 a.m. to 8 p.m.
You also have a right to file a complaint with any of these organizations:

Oregon Health Authority (OHA) Civil Rights
Phone: 1-844-882-7889 (TTY 711)
Web: www.oregon.gov/OHA/EI
Email: OHA.PublicCivilRights@odhsoha.oregon.gov
Mail:
Office of Equity and Inclusion Division
421 SW Oak St., Suite 750 Portland, OR 97204

Bureau of Labor and Industries Civil Rights Division
Phone: 1-971-673-0764
Web: https://www.oregon.gov/boli/civil-rights
Email: BOLI_help@boli.oregon.gov
Mail: 
Bureau of Labor and Industries Civil Rights Division
800 NE Oregon St., Suite 1045  Portland, OR 97232

http://www.oregon.gov/OHA/EI
mailto:OHA.PublicCivilRights@odhsoha.oregon.gov
https://www.oregon.gov/boli/civil-rights
mailto:BOLI_help@boli.oregon.gov


U.S. Department of Health and Human Services Office for Civil Rights 
(OCR)
Phone: 1-800-368-1019, TDD: 1-800-537-7697
Web: https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
Email: OCRComplaint@hhs.gov
Mail:
Office for Civil Rights
200 Independence Ave. SW Room 509F, HHH Bldg.
Washington, DC 20201

https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
mailto:OCRComplaint@hhs.gov


Política de No Discriminación de Wellcare By Trillium Advantage
La discriminación es un delito. Wellcare By Trillium Advantage debe cumplir 
con las leyes estatales y federales de derechos civiles. En ninguno de nuestros 
programas ni actividades podemos tratar a las personas (miembros o posibles 
miembros) de manera injusta por los siguientes motivos: 

z Edad
z Discapacidad
z Nacionalidad de origen, lengua materna y dominio del idioma inglés
z Raza
z Religión
z Color de piel
z Sexo, características sexuales, orientación sexual, identidad de género o 

estereotipos sexuales
z Embarazo o afecciones relacionadas con este
z Estado de salud o necesidad de servicios

Si cree que recibió un trato injusto por alguno de los motivos anteriores, 
puede presentar un reclamo. Esto también se llama presentar una queja.
Puede hacer (o presentar) un reclamo con Wellcare By Trillium 
Advantage de cualquiera de estas maneras:  
Teléfono: Llame a nuestro Coordinador de la Sección 1557 al 1-855-577-8234 
(TTY: 711)
Fax: 1-866-388-1769
Correo Postal: PO Box 31384, Tampa, FL 33631
Correo electrónico: SM_Section1557Coord@centene.com
Sitio Web: https://wellcare-es.trilliumadvantage.com/member-resources/
member-rights/appeals-grievances.html
Puede leer nuestro proceso para los reclamos en el siguiente enlace:
https://wellcare-es.trilliumadvantage.com/member-resources/member-
rights/appeals-grievances.html

mailto:SM_Section1557Coord@centene.com
https://wellcare-es.trilliumadvantage.com/member-resources/member-rights/appeals-grievances.html
https://wellcare-es.trilliumadvantage.com/member-resources/member-rights/appeals-grievances.html
https://wellcare-es.trilliumadvantage.com/member-resources/member-rights/appeals-grievances.html


Si tiene una discapacidad, Wellcare By Trillium Advantage dispone de los 
siguientes tipos de ayuda gratuita:

z Intérpretes de lengua de señas calificados
z Información escrita en letra grande, en audio o en otros formatos
z Otras modificaciones razonables

Si necesita ayuda con el idioma, Wellcare By Trillium Advantage dispone 
de los siguientes tipos de ayuda gratuita:

z Intérpretes calificados
z Información escrita en otros idiomas

¿Necesita ayuda para presentar un reclamo? ¿Necesita ayuda con el idioma 
o solicitar modificaciones razonables? Llame a Servicios para Miembros al 
1-844-867-1156 (TTY: 711) para hablar con un par especialista en bienestar 
o tener acceso a un navegador personal para temas de salud.  Horario de 
atención de Servicios para Miembros: Entre el 1 de octubre y el 31 de marzo, 
los representantes están disponibles los siete días de la semana, de 8 a.m. 
a 8 p.m. Entre el 1 de abril y el 30 de septiembre, los representantes están 
disponibles de lunes a viernes, de 8 a.m. a 8 p.m.
También tiene derecho a presentar un reclamo ante cualquiera de las 
siguientes organizaciones:

Oregon Health Authority (OHA) Civil Rights
Teléfono: 1-844-882-7889 (TTY 711)
Sitio Web: www.oregon.gov/OHA/EI
Correo Electrónico: OHA.PublicCivilRights@odhsoha.oregon.gov
Correo Postal:
Office of Equity and Inclusion Division
421 SW Oak St., Suite 750 Portland, OR 97204

http://www.oregon.gov/OHA/EI
mailto:OHA.PublicCivilRights@odhsoha.oregon.gov


Bureau of Labor and Industries Civil Rights Division
Teléfono: 1-971-673-0764
Sitio Web: https://www.oregon.gov/boli/civil-rights
Correo Electrónico: BOLI_help@boli.oregon.gov
Correo Postal: 
Bureau of Labor and Industries Civil Rights Division
800 NE Oregon St., Suite 1045 Portland, OR 97232

Office for Civil Rights (OCR) del U.S. Department of Health and Human 
Services
Teléfono: 1-800-368-1019, TDD: 1-800-537-7697
Sitio Web: https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
Correo Electrónico: OCRComplaint@hhs.gov
Correo Postal:
Office for Civil Rights
200 Independence Ave. SW Room 509F, HHH Bldg.
Washington, DC 20201

https://www.oregon.gov/boli/civil-rights
mailto:BOLI_help@boli.oregon.gov
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
mailto:OCRComplaint@hhs.gov


English: You can get this communication in other languages, large print, 
Braille or a format you prefer. You can also ask for an interpreter. This help is 
free. Call 1-844-867-1156 or TTY 711. We accept relay calls.

You can get help from a certified and qualified health care interpreter.

Spanish: Puede obtener esta información en otros idiomas, en letra de imprenta 
grande, en braille o en un formato de su preferencia. También puede solicitar 
un intérprete. Esta ayuda es gratuita. Llame al 1-844-867-1156; los usuarios de 
TTY deben llamar al 711. Aceptamos llamadas del servicio de retransmisión.

Puede obtener la asistencia de un intérprete certificado y calificado en 
atención médica.

Russian: Вы можете получить данное сообщение на других языках, 
крупным шрифтом, шрифтом Брайля или в предпочтительном формате. 
Вы также можете запросить услуги переводчика. Такая помощь 
предоставляется бесплатно. Позвоните по номеру 1-844-867-1156 или  
TTY 711. Мы принимаем звонки через коммутаторную службу. 

Вам может оказать помощь дипломированный переводчик с 
квалификацией в области здравоохранения.

Vietnamese: Quý vị có thể lấy thông tin này bằng các ngôn ngữ khác, bản 
in cỡ chữ lớn, chữ nổi hoặc định dạng yêu thích. Quý vị cũng có thể yêu 
cầu thông dịch viên. Trợ giúp này miễn phí. Gọi số 1-844-867-1156 hoặc 
TTY 711. Chúng tôi chấp nhận cuộc gọi chuyển tiếp.

Quý vị có thể được thông dịch viên chăm sóc sức khỏe có chứng nhận và 
đủ năng lực trợ giúp.

Arabic: يمكنك الحصول على هذه المعلومات بلغات أخرى أو بطباعة بأحرف كبيرة أو بطريقة 
برايل أو بتنسيق آخر تفضله. يمكنك أيضا طلب خدمات مترجم فوري. وهذه المساعدة مجانية. 

اتصل على الرقم 1156-867-844-1  أو TTY  711. نقبل مكالمات الترحيل.
يمكنك الحصول على مساعدة من مترجم فوري معتمد ومؤهل لشؤون الرعاية الصحية.

ً ّ



Somali: Waxaad ku heli kartaa ee isgaarsiintan luqado kale, far waaweyn, 
farta indhoolaha ama qaabka aad doorbideyso. Waxaad ee sidoo kale codsan 
kartaa turjumaan. Caawimadani waa bilaash. Wac 1-844-867-1156 ama TTY 711. 
Waxaan aqbalnaa wicitaanada gudbinta

Waxaad caawimo ka heli kartaa turjumaan daryeel caafimaad oo shahaado 
haysta oo aqoon leh.

Simplified Chinese: 您可以使用其他语言、大号字体、盲文或您喜欢
的方式语行交流。您也可以要求提供口语服语。此服语免语。语致语 1-844-
867-1156 或语打免语语语 TTY 711。我语接受语接来语。

您可以从语过语语的有语语的医语口语语处获得帮助。

Traditional Chinese: 您可以選擇以其他語言、大字版、點字版或您偏
好的格式獲取此通訊。您也可以要求口譯員服務。此服務為免費提
供。請撥打 1-844-867-1156 或 TTY 711。我們接受轉接來電。

您可以獲得經認證之合格健康照護口譯員的協助。

Korean: 가입자는 이 문서를 다른 언어, 대형 인쇄체, 점자 또는 
선호하는 형식으로 받을 수 있습니다. 통역사를 요청하실 수도 
있습니다. 이러한 지원은 무료입니다. 1-844-867-1156 또는 TTY 711
번으로 전화해 주십시오. 릴레이 통화도 가능합니다.

인증 및 유자격 의료 통역사의 도움을 받을 수 있습니다.
Chuukese: Ka tongeni kuna ei pwan non ekoch kapasen fanu, awattei mak, 
kewe tikitik faniten chuun ika met sokkun format (ititin om mak ka mochen) en 
mi mochen. Ka tongeni eis emon chon chiaku epwe anisuk. Mi free ei aninis. 
Kori ei nampa 1-844-867-1156 ika TTY 711. Am mi etiwa aninisin kewe mi ter 
rese tongeni koko.
Ka tongeni kuna aninis seni ekewe mi tufich chon health care chiaku.



Ukrainian: Ви можете отримати це повідомлення іншими мовами, 
великим шрифтом, шрифтом Брайля або іншому форматі за вашим 
бажанням. Ви також можете отримати допомогу перекладача. Ця 
допомога безкоштовна. Телефонуйте за номером 1-844-867-1156 або 
TTY 711. Ми приймаємо перенаправлені дзвінки.
Ви можете отримати допомогу від сертифікованого та кваліфікованого 
медичного перекладача.

Farsi: می توانيد اين مطلب را به زبان های ديگر، چاپ درشت، خط بريل يا با فرمتی که 
ترجيح می دهيد دريافت کنيد. همچنين می توانيد درخواست مترجم کنيد. اين کمک رايگان است. 
با شماره 1156-867-844-1  يا TTY 711 تماس بگيريد. ما تماس های رله مخصوص ناشنوايان را 

می پذيريم.
می توانيد از يک مترجم کادر درمانی مجرب و دارای مجوز کمک بگيريد.

Swahili: Unaweza kupata mawasiliano haya katika lugha zingine, maandishi 
makubwa, Breli au muundo unaopendelea. Unaweza pia kuomba huduma za 
mkalimani. Huu ni usaidizi wa bila malipo. Piga simu kwa 1-844-867-1156 au 
TTY 711. Tunakubali upigaji simu za relay.

Unaweza kupata msaada kutoka kwa mkalimani wa huduma za afya 
aliyethibitishwa na aliyehitimu.

Burmese: ဤစာာကို အခြား�ာ�ဘာာသာာစာကိုာ�များ�ာ�၊ ပုံနှိပုုံစာာလုံး��ကြီးကို�၊ များ�ကိုများခြားများင်စာာ 
သာမုျားဟုတ် ်သာင်န်ှိစိာသာကိုရာာပုံစာခြား�င် ရာယူနူှို�င်ပ်ုံါသာည်။် စာကိုာ�ခြားပုံန်တ််စ်ာဦး�ကိုလုံးည်� 
တောတ်ာင်�်ဆိုနုှိ� ု�င်ပ်ုံါသာည်။ ဤအကိုအူည်းများာိ အ�များခြား�စာသာည်။် 1-844-867-1156 

သာမုျားဟုတ် ်TTY 711 ကိုု� ��န်�ဆိုကို် ပုံါ။ ဆို�အ န်ာ�များကြားကိုာ�သာမူျား�ာ�၏ တ်စာဆိုင်�်တော�်ဆို
များမုျား�ာ�ကို ကိုွနှိပ်ုံတ် လုံးကိုု �ပုံါသာည်။်

အသာအုများတိ်ခြားပုံုလုံးကို် များတိ်ရာထားာ�တောသာာ အရာ် ည်အ်��င်�များး ကို�န်�များာတောရာ�
တောစာာင်တ်ော�ာိကိုများ ုစာကိုာ�ခြားပုံန်ထ်ားများ ိအကိုအူည်းကိုု� ရာယူနူှို�င်ပ်ုံါသာည်။်

ု� ံ � ိ ် ံ း ် ်
� � � ် ် ံ � ံ ် � ု� ်

် ့ � ်
� � � ် ့ ံ ် � ံ � ု

ု� � ် � � ် ံ

် ် ်
� ် ံ



Amharic: ይህን መልዕክት በሌሎች ቋንቋዎች፣ በትልልቅ ፊደላት፣ በብሬል ወይም 
እርስዎ በሚመርጡት ቅርጸት ማግኘት ይችላሉ። አስተርጓሚ እንዲቀርብልዎ መጠየቅ 
ይችላሉ። ይህ እገዛ የሚቀርበው በነጻ ነው። ወደ 1-844-867-1156 ወይም TTY 711 
ይደውሉ። የማዞሪያ ጥሪዎችንም እንቀበላለን።
ከተመሰከረለት እና ብቃት ካለው የጤና እንክብካቤ አስተርጓሚ እርዳታ ማግኘት 
ይችላሉ።
Romanian: Puteți obține această comunicare în alte limbi, cu scris mare, 
în Braille sau într-un format preferat de dvs. De asemenea, puteți solicita 
asistența unui interpret. Această asistență este oferită gratuit. Sunați la 
1-844-867-1156 sau TTY 711. Acceptăm și servicii de apeluri pentru persoane 
cu dizabilități de auz și/sau de vorbire.

Puteți primi asistență din partea unui interpret certificat și calificat în 
domeniul medical.



Discrimination Is Against the Law

Wellcare By Allwell complies with applicable Federal civil rights laws and does 
not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or 
sex (including pregnancy, sexual orientation, and gender identity). Wellcare 
By Allwell does not exclude people or treat them differently because of race, 
color, national origin, age, disability, or sex (including pregnancy, sexual 
orientation, and gender identity). 

Wellcare By Allwell:

z Provides aids and services, at no cost, to people with disabilities to 
communicate effectively with us, such as: 

Ě Qualified sign language interpreters
Ě Written information in other formats (large print, audio, accessible 

electronic formats, other formats)

z Provides language services, at no cost, to people whose primary language 
is not English, such as:

Ě Qualified interpreters and 
Ě Information written in other languages.

If you need these services, contact Member Services at:

Wellcare By Allwell: 1-844-451-1768 (TTY/TDD: 711). Between October 1 and 
March 31, representatives are available seven days a week, 8 a.m. to 8 p.m. 
Between April 1 and September 30, representatives are available Monday–
Friday, 8 a.m. to 8 p.m.

If you believe that Wellcare By Allwell failed to provide these services or 
discriminated in another way on the basis of race, color, national origin, 
age, disability, or sex (including pregnancy, sexual orientation, and gender 
identity), you can file a grievance with: 
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1557 Coordinator
PO Box 31384, Tampa, FL 33631
1-855-577-8234
TTY/TDD: 711
Fax: 1-866-388-1769
Email: SM_Section1557Coord@centene.com

You can file a grievance in person, by mail, fax, or email. Your grievance 
must be in writing and must be submitted within 180 days of the date that 
the person filing the grievance becomes aware of what is believed to be 
discrimination. If you need help filing a grievance, our 1557 Coordinator is 
available to help you.

You can also file a civil rights complaint with the U.S. Department 
of Health and Human Services, Office for Civil Rights, electronically 
through the Office for Civil Rights Complaint Portal, available at 
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, or by mail at U.S. Department 
of Health and Human Services; 200 Independence Avenue SW; Room 509F, 
HHH Building; Washington, D.C. 20201; or by phone: 1-800-368-1019, 
1-800-537-7697 (TTY/TDD).

Complaint forms are available at 
https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html.

mailto:SM_Section1557Coord@centene.com
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html


La discriminación es un delito

Wellcare By Allwell cumple con las leyes Federales de derechos civiles 
aplicables y no discrimina por motivos de raza, color de piel, nacionalidad de 
origen, edad, discapacidad o sexo (incluido el embarazo, la orientación sexual 
y la identidad de género). Wellcare By Allwell no excluye a las personas ni las 
trata de manera diferente por su raza, color de piel, nacionalidad de origen, 
edad, discapacidad o sexo (incluido el embarazo, la orientación sexual y la 
identidad de género). 

Wellcare By Allwell proporciona:

z Brinda asistencia y servicios, sin costo alguno, a las personas con 
discapacidades para comunicarse de manera eficaz con nosotros, como 
los siguientes: 

Ě Intérpretes de lengua de señas calificados
Ě Información escrita en otros formatos (letra grande, audio, formatos 

electrónicos accesibles u otros formatos)

z Brinda servicios de idiomas sin costo para las personas cuyo idioma 
principal no es el inglés, como los siguientes:

Ě Intérpretes calificados e 
Ě Información escrita en otros idiomas.

Si necesita estos servicios, llame a Servicios para Miembros al:

Wellcare By Allwell: 1-844-451-1768 (TTY/TDD: 711). Entre el 1 de octubre y el 
31 de marzo, los representantes están disponibles los siete días de la semana, 
de 8 a.m. a 8 p.m. Entre el 1 de abril y el 30 de septiembre, los representantes 
están disponibles de lunes a viernes de 8 a.m. a 8 p.m.

Si considera que Wellcare By Allwell no le proporcionó estos servicios o lo 
discriminó de otra manera por motivos de raza, color de piel, nacionalidad 
de origen, edad, discapacidad o sexo (incluido el embarazo, la orientación 
sexual y la identidad de género), puede presentar una queja ante la siguiente 
entidad: 



1557 Coordinator
PO Box 31384, Tampa, FL 33631
1-855-577-8234
TTY/TDD: 711
Fax: 1-866-388-1769
Email: SM_Section1557Coord@centene.com

Puede presentar una queja en persona, o por correo, fax o correo electrónico. 
La queja debe presentarse por escrito en un plazo de 180 días a partir de 
la fecha en que la persona que presenta la queja advierta lo que considera 
discriminación. Si necesita ayuda para presentar una queja, nuestro 
Coordinador 1557 está disponible para ayudarlo.

También puede presentar un reclamo de derechos civiles ante la Office for 
Civil Rights del U.S. Department of Health and Human Services de manera 
electrónica a través del Portal de Reclamos de la Office for Civil Rights, 
disponible en https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, o por correo 
postal a U.S. Department of Health and Human Services; 200 Independence 
Avenue SW; Room 509F, HHH Building; Washington, D.C. 20201; o por 
teléfono: 1-800-368-1019, 1-800-537-7697 (TTY/TDD).

Los formularios de reclamo están disponibles en 
https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html.

mailto:SM_Section1557Coord@centene.com
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html


If you, or someone you are helping, have questions about Wellcare By 
Allwell, and are not proficient in English, you have the right to get help and 
information in your language at no cost and in a timely manner. If you, or 
someone you are helping, have an auditory and/or visual condition that 
impedes communication, you have the right to receive auxiliary aids and 
services at no cost and in a timely manner. To receive oral interpretation, ASL, 
written translation, or auxiliary services, please contact Member Services at 
1-844-451-1768 (TTY 711).

Spanish: Si usted, o alguien a quien está ayudando, tiene preguntas acerca 
de Wellcare By Allwell y no domina el inglés, tiene derecho a obtener ayuda e 
información en su idioma sin costo alguno y de manera oportuna. Si usted, o 
alguien a quien está ayudando, tiene un impedimento auditivo o visual que le 
dificulta la comunicación, tiene derecho a recibir ayuda y servicios auxiliares 
sin costo alguno y de manera oportuna. Para recibir interpretación oral, 
lengua de signos americana (ASL), traducción escrita o servicios auxiliares, 
comuníquese con Servicios para Miembros al 1-844-451-1768 (TTY 711).

Navajo: Daa ni, doodaii la’da ni’bineesh’a dząądi, be’esdzááh na’ídíkid ‘aa 
Wellcare By Allwell, dóó bineesh’a góó t’oo ‘adee naash’ne di Bilagaana bizaad, 
ni be’esdzááh la’ t’áá ‘áko góó bil hánish’áásh dząądi dóó bíka’ashkíd di nihí saad 
gi ‘ádin t’áadoo bááhilinigoo dóó di léi na’alkid lahgo ‘át’éego. Dą́ą́ ni, doodaii 
la’da ni’bineesh’a dzaadi, be’esdzááh la nish’j dóó/doodaii na’ach’aah ‘ahooszoli 
eii biniishl’aah bil’alnaa’alwo, ni be’esdzááh la’ t’aa ‘ako góó baa yíltsóós 
‘ooljee’lahgo ‘anaa’niil bika’iishyeed dóó tse’esgizii gi ‘adin t’aadoo baahilinigoo 
dóó di léi na’alkid lahgo ‘át’éego. Góó yíltsóós saad náánálahdéé’ doodaii 
‘ooljee’lahgo ‘anaa’niil tse’esgizii, Bilagáana ‘atiingi ‘i’ii’ahigii dine bizaad (ASL), 
t’aa shoodi deistse’ ‘Anishtah Tse’esgizii gi 1-844-451-1768 (TTY 711).

Chinese (Mandarin): 如果您或您帮助的人对 Wellcare By Allwell 有疑
问，并且不精通英语，则您有权免费、及时获得以您的语言提供的帮
助和信息。如果您或您帮助的人患有听觉和/或视觉方面的疾病，会
阻碍沟通，则您有权免费、及时获得辅助工具和服务。要获得口译、
美国手语 (ASL)、笔译或辅助服务，请致电 1-844-451-1768 (TTY 711) 联
系会员服务部。



Chinese (Cantonese): 如果您，或是您正在協助的對象，有關於 
Wellcare By Allwell 方面的問題，且不精通英語，您有權利免費並及時
以您的母語獲幫助和訊息。如果您，或您正在協助的對象有聽力和/
或視力上的問題，阻礙了溝通，您有權利免費並及時獲得輔助支援與
服務。若要取得口譯，美國手語 (ASL)，書面翻譯或輔助服務，請聯
絡會員服務部，電話是 1-844-451-1768 (TTY 711)。

Vietnamese: Nếu quý vị hoặc người mà quý vị đang giúp đỡ có câu hỏi về 
Wellcare By Allwell và không thành thạo tiếng Anh, quý vị có quyền được trợ 
giúp và nhận thông tin bằng ngôn ngữ của mình miễn phí và kịp thời. Nếu 
quý vị hoặc người mà quý vị đang giúp đỡ mắc bệnh về thính giác và/hoặc 
thị giác gây cản trở giao tiếp, quý vị có quyền được nhận các hỗ trợ và dịch 
vụ phụ trợ miễn phí và kịp thời. Để nhận dịch vụ thông dịch Ngôn ngữ ký 
hiệu Mỹ (ASL) hoặc dịch vụ phụ trợ, vui lòng liên hệ bộ phận Dịch Vụ Thành 
Viên theo số 1-844-451-1768 (TTY 711).

Arabic: إذا كان لديك أو لدى شخص تساعده أسئلة حول Wellcare By Allwell، ولم تكن بارعا 
باللغة الإنكليزية، فلديك الحق في الحصول على المساعدة والمعلومات بلغتك من دون أي تكلفة 

وفي الوقت المناسب. إذا كنت أنت أو أي شخص تساعده تعاني من حالة سمعية و/أو بصرية تعيق 
التواصل، فلديك الحق في تلقي مساعدات وخدمات إضافية من دون أي تكلفة وفي الوقت المناسب. 

لتلقي خدمات الترجمة الشفهية أو لغة الإشارة الأمريكية (ASL) أو الترجمة الكتابية أو خدمات 
.(711 TTY) 1-844-451-1768 إضافية، يرجى الاتصال بخدمات الأعضاء على

ً

Tagalog: Kung ikaw, o ang iyong tinutulungan, ay may mga katanungan tungkol sa 
Wellcare By Allwell, at hindi ka mahusay sa Ingles, may karapatan ka na makakuha 
ng tulong at impormasyon sa iyong wika nang walang gastos at sa maagap na 
paraan. Kung ikaw, o ang iyong tinutulungan, ay may kondisyon sa pandinig at/o 
paningin na nakakaapekto sa komunikasyon, may karapatan kang makatanggap 
ng mga karagdagang tulong at serbisyo nang walang gastos at sa maagap na 
paraan. Para makatanggap ng pasalitang pagsasalin, ASL, pasulat na pagsasalin, 
o mga karagdagang serbisyo, mangyaring makipag-ugnayan sa Mga Serbisyo para 
sa Miyembro sa 1-844-451-1768 (TTY 711).



Korean: 귀하 또는 귀하의 도움을 받는 분이 Wellcare By Allwell
에 대한 질문이 있는 경우 영어에 능숙하지 않으시면 해당 
언어로 시의적절하게 무료 지원과 정보를 받을 권리가 있습니다. 
귀하 또는 귀하의 도움을 받는 분이 청각 및/또는 시각적으로 
의사소통에 장애가 있는 경우 시의적절하게 무료 보조 도구 및 
서비스를 받을 권리가 있습니다. 구두 통역, ASL, 서면 번역 또는 
보조 서비스를 받으시려면 1-844-451-1768(TTY 711)번으로 가입자 
서비스부에 연락해주십시오.

French: Si vous-même ou une personne que vous aidez avez des questions 
à propos de Wellcare By Allwell et que vous ne maîtrisez pas l’anglais, vous 
pouvez bénéficier gratuitement et en temps utile d’aide et d’informations dans 
votre langue. Si vous-même ou une personne que vous aidez souffrez d’un 
trouble auditif ou visuel qui entrave la communication, vous pouvez bénéficier 
gratuitement et en temps utile d’aides et de services auxiliaires. Pour profiter 
de services d’interprétation, de langue des signes américaine (ASL), de 
traduction ou de services auxiliaires, veuillez contacter Services aux membres 
au 1-844-451-1768 (TTY 711).

German: Falls Sie oder jemand, dem Sie helfen, Fragen zu Wellcare By Allwell hat 
und nicht Englisch spricht, haben Sie das Recht, kostenlos und zeitnah Hilfe und 
Informationen in Ihrer Sprache zu erhalten. Falls Sie oder jemand, dem Sie helfen, 
eine Hör- und/oder Sehbeeinträchtigung hat, die die Kommunikation beeinflusst, 
haben Sie das Recht, kostenlos und zeitnah zusätzliche Hilfe und Dienstleistungen 
zu erhalten. Für mündliche Verdolmetschungen in andere Sprachen und in 
amerikanische Gebärdensprache (ASL), schriftliche Übersetzungen oder 
weitere Unterstützung wenden Sie sich bitte an unseren Kundendienst unter 
1-844-451-1768 (TTY 711). 



Russian: Если у вас или у лица, которому вы помогаете, возникли какие-
либо вопросы о программе страхования Wellcare By Allwell, при этом вы 
недостаточно хорошо владеете английским языком, вы имеете право на 
бесплатную и своевременную помощь и информацию на своем родном 
языке. Если у вас или у лица, которому вы помогаете, наблюдается 
какое-либо нарушение слуха и/или зрения, которое препятствует 
коммуникации, вы имеете право на бесплатные и своевременные 
вспомогательные услуги и помощь. Для получения услуг устного 
перевода, перевода на американский жестовый язык (ASL), письменного 
перевода или вспомогательных услуг обратитесь в отдел обслуживания 
участников программы страхования по номеру 1-844-451-1768 (TTY 711).

Japanese: ご自身やあなたが介護している他の人が、Wellcare By 
Allwellについてご質問をお持ちの場合、英語に自信がなくても無料
かつタイムリーにご希望の言語でヘルプや情報を得ることができま
す。ご自身や、あなたが介護している他の人の聴覚や視覚の状態の
ためやり取りが難しい場合でも、無料かつタイムリーに補助サービ
スを受けることができます。通訳やアメリカ手話（ASL）、翻訳、
補助サービスを受けるには、1-844-451-1768 (TTY 711)のメンバーサー
ビスにご連絡ください。

 Persian (Farsi): اگر شما يا فردی که داريد به او کمک می کنيد، سؤالی درباره 
Wellcare By Allwell داريد، و انگليسی نمی دانيد، حق داريد کمک و اطلاعات را به زبان 

خودتان به رايگان و به موقع دريافت کنيد. اگر شما يا فردی که داريد به او کمک می کنيد 
مشکلات شنوايی يا بينايی دارد که برقراری ارتباط را سخت می کند، حق داريد کمک ها و 

خدمات امدادی را به زبان خودتان به رايگان و به موقع دريافت کنيد. برای دريافت خدمات 
ترجمه شفاهی، زبان اشاره امريکايی (ASL)، ترجمه کتبی، يا کمک های امدادی لطفاً با خدمات 

اعضا به شماره 1-844-451-1768 (TTY 711) تماس بگيريد.



 Syriac: ܐܢ ܐܢܬ، ܐܘ ܚܕ ܕܡܗܝܘܪܐ ܝܘܬ ܐܠܗ، ܗܘܐ ܠܘܟܘܢ ܒܘܩܖܐ ܒܘܕ 
ܘܠܵܐ ܝܬܘܢ ܨܦܝ ܒܐܢܓܠܣ، ܐܝܬ ܠܘܟܘܢ ܙܕܩܐ ܕܛܠܒܝܬܘܢ ܡܗܝܪܬܐ 

ܘܟܘܢ ܒܡܓܢ ܘܒܥܕܢܐ ܟܪܝܬܐ܂ ܐܤܢ ܐܢܬ، ܐܘ ܚܕ  
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ܢ
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ܐܚܪܢܐ ܕܡܗܝܘܪܐ ܝܘܬ ܐܠܗ، ܐܝܬ ܠܘܟܘܢ ܥܣܩܘܬܐ ܐܘ ܙܗܡܬܘܬܐ ܒܫܡܥ ܐ 
ܐܘ ܚܙܝܐ ܕܡܟܠܝܐ ܠܫܩܠܵܐ ܘܝܗܒܐ، ܓܪܓ ܫܩܠܝܬܘܢ ܡܗܝܪܬܐ ܘܬܫܡܫܬܐ ܒܡܓܢ ܒܥܕܢܐ 

ܟܪܝܬܐ܂ ܠܫܩܠܵܐ ܬܡܫܬܐ ܕܡܗܝܪܬܐ ܘܬܘܪܓܡܐ، ASL، ܐܢ ܒܣܡܐ ܠܘܟܘܢ ܡܛܐ ܡܘܢ 
.(TTY 711) 1-844-451-1768 ܠܬܫܡܫܬܐ ܕܗܕܡܐ ܗܕܡܐ ܕܝܐܩܘܢܝܘܢ ܓܘ

ܼ ܹ̈ ܵ ܼ ܿ ܼ ܵ ܹ ܵ ܹ ܸ ܸ ܹ ܼ ܼܿ ܿ ܼ ݇ ܼܿ ܵ ݇ ܿ ܼ ܸܵ ܼܿ ܼܿ ܿ ܼ ܵ ܵ ܸ ܿ ܼ ܵ ܼ ܸ ܸ ܵ ܿ ܵ
݇ ܼܿ ܵ ݇ ܿ ܼ ܵ ܼ ܵ ܵ ܸ ܿ ܼ ܵ ܼܿ ܿ ܼ ܵ ܵ ܸ ܵ ܼ ܵ ܵ

ܵ ܵ ܼܿ ܵ ܼ ܼܿ ܿ ܼ ܵ ܵ ܼ ܼܿ ܿ ܼ ܵ ܼ ܹ ܸ ܸ ܹ ܿ ܼܿ ܿ ܼ ܵ ݇ ܹ ݇
ܵ ܵ ܸ ܵ ܼܿ ܵ ܸ ܸ ܵ ܼܿ ܼܿ ܿ ܼ ܵ ܸ ܼܿ ܼܵ ܵ ܼ ܵ ܵ ܼܿ ܼܵ ܼܿ ܵ ܵ ܵ

ܿ ܹ ܿ ܼ ܵ ܵ ܵ ܸ ܵ ܵ ܼ ܵ ܼܿ ܼܿ ܿ ܼ ܵ ܸ ܸ ܵ ܵ ܼܿ ܵ ܼܵ ܳ ܺ ܳ ܰ ܺ ܳ ܳ ܰ ܹ̈ ܵ ܼܿ ܵ ܸ ܸ
Serbo-Croatian: Ako Vi, ili neko kome pomažete, imate pitanja u vezi sa 
Wellcare By Allwell, a ne govorite engleski jezik, imate pravo na besplatnu i 
blagovremenu pomoć i informacije na sopstvenom jeziku. Ako Vi, ili neko kome 
pomažete, imate neki poremećaj sluha i/ili vida zbog kojeg je onemogućena 
komunikacija, imate pravo da besplatno i blagovremeno dobijete pomagala i 
pomoćne usluge. Obratite se odeljenju za pružanje usluga članovima pozivom 
na broj 1-844-451-1768 (TTY 711) da biste dobili usluge tumača, prevodioca za 
američki znakovni jezik (ASL), usluge pisanog prevoda ili pomoćne usluge.

Thai: หากคุณุหรือืคุนที่่�คุณุกำาลังัใหคุ้วามช่ว่ยเหลัอืมคุ่ำาถามเก่�ยวกบั 
Wellcare By Allwell แลัะไมช่่ำานาญในการืใช่ภ้าษาองักฤษ คุณุมส่ิทิี่ธิ์ิ�ที่่�จะ
ขอรัืบคุวามช่ว่ยเหลัอืแลัะขอ้มลูัในภาษาของคุณุโดยไมเ่สิย่คุา่ใช่จ้า่ยอยา่ง
ที่นัที่ว่งที่ ่หากคุณุหรือืคุนที่่�คุณุกำาลังัใหคุ้วามช่ว่ยเหลัอืมภ่าวะดา้นการืฟััง
แลัะ/หรือืการืมองเห็นที่่�เป็็นอปุ็สิรืรืคุต่อ่การืสิื�อสิารื คุณุมส่ิทิี่ธิ์ิ�ที่่�จะขอรัืบคุวาม
ช่ว่ยเหลัอืแลัะบรืกิารืเสิรืมิโดยไมเ่สิย่คุา่ใช่จ้า่ยอยา่งที่นัที่ว่งที่ ่หากต่อ้งการื
ลัา่มโดยการืพูดู, ASL, คุำาแป็ลัเป็็นต่วัอกัษรื หรือืบรืกิารืเสิรืมิ โป็รืดต่ดิต่อ่ 
บรืกิารืสิำาหรัืบสิมาช่กิ ที่่�หมายเลัข 1-844-451-1768 (TTY 711)
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Multi-language Interpreter Services

English: We have free interpreter services to answer any questions you may have 
about our health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-844-428-2224 
(TTY: 711). Someone who speaks English/Language can help you. This is a free 
service.

Spanish: Contamos con los servicios de interpretación gratuitos para 
responder cualquier pregunta que pueda tener sobre nuestro plan de salud 
o medicamentos. Para solicitar un intérprete, llámenos al 1-844-428-2224 
(TTY: 711). Alguien que hable español puede ayudarlo. Este es un servicio 
gratuito.

Chinese (Mandarin): 我们提供免费的口译服务，可解答您对我们的
健康或药物计划的有关疑问。如需译员，请拨打 1-844-428-2224
（（TTY：：711））。您将获得中文普通话口译员的帮助。这是一项免费服
务。

Chinese (Cantonese): 我們提供免費的口譯服務，可解答您對我們的 
健康或藥物計劃可能有的任何疑問。如需口譯員服務，請致電  
1-844-428-2224 (TTY：711)。會說廣東話的人員可以幫助您。此為免費 
服務。

Tagalog: May mga libre kaming serbisyo ng interpreter para sagutin ang 
anumang posible ninyong tanong tungkol sa aming planong pangkalusugan 
o plano sa gamot. Para kumuha ng interpreter, tawagan lang kami sa 
1-844-428-2224 (TTY: 711). May makakatulong sa inyo na nagsasalita ng 
Tagalog. Isa itong libreng serbisyo.

French: Nous mettons à votre disposition des services d’interprétation 
gratuits pour répondre à toutes vos questions sur notre régime de santé ou 
de médicaments. Pour obtenir les services d’un interprète, appelez-nous au 
1-844-428-2224 (TTY : 711). Un interlocuteur francophone pourra vous aider. 
Ce service est gratuit.
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Vietnamese: Chúng tôi có dịch vụ thông dịch miễn phí để trả lời bất kỳ 
câu hỏi nào của quý vị về chương trình sức khỏe hoặc chương trình thuốc 
của chúng tôi. Để nhận thông dịch viên, chỉ cần gọi cho chúng tôi theo số 
1-844-428-2224 (TTY: 711). Một nhân viên nói tiếng Việt có thể giúp quý vị. 
Dịch vụ này được miễn phí.

German: Wir bieten Ihnen einen kostenlosen Dolmetschservice, wenn Sie 
Fragen zu unseren Gesundheits- oder Medikamentenplänen haben. Wenn Sie 
einen Dolmetscher brauchen, rufen Sie uns unter folgender Telefonnummer 
an: 1-844-428-2224 (TTY: 711). Ein deutschsprachiger Mitarbeiter wird Ihnen 
behilflich sein. Dieser Service ist kostenlos.

Korean: 당사의 건강 또는 의약품 플랜과 관련해서 물어볼 수 
있는 모든 질문에 답변하기 위한 무료 통역 서비스가 있습니다. 
통역사가 필요한 경우, 1-844-428-2224(TTY: 711)번으로 당사에 
연락해 주십시오. 한국어를 구사하는 통역사가 도움을 드릴 수 
있습니다. 통역 서비스는 무료로 제공됩니다.

Russian: Если у вас возникли какие-либо вопросы о нашем плане 
медицинского страхования или плане с покрытием лекарственных 
препаратов, вам доступны бесплатные услуги переводчика. Если вам 
нужен переводчик, просто позвоните нам по номеру 1-844-428-2224  
(TTY: 711). Вам окажет помощь сотрудник, говорящий на русском 
языке. Данная услуга бесплатна.

Arabic: نوفر خدمات ترجمة فورية مجانية للإجابة على أي أسئلة قد تكون لديك حول خطة 
الصحة أو الدواء الخاصة بنا. للحصول على مترجم فوري، ما عليك سوى الاتصال بنا على 

الرقم 1-844-428-2224 (TTY: 711). يمكن أن يساعدك شخص يتحدث العربية. وتتوفر هذه 
الخدمة بشكل مجاني.

ّ
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Hindi: हमार स्ास्थ्य या ड्ग प्ान क बार म आपक ककसी भी प्रश्न का उत्तर दन 
के किए, हम मफ़्त म दभाकिया सवाए दत ह। दभाकिया सवा पान क किए, बस 
हम 1-844-428-2224 (TTY: 711) पर कॉि कर। कहदी बोिन वािा/वािी कोई 
सहायक आपकी मदद कर सकता/सकती ह। यह एक कन:शल्क सवा ह।
Italian: Sono disponibili servizi di interpretariato gratuiti per rispondere a qualsiasi 
domanda possa avere in merito al nostro piano farmacologico o sanitario. Per 
usufruire di un interprete, è sufficiente contattare il 1-844-428-2224 (TTY: 711). 
Qualcuno la assisterà in lingua italiana. È un servizio gratuito.

Portuguese: Temos serviços de intérprete gratuitos para responder a 
quaisquer dúvidas que possa ter sobre o nosso plano de saúde ou medicação. 
Para obter um intérprete, contacte nos através do número 1-844-428-2224 
(TTY: 711). Um falante de português poderá ajudá-lo. Este serviço é gratuito.

French Creole: Nou gen sèvis entèprèt gratis pou reponn nenpòt kesyon 
ou ka genyen sou plan sante oswa plan medikaman nou an. Pou jwenn yon 
entèprèt, annik rele nou nan 1-844-428-2224 (TTY: 711). Yon moun ki pale 
Kreyol Ayisyen ka ede w. Se yon sèvis ki gratis.

Polish: Oferujemy bezpłatną usługę tłumaczenia ustnego, która pomoże 
Państwu uzyskać odpowiedzi na ewentualne pytania dotyczące naszego 
planu leczenia lub planu refundacji leków. Aby skorzystać z usługi tłumaczenia 
ustnego, wystarczy zadzwonić pod numer 1-844-428-2224 (TTY: 711). Zapewni 
to Państwu pomoc osoby mówiącej po polsku. Usługa ta jest bezpłatna.

Japanese: 弊社の健康や薬剤計画についてご質問がある場合は、無
料の通訳サービスをご利用いただけます。通訳を利用するには、 
1-844-428-2224（（TTY：：711））にお電話ください。日本語の通訳担当者
が対応します。これは無料のサービスです。
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Bengali: আমাদের স্াস্থথ্য বা ড্াগ ববষয়ক পবরকল্পনা সম্পদককে  আপনার সম্াবথ্য যে যকান প্রদনের উত্তর 

যেওয়ার জনথ্য আমাদের কাদে ববনামদূ্যথ্য ইন্ারদপ্রটার পবরদষবা রদয়দে। একজন ইন্ারদপ্রটার যপদে, খাব্য 

আমাদের 1-844-428-2224 (TTY: 711) নম্বদর ক্য করন। বাংু ্যা ব্যদে পাদর এমন যকউ আপনাদক 

সাহােথ্য করদে পাদর। এই পবরদষবাটির জনথ্য যকানও খরচ যনই।

Nepali: हाम्ा स्ास्थ्य वा औिकिसम्बन्ी प्ानहरूको सम्बन्मा तपाईसग हुन 
सक् जनसक प्रश्नको जवाफ कदन हामीसग कनः शल्क दोभास सवाहरू छन। कन 
दोभासको सवा प्राप्त गन तपाईिे 1-844-428-2224 (TTY: 711) मा हामीिाई कि 
मात्र गर पग्छ। नपािी भािा बोल्ने कन व्यक्तिि तपाईिाई मद्दत गनु्नहुन छ। यो 
एक कनः शल्क सवा हो।
Swahili: Tuna huduma za mkalimani zisizolipiwa wa kujibu maswali yoyote 
ambayo unaweza kuwa nayo kuhusu mpango wetu wa afya au dawa.  Ili 
kupata mkalimani, tupigie tu simu kupitia 1-844-428-2224 (TTY: 711). Mtu 
anayezungumza Kiswahili anaweza kukusaidia. Huduma hii ni ya bila malipo.

Tamil: எங்்கள் உடல்்நலம் அல்லது மருந்துத் திட்டம் 
பற்்றி உங்்களுக்கு ஏததனும் த்கள்்வவி்கள் இருந்ததால் 
பதிலளிப்பதற்்கதா்க இல்வச மொமதாழிமொபயர்ப்பதாளர் 
தசவ்வ்கவள ்வழங்கு்கித்றதாம். ஒரு மொமதாழிமொபயர்ப்பதாளவை 
அணு்க, 1-844-428-2224 (TTY: 711) என்்ற எண்்ணவில் எங்்கவள 
அவழக்்கவும். தமிழ் தபசத் மொதரிந்த ஒரு்வர் உங்்களுக்கு 
உதவு்வதார். இது ஒரு இல்வச தசவ்வயதாகும்.
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Race, Ethnicity and Language Information (REL)

Wellcare By Allwell promises to keep your race, ethnicity, and language 
(REL) information private. We use some of the following ways to protect your 
information:

z Keeping paper documents in locked file cabinets.
z Requiring that all electronic information stays on physically secure media.
z Maintaining your electronic information in password-protected files.

We may use or share your REL info to perform our work. These activities may 
include:

z Finding health care gaps.
z Making intervention programs.
z Designing and directing outreach materials.
z Telling health care professionals and doctors about your language needs.

We will never use your REL information for approving, rate setting, or benefit 
decisions. We will not give your REL information to unauthorized people.
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If you need these services, contact Wellcare By Allwell at 1-844-796-6811 
(TTY: 711). Between October 1 and March 31, representatives are available 
seven days a week, 8 a.m. to 8 p.m. Between April 1 and September 30, 
representatives are available Monday–Friday, 8 a.m. to 8 p.m.
English
Attention: If you speak English, language assistance services are 
available to you free of charge. Call 1-844-796-6811 (TTY: 711).
Español (Spanish)
Atención: Si habla español, hay servicios de asistencia lingüística 
disponibles sin costo para usted. Llame al 1-844-796-6811 (TTY: 711).
Lus Hmoob (Hmong)
Ua Tib Zoo Saib: Yog tias koj hais lus Hmoob, peb muaj cov kev pab 
cuam txhais lus uas koj tsis tas them nqi dab tsi. Hu rau 1-844-796-6811 
(TTY: 711).
普通话普通话 (Mandarin Chinese)
请注意： 如果您说普通话，我们可以为您提供免费语言支持服
务。请致电 1-844-796-6811（TTY：711）。

ພາສາລາວພາສາລາວ  (Laotian)
ຂໍ້ຄວນໃສ່ໃຈ: ຫາກວ່າທ່ານເວົ້າພາສາລາວ, ພວກເຮົາມີການບໍລິການ
ຊ່ວຍເຫຼືອດ້ານພາສາໃຫ້ທ່ານໂດຍບໍ່ເສຍຄ່າ. ໂທຫາ 1-844-796-6811 
(TTY: 711).
မြ�န််�ာဘာာသာာ (Burmese)

သတိပြု�ုရန်- သင်သည် ပြု�န်�ာစကားာ�ပြောပြု�ာဆို�ါကား၊ ဘာာသာစကားာ�
အကားအူည် ဝန်ပြောဆိုာင်���ာ�ကား အခ�ိ ရယူနူို�င်သ်ည်။် 1-844-796-6811 

(TTY: 711) သ ိဖု�န်�ပြောခ်ဆို် �ါ။ 

ိ ် ် ် ် ိ�
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Somali (Somali)
Fiiro gaar ah: Hadii aad ku hadasho Soomaali, adeegyada kaalmada 
luuqada ayaad heleysaa oo kuu bilaash ah. La hadal 1-844-796-6811 
(TTY: 711).
Русский (Russian)
Внимание: если вы говорите на русском языке, вы можете 
бесплатно получить помощь переводчика. Позвоните по номеру 
1-844-796-6811 (TTY: 711).
Hrvatski (Croatian)
Pažnja: ako govorite hrvatski, usluge jezične pomoći dostupne su vam 
besplatno. Nazovite 1-844-796-6811 (TTY: 711).
German (German)
Achtung: Wenn Sie Deutsch sprechen, stehen Ihnen kostenlos 
Sprachdienstleistungen zur Verfügung. Rufen Sie dazu folgende Nummer 
an: 1-844-796-6811 (TTY: 711).

(Arabic) العربية
انتباه: في حال كنت تتحدث اللغة العربية، تتوفر لك خدمات مساعدة لغوية مجانية. اتصل 

.(711 : TTY)   1-844-796-6811 على الرقم
Tiếng Việt (Vietnamese)
Lưu ý: Nếu quý vị nói tiếng Việt, chúng tôi có dịch vụ hỗ trợ ngôn 
ngữ miễn phí cho quý vị. Gọi số 1-844-796-6811 (TTY: 711).
한국어 (Korean)
주의: 한국어를 구사할 경우, 언어 보조 서비스를 무료로 이용 
가능합니다. 1-844-796-6811(TTY: 711)번으로 전화해 주십시오.
Deitsch (Pennsylvania Dutch)
Wichdich: Wann du Deitsch schwetzscht, kannscht du en Interpreter 
griege unni as es ennich eppes koschte zellt. Ruf 1-844-796-6811 
(TTY: 711) uff.



Polski (Polish)
Uwaga: Jeśli mówisz po polsku, możesz skorzystać z bezpłatnej pomocy 
językowej. Zadzwoń pod numer 1-844-796-6811 (TTY: 711).

हिदी (Hindi)

ध्यान देें: यददे आप दिंदेी बोलते ि, तो भयाषया सियायतया सेवयाएं आपके दलए 
दनः शुल्क उपलब्ध ि. 1-844-796-6811 (TTY: 711) पर कॉल कर.

ं
ैं
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Shqip (Albanian)
Vëmendje: Nëse flisni shqip, shërbimet e asistencës gjuhësore ju vihen në 
dispozicion falas. Telefononi 1-844-796-6811 (TTY: 711).
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