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Korzysci ptynace z
Wellcare Add Up

Korzystaj z karty Wellcare Spendables™ do zakupu produktow dostepnych
bez recepty (OTC) i zdrowej zywnosci, takich jak leki przeciwbolowe, pasta
do zebow, krople na kaszel, Swieze owoce, warzywa, i nie tylko. Przejrzyj
ten katalog, aby znalez¢ wybrane produkty. Jeszcze wiecej produktow jest
dostepnych online i w sklepie!

ZESKANUJ KOD QR SWOIM
SMARTFONEM LUB TABLETEM,
ABY ZOBACZYC POSZCZEGOLNE
KATEGORIE PRODUKTOW
DOSTEPNYCH BEZ RECEPTY (OTC)
| ZDROWEJ ZYWNOSCI.

Wystarczy, ze zeskanujesz kod QR, zalogujesz sie w portalu dla cztonkow
I wybierzesz opcje Wellcare Spendables. Z tego miejsca mozna:

=] Sprawdzi¢ swoje swiadczenia % Przegladac zatwierdzone

i saldo kart. produkty.
{{} Aktywowac karte. L .
Przejrzec historie transakcji |

iy . ®* zamowien.
Znalez¢ uczestniczace sklepy.

W katalogu znajduja sie¢ odniesienia do stron internetowych

i aplikacji mobilnej. Jesli nie masz dostepu do internetu lub
0 smartfona, mozesz skontaktowac sie telefonicznie z Ustugami

dla cztonkow, korzystajac znumeru na odwrocie karty

cztonkowskiej (ID), w celu omowienia Swiadczen i mozliwosci.



tatwe zakupy z karta |spendables

Wellcare Spendables™ C

PRODUKTY DOSTEPNE BEZ RECEPTY (OTC) | ZDROWA ZYW-
NOSC MOZNA ZAMAWIAC NA CZTERY PROSTE SPOSOBY:

W SKLEPIE
Aby uzyskac wiecej informacji i znalez¢ sklepy w swojej okolicy,
odwiedz strone internetowa member.membersecurelogin.com.

ONLINE

W naszym sklepie internetowym znajdziesz bogatg oferte artykutow.
Odwiedz strone member.membersecurelogin.com

i zaloguj sie lub kliknij przycisk Register (Zarejestruj sie). Po
zalogowaniu sie kliknij strone Shop Online (Kupuj przez internet).

Po dodaniu artykutow do koszyka kliknij opcje Cart (Koszyk), aby
sprawdzi¢ swoje zamowienie. Aby dokonczy¢ zamowienie, kliknij
przycisk Check Out (Sfinalizuj transakcje) i wprowadz dane do wysytki.
Nastepnie kliknij przycisk Place Order (Ztoz zamdwienie), aby zamowic
produkty dostepne bez recepty (OTC) i zdrowa zywnosc¢ do domu.

APLIKACJA MOBILNA
Pobierz bezptatng aplikacje mobilng Healthy Benefits+™, aby
kupowac produkty dostepne bez recepty (OTC) i zdrowa zywnosc.

TELEFON

Zadzwon pod numer1-855-744-8550 (TTY: 711), aby zamowic
odpowiednie produkty dostepne bez recepty (OTC) i zdrowa zywnosc
przez telefon. W okresie od 1pazdziernika do 31 marca przedstawiciele
sg dostepni od poniedziatku do niedzieli w godzinach od 8:00 do 20:00.
W okresie od Tkwietnia do 30 wrzesnia przedstawiciele sa dostepni od
poniedziatku do pigtku wgodzinach od 8:00 do 20:00. W godzinach,
gdy infolinia jest nieczynna, a takze w weekendy i Swieta panstwowe

w okresie od Tkwietnia do 30 wrzesnia uzywany jest automatyczny
system przekazywania wiadomosci. Przygotuj wczesniej nazwy i numery
identyfikacyjne (ID) artykutow, ktére cheesz kupic.
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http://member.membersecurelogin.com
http://member.membersecurelogin.com

Wellcare oferuje
Bezptatna wysytke*!

................................................................

Wszystkie artykuty Nie ma minimalnej
dostepne na stronie wielkosci zamdwienia
HealthyBenefits+ wymaganej do
automatycznie kwalifikuja uzyskania bezptatnej
sie do bezptatnej wysytki. wysytki.

................................................................................................................

* Niektorzy partnerzy zakupow online mogq uwzgledniac koszty wysytki
podczas finalizacji transakcji.



@ ALERGIA | ZATOKI

| BOO46XDXXS Allegra $10.12
] | Allegra, srodek 0 12-godzinnym dziataniu

ffffff przeciwhistaminowym, dla dorostych, nie powoduje sennosci,
12 tabletek, szybkie dziatanie tagodzace objawy alergii, 60 mg

BOOGA9AVH2  Benadryl $14.88
o Benadryl Ultratabs, srodek przeciwhistaminowy tagodzacy
ALLERGY objawy alergii, tabletki zawierajace Diphenhydramine HCl,

WML BN  tagodza objawy przeziebienia i alergii, takie jak kichanie, katar,
swedzenie oczu i gardta, 100 szt.

i BOI4HNO9T71I Benadryl $21.23
(Benadry) Benadryl Ulratabs Go Packs, tabletki przeciwhistaminowe

ALLERGY

dla alergikdw zawierajace Diphenhydramine HCl, wygodne w
podrézy i tagodzace objawy przeziebienia i alergii, 60 saszetek
po 2 tabletki

BO74F19XB8 Amazon Basic Care $7.67
Amazon Basic Care, catosciowe tagodzenie objawow alergii,
Diphenhydramine HCL 25 mg, tagodzi objawy, tabletki
przeciwhistaminowe, 400 szt.

___ BOB13PZF8z Benadryl $8.99
((EXTID) | Benadryl Extra Strength, mocny srodek przeciwhistaminowy
S tagodzacy objawy alergii, tabletki zawierajace 50 mg

Diphenhydramine HCl, do tagodzenia objawow alergii
spowodowanych katarem siennym lub innych alergii gérnych
drég oddechowych, 24 szt.

BO1JGZDIHQ Arm & Hammer $21.60
s? f Arm & Hammer Simply Saline, mocna mgietka do nosa

W owM 4.60z, spray do nosaz sola fizjologiczna, nie zawiera lekow,
opakowanie 3 szt.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO74F18H5N Amazon Basic Care $15.99
Amazon Basic Care, tabletki zawierajgce Loratadine,
tagodzace objawy alergii 10 mg, 300 szt.

BO1LQBIWQO XYZAL $27.49
Xyzal, tabletki na alergie, 24-godzinna ulga dla alergikow,
80 sztuk, moc leku na recepte

BO7HD646P7 HealthCareAisle $8.10
HealthCareAisle Allergy Relief - tabletki zawierajace
Levocetirizine Dihydrochloride USP, 5 mg - 80 tabletek - lek
na alergie o mocy leku na recepte, 24-godzinna ulga w alergii,
80 tabletek (1 szt. w opakowaniu)

BOOOXTH2N4 Zyrtec $14.37
Zyrtec, tabletki antyalergiczne dziatajace 24 godziny, lek
na alergie zawierajgcy 10 mg Cetirizine HCl na tabletke
przeciwhistaminowa przeciw alergii, ulga w podrozy,
pojedyncze saszetki podrozne, 14 szt., (14 x 1 szt.)

BO74F145Y1 Amazon Basic Care $15.60
Amazon Basic Care, tabletki antyalergiczne dziatajgce 24 godziny,
tabletki zawierajgce Cetirizine Hydrochloride, 10 mg, 300 szt.

BOO1ONSCIU Ayr $3.62
Zel do nosa Ayr Saline z kojacym aloesem, tubka 0.5 Uncji
(1szt. w opakowaniu)

BOBX7GY18B Claritin $69.99
Claritin, lek na alergie dziatajacy przez 24 godziny, tagodzacy
objawy alergii, nie powodujgcy sennosci, 0 mocy leku na
recepte, kapsutki rozpuszczane Liqui-Gels zawierajgce
Loratadine o dziataniu przeciwhistaminowym, 1x30, 1x10, 1x60,
100 ogdtem kapsutek Liqui-gels

Wybdr i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOTHCX4B7U Vicks $8.33

Vicks Sinex SEVERE, spray do nosa, oryginalna bardzo drobna
mgietka, lek zmniejszajacy przekrwienie btony sluzowej nosa,
ulga przy zatkanym nosie z powodu przeziebienia lub alergii

| przekrwieniu btony sluzowej nosa, tagodzenie cisnienia w
zatokach, 265 rozpylen

BOT19NX6JCM Afrin $6.74

Afrin na alergie i zatoki, spray do nosa - szybkie i skuteczne
udroznienie nosa w przypadku alergii, dla dorostych i dzieci w
wieku 6 lat i starszych, 0.50 Fl Oz (1 szt. w opakowaniu)

BOIMTXZKMH  Flonase Sensimist $14.34
Flonase Sensimist, spray do nosa tagodzacy objawy alergii,
nie powoduje sennosci, dziata tagodzaco na wiele objawow
alergii przez 24 godziny, 60 rozpylen

METERED
ShRATs

BOOMIQM8EM  Nasacort $25.97
Nasacort, dziatajacy przez 24 godziny przeciwalergiczny spray
do nosa dla dorostych, nie powoduje sennosci, nie zawiera
alkoholu, 240 rozpylen, 0.57 fl.oz., 2 szt.

Nasacort
= NON-DROWSY

BO7MLTLN75 Amazon Basic Care $5.79

Amazon Basic Care No Drip, spray do nosa, srodek
zmniejszajacy przekrwienie btony sluzowej nosa dziatajgcy
przez 12 godzin, mgietka z pompka, Oxymetazoline HCL, spray
do nosa na przeziebienie i alergie, 1fl 0z (1 szt. w opakowaniu)

BO7HD6F7DZ HealthCareAisle $11.87

e Hea.lthC.areA|sle, sro.d.ek taquzqcy obJayvy alergii - tabletki
weetmmeomaniore | 73\\ierajgce Levocetirizine Dihydrochloride USP, 5 mg,

J 160 tabletek, lek na alergie o mocy oryginalnego leku na recepte,
= 24-godzinna ulga w alergii, 80 sztuk (2 szt. w opakowaniu)

our el
~Sneezing
< et

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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e
@ BEZPIECZENSTWO W LAZIENCE

| [ | BOBKSKPX7N  Medline $42.99
v == Medline, krzesto prysznicowe do duzych obcigzen, bez oparcia,
i l bariatryczne siedzisko kgpielowe o nosnosci do 550 Lbs
a
S BOO2VWKOWI  Drive Medical $35.49

. r’\ Drive Medical RTL12202KDR, krzesto prysznicowe z oparciem,

u”’“lm—-q;ﬁf regulowany stotek z przyssawkami, siedzisko prysznicowe do
i 4| prysznica lub wanny, siedzisko tazienkowe dla 0sdb starszych

| L iniepetnosprawnych, maksymalne obcigzenie 300 LB, szary

BOO8KMFG6JO Drive Medical $19.59
Drive Medical RTL12012, malowany proszkowo uchwyt, biaty

BOO2VWKOUO  Drive Medical $69.27
Drive Medical, tawka kgpielowa bariatryczna do duzych
obcigzen

BOTMSISJKG Medline $41.98
Medline, krzesto prysznicowe z wyscietanymi podtokietnikami
| oparciem, do duzych obcigzen, do wanny, antyposlizgowe,

z siedziskiem prysznicowym o regulowanej wysokosci, do
stosowania pod prysznicem, nosnosc 350 b

BOOOBJBH48 Medline $33.14
Medline, porecze do toalety dla seniorow, tatwa instalacja,
rama asekuracyjna do toalety z regulowang wysokoscig, z

| wyscietanymi podtokietnikami, bezpieczenstwo w tazience,
s nosnosc 250 Lb.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOBP9KGNFM  Waterpik $34.99

> Waterpik, stuchawka prysznicowa wysokocisnieniowa z

wezem, 6 trybow masazu PowerPulse, chrom XAL-643ME

BOO2VWJYZW  Drive Medical $37.25
Drive Medical, podnoszona deska sedesowa z blokadg i
pokrywa, standardowa, 4”

BOO0O0533DS Carex $29.68
Carex, nasadka na deske sedesowa, okragta podwyzszona
deska sedesowa zwieksza wysokosc toalety o 3,5 cala,
utatwiajgc schylanie sie lub siedzenie, Nasadka na deske
sedesowa 0 nosnosci 300 Funtow

(&) ORTEZY | WSPORNIKI

BOOS5YU8SX2 ACE $5.01

ACE Brand, 2-calowy bandaz elastyczny z klipsami, bezowy,
2 in x 51.2 in, doskonaty na tokiec, kostke, kolano i nie tylko,
wygodna konstrukcja do dtugotrwatego noszenia, tatwosc
naktadania (207310)

BO0267SFKM Mueller $24.28
Samoregulujaca orteza stawu kolanowego MUELLER -
medycyna sportowa, tagodzaca bol stawu kolanowego, dla
mezczyzn i kobiet, idealna w przypadku zapalenia stawow,
skrecen, czarna, jeden rozmiar

BO7TJF2MQG Copper Fit $28.47
Copper Fit, szybko zmniejszajgcy bol gorset ortopedyczny z
regulacja, do terapii cieptem i zimnem, przy bolu dolnej czesci
plecow, dyskopatii, rwie kulszowej, skoliozie; oferuje podparcie
ledzwiowe - do domu i do pracy - dla kobiet i mezczyzn

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOTOAXEOS Mueller $16.97
Regulowana orteza na plecy MUELLER - medycyna sportowa,
tagodzaca bol plecow dla mezczyzn i kobiet, idealna na bol w
gornej i dolnej czesci plecow, rwe kulszows, skolioze, czarna

BO7L4VQTPZ Copper Fit $8.98
Rekaw kompresyjny na tokie¢ Copper Fit Freedom

BO05783U4lI Truform $8.35
Ponczochy uciskowe Truform Sheer, 8-15 mmHg, damskie do
kolan, 20 den, czarne, Srednie

BO8P2CN8F6 Dr. Scholl’s $12.98
Meskie skarpetki Dr. Scholl’s dla mezczyzn z cukrzycy |
zaburzeniami krazenia - 4 i 6 par w opakowaniu - nie wigzg
wilgoci, rozmiar 7-12

BO6WOMHMTN Dr. Scholl’s $8.73

Meskie skarpetki Dr. Scholl’'s dla mezczyzn z cukrzycy |
zaburzeniami krazenia - 4 i 6 par w opakowaniu - nie wigzg
wilgoci, rozmiar 13-15

PRZEZIEBIENIE, KASZEL | GRYPA

BOCGBF6Q3P Alka-Seltzer Plus $10.47
Alka-Seltzer Plus PowerFast, szybkodziatajacy mocny lek
na przeziebienie, musujacy, skorka pomaranczowa, tabletki
musujace, 24 sztuki, opakowanie moze sie roznic

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOC79PD1CF Alka-Seltzer Plus $10.47
Alka-Seltzer Plus PowerFast, szybkodziatajgcy mocny lek na
przeziebienie, na noc, tabletki musujace, 24 sztuki

BO19DL5KCO Coricidin HBP $8.99

Lek na kaszel i przeziebienie bez srodkéw obkurczajgcych
btone sluzowag nosa Coricidin HBP Decongestant-Free Cough
and Cold Medicine — opracowany z mysla o pacjentach z
wysokim cisnieniem krwi, na kaszel, katar, kichanie i objawy
przeziebienia (16 szt.)

BO88Z2GNQ3 Coricidin HBP $9.52
Coricidin HBP, tabletki o maksymalne;j sile dziatania
zwalczajgce wiele objawow, bdl ciata, przeziebienie i kaszel:
lek dla 0sob dorostych z wysokim cisnieniem krwi — 24 sztuki

BOO13FWI1XA Mucinex $14.97
Mucinex, tabletki o maksymalnej sile dziatania, dziatanie
12-godzinne, 1200 mg, tabletki o przedtuzonym uwalnianiu
zawierajace Guaifenesin do usuwania nadmiaru sluzu, srodek
wykrztusny pomaga w usuwaniu nadmiaru sluzu, tagodzi
przekrwienie klatki piersiowej, 14 tabletek

BO7BQKPMFM  Amazon Basic Care $11.54
Amazon Basic Care, ulga przy przeziebieniu i grypie, na noc i
na dzien, zestaw miegkkich kapsutek, silny lek na przeziebienie
tagodzacy wiele objawow w dzien i w nocy, 48 sztuk (1 szt. w
opakowaniu)

BO7QW3WHD3 Amazon Basic Care $16.99
Amazon Basic Care Mucus Relief DM, dziatajace 12 godzin
tabletki o przedtuzonym uwalnianiu zawierajgce Guaifenesin
| Dextromethorphan Hydrobromide, 600 mg/30 mg, lek

na kaszel dla dorostych i dzieci w wieku 12 lat i starszych,

40 sztuk (1 szt. w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
1



BO18GX9HII SUDAFED PE $10.99
Sudafed PE, srodek o maksymalnej mocy udrazniajacy
zatoki, nie powodujgce sennosci tabletki obkurczajgce btone
Sluzowa, 36 szt.

BO74F297S8 Amazon Basic Care $6.99
Amazon Basic Care ptyn na przeziebienie i grype na noc,
wisniowy, 12 fl oz (1 szt. w opakowaniu)

BO7JLJ6BMB Amazon Basic Care $10.12
Amazon Basic Care Vapor Ice, na dzien i na noc, ulga przy
mocnym przeziebieniu i grypie, lek o maksymalne;j sile
dziatania, duze opakowanie, 48 szt.

BOOASEO13A Amazon Basic Care $8.09
Amazon Basic Care, Syrop na noc na przeziebienie i grype,
lek w ptynie 0 maksymalnej sile dziatania, tagodzacy wiele
objawow, dla dorostych i dzieci w wieku 12 lat i starszych,
smak jagodowy, 12 fl 0z (1 szt. w opakowaniu)

DELICIOUSLY SOOTHING!

BOOI67FS10 Luden’s $1.79
Krople nabdl gardta Luden’s, tagodza lekki bol gardta, smak
Wild Cherry, 30 szt.

BOOOWZVQBA Chloraseptic $3.74
Chloraseptic Total, pastylki na bél gardta i kaszel bez cukru o
smaku wisniowym, 15 sztuk

BO895XXS6V Chloraseptic $5.88
Chloraseptic Warming, pastylki na bol gardta o smaku miodu i
cytryny, 18 sztuk, 1 opakowanie

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOO9ITR4EY Tylenol $8.59
Tylenol na przeziebienie i grype, kapsutki lecznicze na
gorgczke, bol, kaszel i zapchany nos, 24 szt.

BO014CV4Y4 Chloraseptic $6.38
Chloraseptic, spray na bol gardta, smak wisniowy, 6 fl 0z

BO73WMG99X  Vicks $11.97

Vicks Vapolnhaler, przenosny inhalator do nosa, nie zawiera
lekdw, z odswiezajacymi olejkami lotnymi Vicks, zapach
mentolu, 2 sztyfty zapachowe

BOO1G7QUUO Vicks $30.58
Vicks VapoRub, oryginalna masc o dziataniu
przeciwkaszlowym, do nacierania klatki piersiowej, o dziataniu
przeciwbolowym, zawiera lecznicze olejki lotne Vicks,
zapewnia ulge w kaszlu spowodowanym przeziebieniem,
roznego rodzaju bolach, 6 oz

k
R NETWT60Z(1709)

BO7N84SBBS Amazon Basics $5.00
Amazon Basics do nacierania klatki piersiowej, masc
przeciwkaszlowa i przeciwbolowa do stosowania
miejscowego, 3.53 Uncji

% POMOCE W ZYCIU CODZIENNYM

BOOJKIMXHG FabLife $24.55
Zestaw wspomagajacy codzienng mobilnos¢, powrot do
N zdrowia w nastepstwie wymiany stawu biodrowego oraz
3 operacji kolan i kregostupa FabLife, zawiera chwytak,
\ i gabke do ciata z dtugim uchwytem, elastyczny przyrzad do
zaktadania skarpet i tyzke do butow

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOTFSPHNY Ezy Dose $2.98

Pudetko na tabletki EZY DOSE Weekly (7 dni), organizer na leki
| witaminy ze Sredniej wielkosci przegrodami, tatwy i wygodny
w uzyciu; kolor moze sie réznic, nie zawiera BPA

BOOTOK1YUA EZY DOSE $4.97
Pudetko na tabletki EZY DOSE z przyciskami (7 dni) organizer
na leki i witaminy, do dawkowania dwa razy dziennie, rano

| po potudniu, bardzo duze przegrody, przyjazny dla 0séb z
zapaleniem stawow, kolor fioletowy i niebieski, nie zawiera
BPA

BOOOEOZHFO EZY DOSE $10.57

EZY DOSE, 3-komorowy rozdrabniacz, przecinak i mtynek do

tabletek, do codziennego uzytku, bezpieczne ciecie tabletek,
witamin, doktadne i tatwe ciecie, ostrze ze stali nierdzewnej,

zdejmowany kubek do picia, czerwony, bez BPA

BOO1GOHIYE EZY DOSE $5.68

EZY DOSE, 3-komorowy rozdrabniacz, przecinak i mtynek do

tabletek, do codziennego uzytku, bezpieczne ciecie tabletek,
witamin, doktadne i tatwe ciecie, ostrze ze stali nierdzewnej,

zdejmowany kubek do picia, niebieski, bez BPA

BOBFRX46G9 Amazon Basic Care $5.56
Organizer na tabletki Amazon Basic Care (7-Day) AM / PM,
Pojemnik na witaminy i leki, duze przegrodki, 2 razy dziennie,
czarne i przezroczyste wieczka

" BOBKNSM35Q MEDICINE RX SAFE $19.62
Kasetka na leki — Mini_Srebrna

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO8JMCVIXM Etekcity $22.99
Etekcity, waga do pomiaru masy ciata, cyfrowa waga
tazienkowa do pomiaru tkanki ttuszczowej, inteligentna waga
Bluetooth do pomiaru BMI i utraty wagi, synchronizacja

13 danych z innymi aplikacjami fitness, czarna, 11x11 Cali

BO98VMYBLL Medication Log Book $9.16
Medication Log Book: 52-tygodniowy osobisty planer
podawania lekéw i dziennik zapiséw

BO82319CWJ  Lights By Night $9.99
- Lights By Night, minilampka nocna LED z wtyczka, posiada czujnik
_ '~ zmierzchu, emituje ciepte, biate Swiatto, kompaktowa, oswietlenie
5 LY - otoczenia, oswietlenie LED do sypialni, tazienki, pokoju
/ ‘ dzieciecego, przedpokoju, kuchni, 45176, 6 sztuk w opakowaniu

BOOOGUDGUU  Stander $13.88
Stander CarCaddie, bezpieczny uchwyt samochodowy dla
dorostych, seniorow i 0s0b starszych, ergonomiczny uchwyt
samochodowy z regulowanym paskiem i antyposlizgowym
gumowym uchwytem, pomoc w zakresie wstawania i
mobilnosci w samochodzie

BOOOFZVTPU DMI $14.77
Poduszka na siedzenie i krzesto DMI do krzeset biurowych,

wozkow inwalidzkich, skuterdw, krzeset kuchennych lub foteli
samochodowych, kwalifikujgca sie jako wydatek FSA HSA,
zapewniajaca wsparcie i wysokosc przy jednoczesnym zmniejszeniu
obcigzenia plecow, kosci ogonowej lub nerwu kulszowego

BO1KVF4XMO Able Life $18.79

Uchwyt Able Life, urzadzenie dla osob starszych i
niepetnosprawnych wspomagajace podnoszenie sie, pomoc
we wstawaniu dla oséb niepetnosprawnych, kolor niebieski, z
gumowym uchwytem

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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PRODUCT DIMENSIONS

BOTMTKFBHY Able Life $14.99
Able Life Auto Cane, przenosny uchwyt do pojazdow

. Utatwiajacy siadanie i wstawanie, uchwyt samochodowy,

urzadzenie wspomagajace codzienng mobilnosc dla
dorostych, senioréw i 0s6b starszych, kolor niebieski

BOO4YIFAQOY Able Life $44.53

Able Life, wyscietana porecz tézka z organizerem dla seniordow,
przyjazna w podrozy konstrukcja pasuje do wiekszosci tozek
typu King, Queen, Full oraz Twin.

BOOOGRXHIE Vicks $14.99
Termometr cyfrowy Vicks SpeedRead V912US - opakowanie
moze sie roznic

BO7S2H3XB9 Omron $34.97
Cisnieniomierz OMRON Bronze, mankiet na ramie,
przechowuje do 14 odczytow

BOOOESBMW28 ADC $49.85
Automatyczny cyfrowy cisnieniomierz ADC 602N Advantage
z futeratem do przechowywania, z oceng BHS AA, szeroki
zakres, dla dorostych, mankiet do pomiaru cisnienia
tetniczego na ramieniu w kolorze granatowym

BOOI45JJRS Able Life $90.00

Able Life, uniwersalna podpodrka do wstawania, wspomaga 0soby
starsze we wstawaniu z fotela, posiada drazek do chwytania dla
seniorow, oferuje pomoc w codziennym poruszaniu sie

BO7D7R25JV Etekcity $24.99
Etekcity, inteligentna waga do pomiaru masy ciata, cyfrowa
waga tazienkowa, pomiar procentowy tkanki ttuszczowej BMI,
doktadny analizator sktadu ciata, elektroniczne narzedzie
pomiarowe Bluetooth, 400lb

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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@ zprowIE UKEADU POKARMOWEGO

i alka- 8 BOTMPYDZ13 Alka-Seltzer $6.54
mz=o f  Alka-Seltzer. mocne tabletki musujace na zgage, ulga od

4 zgagi 4 w1, na nadkwasote, niestrawnosc i rozstroj zotadka,
rozpuszczalny lek zobojetniajacy tresc zotadka, 24 szt.

BOO4PX79FC Alka-Seltzer $10.47
Alka-Seltzer, tabletki musujace, oryginalny smak, szybka i
skuteczna ulga w bolu gtowy i ciata, rozpuszczalne musujace
tabletki musujace, 72 szt.

™ BOGXBJNV36  Nexium $19.21
\I Nexium 24HR ClearMinis, kapsutki o opdznionym uwalnianiu
dla catodniowej i catonocnej ochrony przed zgaga, lek na

B0O779CJZ9Q Amazon Basic Care $15.72
Amazon Basic Care, kapsutki o opdznionym uwalnianiu
zawierajace Esomeprazole Magnesium, 20 mg, srodek
zmniejszajacy kwasowosc, lek na zgage, 42 szt.

BO0O006J3G2 Pepcid $19.98

Pepcid Complete, tabletki do zucia zmniejszajgce kwasowosc,
tagodzace zgage, o smaku jagodowym, 50 szt. (opakowanie
moze sie roznic)

Pepcid

10 mg-Ad
e carbonate 300 my 4
roxide 165

BO7MJ87WS5  Amazon Basic Care $12.59
Amazon Basic Care, tabletki do zucia o podwdjnym dziataniu
zmniejszajagcym kwasowosc i zobojetniajgcym, smak
jagodowy, lek na zgage, ulga w niestrawnosci, 50 szt.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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PDIIA[ ACTION, '
epcid
Corg)lete
famotidine 10 mg,;)‘pdd vfdla 1

kiam carbe my-Ated

Chewable
Tablets 8

BO7MBR87NG  Amazon Basic Care $8.99
Amazon Basic Care Original Strength Famotydine, tabletki,
10 mg, lek zmniejszajacy kwasowosc, lek na zgage, srodek
tagodzacy niestrawnosc, 90 szt.

BO014D3MGG TUMS $5.74
TUMS Extra Strength Assorted Berries, tabletki na zgage
zobojetniajgce kwas, 96 szt.

BO7TVCKJ47 Pepcid Complete $13.01
Pepcid Complete, tabletki do zucia na zgage zmniegjszajace
kwasowosc¢ i zobojetniajace, 10 mg Famotidine, 800 mg
Calcium Carbonate i 165 mg Magnesium Hydroxide w
tabletce, o smaku owocow tropikalnych, 25 szt.

BOO1P5H8HC Pepcid Complete $19.88
Pepcid Complete, tabletki do zucia na zgage zmniegjszajace
kwasowoscC i zobojetniajgce, 10 mg Famotidine, 800 mg
Calcium Carbonate i 165 mg Magnesium Hydroxide w
tabletce, o smaku owocow tropikalnych, 50 szt.

BOO13JIVB2 Gas-X $12.98
Gas-X Ultra Strength, ulga przy wzdeciach, miekkie kapsutki
zawierajace Simethicone 180 mg, tagodza wzdecia - 50 szt.

BOOOGCED9G Imodium $7.99

Imodium A-D, ptynny lek przeciwbiegunkowy zawierajacy
Loperamide Hydrochloride, pomagajacy kontrolowac objawy
biegunki w przebiegu biegunki ostrej, aktywnej i podrdznych,
smak mietowy, 4 fl. oz.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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ADp mide HCI, 2mg/Anti-Diarrheal
Soft Gelatin Capsules

Antl-DlarrheaLm

ofdiarrhea  Softgels

Bsm [ULTRA Blsmolumm

Pepto | Pepto

BOTHI7W5T6 Imodium $9.20
Imodium A-D, lek przeciwbiegunkowy w kapsutkach, 2 mg
Loperamide Hydrochloride, 12 szt.

BO1EKJ941C Mylanta $7.98
Mylanta, srodek zobojetniajacy kwasy zotgdkowe i tagodzacy
wzdecia, formuta o maksymalnej mocy, klasyczny smak, 12
Uncji Objetosci

BOOO81Q6KE Pepto Bismol $4.98
Pepto Bismol, ptyn na nudnosci, zgage, niestrawnosc, rozstroj
zotadka i biegunke - szybko tagodzi 5 objawow, oryginalny
smak, 8 0z

BOOOQ3H8UQ  Pepto Bismol $7.14
Pepto Bismol Ultra, 8 Uncji Objetosci

BOO1GCU1GY Pepto Bismol $23.07
Pepto Bismol, kapsutki na nudnosci, zgage, niestrawnosc,
rozstroj zotadka i biegunke, szybko tagodzi 5 objawow, w
wygodnej formie, 40 szt. x 3 (razem 120 szt.)

BOB9QLDSDP Pepto Bismol $14.38

Pepto Bismol Ultra, kapsutki na nudnosci, zgage,
niestrawnosc, rozstroj zotadka i biegunke - szybko tagodzi 5
objawow, 24 szt. x 2, razem 48

BOO0063XTO Dulcolax $13.39
Dulcolax, stymulujgce tabletki przeczyszczajace,
przewidywalna i skuteczna ulga w zaparciach, tagodzi
naprezenia i wzdecia, Bisacodyl 5 mg, 100 szt.

Wybdr i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO88LF79CN MiraLAX $17.97
MiralLAX, delikatny srodek przeczyszczajacy na zaparcia w proszku
z mieszadtem, srodek zmiekczajacy stolec z PEG 3350, bez ostrych
skutkéw ubocznych, osmotyczny Srodek przeczyszczajacy, nr
zalecany przez lekarzy i potoznikow, 14 dawek

BO74F2FSX5 Amazon Basic Care $18.99
Amazon Basic Care ClearlLax Polyethylene Glycol 3350,
proszek do sporzadzania roztworu, osmotyczny srodek
przeczyszczajacy, tagodzi sporadyczne zaparcia, bez smaku,
1.68 funta (1 szt. w opakowaniu)

36

COUNT

nnnnn

BOO72DDMVM  Dramamine $10.60
Dramamine Original, lek na chorobe lokomocyjng, 36 szt.

BOOCX3ASFE Benefiber $22.98
Benefiber, codzienny suplement prebiotyczny w proszku, dla
zdrowia uktadu trawiennego, bez smaku - 125 porcji (17.6 Uncji)

BOO1FOQZBC Citrucel $21.49
Citrucel, bezcukrowy btonnik w proszku do doraznego
tagodzenia zaparc, btonnik w proszku zawierajacy
Methylcellulose, smak pomaranczowy - 16.9 Uncji

BOO13ITH9G Metamucil $23.98
Metamucil, codzienny suplement w proszku z btonnikiem 4 w1,
btonnik w proszku dla zdrowia uktadu trawiennego i regularnosci
wyprozniania, bez cukru, pomaranczowy smak, naturalnie
pozyskiwany btonnik z nasion psyllium, 114 tyzeczek do herbaty

! FIBER

vitafusion.
Fiber
Well ®
+Probiotics

BO9TQ78Q5C Vitafusion $19.08
Vitafusion Fiber Well + probiotyki, zelki dla dorostych, 60 szt.

Wybdr i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO7GPGQJR4 Amazon Basics $10.20
Zelki Amazon Basics (wczesnigj Solimo) Fiber 4g - zdrowie
uktadu pokarmowego, wspiera regularnosc¢ wyprozniania,
smak pomaranczowy, cytrynowy i truskawkowy, 90 zelkdw
(2 szt. porcja)

BOOO9RFIKK Lactaid $15.37
Lactaid Fast Act, tabletki do zucia na nietolerancje laktozy z
enzymami laktazy, wanilia, 60 tabletek (1 szt. w opakowaniu)

BOOO052XB5 Lactaid $15.54
Lactaid Original Strength, kapsutki tagodzgce nietolerancje
laktozy z naturalnym enzymem laktazy, suplement diety
pomagajacy zapobiegac¢ gazom, wzdeciom i biegunce z
powodu nadwrazliwosci na laktoze, 120 szt.

&) PIELEGNACJA OCzZU I USZU

BOOANL4Z741 Debrox $5.98
Debrox, krople do usuwania woskowiny z uszu, delikatny,
mikropiankowy srodek do usuwania woskowiny z uszu, 0.5 Fl Oz

BO7TXGMJP7 Similasan $12.45
Similasan Searinse, spray do czyszczenia uszu i usuwania
woskowiny, 3.3 Fl Oz

BO7SHJGMG6Q Ocuvite $16.99
Ocuvite Bausch + Lomb Eye Performance Formula, miegkkie
kapsutki, 30 szt

- Ocuvite

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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? PreserVision'

BO7SXTZVRN PreserVision® $33.65
PreserVision® AREDS 2 Preparat + Multiwitamina, suplement
witaminowo-mineralny, 80 kapsutek miekkich

BOODJUK8HS PreserVision $31.24
PreserVision AREDS 2 wspierajacy oczy, suplement z witaminami
| mineratami, zawiera luteine, witamine C, zeaksantyne, cynk i
witamine E, 120 kapsutek (opakowanie moze sie roznic)

BO74V8R6NL Lipo Flavonoid $20.08

Lipo Flavonoid, zestaw na dzien i na noc, zapewniajacy
tagodzenie szumow usznych, Lipo Flavonoid Plus i Lipo
Flavonoid Night z melatoning i witaming C, 90 kapsutek

BOOFQR81XU Systane $13.99
Systane Lid Wipes, chusteczki do powiek, 30 szt.

BO7QWYHK55 Visine $12.83

Visine Allergy, ulga dla oczu, wszechstronne dziatanie,
przeciwhistaminowe i tagodzace zaczerwienienie, krople do

0Czu zawierajace Pheniramine Maleate i Naphazoline HCl, krople
tagodzace zaczerwienienie, swedzenie i objawy alergii oczu, 0.51l. 0z.

BOO10L8FQ4 Bausch & Lomb $12.84
Bausch & Lomb Advanced Eye Relief, krople tagodzace
suchosc oczu i zaczerwienienia, 30 mL

BO8F13V8BNR Refresh $14.26
Refresh Digital Lubricant, nawilzajgce krople do oczu, 0.33 Fl
Oz (1 szt. w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOO052XFC Refresh Plus $21.38
Refresh Plus, nawilzajace krople do oczu bez konserwantow,
jednorazowe amputki o pojemnosci 0.01 Fl Oz, 50 szt.,
opakowanie moze sie roznic

BOOBGAGVFQ Refresh $18.09
Refresh Optive Advanced krople do oczu, 0.33 Fl Oz (dwupak)

BOOWJZAOS2  Soothe $9.58

Soothe Nighttime Eye Ointment, kojaca masc do oczu firmy
Bausch & Lomb, srodek nawilzajgcy tagodzacy suchosc oczu,
3.58.

BO18GXS7WK Refresh $14.79
Refresh Optive GEL DROPS, sztuczne tzy pod postacia
nawilzajgcego zelu do oczu, 0.33 fl oz (10 mL)

BOOCBXQIXO  Systane $13.29
Systane Lubricant Eye Gel, nawilzajacy zel do oczu, do
stosowania na noc, 0.35 Uncji (opakowanie moze sie roznic)

BOBW2BXNFQ  Biotrue $18.99

Biotrue Hydration Boost krople do podraznionych, suchych
oczu w fiolkach jednodawkowych od firmy Bausch + Lomb,
natychmiastowe nawilzenie, bez konserwantow, zrownowazone
pH, inspirowane naturg, opakowanie zawierajgce 30 fiolek

BOO3HO3SDQ Biotrue $20.49
Biotrue Contact Lens Solution, uniwersalny roztwor do
miekkich soczewek kontaktowych, w zestawie etui na
soczewki, 10 FL OZ (2 szt. w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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VISINE.

Hylands &

MENOPAUSE

BOONMPN1JC  TheraTears $13.47
TheraTears, krople nawilzajace do leczenia zespotu
suchego oka, zapewniaja dtugotrwata ulge, 30 mL, 1 Fl oz,
ekonomiczne opakowanie

BOO4DGKHZU Visine $16.64
Visine Tired Eye Dry Eye Relief Eye Drops, nawilzajace
| tagodzace krople do oczu podraznionych na skutek
korzystania z ekranu i komputera, 0.5 fl. 0z

() zorowiE KOBIETY

BO79Y85CGF URISTAT $8.83
URISTAT Ultra UTI Relief Pak, zestaw do leczenia zakazen
uktadu moczowo-ptciowego dla kobiet i mezczyzn, 1 pasek
testowy i 12 tabletek do leczenia zakazen uktadu moczowo-
ptciowego, 1 opakowanie

BOCWRZZWWF Centrum $19.98
Centrum Clear Mind and Calm Mood Support Tablets,
tabletki wspomagajace menopauze, z klinicznie przebadanym
sktadnikiem enXtra, 30 szt.

BOCWS29XW1  Centrum $19.99
Centrum Restful Sleep Menopause Support Tablets,
suplement z klinicznie przebadanymi sktadnikami DailyZz i
geniVida, 28 sztuk

BOCBP8GX5V Hyland’s $25.98

Hiland’s Rock w okresie menopauzy + mtodziencza skora
Multivitamin dla kobiet z odpornoscia - 60 kapsutek - ulga przy
menopauzie dla kobiet, z biotyng, kolagenem i czerwong koniczynka

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOTITUSLFA Monistat $17.49
Monistat 3-dniowa kuracja przeciw drozdzakom

BOOOGCIAHM  Monistat $12.86
Monistat 7-dniowa kuracja przeciw drozdzakom dla kobiet,

7 aplikacji kremu z Miconazole z jednorazowymi aplikatorami,
1 opakowanie

BO76SJCTVS Monistat $9.29
Monistat Instant Itch Relief Spray for Women, maksymalnie
silny spray tagodzacy swedzenie u kobiet, 2 0z

BO9Q9X63YY ONE A DAY $10.98

ONE A DAY Multi+ Hair, Skin & Nails, multiwitamina +
wzmocnienie wsparcia dla zdrowych wtoséw, skory i paznokci
z biotyng i witaminami A, C, E i cynkiem, zelki 120 sztuk (zapas
na 2 miesiace)

BOOOJOFX2S vitafusion $16.55
vitafusion Extra Strength Biotin, zelki z witaminami o smaku
jagodowym, 5000 mcg biotyny, numer 1 na amerykanskim
rynku zelkow z witaminami, zapas na 50 dni, 100 sztuk
(opakowanie moze sie réznic)

PIERWSZA POMOC

BOOCYBXH7G Be Smart $8.34

Be Smart Get Prepared, apteczka pierwszej pomocy zawierajgca
110 elementow, oczyszczanie, leczenie, ochrona przy drobnych
skaleczeniach; do domu, do biura, do szkoty, w pracy, w podrdzy,
w nagtych wypadkach, na tonie natury, na kempingu i podczas
uprawiania sportu, FSA/HSA (opakowanie moze sie roznic)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOOOGIDL6 BAND-AID $8.47
Band-Aid bandaze samoprzylepne z elastycznej tkaniny do
opatrywania ran i pierwszej pomocy, w jednym rozmiarze, 100 szt.

BOO1AJS1AQ BAND-AID $13.20
peswweal  Band-Aid Family Variety Pack, bandaze samoprzylepne,
przezroczyste, elastyczne, sterylne indywidualnie pakowane
opatrunki do udzielania pierwszej pomocy w pielegnacji ran
przy drobnych skaleczeniach i zadrapaniach, rozne rozmiary,
280 szt.

BO1BT3UGDW Nexcare $11.86
Nexcare, wodoodporne plastry z opatrunkiem, nie odklejaja
sie na basenie, pozostajg na miejscu przez 12 godzin,
przezroczyste plastry z opatrunkiem na palce i tokcie -

100 sztuk wodoodpornych opatrunkéw

BOTOOVEVDG Nexcare $3.99
Nexcare, elastyczny, bezbarwny plaster, wodoodporny,
przezroczysty przylepiec, zabezpiecza opatrunki i rurki
cewnika - 11n x 10 Yds, 1 rolka plastra

BOOHA8SOSK  Nexcare $29.79
Nexcare, plaster do skory wrazliwej, nie powodujgcy urazow,
4 sztuki

, BOOOGCKCCS  Domeboro $13.77
Domeboro Medicated Soak Rash Relief (ptyn Burowa),
- 12 sztuk (1 szt. w opakowaniu) — opakowanie moze sie roznic¢

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOAHZ2YOM  Curad $6.99
Curad Pro-Gauze Gaziki sterylne, 4” x, 47, 25 szt. (opakowanie
moze sie roznic)

BOODUGPW40 Q-tips $7.72
Patyczki higieniczne Q-tips, 500 sztuk (2 szt. w opakowaniu)

BOOLITXQY4 Band-Aid $6.43
Band-Aid, marka produktow pierwszej pomocy, elastyczny
opatrunek z zwinietej gazy do pielegnacji drobnych ran,
miekka warstwa i natychmiastowe wchtanianie, 3 Cale na
2.1Jarda, duze opakowanie 5 szt.

BO9497R2CN Amazon Basics $3.32
Amazon Basics waciki kosmetyczne, 200 sztuk (wczesnie]
Solimo)

BOO9UKXMLA  Dynarex $7.28
Dynarex Povidone-lodine Prep Pads, nasycone 10%
jodopowidonem, medyczne chusteczki antyseptyczne
uzywane do przygotowania przed drobnymi zabiegami,
Srednie, 1 opakowanie 100 szt. chusteczek

BOOTECQ4L2 Vaseline $14.97
Vaseline Petroleum Jelly Original, wazelina zapewnia ulge
suchej skorze i chroni jg przed drobnymi skaleczeniami,
zalecana przez dermatologow, zatrzymuje wilgoc, 13 Uncji
(3 szt. w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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NIJOdSOIN

NIJOdSOIN

BO0169T23U Benadryl $5.01
Benadryl Original Strength, krem przeciw swedzeniu,
tagodzi swedzenie po ukgszeniach owadow, zawiera
Diphenhydramine HCl - miejscowy Srodek przeciwbolowy i
Zinc Acetate chronigcy skore, idealny na kemping, 10z

BOCK525MBQ  Neosporin $16.56

. Neosporin + Lidocaine masc¢ antybiotykowa - pierwsza

pomoc, szybko dziatajaca masc z antybiotykiem, szybko
dziatajgcy miejscowy srodek przeciwbolowy, 24-godzinna

“ ochrona przed infekcjami, ktéra usmierza bol, zawiera

bacytracyne cynkowa, 2 x 0.5 0z

BO779CBHG6S Amazon Basic Care $5.50

™ Amazon Basic Care Hydrocortisone 1%, krem z

hydrokortyzonem przeciwdziatajgcy swedzeniu, biaty, 2 Uncje
(1 szt. w opakowaniu)

BO016411UI Neosporin $4.87
Neosporin Original Antibiotic Ointment, Neosporin Original,
masc z antybiotykiem, zapobiega infekcjom przez 24 godziny,
do stosowania na drobne rany, .5 0z

BOOONQ10OFK Neosporin $9.88
Neosporin + Maximum-Strength Pain Relief, silna masc
przeciwbodlowa o podwojnym dziataniu, zawiera bacytracyne
cynkowa, 10z

BOBW9RS6RY Germ-x $12.51
Germ-x Advanced Hand Sanitizer, na powrot do szkoty
- artykuty szkolne, nawilzajacy przezroczysty zel,
natychmiastowa formuta bez sptukiwania, mini rozmiar,
doskonaty na podréz, 2 Fl Oz (6 szt. w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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_ BO9HHBYQXY  Amazon Basics $3.19
Amazon Basics Petroleum Jelly, biata wazelina chronigca
skore, bezzapachowa, 3.75 Uncji, 1 sztuka w opakowaniu
(wczesniej Solimo)

BO9HHBSJNK  Amazon Basics $2.60
Amazon Basics, srodek antyseptyczny do zastosowania przy
udzielaniu pierwszej pomocy, 10% roztwor Povidone lodine,
4 Uncje Objetosci, 1 szt. w opakowaniu (wczesniej Solimo)

BO7NFSFBXQ Amazon Basics $6.99
Amazon Basics, 99% alkohol izopropylowy do zastosowania
przy udzielaniu pierwszej pomocy, do uzytku technicznego,
16 Uncji Objetosci, 1szt. w opakowaniu (wczesniej Solimo)

BO7NFTZ522 Amazon Basics $10.03
Amazon Basics, 91% alkohol izopropylowy, srodek
antyseptyczny do pierwszej pomocy, bezzapachowy 32 Fl Oz
(1 szt. w opakowaniu) (wczesniej Solimo)

BOO9NUFS28 Medique $3.71
Medi-First 19818, ptyn do przemywania oczu, ptukanie i
ochrona oczu, srodki pierwszej pomocy, 4 Uncje

BOBDSZNNSH  Resinol $9.98
Resinol, masc lecznicza tagodzgca swedzenie i chronigca
przed wysypka i podraznieniami skory, tubka o pojemnosci
1.75 Ungji

BO7NJPSDL7 Amazon Basics $5.02
Amazon Basics, sol Epsom do kapieli, 0 zapachu eukaliptusa,
3 Funty (1 szt. w opakowaniu) (wczesniej Solimo)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO7VBZ9384 Amazon Basics $4.90
Amazon Basics Hydrogen Peroxide USP, roztwor nadtlenku
wodoru do stosowania miejscowego, 16 Fl Oz (1 szt. w
opakowaniu), (wczesniej Solimo)

BO14EVXZ9S Purell $23.29

Purell, chusteczki do dezynfekcji rak, formuta zawierajgca
alkohol, bezzapachowe, 300 sztuk indywidualnie pakowanych
chusteczek do rgk - 9020-06-EC

BO7NJQO9RRG  Amazon Basics $5.02
Amazon Basics, sol Epsom do kapieli, o zapachu lawendy,
3 Funty, 1szt. w opakowaniu (wczesniej Solimo)

€) PIELEGNACUA STOP

BOSBWGPRI1RJ Dr. Scholl’s $8.99

Dr. Scholl’s Clear Away Liquid WART Remover, preparat do
usuwania brodawek // 1/3 fl oz, klinicznie sprawdzona, szybko
dziatajaca, maksymalna sita zwalczania brodawek zwyktych i
podeszwowych, preparat bezpieczny dla dzieci w wieku 4+,
20 zastosowan

BOC8P9BGJL Dr. Scholl’s $12.34

Dr. Scholl’s Plantar WART Remover, preparat do usuwania
brodawek, plaster hydrozelowy, 12 krazkdw, 10 wktadek,
natychmiastowa ulga w bolu, ultracienkie, maksymalna
wytrzymatosc, 12 zastosowan

BO1612J81K Dr. Scholl’s $7.99

Dr. Scholl's Corn Cushion with Hydrogel Technology, plaster na
nagniotki z technologia hydrozelowa, 6 szt. // Ochrona przed
uciskiem i tarciem, z tatwoscig dopasowuje sie do kazdego
buta, zapewniajac natychmiastows i catodzienng ulge w boélu

Wybdr i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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7= BOO7WOMGLI Dr. Scholl’s $5.99

' Dr. Scholl's Moleskin Padding ROLL, plaster, 1rolka // Cienki,
elastyczny materiat amortyzujacy i tagodzacy bol - mozliwosc
przyciecia do dowolnego rozmiaru - zalecany przez lekarzy -
94 Cale x4 5/8 Cala

BOO7ADOL28  Kerasal $17.00

Ke“'“' Kerasal Nail Renewal, poprawia wyglad przebarwionych lub
E‘"’s 5 uszkodzonych paznokci, 0.33 fl 0z (opakowanie moze sie

: roznic)

BOSTQMNSJG6 Kerasal $19.48
Kerasal Intensive Foot Repair, masc lecznicza na popekane
piety i suche stopy 10z, 2 szt., (2 szt. w opakowaniu)

BOCQMVHKGJ Dr. Scholl’s $14.99

Wl Dr. Scholl’s Plantar Fasciitis, plastry przeciwbolowe z

FASCIITIS elastyczng technologig hydrozelowa, 8 szt. // Przebadane
klinicznie, codzienne dziatanie przeciwbolowe przez 12 godzin
- dopasowuije sie do stopy - z lidokaing i mentolem, 8 szt.

BO12WS8XO01S Tinactin $12.47
Tinactin, krem przeciwgrzybiczy, leczenie grzybicy stop,
zawiera Tolnaftate 1%, udowodniona klinicznie skutecznosc
w przypadku wigkszosci grzybic stop i grzybicy paznokci, 1
Uncja, 30 Gramow, tubka

Tinactin

CURES AND PREVENTS
MOST ATHLETE'S FOOT
Relieves:
Itching

-Bumin

BOO39NN80O  Lotrimin $25.97
Lotrimin, dezodorant przeciwgrzybiczy w sprayu, zawiera
Miconazole Nitrate 2%, klinicznie udowodniona skutecznosc
leczenia grzybicy, grzybicy pachwin i grzybicy paznokci,

4.6 Uncji (3 szt. w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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NIETRZYMANIE MOCZU

h BO197XWKYY A+D $5.49

A A+D Original, masc¢ na pieluszkowe zapalenie skory, sSrodek

RE- do ochrony skory dziecka z lanoling i wazeling, pomaga

zapobiegac pekaniu skory i p|eluszkowemu zapaleniu skory,
tubka 1.5 Uncji, opakowanie moze sie roznic

= BO1IAIF46I Balmex $10.00
& Balmex, uniwersalna masc lecznicza, 3.5 Oz
BOOOYM2EDO Desitin $5.98

Desitin, krem dla niemowlat do codziennej pielegnacji
zawierajgcy Zinc Oxide do leczenia, tagodzenia i zapobiegania
odparzeniom pieluszkowym, hipoalergiczny, bez barwnikdow,
ftalandw i parabendw, 4 Oz

BO7B3Y9FY6 Cottonelle $13.19
Cottonelle GentlePlus, chusteczki nawilzane z aloesem i
witaming E, chusteczki nawilzane z aloesem i witaming E,
mozna sptukiwac w toalecie, 6 opakowan z zamknieciem,
49 chusteczki w opakowaniu (razem 252 chusteczki),
opakowanie moze sie roznic

BOOFZGZHO8  Cottonelle $6.98
Cottonelle Fresh Care, chusteczki nawilzane nadajace sie do
sptukiwania w toalecie, chusteczki nawilzane dla dorostych,
1 opakowanie uzupetniajace, 168 chusteczek w opakowaniu,
opakowanie moze sie roznic

BOS87NN5QGM  Cottonelle $34.67
Cottonelle Fresh Care On-The-Go, chusteczki nawilzane nadajace
sie do sptukiwania w toalecie, chusteczki nawilzane dla dorostych,
24 opakowania podrozne, 14 chusteczek w opakowaniu (tacznie
336 chusteczek), opakowanie moze sie roznic

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOTONE2XPC DUDE $13.38

DUDE Wipes - chusteczki nawilzane, ktore mozna spuszczac w
toalecie - opakowanie 6 sztuk, 288 chusteczek - bezzapachowe,
duze chusteczki nawilzane dla dorostych - zawierajg wit. E i aloes
- Mozna je bezpiecznie spuszczac do kanalizacji

BOC59LXJJC FitRight $15.29
FitRight Fresh Start, sptukiwalne i biodegradowalne
chusteczki do higieny osobistej, 48 sztuk, dla oséb
cierpigcych na nietrzymanie moczu, z sodg oczyszczong ARM
& HAMMER o wtasciwosciach kontrolujgcych nieprzyjemny
zapach (4 szt. w opakowaniu)

BOC59P53CX FitRight $9.88
FitRight Fresh Start On-The-Go, chusteczki nawilzane,
ktére mozna spuszczac, podrozne (48 sztuk), chusteczki

| oczyszczajace, indywidualnie pakowane saszetki na
nietrzymanie moczu, z sodg oczyszczong ARM & Hammer o
wtasciwosciach kontrolujgcych nieprzyjemny zapach

BO95KF1C4X Amazon Basics $11.32
Amazon Basics, nawilzany papier toaletowy dla dorostych,
bezzapachowy, 336 szt. (8 opakowan po 42 szt.) (wczesnigj
Solimo)

BO7C5WHH7G  Preparation H $19.99
Preparation H Totables, nadajgce sie do sptukiwania
chusteczki na hemoroidy z oczarem wirginijskim tagodzace
podraznienia skory - 50 szt.

BOTKLKH2MW Medline $8.51

Medline Remedy Clinical Zinc Oxide Paste, srodek do

ochrony skory (tubka 4 0z), o zapachu waniliowym,

krem na pieluszkowe zapalenie skory, pielegnacja przy
nietrzymaniu moczu, ochrona przed wilgocig, bez parabenodw,
hipoalergiczny, dla dorostych i dzieci

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO78TLM8X3 Medline $24.75
Medline Remedy Olivamine Calazime Skin Protectant Paste
Cream, krem chronigcy skore, stosowany na suchg skore przy
pieluszkowym zapaleniu skory, nietrzymaniu moczu, zapaleniu
skory, tuszczycy, oparzeniach, ukaszeniach, biaty, 4 Oz, 3 sztuki

BO9JCQHFQ2 TENA $11.79
TENA ProSkin Barrier Cream, krem ochronny dla delikatnej
skory, bezzapachowy, 3.4 Fl. Oz, 1szt. w opakowaniu

BOBMNC2P5D Triple Paste $24.42
Triple Paste Adult Incontinence Rash Treatment - stoiczek
8 0z - masc¢ na pieluszkowe zapalenie skory u dorostych,
leczy, tagodzi i zapobiega podraznieniom skory dzieki
bezzapachowej, hipoalergicznej formule

BOBCMQMVHK  Always $16.99
Always Discreet, wktadki dla 0sob z nietrzymaniem moczu,
do skory wrazliwej, o umiarkowanej chtonnosci, 57 sztuk
(opakowanie moze sie roznic)

BOIN15BQDY Always $27.96
Always Anti-Bunch Xtra Protection, wktadki higieniczne dla
kobiet, bardzo dtugie, bezzapachowe, 92 sztuki (4 szt. w
opakowaniu) (368 sztuk) (opakowanie moze sie roznic)

BO8QL9B57L One by Poise $19.99

One by Poise Panty Liners (Wktadki 2 w 1 do stosowania
podczas miesigczki i u 0sob z nietrzymaniem moczu), dtugie,
zapewniajgce dodatkowa ostone podczas miesigczki, bardzo
mata chtonnosc¢ w przypadku nietrzymania moczu, 150 sztuk
(3 opakowania po 50 sztuk)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO154QERNA Poise $11.96

Poise Daily Liners, wktadki higieniczne dla osdb z
nietrzymaniem moczu, 2 Drop - bardzo mata chtonnosc,
dtugie, 176 wktadek (4 opakowania po 44 sztuki), opakowanie
moze sie roznic

BO9B7W9F9F  Amazon Basics $5.31
Amazon Basics Ultra Thin, wktadki urologiczne dla kobiet na
nietrzymanie moczu i do stosowania po porodzie, normalna
dtugos¢, mata chtonnos¢, bezzapachowe, 30 sztuk,

1 opakowanie, biate (wczesniej Solimo)

BO98V8S73L Amazon Basics $15.38
Amazon Basics, wktadki urologiczne dla kobiet na
nietrzymanie moczu i do stosowania po porodzie,
maksymalna chtonnosc, dtugie, bezzapachowe, 78 sztuk
(2 opakowania po 39 sztuk) (wczesniej Solimo)

BO72LY2FT2 TENA $39.79
[pmat TENA, wktadki na nietrzymanie moczu dla kobiet, kontrola
i pecherza i w okresie po porodzie, chtonnos¢ przez catg noc,
sl & dodatkowe pokrycie, wktadki - 90 szt.

BOOOMEZQKO Medline $14.16
Medline FitRight OptiFit Extra Adult Briefs, pieluchomajtki
dla dorostych z nietrzymaniem moczu, z zaktadkami,
umiarkowana chtonnosc, mate, od 20 do 327, 20 sztuk

BO75N94QM3 Medline $14.84
Medline FitRight OptiFit Extra Adult Briefs, pieluchomajtki
dla dorostych z nietrzymaniem moczu, z zaktadkami,
umiarkowana chtonnosc, srednie, od 32 do 44, 20 sztuk

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOASE4XVK Medline $17.49
Medline FitRight OptiFit Extra Adult Briefs, pieluchomajtki
dla dorostych z nietrzymaniem moczu, z zaktadkami,
umiarkowana chtonnosc, duze, od 44 do 567, 20 sztuk

BO75N94QVR Medline $13.45
Medline FITEXTRAXLGZ FitRight Extra Briefs, pieluchomajtki,
56-64", rozmiar XL, 20 sztuk (1 opakowanie)

BO98V89KCB Amazon Basics $18.52
Amazon Basics Incontinence Guards for Men, wktadki na
nietrzymanie moczu dla mezczyzn, maksymalna chtonnosc,
104 sztuki, 2 opakowania po 52 sztuki, biate (wczesniej
Solimo)

BO98V7GFHR Amazon Basics $30.84
Amazon Basics Incontinence Underwear for Men, bielizna dla
mezczyzn na nietrzymanie moczu, maksymalna chtonnosc,
mate/srednie, 60 sztuk, 3 opakowania po 20 sztuk, biate
(wczesniej Solimo)

BO98VIONKBL Amazon Basics $32.69
Amazon Basics Incontinence Underwear for Men, bielizna dla
mezczyzn na nietrzymanie moczu, maksymalna chtonnosc,
duze, 54 sztuki, 3 opakowania po 18 sztuk, biate (wczesnigj
Solimo)

BO98VOTYDW  Amazon Basics $36.33
Amazon Basics Incontinence Underwear for Men, bielizna dla
mezczyzn na nietrzymanie moczu, maksymalna chtonnosc,
bardzo duze, 48 sztuk, 3 opakowania po 16 sztuk, biate
(wczesniej Solimo)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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_ BO98V81G31 Amazon Basics $28.99

Amazon Basics Incontinence & Postpartum Underwear for
Women, bielizna na nietrzymanie moczu i poporodowa dla
kobiet, maksymalna chtonnosc, mate, 72 sztuki, 3 opakowania
po 24 sztuki, lawendowe (wczesniej Solimo)

BO98VCLV5Z Amazon Basics $29.73
Amazon Basics Incontinence & Postpartum Underwear for
Women, bielizna na nietrzymanie moczu i poporodowa dla
kobiet, maksymalna chtonnosc, srednie, 60 sztuki,

3 opakowania po 20 sztuk, lawendowe (wczesniej Solimo)

BO93WPMHR6 Amazon Basics $12.35

Amazon Basics, bielizna na nietrzymanie moczu i poporodowa
dla kobiet, maksymalna chtonnos¢, duze, 18 szt., lawendowe
(wczesniej Solimo)

BO98VITYBX Amazon Basics $28.68
Amazon Basics, bielizna na nietrzymanie moczu i poporodowa
dla kobiet, maksymalna chtonnos¢, bardzo duze, 48 sztuk

(3 opakowania po 16 sztuk), lawendowe (wczesniej Solimo)

BO98VCLV7G Amazon Basics $37.37

Amazon Basics, bielizna dla mezczyzn i kobiet na
nietrzymanie moczu, chtonnosc¢ przez catg noc, mate/srednie,
64 sztuki (4 opakowania po 16 sztuk), biate (wczesniej Solimo)

BO98V84HGK  Amazon Basics $37.37
Amazon Basics, bielizna dla mezczyzn i kobiet na
nietrzymanie moczu, chtonnosc¢ przez catg noc, duze, 56
sztuk (4 opakowania po 14 sztuk), biate (wczesniej Solimo)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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B0O98V8D4B1 Amazon Basics $11.68
Amazon Basics, bielizna dla mezczyzn i kobiet na
nietrzymanie moczu, chtonnosc¢ przez catg noc, bardzo duze,
12 sztuk, 1 opakowanie, biate (wczesniej Solimo)

BO7NC73KZD Medline $9.86
Medline Remedy, specjalistyczna pasta zawierajaca Zinc
Oxide i mentol (tubka 4 0z), bezzapachowa, z kalaming,
pielegnacja przy nietrzymaniu moczu, pieluszkowym
zapaleniu skory, ochrona przed wilgocig, hipoalergiczna, bez
parabenow, dla dorostych, kojaca

BOCP89HY38 A+D $39.98

A+D Original, masc¢ na pieluszkowe zapalenie skory -
zapobiega i chroni przed pieluszkowym zapaleniem skory

- nawilzajacy srodek do ochrony skory z witaminami Ai D -
lecznicza masc¢ na suchg i popekang skore - 160z - 2 szt. w
opakowaniu

& HIGIENA JAMY USTNEJ

BOTMG58SPC GUM $5.49

GUM, szczoteczka do protez - szczoteczka o podwojne;
gtowce z twardym wtosiem do protez i akrylowych aparatow
ortodontycznych - zalecana przez dentystow do czyszczenia
protez (1 szt. w opakowaniu)

B00451Z2974 Orabrush $14.49
Orabrush, skrobak do jezyka, wiele kolorow, 4 sztuki

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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w. BOO2ECXUZO  SeaBond $8.61

E Sea Bond Secure Denture, klej do protez w plastrach, do
dolnej szczeki, bez cynku, zapewnia przyczepnosc przez caty
dzien, nie brudzi, 30 sztuk (1 opakowanie)

original— &
SEABOND -
#] DENTUR

VVVVV

BOO2ECW9BO  Sea-Bond $7.49

Sea Bond Secure Denture, klej do protez w plastrach, do
gornej szczeki, bez cynku, zapewnia przyczepnosc przez caty
dzien, nie brudzi, 30 sztuk (1 opakowanie)

BO1498R95W Efferdent $8.69
Efferdent Retainer Cleaning Tablets, tabletki do czyszczenia
protez zebowych, zapewniajg catkowitg czystosc, 126 tabletek

BO7FLBBWJR Oral-B $7.99
Oral-B Glide Pro-Health Comfort Plus Dental Floss, ni¢
dentystyczna, mietowa

BO10B9124W Plackers $9.68
Plackers Twin-Line Dental Floss Picks, flosery z nicig
dentystyczng, 75 sztuk (4 opakowania)

BOSN7GMGML Amazon Basics $28.49
Amazon Basics HydroClean Cordless Water Flosser,

% bezprzewodowy irygator, T uchwyt, 2 koncowki, 2 baterie AA
- W zestawie
BOSQWYMKFK Amazon Basics $5.04

Amazon Basics Orbit, szczoteczki do zebdw, miekkie, petne,
4 sztuki, rézne kolory (wczesniej Solimo)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOCC6XSSQ Colgate $3.32
Colgate Extra Clean, szczoteczka do zebow, miekka, dla
dorostych, opakowanie moze sie roznic, 6 szt.

BO9LD7WRVS Philips $39.99
Philips Sonicare 4100, elektryczna szczoteczka do zebdow z
tadowarka, z czujnikiem cisnienia, czarna

BOBO9FXDMXB Colgate $7.49
Colgate Total Plaque Pro Release Fresh Mint, pasta do zebow,
1 opakowanie, tubka 3.0 Oz

B0O788C493C Parodontax $18.72
Parodontax Teeth Whitening Toothpaste, wybielajaca zeby
pasta do zebow na krwawigce dzigsta, pasta do zebow dla
zdrowia dzigset, 3.4 Oz x 3

BO7C1ZWH94  Sensodyne $11.82
Sensodyne Complete Protection, pasta do zebow wrazliwych,
do stosowania przy zapaleniu dzigset, leczeniu zebow
wrazliwych, 3.4 Uncji (2 szt. w opakowaniu)

BOO5PLQIQ4 Crest $7.49

Crest + Scope Complete, wybielajaca pasta do zebow -

3 tubki 5.4 Oz w opakowaniu - pasta do zebow z fluorem
przeciw prochnicy - Swiezy oddech, zabija zarazki - ochrona
przed kamieniem nazebnym, ochrona szkliwa — mietowy
Swiezy smak

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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Ibuprofen

STl corgczke i tagodzace bol ciata, gtowy, stawow i nie tylko,
brazowe, 200 szt.

A-==] BOSSLBWDHI Betadine $8.47
Betadine Antiseptic Medicated Gargle, ptyn do ptukania
gardta z jodopowidonem 0.5%, leczy i tagodzi objawy bolu
gardta, tymczasowo eliminuje zarazki normalnie wystepujace
W jamie ustnej, smak mietowy, 8 FL OZ

BOO2KAOAZ4 bioténe $10.98

bioténe biotene Oral Rinse Mouthwash for Dry Mouth, ptyn do
ptukania ust na suchosc¢ jamy ustnej, odswieza oddech i leczy
St suchosc¢ jamy ustnej, mietowy - 33.8 fl 0z

Denfel) BOSRNF46MZ  DenTek $12.32
DenTek Canker Relief Sore Patch, przeciwbolowe plasterki na
afty, 6 sztuk (1 opakowanie)

AheraBreath
DENTIST FORMULATED
DRY MOUTH

LOZENGES

BO794PSPL3 TheraBreath $5.99
TheraBreath Dry Mouth Lozenges, pastylki do ssania na
suchosc¢ jamy ustnej z cynkiem, smak jagodowy, 24 pastylki

AdYy3g Lyvl

@ LAGODZENIE | LECZENIE BOLU

BO875P8B7G Advil $21.08

Advil Liqui-Gels minis, lek przeciwbolowy i obnizajacy
gorgczke, lek przeciwbolowy dla dorostych zawierajacy
ibuprofen 200 mg, tagodzacy bol - 50x2 kapsutki z lekiem w
ptynnej formie

BO74F18H5P Amazon Basic Care $4.79
=3 Amazon Basic Care, tabletki z ibuprofenem, obnizajace

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO74F2TF6J Amazon Basic Care $9.99

Amazon Basic Care Ibuprofen Liquid Gels 200 mg, kapsutki z
lekiem w ptynnej formie, przeciwbodlowe/obnizajgce gorgczke,
na bol gtowy, zebow, plecow, skurcze menstruacyjneiinne,
160 szt.

BO964NYMG4  Aleve $20.90
Aleve, tabletki tagodzace bol gtowy i obnizajgce gorgczke,
zawieraja Naproxen Sodium, ulga w bolu gtowy i srodek
przeciwbolowy dla dorostych, tabletki tagodzace bol gtowy,
175 szt.

BO74F2FSX4 Amazon Basic Care $11.99
Amazon Basic Care, tabletki zawierajace Naproxen Sodium
220 mg, lek przeciwbdlowy/zmniejszajacy goragczke (NSAID),
béle miesni, bole plecow, bole gtowy, béle zebow, tagodzenie
bolu w zapaleniu stawodw i inne, 300 szt.

B07QZ984TV Amazon Basic Care $16.56

Amazon Basic Care All Night Pain Relief PM, Naproxen
Sodium, 220 mg/Diphenhydramine Hydrochloride, tabletki 25
mg, lek przeciwbdlowy/srodek nasenny na noc, 160 szt.

BOOILFFPT4 Bayer $14.62

Bayer Aspirin Low Dose 81 mg, tabletki dojelitowe powlekane,
zalecane przez lekarzy, wtorna profilaktyka chordb sercowo-
naczyniowych, 300 bezpiecznych tabletek powlekanych

BOOL45KPG4 Bayer $17.17
Bayer Extra Strength 500mg, aspiryna plus kofeina,
zapewniaja silne dziatanie przeciwbolowe, 200 kapsutek
powlekanych

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO1341NLES Excedrin $18.52
Excedrin Migraine Relief, kapsutki tagodzace objawy migreny
- 200 szt.

BO17P2XGJ2 Excedrin $6.84
Excedrin PM, kapsutki przeciwbolowe i nasenne na noc
tagodzace bol gtowy - 24 szt.

BO034XS7DC Motrin IB $15.27

Motrin IB, Ibuprofen 200mg, tabletki, lek przeciwbolowy i
przeciwgorgczkowy na bole miesni, bole gtowy, bole plecow,
skurcze menstruacyjne i niewielkie bole stawow, NSAID, 225
Szt.

BOSNKJGI1F Nervive $16.90
Nervive Nerve Relief, tabletki zawierajgce kwas Alpha Lipoic
Acid, ktory pomaga zmniejszy¢ boéle nerwow, ostabienie |
dyskomfort w palcach, dtoniach, palcach stop i stopach,
ALA, witaminy B12, B6 i B1, kurkume, imbir, 30 tabletek
przyjmowanych raz na dzien

BOTHI7WPOU Tylenol $9.99

Tylenol Extra Strength, kapsutki zelowe szybkouwalniajgce
Acetaminophen, lek przeciwbolowy i przeciwgorgczkowy, 100
Szt.

BO1EMZCS8FI Tylenol $18.19

Tylenol Extra Strength, kapsutki zawierajace Acetaminophen
500 mg, lek przeciwbdlowy i przeciwgorgczkowy na bol gtowy,
plecow, zebow i lekkie zapalenie stawow, 225 szt.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO74F2HOVT Amazon Basic Care $4.79
Amazon Basic Care Extra Strength, mocny srodek
przeciwbolowy, kapsutki zawierajgce Acetaminophen,
500 mg, 200 szt.

BO74F2TF79 Amazon Basic Care $9.59
Amazon Basic Care Extra Strength, mocny srodek
przeciwbolowy, kapsutki zawierajgce Acetaminophen,

500 mg, lek przeciwbdlowy/zmniejszajacy gorgczke, 500 szt.

BOTHI7WPGE Tylenol PM $19.97
rresom  Srodek przeciwbolowy i wspomagajacy sen Tylenol PM
TYLENOL_ Extra Strength Nighttime, 500 mg Acetaminophen & 25 mg
cere ol Diphenhydramine HCL, usmierza nocne bole, nie powoduje

uzaleznienia, 150 ct

_ BO74F2GP2F Amazon Basic Care $6.99

LU Amazon Basic Care Acetaminophen PM Caplets, Srodek
przeciwbolowy plus $rodek nasenny na noc, bardzo mocny,
pomaga w sporadycznych niewielkich bolach, bolu gtowy,
100 sztuk, opakowanie moze sie roznic

BO8X99HBH4 AleveX $14.94
AleveX Topical Pain Relief Lotion with Rollerball Applicator,
miejscowy srodek przeciwbolowy z aplikatorem w formie
rollera - dtugotrwata ulga w bolu stawow i miesni, 2.5 0z

Aspercree BO815H293N Aspercreme $9.98

Aspercreme Essential Qils, lek przeciwbolowy zawierajacy
Lidocaine, z aplikatorem, maksymalna moc lidokainy tagodzi
bol nerwow, aloes nawilza skore, lawenda, 2.5 Oz.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO97S6G8JM Tylenol $12.84
Tylenol for Children & Adults, lek przeciwbolowy i
przeciwgorgczkowy w ptynie, zawiesina doustna, bez
barwnikow, acetaminofen, srodek przeciwgoraczkowy, lek
- w ptynie dla catej rodziny; smak wisniowy, 8 fl. 0z.; 1 szt. w
Tompaim.Chercy opa kowaniu

BO1GZQ4AMG Biofreeze Professional  $10.79
Biofreeze Professional, roll-on przeciwboélowy o silnym
dziataniu, zapewnia ulge w bolu stawow, boélu kolan i dolnej
czesci plecow, bolu miesni, bolu szyi, kwalifikuje sie do FSA,
3 FL OZ, Biofreeze mentolowy roll-on

|

st <

BOCTTLFN9G Advil $19.19

Advil Targeted Relief Pain Relieving Cream, krem
przeciwbolowy, do 8 godzin intensywnej ulgi w przypadku
bolu stawdw wynikajgcego ze stanu zapalnego, bélu dolne;
czesci plecow i miesni - 4 oz

BO84HDDQZL  Bengay $9.83

Bengay, krem przeciwbolowy lek przeciwbolowy zawierajgcy
Lidocaine, niettusty krem przeciwbolowy do stosowania
miejscowego z maksymalnie silnym srodkiem znieczulajgcym
4% Lidocaine HCl, przyjemny i kojacy zapach tropikalnego
jasminu, 3 0z

BOC3JFNMZK Tylenol $11.13

Tylenol Precise, chtodzacy krem przeciwbdlowy, maksymalna
moc 4% Lidocaine i 1% Menthol na bol stawow, szybko
dziatajacy, gteboko wnikajgcy krem przeciwbolowy, o lekkim
zapachu, 40z

. PRECISE g}

JYLENOL i |

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOCRGP9KXS  Tylenol $11.58
Tylenol Precise, rozgrzewajacy krem przeciwbolowy,
maksymalna moc 4% Lidocaine, rozgrzewajacy krem
przeciwbolowy na bol plecow, kolan i stawow, szybko
dziatajacy, gteboko wnikajgcy krem przeciwbolowy, o lekkim
zapachu, 4 oz

BO87R3TFLB GoodSense $13.99
GoodSense, zel przeciwbolowy na zapalenie stawow
zawierajgcy Diclofenac Sodium, do stosowania miejscowego,
1 procent, 3.53 Uncji

BO8G5SHMYY  HealthCareAisle $10.32
HealthCareAisle, zel zawierajgcy Diclofenac, 1%, tagodzacy
bol stawdw - tubka 100 g - oryginalna moc leku na recepte
(NSAID)

BO75MM8KM4  BC Powder $11.63

BC Powder, lek przeciwbdlowy w proszku, aspiryna w
tabletkach do rozpuszczania o smaku wisniowym, 24 saszetki
z proszkiem (2 opakowania)

BOOOGGFYZE Icy Hot $5.99
lcy Hot Original, mate plastry przeciwbolowe (5 sztuk)
zapewniajg skuteczng, precyzyjna ulge dla ramion, szyi i nog.

BOTAB4UGPI Salonpas $10.34
Salonpas Pain Relieving Patch, plaster przeciwbodlowy
tagodzacy bol plecow, szyi, ramion, kolan i miesni -
8-godzinna ulga w bolu - 60 szt.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
46



AW STRENGTH '
FAST RELIEF FROM 7
THE PAIN OF BOILS

LTSRN

PAIN RELIEVING OINTMENT
senzocAWE 20% NETWT 10z 28)

BOBN4JMRZM  Salonpas $12.98
Salonpas, plastry przeciwboélowe zawierajgce maksymalne
stezenie Lidocaine 4% bez recepty (OTC), dziatanie do

8 godzin, bezzapachowe, cienkie, elastyczne, lekkie, nie
przesuwaja sie, 7 plastrow

BOBSP3ZF92 Bayer $12.99

Bayer New Rapid Relief, saszetki z aspiryng i kofeing w
proszku, rozpuszczalne, o szybkim dziataniu przeciwbolowym,
dziatajgce w miejscu bolu, tagodzace bol gtowy, miesni i ciata,
smak malinowy, 30 szt.

BO0412QET4 Boil Ease $11.13
Boil Ease Pain Relieving Ointment, masc przeciwbolowa,
1Uncja

BO753PSVY7 Sunbeam $49.72
Sunbeam Contoured Heating Pad, profilowana poduszka
grzewcza do tagodzenia boélu szyi i ramion z funkcja
automatycznego wytgczania, opcja ogrzewania Moist Heating,
29 X 19, szara

BO7PPTPWFC Preparation H $20.45
Preparation H, krem na hemoroidy z aloesem szybko
tagodzacy dyskomfort — tubka 1.8 Oz

BO8X7GV8CP AleveX $11.88

AleveX Pain Relieving Lotion, balsam przeciwbolowy, o silnym
| dtugotrwatym dziataniu tagodzacym bol stawow i miesni,
tubka 2.7 oz

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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_.  BO7PNNS3MF  Preparation H $13.99
CSTE - Preparation H Hemorrhoid Cream with Aloe for Multi-

PREPARATIONH  [Liaiey

__ Symptom Relief - 1.8 0z (tubka)

VVVVVVVVVVVVVVVVVV

BO7QJZYFSD Amazon Basic Care $6.49

Amazon Basic Care Hemorrhoid Ointment, masc na
hemoroidy, leczy hemoroidy, usmierza bol, tagodzi pieczenie,
swedzenie i dyskomfort, 2 Uncje (1 szt. w opakowaniu)

() PIELEGNACJA SKORY | OCHRONA PRZE-
CIWSLONECZNA

BOOOO560WW Abreva $16.65
Abreva, krem zawierajgcy Docosanol 10% w tubce,
zatwierdzona przez FDA metoda leczenia opryszczki, 2 grams

|

BO0O8SQSBJK Aquaphor $4.49
Aquaphor, regenerujacy balsam do ust z filtrem
przeciwstonecznym SPF 30, tubka 0.35 Oz

BOOOUEAARO  Aveeno $4.99
Aveeno Fragrance Free Soothing Bath Treatment,
bezzapachowy kojacy preparat do kagpieli, 100% naturalna
maczka owsiana koloidalna, tagodzi suchosc, swedzenie

| podraznienia skory spowodowane egzema i pokrzywka,
saszetki do kapieli, 8 szt.

BOOOVPPUEA Bio-Oil $10.06
= Bio-Oil Skincare Body Oil, olejek z witaming E, serum na blizny
eor, | rozstepy, srodek nawilzajacy do twarzy i ciata, 2 0z, wszystkie
il rodzaje skory

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOGIHMOGW Gold Bond $9.59

Gold Bond Medicated Eczema Relief Skin Protectant Cream,
krem ochronny do skéry tagodzacy egzeme, 8 0z., 2% maczki
owsianej koloidalnej

BOODEXAOLY Eucerin $12.97

Eucerin Eczema Relief Cream, balsam do catego ciata, do
skory ze sktonnoscig do egzemy, nawilzajgcy krem na egzeme,
krem nawilzajacy do ciata, tubka 8 oz.

BOOOXY9LT4 Eucerin $11.30

Eucerin Intensive Repair Balsam do ciata do bardzo suchej,
tuszczacej sie skory, bezzapachowy krem nawilzajacy do ciata
z Alpha Hydroxy, butelka o pojemnosci16.9 Fl Oz

BO173G3AY6 Coppertone $8.04
Coppertone SPORT, wodoodporny balsam do opalania z
filtrem ochronnym SPF 50, 7 Fl Oz

BO9P4DMFBZ  Coppertone $23.72
Coppertone SPORT, wodoodporny balsam z filtrem
przeciwstonecznym SPF 70, szerokie spektrum, opakowanie
zbiorcze, butelka 7 Fl Oz, 2 sztuki w opakowaniu

BOO1P92FMG Neutrogena $10.68
Neutrogena Sport Face Sunscreen, krem z szerokim
spektrum ochrony przeciwstonecznej SPF 70+, wodoodporny
krem przeciwstoneczny do twarzy, odporny na pot,
niezawierajgcy substancji nattuszczajgcych, krem z filtrem
przeciwstonecznym, 2.5 FL OZ

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO9TB6R8DJ Medline $12.99
Medline Remedy Clinical Skin Cream Krem nawilzajacy,
bezzapachowy (butelka z pompka o pojemnosci 16 fl 0z),
pielegnacja skory suchej, krem nawilzajgcy do twarzy i ciata
bez parabendw i siarczandw, balsam dla skory wrazliwej

BO9CW3549F  O’Keeffe’s $15.03
O’Keeffe’s, krem do rgk na noc, tubka 7 oz, (1 sztuka w
opakowaniu)

BOO5IHN52A Aveeno $13.31
Aveeno Skin Relief Overnight Intense Moisture Cream, krem
na noc z kompleksem Triple Oat i naturalnym mastem shea,
terapeutyczny dimetikon chronigcy skore przed suchoscig i
swedzeniem, bezzapachowy i bez steryddw, 7.3 oz

BOOOYJOMPG OFF! $6.98

OFF! Deep Woaods, aerozol odstraszajacy owady, spray na
owady zapewniajacy dtugotrwatg ochrone przed komarami,
60z

BO7GTB86D2 ChapsStick $9.26
ChapsStick Moisturizer Cool Mint, balsam do ust w sztyfcie -
0.15 Oz (3 szt. w opakowaniu)

- BOO640OPHUE  Australian Gold $7.99

'é," Australian Gold Aloe Vera with Ounce, tagodzi oparzenia
stoneczne i swedzenie skory, chtodzacy zel w sprayu z
aloesem i Lidocaine, 8 Uncji Objetosci

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO7NG52K2X  Amazon Basics $3.59
Amazon Basics Zel po opalaniu z aloesem, Lidocaine i
mentolem, 16 FL Oz (1 szt. w opakowaniu) (wczesniej Solimo)

BO9KRH7FGN  Selsun Blue $13.60

Selsun Blue Itchy Dry Scalp Anti-Dandruff Shampoo, szampon
przeciwtupiezowy do suchej i swedzacej skory gtowy, ekstra
nawilzajgca formuta, pirytionian cynku (Pyrithione Zinc) 1%, 21 Oz

BO9HHC154L Amazon Basics $8.32
Amazon Basics Dandruff Shampoo, szampon
przeciwtupiezowy, do codziennego stosowania, do wtosow
normalnych i przettuszczajgcych sie, 33.8 Uncji Objetosci,
Topakowanie (wczesniej Solimo)

BOOOCN96FQ  Gold Bond $5.98
Gold Bond Diabetics' Dry Skin Relief Body Lotion, balsam do
ciata, 4.5 0z., znawilzajacym i kojacym aloesem

BOOTLVEDQQ Gold Bond $11.13
Gold Bond Diabetics' Dry Skin Relief Body Lotion, balsam do
ciata, 18 0z., znawilzajgcym i kojacym aloesem

BO7HRG7FYW CeraVe $10.22
CeraVe Moisturizing Cream for Diabetics’ Dry Skin, krem
nawilzajgcy do suchej skory dla diabetykow

BOO1IAG7G2 Aquaphor $6.24
Aquaphor Healing Ointment Advanced Therapy Skin
Protectant, masc lecznicza, nawilzajaca do suchej skory, na
drobne skaleczenia i oparzenia, suche skorki, spekane piety,
dtonie iusta, tubka 0.35 Oz, 2 szt. w opakowaniu

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOG6IB5T4W Aquaphor $17.14
- Aquaphor Healing Ointment Advanced Therapy Skin
Protectant, masc lecznicza, nawilzajaca do suchej skory, na
drobne skaleczenia i oparzenia, suche skorki, spekane piety,
dtonie i usta, stoiczek 14 Oz

BOBJQJXCNN Dr. Scholl’s $19.98
Dr. Scholl’s Freeze Away Skin TAG Remover, spray do
usuwania znamion, 8 szt. // Usuwa znamiona juz po 1zabiegu,
zatwierdzony przez FDA, sprawdzony klinicznie, 8 zastosowan

BO83VY5GVN BLUE LIZARD $12.99

BLUE LIZARD Sensitive, mineralny filtr przeciwstoneczny z
tlenkiem cynku, SPF 50+, wodoodporny, ochrona UVA/UVB z
technologig Smart Bottle - bezzapachowy, 5 0z

BO9RKTG2Z3 Aquaphor $16.21
Aquaphor Lip Repair Stick with Sunscreen, sztyft naprawczy
do ust z filtrem przeciwstonecznym, chroni usta, koi

suche, spierzchniete usta, sztyft 0.17 Oz, 2 sztuki (2 szt. w
opakowaniu)

BO9HHD9X58  Amazon Basics $8.99
Amazon Basics Healing Ointment and Skin Protectant,
masc lecznicza i ochronna do skory suchej i popekanej,
bezzapachowa, 14 Uncji, 1 sztuka w opakowaniu

BOTDCTB9X2 Cortizone $8.77
Cortizone 10 Anti-Itch Lotion for Psoriasis, balsam tagodzacy
swedzenie dla 0sdb z tuszczycg, 3.4 0z (96g), hydrokortyzon
(Hydrocortisone) o maksymalnej mocy 1%

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
52



BO9MV4618C Neutrogena $13.64
Neutrogena Ultra Sheer, sztyft z mineralnym filtrem
iNERAL przeciwstonecznym SPF 50 do skory wrazliwej, do twarzy i

ULTRA SHEER.
ORYTOUCH
FIGEGBODY STICK

i s ciata, z tlenkiem cynku i witaming E, nie pozostawia biatych
— sladow, niekomedogenny i weganski, 1.5 0z

= BOOANLS8QHA  Neutrogena $9.09
o Neutrogena Beach Defense Spray, filtr przeciwstoneczny
o0 szerokim spektrum SPF 70, szybko wchtaniajgca sie
mgietka przeciwstoneczna do ciata, wodoodporna ochrona

ol przeciwstoneczna UVA/UVB, bez oksybenzonu 6.5 0z

BOO5IHT94S Neutrogena $8.74
. Neutrogena Ultra Sheer Dry-Touch, wodoodporny i niettusty
balsam z filtrem przeciwstonecznym o szerokim spektrum SPF

— 70, 3 FL Oz (1 szt. w opakowaniu)

BO7PJV2Y37 Solimo $5.24
Amazon Brand - Solimo Sport Sunscreen Lotion, balsam
przeciwstoneczny, SPF 30, bez oktinoksatu i oksybenzonu,
szerokie spektrum ochrony UVA/UVB, bezzapachowy, 8 fl 0z
(1 sztuka w opakowaniu)

BO75N8CDGT CeraVe $13.74
CeraVe, preparat oczyszczajgcy do leczenia tuszczycy

BO8HP54CVQ Head & Shoulders $17.57

Head & Shoulders, kliniczny szampon przeciwtupiezowy

w dwupaku, zaawansowana kontrola wydzielania sebum i
tuszczenia sie skory, Selenium Sulfide tagodzi tojotokowe
zapalenie skory gtowy, pielegnacja skory gtowy jak na recepte,
odswiezajgca cytrusowa formuta, 13.5 Oz kazdy

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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ZzzQuil

BO0O4Y99BRQ OFF! $9.58

OFF! Family Care Insect & Mosquito Repellent Spritz, spray
na owady zawierajacy 7% DEET, bezzapachowy srodek
odstraszajacy z aloesem, chroni przed komarami, 9 Oz

BO8B8QN72JCY Nizoral $16.44
Nizoral Scalp Psoriasis Shampoo & Conditioner, szampon i
odzywka przeciw tuszczycy skory gtowy, 11 Uncji

BOBH8KDS8GN Nix $19.99

Nix Lice Treatment & Prevention Kit, zestaw do leczenia

| zapobiegania wszawicy, szampon All-in-One, 4 fl oz, z
grzebieniem do usuwania wszy i sprayem bez sptukiwania do
codziennego zapobiegania wszawicy, 6 fl 0z

BO9JGSRPZ5 Amazon Basics $4.94
Amazon Basics Sunburn Relief Gel with Aloe Vera, zel
tagodzacy na oparzenia stoneczne z aloesem 8 oz (1 szt. w
opakowaniu) (wczesniej Solimo)

) SEN | CHRAPANIE

BOCQDZDzZY4  ZzzQuil $23.51

ZzzQuil, Sleep Nasal Strips, plasterki na nos do stosowania na
noc, natychmiastowo otwierajg nos poprawiajac oddychanie,
zmniejszajg przekrwienie btony sluzowej nosa, zmniejszaja
chrapanie i poprawiajg jakos¢ snu, bezzapachowe, nie
zawierajg lekow, 52 szt.

BO79HXLZGY Amazon Basic Care $10.49
Amazon Basic Care Nighttime Sleep Aid Tablets for Adults,
tabletki nasenne na noc dla dorostych, bursztynian
doksylaminy (Doxylamine Succinate) 25 mg, 96 szt.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO7BBFFTKH Amazon Basics $7.54
Amazon Basics Melatonin 5 mg, melatonina, 120 zelkow (2 na
porcje), smak truskawkowy (wczesniej Solimo)

BO7PFISN5B Vitafusion $13.39
Vitafusion Max Strength, zelki zawierajgce Melatonin, smak
truskawkowy, 10 mg melatoniny, suplement na sen, marka
numer 1w Ameryce, zapas na 50 dni, 100 szt.

BO79TD7HG2 Natrol $10.98

Natrol 10 mg Melatonin Gummies, zelki zawierajace
Melatonin, wsparcie zasypiania dla dorostych, suplementy
melatoniny na sen, 90 zelkow o smaku truskawkowym, zapas
na 45 dni

BOO1QFEY5U Unisom $5.87

Unisom SleepMelts, Nighttime Sleep-aid, sSrodek nasenny na
noc, chlorowodorek difenhydraminy (Diphenhydramine HCI),
24 tabletki, 25mg

BOO2CVV1JO Unisom $13.56
Unisom SleepTabs, srodek nasenny na noc, bursztynian
doksylaminy (Doxylamine Succinate), 48 tabletek

BOO7MB60OCC ZzzQuil $13.49
ZzzQuil, Nighttime Sleep Aid LiquiCaps, srodek nasenny na
noc, 25 mg chlorowodorku difenhydraminy (Diphenhydramine

g HCL), nr1wsrod srodkow nasennych, nie powoduje

uzaleznienia, zapewnia szybkie zasypianie, 48 kapsutek

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOO7PQSEEG  ZzzQuil $11.11

ZzzQuil, Nighttime Sleep Aid Liquid, srodek nasenny na noc,
50 mg Diphenhydramine HCL, nr 1 wsrdd srodkow nasennych,
nie powoduje uzaleznienia, zapewnia szybkie zasypianie,
smak Warming Berry, 6 FL OZ

WITAMINY | SUPLEMENTY

BOO2HOKZ9M  vitafusion $10.98
Vitafusion MultiVites, multiwitamina w zelkach dla dorostych
712 witaminami i mineratami, o smaku jagodowym,
brzoskwiniowym i pomaranczowym, numer 1w Ameryce
wsrod witamin w zelkach, zapas na 75 dni, 150 sztuk

BO7JGW2JKF Amazon Basics $8.39
Amazon Basics Adult Multivitamin, multiwitamina dla
dorostych, 150 zelkdw, zapas na 75 dni, smak jagodowy i
wisniowy (wczesniej Solimo)

BO7JGBW826  Amazon Basics $14.30
Amazon Basics Adult Multiwitamina dla mezczyzn i kobiet,
300 zelkéw z witaminami A, C, D, E, B6 i B12, 150 sztuk

(2 opakowania) (zapas na 150 dni) (wczesniej Solimo)

BOOO7PLPOW  21st Century $12.15
21st Century Sentry Senior Tablets, tabletki dla seniordw,
265 sztuk

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOO7LODONW vitafusion $10.98
vitafusion Adult Gummy Vitamins for Men, multiwitamina w
zelkach dla mezczyzn, multiwitamina dla mezczyzn o smaku
jagodowym z witaminami A, C, D, E, B6 i B12, marka numer 1w
Ameryce, zapas na 75 dni, 150 sztuk

BO75DLLC4S Amazon Elements $19.30
Amazon Elements Men’s One Daily Multivitamin, 62% Whole
Food Cultured, weganskie, multiwitamina, 65 tabletek, zapas
na 2 miesigce (opakowanie moze sie roznic)

BO8FVZ3C19 Centrum Silver $15.67
Centrum Silver Multivitamin for Adults 50 Plus, suplement
multiwitaminowy/multimineralny dla dorostych, zawiera
witamine D3, witaminy z grupy B, bez glutenu, bez sktadnikdw
modyfikowanych genetycznie, wspomaga pamiec i czynnosci
maozgu starszych oséb dorostych — 320 szt.

BO7RGXZSNJ Amazon Basics $14.69
Amazon Basics Women’s Multivitamin, multiwitamina dla
kobiet, 300 zelkow (150 porcji) (wczesniej Solimo)

BOC2WQN8XX One A Day $17.37

One A Day Cognitive Supplement - suplement diety
wspomagajacy funkcje poznawcze dla mezczyzn i kobiet
zawierajacy bakope. Zawiera rowniez rozeniec gorski i bazylie,
30 kapsutek

BOOT9CULMA  One A Day $11.57

One A Day Energy, multiwitamina z witaminami A, C, D, E,
cynkiem dla zdrowia uktadu odpornosciowego*, kofeing,
biotyng, witaminami B6, B12 i innymi sktadnikami, 50 tabletek

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOO1F1HU3S Nature Made $15.99

Nature Made, witamina B12 500 mcg, suplement diety
wspomagajacy metabolizm energetyczny, 200 tabletek, zapas
na 200 dni

BOODYSUQR2 Nature Made $12.00
Nature’s Bounty, witamina B12, wspomaga metabolizm
energetyczny, tabletki, 1000mcg, 200 szt.

BOO3VR5GAS Superior Source $12.10
Superior Source, biotyna 1000 mcg, szybko rozpuszczajace
sie tabletki MicrolLingual pod jezyk, 100 szt., wspomagaja
zdrowy wzrost wtosow, skory i paznokci oraz metabolizm
energetyczny, bez GMO

BO0O14D2GEK Nature’s Bounty $9.49
Nature’s Bounty Super B Complex with Vitamin C & Folic
Acid, kompleks witamin B z witaming C i kwasem foliowym,
wsparcie uktadu odpornosciowego i zapewnienie energii,
150 tabletek

BO71NSJOYL Emergen-C $14.99
Emergen-C Immune+, zelki, witamina D plus 750 mg witaminy
C, suplement diety wspomagajacy odpornosc, bez kofeiny,
bez glutenu, smak pomaranczowy - 45 szt.

BOGXBXZXV5 Emergen-C $11.03
Emergen-C 750mg, zelki z witaming C dla dorostych,

zelki wzmacniajgce odpornosc z witaminami z grupy B,
bezglutenowe, o smaku pomaranczowym, mandarynkowym i
malinowym, 45 sztuk (1 opakowanie)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOO1TSBSLM Nature’s Bounty $7.21
Nature's Bounty Time Released Vitamin C, suplement
witaminowy o przedtuzonym uwalnianiu, wsparcie
odpornosci, 500 mg, 100 kapsutek

BO7DR71BR2 Revly $8.99
Amazon Brand - Revly, witamina C, 2500 mg peptydow
kolagenowych na porcje, 90 tabletek, zapas na 1 miesigc

BOO9E9YK90 Life Extension $17.89

Life Extension Bone Restore + Vitamin K2, witaminy i mineraty
utrzymuja zdrowie i site kosci — wzmacniajgce sktadniki
odzywcze, wapn, D3 i wazne mineraty budujace kosci - bez
GMO, bez glutenu - 120 kapsutek

BO0O62VMZBS Caltrate $22.99
Caltrate Gummy Bites 500 mg, suplement diety zawierajacy
wapn i witamine D, czarna wisnia, truskawka, pomarancza -
100 szt.

BO0O4U3Y8NI Nature Made $12.49

Nature Made, witamina D3 2000 IU (50 mcg), suplement
diety na kosci, zeby i miesnie oraz wspomagajgcy odpornosc,
290 tabletek, zapas na 220 dni

B0O04J099TG Nature’s Bounty $12.85
Nature’s Bounty, witamina D3 1000 U, miekkie kapsutki,
wspomagajace uktad odpornosciowy, zdrowe kosci, 350 szt.

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO16BAOR2E Viactiv $19.42
Viactiv, suplement z witaming D i wapniem w postaci
miekkich tabletek do zucia, kolor brazowy, o smaku mleczne;
czekolady, 180 szt.

BOOG6QQRY20 Nature’s Bounty $3.99

Nature’s Bounty, zelazo 65mg, 325 mg siarczanu zelaza (Ferrous
Sulfate), wsparcie energii komorkowej i prawidtowej produkgji
czerwonych krwinek, 100 tabletek

BOCIKPGNPD  Voltaren $15.88
Voltaren Joint Health and Bone Strength, suplement diety
firmy Voltaren dla zdrowia stawow i wzmacniania kosci, z
kolagenem UC-II (R), wapniem i witaming D dla zdrowego

starzenia sie tkanki stawowej i chrzastki — butelka 30 szt.

BOOOWVWGYK NOW $13.46
NOW Supplements, True Focus™, suplement z
aminokwasami, mitorzebem, DMAE + CoQ10 i ekstraktem z
pestek winogron, 90 kapsutek wegetarianskich

BOO55UFNQG Osteo Bi-Flex $24.99

Osteo Bi-Flex Triple Strength with Vitamin D Glucosamine
Chondroitin, suplement diety na stawy z witaming D, glukozaming i
chondroityna, tabletki powlekane, czerwone, 120 szt.

BOSL7RJWTW  Vitafusion $10.98
Vitafusion Power, zelki witaminowe z cynkiem, wsparcie
odpornosci, o smaku truskawkowo mandarynkowym (1), 90 szt.

BOSNKMQZRW Nervive $17.95

Nervive Nerve Health, z kwasem alfa-liponowym, dla wzmocnienia
zdrowia nerwow i wsparcia zdrowego funkcjonowania nerwow w
palcach, dtoniach, palcach stop i stopach, ALA, witaminy B12, B6 i
BT, 30 tabletek do codziennego stosowania

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOO8VT2NMK  Maxwell House $9.33
Maxwell House, oryginalna srednio palona kawa mielona
bezkofeinowa (pojemnik 29.3 0z)

MAXWELL
SLUHE  BOCXZ3HLYS Maxwell House $15.38

WAKE UP ROAST

Maxwell House 28.40z, kawa mielona srednio palona

4 BOTKLAHWWS 365 by Whole Foods Market  $17.99

Y 365 by Whole Foods Market, Coffee Vienna Roast Pacific Rim
o Iy Ground Organic, kawa mielona, organiczna, 24 Uncje
R—

BOOL5K3XGW  Gold Peak Tea $8.29
Gold Peak Tea, herbata dietetyczna, 16.9 fl oz, 6-pak

BO74H5LWG2 365 by Whole Foods $25.74
365 by Whole Foods Market, Organic Whole Leaf Aloe Vera Juice,
organiczny sok z catych lisci aloesu, 128 Fl Oz

BO74H7K3GX 365 by Whole Foods $7.09
365 by Whole Foods Market, Organic Cranberry Juice, organiczny
sok z zurawiny, 32 Fl Oz

Wybdr i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO74HDZ338 365 by Whole Foods $3.19

365 by Whole Foods Market, sok organiczny 100%, mieszanka
sokow z koncentratu z dodatkami smakowymi, pomarancza i
mango, 32 Fl Oz

BOO19K981W Horizon $12.53

Horizon Organic Shelf-Stable 1% Lowfat Milk Boxes, kartoniki z
mlekiem o niskiej zawartosci ttuszczu, waniliowe, 8 Fl Oz, 12 sztuk
w opakowaniu

BOOPGXQ68Q  Silk $11.36

Silk, mleko migdatowe o stabilnej konsystencji, niestodzone
waniliowe, bez nabiatu, weganskie, bez GMO, 1 Quart (6 sztuk w
opakowaniu)

%) SNIADANIE

BO8XG6HGILG Honey Nut Cheerios $7.29

Honey Nut Cheerios, zdrowe ptatki Sniadaniowe,
bezglutenowe ptatki zbozowe z owsem petnoziarnistym, duze
opakowanie, 32 0z

BO97ZDGNKZ  Honey Bunches of Oats $4.69

Honey Bunches of Oats Almond, zdrowe dla serca ptatki
zbozowe, niskottuszczowe, wyprodukowane z petnego ziarna,
12 Uncji

GIANT SizE

2c0py  BOSTIDZI79  Kellogg’s $8.54
'R FLAKES Kellogg’s Corn Flakes, ptatki Sniadaniowe dla dzieci, dla catej
rodziny, duze, oryginalne, pudetko o pojemnosci 240z (1

= pudetko)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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B0O8ZZV51GN Quaker $9.90
Quaker Instant Grits, opakowanie zawiera 4 rozne smaki,
saszetki o pojemnosci 0.980z, 44 sztuki (1 opakowanie)

BOOORASBE56 Cream of Wheat $6.14
Cream of Wheat Stove Top Hot Cereal, oryginalne ptatki
Sniadaniowe, gotowe w 2 1/2 minuty, 28 Uncji

BOTKMHY4KM Quaker $15.28
Quaker Instant Oatmeal, owsianka, opakowanie zawiera 4
rozne smaki, w saszetkach, 48 sztuk

BO7P8M5ZRM  Amazon Brand $3.69
Amazon Brand - Happy Belly Instant Oatmeal, owsianka, o
smaku jabtko i cynamon, syrop klonowy i brazowy cukier,
30.33 0z, 1.51 Uncji (20 szt. w opakowaniu)

BO7NSYSVJZ 365 by Whole Foods $5.29
365 by Whole Foods Market, Granola French Vanilla Almond
Organic, granola waniliowo-migdatowa, 17 Uncji

BO74H6MBQR 365 by Whole Foods $5.29
365 by Whole Foods Market, Organic Granola Oat And Honey,
granola z ptatkami owsianymi i miodem, 17 Uncji

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOCMQD3VS  Nate’s 100% Pure $17.39
Nate’s 100% Pure, Raw & Unfiltered Honey, midd, wielokrotnie
nagradzany smak, 320z. Butelka do wyciskania

BOOFZHE4M8  Smucker’s $4.39
Smucker’s Natural Strawberry Fruit Spread, owocowa pasta
do smarowania, 17.25 Uncji

BO7L4K78X9 Peter Pan $12.21
Peter Pan Natural Creamy Peanut Butter Spread, kremowe
masto orzechowe, 40 OZ

BOO9GFW8C8 Heinz $5.51
Heinz Tomato Ketchup (butelka 38 0z)

= BOOZW546K8  Hellmann’s $5.99

o Hellmann’s Real Mayonnaise Real Mayo, majonez w

butelce do wyciskania, gesty, kremowy sos bezglutenowy,
wyprodukowany w 100% z jaj z chowu bezklatkowego, 20 oz

BOOOSYWMFW  French’s $3.42
French’s Honey Mustard, musztarda miodowa, 12 0z

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOOOWG65W4  French’s $2.00
French’s Classic Yellow Mustard, musztarda klasyczna, 20 oz

BOOOR30QUO  Hidden Valley Ranch $6.30
Hidden Valley Ranch Dressing & Dipping Sauce, dressing do
satatek i pizzy, bezglutenowy, 24 Uncje

BOO3XLOOCS Heinz $5.98
Heinz Tomato Ketchup, Relish, and Mustard Picnic Pack,
zestaw piknikowy, 3 sztuki

(®) owocE | WARZYWA

BOTEOWGOK4 Mott’s $7.48

Mott’s Applesauce, sos jabtkowy, kubeczki o pojemnosci 4 Oz,
18 sztuk, bez sztucznych aromatow, dobre zrodto witaminy C,
pozywna opcja dla catej rodziny.

BO0O3Z6W6B2 Dole $21.20

Dole, owocowe miseczki o niskiej zawartosci ttuszczu, jabtka i
Smietanka, idealne przekaski, 24 kubeczki o pojemnosci 40z,
bezglutenowe i bez nabiatu, na lunch, dla dzieci i dorostych

BOOVZ3NJHM Dole $8.25

Dole, owocowe miseczki przekaskowe, wisnia, rozne owoce,
w 100% soku owocowym, przekaski, 12 kubeczkow o
pojemnosci 40z, bezglutenowe i bez nabiatu, na lunch, dla
dzieci i dorostych

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO891XC8GY Del Monte $9.45
Del Monte FRUIT CUP Snacks, przekaski owocowe,
opakowanie rodzinne, bez dodatku cukru, 12 sztuk w
opakowaniu, rozne smaki w opakowaniu, 4 oz

BO7FSYJS52 DEL MONTE $8.49
DEL MONTE, KUBECZKI OWOCOWE z pokrojonymi
brzoskwiniami w 100% soku owocowym, 12 sztuk w
opakowaniu, 4 oz

BOTMDOXOUU  Dole $6.29

Dole, owocowe miseczki z mandarynkami i pomaranczami
w 100% soku owocowym, 12 sztuk w opakowaniu, 4 0z, bez
glutenu i nabiatu, przekaski na lunch dla dzieci i dorostych

BO829QQLPB Bare Baked Crunchy, Apples Fuji & Reds
and Cinnamon Variety Pack $17.43

Bare Baked Crunchy, chipsy, jabtka odmian Fuji i Red i
cynamon, chipsy jabtkowe, rézne smaki, 0.53 Uncji (16 szt. w
opakowaniu)

BOINBFUWTP Bush’s Best $23.98
Bush’s Best 16 0z Original Baked Beans, fasolka (12 szt. w
opakowaniu)

BO78SZSKYJ Del Monte $27.37
Del Monte Canned Diced Tomatoes, pomidory w puszce,
krojone, 14.5 Uncji (12 szt. w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO1IR6JF90 Barilla $14.72

Barilla Penne Pasta & Spaghetti Pasta, makaron, rozne
rodzaje, pudetka o pojemnosci 16 0z. (8 szt. w opakowaniu) -
makaron bez GMO z maki pszennej Durum, semolina pszenna
- makaron z certyfikatem koszernosci

BOOOR30OKSW  Prego $3.09
Tradycyjny sos do makaronu Prego Traditional Pasta Sauce,
stoiczek 24 Oz

BOO3MOZDAM Kraft $5.09
Kraft Original Macaroni & Cheese Dinner, danie (4 szt. w
opakowaniu, pudetka o pojemnosci 7.25 0z)

BOOOR2Z2N6 Campbell’s $3.09
Campbell's Chunky Soup, Healthy Request Chicken Noodle
Soup, zupa w puszce o0 pojemnosci 18.6 Oz

BO7BZPHFST Progresso Light $2.69
Progresso Light, Creamy Chicken Noodle Canned Soup, zupa
W puszce o0 pojemnosci 18.5 oz.

CALORIES
PER CAN

BO9PPRNQX6 BEN’S ORIGINAL $13.19

BEN’S ORIGINAL Ready Rice Basmati and Jasmine Rice, ryz,
duze opakowanie, prosty dodatek do obiadu, saszetka o
pojemnosci 8.5 OZ (6 szt. w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
67



BO7GPHFDVS SEEDS OF CHANGE $14.77

SEEDS OF CHANGE Organic Rice Variety Pack Quinoa and

m Brown Rice with Garlic & Quinoa Brown & Red Rice with
Flaxseed, duze opakowanie, mieszanki komosa ryzowa i ryz
brazowy z czosnkiem, komosa ryzowa, ryz brazowy i czerwony
z siemieniem [nianym, gotowe do podgrzania w kuchence
mikrofalowej, 8.5 Uncji (6 szt. w opakowaniu)

BOOTEQS5S2E Wild Planet $15.98

Wild Planet Ready-to-Eat Wild Tuna, Bean & Corn Salad
with Organic Sweetcorn, Red Peppers and Carrots, satatka z
tunczyka z fasolg, kukurydza, papryka i marchewks, 5.60z, 4
szt. w opakowaniu

BOCHXRKKB2 Wild Planet $20.00

Wild Planet Ready-To-Eat Wild Tuna Quinoa Salad With Organic
Sweetcorn, Zucchini & Peas, satatka z tunczyka z komosa ryzowa,
kukurydza, cukinig i groszkiem, 5.60z (4 szt. w opakowaniu)

(*) NAPOJE ODZYWCZE

BO0O15068TG Atkins $18.59

Atkins Creamy Vanilla Protein Shake, shake proteinowy o smaku

— waniliowym, 15 g biatka, niski indeks glikemiczny, 2 g weglowodanow
netto, 1g cukru, mozna stosowac na diecie keto, 12 sztuk

BO8GLMT52Z Atkins $16.77

Atkins Iced Coffee Vanilla Latte Protein Shake, shake
proteinowy o smaku Iced Coffee Vanilla Latte, 15 g biatka,
niski indeks glikemiczny, 4 g weglowodanow netto, 1¢g cukru,
mozna stosowac na diecie keto

BOO15068PA Atkins $19.48

== Atkins Milk Chocolate Delight Protein Shake, shake

. proteinowy o smaku czekoladowym, 15 g biatka, niski indeks
2 glikemiczny, 2 g weglowodanow netto, 1g cukru, mozna

stosowac na diecie keto, 12 sztuk

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
68



> BO9BBY5GPD  Atkins $15.13

Atkins Strawberry Protein Shake, shake proteinowy o smaku
truskawkowym, 15 g biatka, niski indeks glikemiczny, 2 g
weglowodandw netto, 1g cukru, mozna stosowac na diecie
keto, 12 sztuk

BO7MJL8NXR Premier Protein $25.76

Premier Protein Shake, shake proteinowy o smaku
czekoladowym, 30 g biatka, 1 g cukru, 24 witaminy, mineraty,
sktadniki odzywcze wspomagajace odpornosc, 11.5 fl (12 szt. w
opakowaniu)

BO7ZP4FZNF Premier Protein $30.24
Premier Protein Shake, Bananas & Cream,shake proteinowy
0 smaku babanowo-smietankowym, 30 g biatka, 1 g cukru,
24 witaminy, mineraty, sktadniki odzywcze wspomagajace
odpornosc, 12 szt. w opakowaniu

BO88JCWFY?7 SPLENDA $36.26
SPLENDA Diabetes Care Shakes - zamiennik positku, o smaku
French Vanilla, 8 Fl Oz (24 szt. w opakowaniu)

BO8979TNHY SPLENDA $9.94
SPLENDA Diabetes Care Shakes - zamiennik positku, butelki o
pojemnosci 8 Uncji Objetosci (mleczna czekolada, 6 sztuk w
opakowaniu)

BOBWA4VS7S5 Pedialyte $23.84
Pedialyte with Immune Support Electrolyte Solution, roztwor
elektrolitow, o smaku Cherry Punch, napdj nawadniajacy z
cynkiem, selenem i magnezem, 1 litr, 4 szt. w opakowaniu

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BOSNBF5VCH Nature Valley $10.88
Nature Valley Crunchy Granola Bars, Oats ‘n Honey, batony
zbozowe, 1.49 0z, 24 szt, 48 batonow

5 ~zE—
| —

;"8 BO0Z4ZAMPE  Nature Valley $4.99

z Nature Valley Soft-Baked Oatmeal Squares, Cinnamon Brown

e =4 Sugar, ciastka owsiane, 12 szt., 14.88 OZ

BO75MJ5D32 Fiber One $11.64
Fiber One Chewy Bars, Oats & Chocolate, Fiber Snacks,
batoniki, mega paczka, 15 szt.

v Bg BO74V3VNX2 365 by Whole Foods $8.79
« Almonds 365 by Whole Foods Market, Organic Roasted Unsalted
g Almonds, organiczne, prazone niesolone migdaty 10 Ungji

BOOGJ82VK4 Pure Protein $15.76
Pure Protein Bars, batony, wysokobiatkowe, pozywne
przekaski dodajace energii, o niskiej zawartosci cukru,
bezglutenowe, masto orzechowe w czekoladzie, 1.760z, 12
sztuk (opakowanie moze sie roznic)

BOINAEPDZQ Fisher $11.99
Fisher Snack Honey Roasted Mixed Nuts with Peanuts,
24 Uncje, prazone orzeszki ziemne, orzechy nerkowca,
migdaty, orzechy laskowe, pekan

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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BO7VQPPDKN  Orchard Valley $11.37

Orchard Valley Harvest Omega-3 Mix, torebki o pojemnosci
TUncji (15 szt. w opakowaniu), mieszanka orzechow wtoskich,
zurawiny, migdatow i pistacji, bez glutenu, do szkoty

BOO4HZFASG  Wonderful $13.98
Wonderful Pistachios No Shells, pistacje bez tupinek,
prazone i solone orzechy, zamykana torebka o pojemnosci

24 Uncji, dobre zrodto biatka, zdrowa przekgska, podstawowe
wyposazenie spizarni

BO04M15U12 PLANTERS $13.14
PLANTERS Deluxe Salted Whole Cashews, przekaska na
impreze, biatko roslinne, szybka przekaska dla dorostych,
przekaska po szkole, prazone orzechy nerkowca z solg
morska, orzechy luzem, koszerne, pojemnik 1lb 2.250z

BIALKO

BO1LYCY3YF Swanson $5.17
Swanson White Premium Chunk Canned Chicken Breast
in Water, piers z kurczaka w puszce w wodzie, gotowany
kurczak, puszka 12.5 OZ (2 sztuki w opakowaniu)

BO7BZ4KQ1T StarKist $14.99
StarKist Chicken Creations, satatka z kurczaka, saszetka 2.6 oz
(12 szt. w opakowaniu)

BOO5SU7EGSA Chicken of the Sea $0.98
Chicken of the Sea Chub Mackerel Wild Caught, makrela w
puszce, bogata w wapn, puszka o pojemnosci 15-Uncji (1 szt.
w opakowaniu)

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w
sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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SMOKE FLAVORED
N

BO0418U69M King Oscar $12.1

King Oscar Brisling Sardines in Extra Virgin Olive Oil, sardynki
w oliwie z oliwek, puszki o pojemnosci 3.75 Uncji (4 szt. w
opakowaniu)

BO7J5T163J Bumble Bee $2.82

Bumble Bee Smoke Flavored Red Coho Salmon Fillets in Oil,
wedzone filety z tososia w oleju, 3.75 oz (1 szt. w opakowaniu) -
19 g biatka - bez skory i osci - idealny do przekasek i przepisow -
bez glutenu

BOONVK20DQ  Wild Planet $8.99

Wild Planet Wild Pink Salmon, tosos w puszce, schwytany
na wolnosci, w sposob zrownowazony, bez GMO, koszerny,
puszka 6 Uncji

BOOE3QNEGY Bumble Bee $5.98

Bumble Bee Chunk White Albacore Tuna in Water, tunczyk w
wodzie, puszka 5 0z (4 szt. w opakowaniu) - schwytany na
wolnosci - 23 g biatka w porcji, wysoka zawartos¢ kwasow
omega-3 - certyfikat Non-GMO, bezglutenowy, koszerny

BOOFWUO2IE StarKist $6.87
StarKist Chunk Light Tuna in Water, tunczyk w wodzie, 5

0z (8 szt. w opakowaniu), tunczyk w puszce, schwytany na
wolnosci, bezglutenowy, gotowy do spozycia, doskonaty do
satatek, positkow i przekasek keto, zawiera 20 g biatka i

90 kalorii na porcje

BOOOFIR2NO Spam $4.19
Spam Hot & Spicy, puszka o0 pojemnosci 12 Uncji

Wybor i ceny w tym katalogu stanowiq jedynie przyktad dostepnosci w

sierpniu 2024 r. i mogq ulec zmianie.
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Czesto
zadawane pytania

=

Czy obok produktow wymienionych w tym
katalogu dostepne sqg jeszcze inne produkty?

Tak! Dodatkowe produkty sg dostepne u sprzedawcow
bioracych udziat w programie oraz online. Aby uzyskac liste
produktow i kategorii objetych programem, odwiedz strone
member.membersecurelogin.com, zaloguj sie do portalu
uczestnika i wybierz opcje ,Wellcare Spendables”.

Jakqg cene zaptace podczas finalizacji
transakcji?

Ceny online i w sklepach mogg sie rézni¢ od cen
wymienionych w tym katalogu. Ceny online i w sklepach
obowigzuja podczas finalizacji transakgji.

Czy zaptace podatek od sprzedazy?

Tak, wszystkie zamdwienia podlegaja
lokalnemu i stanowemu podatkowi od
sprzedazy.
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Jak moge sprawdzi¢ swoje saldo?

Saldo mozna sprawdzic na stronie
member.membersecurelogin.com.

Zaloguj sie doportalu uczestnika i wybierz opcje ,Wellcare
Spendables”.

e Co zrobié, jesli moj zakup kosztuje wiecej niz
kwota,ktorg mam do dyspozycji?
Jesli suma jest wieksza niz saldo dostepne na karcie Wellcare

Spendables™, mozesz zaptacic reszte
inng metoda ptatnosci.

Jak moge otrzymac karte zastepczq?

Karte zastepcza mozna otrzymac pocztg, odwiedzajac
strone member.membersecurelogin.com lub dzwonigc
pod numer 1-855-744-8550 (TTY: 711). W okresie od

1 pazdziernika do 31 marca przedstawiciele sg dostepni od
poniedziatku do niedzieli w godzinach od 8:00 do 20:00.
W okresie od Tkwietnia do 30 wrzesnia przedstawiciele

sg dostepni od poniedziatku do pigtku w godzinach od
8:00 do 20:00. W godzinach, gdy infolinia jest nieczynna,
a takze w weekendy i Swieta panstwowe w okresie od
Tkwietnia do 30 wrzesnia uzywany jest automatyczny system
przekazywania wiadomosci.
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Czy masz pytania? Czy chcesz sprawdzi¢ stan swiadczen? Odwiedz strone
internetowa HealthyBenefitsPlus.com/member.wellcare.com lub zadzwon pod
numer telefonu 1-855-744-8550 (TTY 711). Korzystanie z karty: nie jest to karta
kredytowa, ale mozna wybrac opcje ,credit” przy finalizacji zamowienia. W
razie potrzeby wprowadz kod PIN sktadajacy sie z 4 ostatnich cyfr numeru
karty. Moga obowigzywac optaty i ograniczenia stosowania. Szczegdty mozna
znalez¢ w regulaminie dla posiadaczy kart. Brak mozliwosci wyptaty gotowki
(chyba, ze jest to wymagane przez prawo) ani dostepu do bankomatow (ATM).

Nazwa ,Healthy Benefits+~ odnosi sie do wszelkich programovv uwzgledniajacych
produkty dostepne bez recepty (OTC) izdrowg zywnosc¢ oraz inne programy swiadczen.
Program Healthy Benefits+ jest oferowany przez spotke Optum Financial, Inc.
wimieniu wtasnym oraz jej podmiotdw stowarzyszonych. Twoj udziat w programie
Healthy Benefits+ ma charakter dobrowolny i podlega zasadom kwalifikacji oraz
innym ograniczeniom zawartym w umowie okreslajacej warunki korzystania z
programu Healthy Benefits+. Srodki udostepniane do Twojego uzytku wramach
programu(-ow) podlegaja ograniczeniom wykorzystania, nie majg formy gotowki ani
nie sg Twojg wtasnoscig. Mozesz nie spetniac wymogow uczestnictwa w okreslonych
programach swiadczen na podstawie oceny Twojego planu zdrowotnego lub spotki
Optum Financial. Wszystkie wymienione marki sg znakami towarowymi ich wtascicieli.
Kwalifikowalno$¢ marek i artykutdw moze ulec zmianie. Swiadczenia Healthy Benefits+
nalezy wykorzystac u sprzedawcow detalicznych uczestniczacych w programie. Moga
one postuzy¢ wytacznie do zakupu artykutow okreslonych W programie Swiadczen.
Srodki na produkty dostepne bez recepty (OTC) mozna vvykorzystac dozakupu
produktow aptecznych bez recepty. Srodki nazdrowa zywnos$¢ mozna wykorzystac

do zakupu takich artykutow jak fasola, rosliny straczkowe, warzywa iowoce w puszce,
nabiat, Swieze owoce iwarzywa, Swieze zestawy satatkowe, mrozone produkty i positki,
zdrowe produkty zbozowe, migso iowoce morza, podstawowe produkty spozywcze,
zupy, woda i woda witaminowa. Mogg obowigzywac inne ograniczenia.

Nalezy pamietac, ze standardowa cena detaliczna w sklepie moze sie réznic. Ceny
obowigzujgce w przypad ku korzystanla ze swiadczen i produktow dost@pnych bez
recepty (OTC) nalezy sprawdzi¢ w ninigjszym katalogu. Swiadczenia i opcje roznig sie
w zaleznosci od planu/obszaru. Obowazuy;l ograniczenia i vvy{elczenla Swiadczenia

| produkty dostepne bez recepty (OTC) majg okres waznosci. Aby uzyskac wiecej
informacji, zadzwon do swojego programu lub zapoznaj sie z dokumentem
potvwerdzajqcym ochron@ ubezpleczemovve; (EOC). Odniesienia do produktovv
innych firm nie oznaczaja poparcia ani rekomendacji dotyczacych uzywania lub
zakupu okreslonego produktu lub marki. Ta lista produktow moze ulec zmianie.
Produkty, ilosci, rozmiary i wartosci moga sie zmienia¢ w zaleznosci od dostepnosci.
Informacje te nie stanowig petnego opisu swiadczen. Produkty mogg sie roznic w
zaleznosci od producenta i dostepnosci. Produkty moga by¢ dodawane lub usuwane
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w dowolnym momencie bez uprzedzenia. Nazwy marek produktow dostepnych bez
recepty (OTC) sg znakami towarowymi poszczegolnych firm. Koszty produktéw moga
sie zmieniac z roku na rok. Nalezy zapoznac sie z informacjami na etykiecie produktu

i skonsultowac sie z lekarzem w przypadku jakichkolwiek pytan dotyczacych zdrowia
lub kwestii medycznych. Nie wszystkie Swiadczenia sg dostepne we wszystkich
planach. Przestrzegamy obowigzujacych federalnych przepisow dotyczacych praw
obywatelskich i nie dyskryminujemy ze wzgledu na rase, kolor skory, pochodzenie
narodowe, wiek, niepetnosprawnosc lub ptec.

'Ohana Health Plan, plan oferowany przez WellCare Health Insurance of Arizona, Inc.

Wellcare jest marka nalezaca do Centene Corporation, obstugujaca
Swiadczenia Medicare w ramach planow HMO, PPO, PFFS, PDP na

podstawie umowy z Medicare, a takze zatwierdzonym Sponsorem w ramach
Czesci D. Nasze plany D-SNP sg objete umowa ze stanowym programem
Medicaid. Zapisy do naszych plandw sg uzaleznione od przedtuzenia umowy.

Mieszkancy stanu Washington: ,Wellcare” jest wydawany przez Coordinated
Care of Washington, Inc.

Mieszkancy stanu Washington: ,Wellcare” jest wydawany przez WellCare
Health Insurance Company of Washington, Inc.

Cztonkowie planu Louisiana D-SNP: jako cztonek planu Wellcare HMO D-SNP
jestes objety(-a) zarowno ubezpieczeniem Medicare, jak i Medicaid. Otrzymujesz
opieke zdrowotng Medicare i leki na recepte za posrednictwem Wellcare, a
takze kwalifikujesz sie do otrzymania dodatkowych ustug opieki zdrowotne;

| ubezpieczenia w ramach planu Louisiana Medicaid. Wiecej informacji na

temat dostawcow ustug uczestniczacych w planie Louisiana Medicaid mozna
znalez¢ na stronie www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider lub https://
www.louisianahealthconnect.com. Aby uzyskac szczegotowe informacje na
temat swiadczen Louisiana Medicaid, odwiedz strone internetowag Medicaid

pod adresem https://ldh.la.gov/medicaid i wybierz tacze ,Learn about Medicaid
Services” (Dowiedz sie wiecej o ustugach Medicaid). Aby wnioskowac o pisemna
kopie naszego katalogu dostawcow Medicaid, skontaktuj sie z nami.

Potencjalni cztonkowie planu Louisiana D-SNP: szczegotowe informacje

na temat swiadczen wramach Louisiana Medicaid mozna znalez¢ na stronie
internetowej Medicaid pod adresami https://ldh.la.gov/medicaid lub https://
www.louisianahealthconnect.com. Aby wnioskowac o pisemna kopie naszego
katalogu dostawcow Medicaid, skontaktuj sie z nami.

Cztonkowie planu Texas D-SNP: jako cztonek planu Wellcare HMO D-SNP jestes
objety(-a) zarowno ubezpieczeniem Medicare, jak i Medicaid. Otrzymujesz
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opieke zdrowotng Medicare i leki na recepte za posrednictwem Wellcare, a takze
kwalifikujesz sie do otrzymania dodatkowych ustug opieki zdrowotnej i ubezpieczenia
w ramach planu Texas Medicaid. Wiecej informacji na temat dostawcow
uczestniczacych w programie Texas Medicaid mozna znalez¢ na stronie https://
www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html. Szczegotowe informacje
na temat swiadczen Texas Medicaid mozna znalez¢ na stronie internetowej Texas
Medicaid pod adresem https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/
medicaid-chip-members/starplus. Aby wnioskowac o pisemng kopie naszego
katalogu dostawcow Medicaid, skontaktuj sie z nami.

Potencjalni cztonkowie planu Texas D-SNP: szczegdtowe informacje na temat
Swiadczen wramach Texas Medicaid mozna znalez¢ na stronie internetowej
Texas Medicaid pod adresem https://www.hhs.texas.gov/services/health/
medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus. Aby wnioskowac o pisemna
kopie naszego katalogu dostawcow Medicaid, skontaktuj sie z nami.

Uwaga: TennCare nie ponosi odpowiedzialnosci za ptatnosci za te Swiadczenia,
z wyjatkiem odpowiednich kwot podziatu kosztow. TennCare nie ponosi
odpowiedzialnosci za zagwarantowanie dostepnosci lub jakosci tych
Swiadczen. Wszelkie Swiadczenia wykraczajgce poza tradycyjne Swiadczenia
Medicare maja zastosowanie wytacznie do planu Wellcare Medicare
Advantage i nie oznaczajg zwiekszonych swiadczen Medicaid.

Plany Arizona D-SNP: ustugi umowne sg czesciowo finansowane w ramach
umowy ze stanem Arizona.

Wellcare By Allwell (HMO i HMO SNP) obejmuje produkty objete
ubezpieczeniem przez Superior HealthPlan, Inc.

Wellcare (HMO i HMO SNP) obejmuje produkty objete ubezpieczeniem przez
WellCare of Texas, Inc., WellCare National Health Insurance Company i
SelectCare of Texas, Inc.

Wymienione swiadczenia sg czescig Specjalnych swiadczen uzupetniajacych

dla osob przewlekle chorych. Nie wszyscy cztonkowie kwalifikujg sie doich
otrzymania. Oprocz przynaleznosci do grupy wysokiego ryzyka, osoba musi
cierpiec na co najmniej jedng z nastepujacych chorob przewlektych: rak,
zaburzenia sercowo-naczyniowe, przewlekte i uposledzajace choroby psychiczne,
przewlekte choroby ptuc, cukrzyca. Inne choroby kwalifikujace osobe do objecia
programem nie zostaty wymienione. Nie mozna zagwarantowac uprawnienia

do otrzymania tego swiadczenia wytgcznie na podstawie stanu zdrowia. Przed
przyznaniem Swiadczenia musza zostac spetnione wszystkie obowigzujace wymogi
kwalifikacyjne. Aby uzyskac szczegotowe informacje, skontaktuj sie z nami.

"W Twojej sieci sg dostepne inne apteki / inni lekarze / inni Swiadczeniodawcy.
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Wellcare By Trillium Advantage’s Nondiscrimination Policy
Discrimination is against the law. Wellcare By Trillium Advantage must follow
state and federal civil rights laws. We cannot treat people (members or
potential members) unfairly in any of our programs or activities because of a
person’s:

. Age

 Disability

« National origin, primary language and proficiency of English language
« Race

« Religion

« Color

« Sex, sex characteristics, sexual orientation, gender identity or sex
stereotypes

« Pregnant or related conditions
o Health status or need for services

If you feel you were treated unfairly for any of the above reasons, you can
make a complaint. This is also called filing a grievance.

Make (or file) a complaint with Wellcare By Trillium Advantage in any of
these ways:

Phone: Call our Section 1557 Coordinator at 1-855-577-8234 (TTY: 711)

Fax: 1-866-388-1769

Mail: PO Box 31384, Tampa, FL 33631

Email: SM_Section1557Coord@centene.com

Web: https://wellcare.trilliumadvantage.com/member-resources/member-
rights/appeals-grievances.html

You can read our complaint process at:

https://wellcare.trilliumadvantage.com/member-resources/member-rights/
appeals-grievances.html
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If you have a disability, Wellcare By Trillium Advantage has these types
of free help:

 Qualified sign language interpreters
« Written information in large print, audio, or other formats
« Other reasonable modifications

If you need language help, Wellcare By Trillium Advantage has these
types of free help:

o Qualified interpreters
« Written information in other languages

Need help filing a complaint? Need language help or reasonable
modifications? Call Member Services at 1-844-867-1156 (TTY: 711) to speak
with a peer wellness specialist or personal health navigator. Member
Services hours: Between October 1and March 31, representatives are available
seven days a week, 8 a.m. to 8 p.m. Between April 1 and September 30,
representatives are available Monday-Friday, 8 a.m. to 8 p.m.

You also have a right to file a complaint with any of these organizations:

Oregon Health Authority (OHA) Civil Rights

Phone: 1-844-882-7889 (TTY 711)

Web: www.oregon.gov/OHA/E!

Email: OHA.PublicCivilRights@odhsoha.oregon.gov
Mail:

Office of Equity and Inclusion Division

491 SW Oak St., Suite 750 Portland, OR 97204

Bureau of Labor and Industries Civil Rights Division

Phone: 1-971-673-0764

Web: https://www.oregon.gov/boli/civil-rights
Email: BOLI_help@boli.oregon.gov

Mail:

Bureau of Labor and Industries Civil Rights Division
800 NE Oregon St., Suite 1045 Portland, OR 97232
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U.S. Department of Health and Human Services Office for Civil Rights
(OCR)

Phone: 1-800-368-1019, TDD: 1-800-537-7697

Web: https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf

Email: OCRComplaint@hhs.gov

Mail:

Office for Civil Rights

200 Independence Ave. SW Room 509F, HHH Bldg.

Washington, DC 20201


https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
mailto:OCRComplaint@hhs.gov

Politica de No Discriminacion de Wellcare By Trillium Advantage
La discriminacion es un delito. Wellcare By Trillium Advantage debe cumplir
con las leyes estatales y federales de derechos civiles. En ninguno de nuestros
programas ni actividades podemos tratar a las personas (miembros o posibles
miembros) de manera injusta por los siguientes motivos:
. Edad
« Discapacidad
« Nacionalidad de origen, lengua materna y dominio del idioma inglés
o Raza
« Religion
o Color de piel

« Sexo, caracteristicas sexuales, orientacion sexual, identidad de género o
estereotipos sexuales

e Embarazo o afecciones relacionadas con este
o Estado de salud o necesidad de servicios

Si cree que recibid un trato injusto por alguno de los motivos anteriores,
puede presentar un reclamo. Esto también se llama presentar una queja.

Puede hacer (o presentar) un reclamo con Wellcare By Trillium
Advantage de cualquiera de estas maneras:

Teléfono: Llame a nuestro Coordinador de la Seccion 1557 al 1-855-577-8234
(TTY: 711)

Fax: 1-866-388-1769

Correo Postal: PO Box 31384, Tampa, FL 33631

Correo electrénico: SM_Section1557Coord@centene.com

Sitio Web: https://wellcare-es.trilliumadvantage.com/member-resources/
member-rights/appeals-grievances.html

Puede leer nuestro proceso para los reclamos en el siguiente enlace:

https://wellcare-es.trilliumadvantage.com/member-resources/member-
rights/appeals-grievances.html
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Si tiene una discapacidad, Wellcare By Trillium Advantage dispone de los
siguientes tipos de ayuda gratuita:

« Intérpretes de lengua de sefias calificados
« Informacion escrita en letra grande, en audio o0 en otros formatos
« Otras modificaciones razonables

Si necesita ayuda con el idioma, Wellcare By Trillium Advantage dispone
de los siguientes tipos de ayuda gratuita:

« Intérpretes calificados
o Informacion escrita en otros idiomas

¢Necesita ayuda para presentar un reclamo? ¢Necesita ayuda con el idioma
o solicitar modificaciones razonables? Llame a Servicios para Miembros al
1-844-867-1156 (TTY: 711) para hablar con un par especialista en bienestar
0 tener acceso a un navegador personal para temas de salud. Horario de
atencion de Servicios para Miembros: Entre el 1de octubre y el 31de marzo,
los representantes estan disponibles los siete dias de la semana, de 8a.m.
a8 p.m. Entre el 1de abril y el 30 de septiembre, los representantes estan
disponibles de lunes a viernes, de 8a.m. a 8 p.m.

También tiene derecho a presentar un reclamo ante cualquiera de las
siguientes organizaciones:

Oregon Health Authority (OHA) Civil Rights

Teléfono: 1-844-882-7889 (TTY 711)

Sitio Web: www.oregon.gov/OHA/EI

Correo Electrénico: OHA.PublicCivilRights@odhsoha.oregon.gov
Correo Postal:

Office of Equity and Inclusion Division

491 SW Oak St., Suite 750 Portland, OR 97204
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Bureau of Labor and Industries Civil Rights Division

Teléfono: 1-971-673-0764

Sitio Web: https://www.oregon.gov/boli/civil-rights
Correo Electrénico: BOLI_help@boli.oregon.gov
Correo Postal:

Bureau of Labor and Industries Civil Rights Division
800 NE Oregon St., Suite 1045 Portland, OR 97232

Office for Civil Rights (OCR) del U.S. Department of Health and Human
Services

Teléfono: 1-800-368-1019, TDD: 1-800-537-7697

Sitio Web: https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
Correo Electréonico: OCRComplaint@hhs.gov

Correo Postal:

Office for Civil Rights

200 Independence Ave. SW Room 509F, HHH Bldg.
Washington, DC 20201
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English: You can get this communication in other languages, large print,
Braille or a format you prefer. You can also ask for an interpreter. This help is
free. Call 1-844-867-1156 or TTY 711. We accept relay calls.

You can get help from a certified and qualified health care interpreter.

Spanish: Puede obtener esta informacion en otros idiomas, en letra de imprenta
grande, en braille o0 en un formato de su preferencia. También puede solicitar
unintérprete. Esta ayuda es gratuita. Llame al 1-844-867-1156; los usuarios de
TTY deben llamar al 711. Aceptamos llamadas del servicio de retransmision.

Puede obtener la asistencia de un intérprete certificado y calificado en
atencion medica.

Russian: Bbl moXkeTe Nony4nTb AaHHOE COObLIeHME Ha APYTMX A3bIKaX,
KPYMHbIM WPUPTOM, LWpKdTOM bpanna nam B npeanodtmtensHom popmare.
Bbl TaKXKe MOXKeTe 3anpoCcuTb YCAYyrv nepesoayvmKka. Takaa nomoLLb
npeaocTasaaercsa becnnaTHo. [103BOHUTE NO HoMepy 1-844-867-1156 nnu
TTY 711. Mibl NPMHMMAEM 3BOHKWN Yepe3 KOMMYTATOPHYHO C/y»KOy.

Bam MOET 0Ka3aTb MOMOLLb AUNJIOMUPOBAHHbIN NepPeBOAYNK C
KBaAMPUKaLmMen B 061acTh 34paBOOXPaHEHUS.
Vietnamese: Quy vi co thé ldy thong tin nay bang cadc ngéon ngl khac, ban
in c& ch( 1én, chr ndi hodc dinh dang yéu thich. Quy vi ciing co thé yéu
cau thong dich vién. Trg gitp nay mién phi. Goi s6 1-844-867-1156 hodc
TTY 711.Chung t6i chdp nhan cudc goi chuyén tiép.
Quy vi c6 thé dugc thong dich vién cham soc stic khde cé chiing nhan va
dul nang luc tro giup.
A8k )5 S Cajabide by ol Al el cilasleall s2a e J sasl) iS4 :Arabic
Agilaasacludl oda 5 (558 aa sie oot Calla Uiyl SliCay alicadli AT Gy ol ) »
Joa il GlallSa Jais 711 TTY 511-844-867-1156 )l e Jusail

M\:&.}L{:Jj\ujjﬂdhy}mtgjﬁe;ﬁwammesdjgaahw



Somali: Waxaad ku heli kartaa ee isgaarsiintan lugado kale, far waaweyn,
farta indhoolaha ama gaabka aad doorbideyso. Waxaad ee sidoo kale codsan
kartaa turjumaan. Caawimadani waa bilaash. Wac 1-844-867-1156 ama TTY 711.
Waxaan agbalnaa wicitaanada gudbinta

Waxaad caawimo ka heli kartaa turjumaan daryeel caafimaad oo shahaado
haysta 0o agoon leh.
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Chuukese: Ka tongeni kuna ei pwan non ekoch kapasen fanu, awattei mak,
kewe tikitik faniten chuun ika met sokkun format (ititin om mak ka mochen) en
mi mochen. Ka tongeni eis emon chon chiaku epwe anisuk. Mi free ei aninis.
Kori ei nampa 1-844-867-1156 ika TTY 711. Am mi etiwa aninisin kewe mi ter
rese tongeni koko.

Ka tongeni kuna aninis seni ekewe mi tufich chon health care chiaku.



Ukrainian: B morkeTe oTpumaTi Lie NOBIAOMAEHHS iHWMMW MOBaMK,
BE/IMKMUM LLIPUPTOM, WpndTom bparnns abo iHWomy popmaTi 3a Ballnm
BarkaHHAM. BM TaKOXK MOXKeTe OTpMMaTK A0NOMOry nepeknaaada. Ls
[gonomora 6be3koWToBHA. Tene@oHynTe 3a Homepom 1-844-867-1156 abo
TTY 711. My npuiMaemo nepeHanpaB/ieHi A3BiHKMN.

Bu morkeTe oTprmaT AONOMOTY Bij cepTUPIKOBAHOTO Ta KBaMiPiKOBAHOIO
MeMYHOro nepeKknagaya.
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Swabhili: Unaweza kupata mawasiliano haya katika lugha zingine, maandishi
makubwa, Breli au muundo unaopendelea. Unaweza pia kuomba huduma za

mkalimani. Huu ni usaidizi wa bila malipo. Piga simu kwa 1-844-867-1156 au
TTY 711. Tunakubali upigaji simu za relay.

Unaweza kupata msaada kutoka kwa mkalimani wa huduma za afya
aliyethibitishwa na aliyehitimu.
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Romanian: Puteti obtine aceasta comunicare in alte limbi, cu scris mare,
in Braille sau intr-un format preferat de dvs. De asemenea, puteti solicita
asistenta unui interpret. Aceasta asistenta este oferita gratuit. Sunati la
1-844-867-1156 sau TTY 711. Acceptam si servicii de apeluri pentru persoane
cu dizabilitati de auz si/sau de vorbire.

Puteti primi asistenta din partea unui interpret certificat si calificat in
domeniul medical.



Discrimination Is Against the Law

Wellcare By Allwell complies with applicable Federal civil rights laws and does
not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or
sex (including pregnancy, sexual orientation, and gender identity). Wellcare
By Allwell does not exclude people or treat them differently because of race,
color, national origin, age, disability, or sex (including pregnancy, sexual
orientation, and gender identity).

Wellcare By Allwell:

« Provides aids and services, at no cost, to people with disabilities to
communicate effectively with us, such as:
o Qualified sign language interpreters
o Written information in other formats (large print, audio, accessible
electronic formats, other formats)

« Provides language services, at no cost, to people whose primary language
is not English, such as:

o Qualified interpreters and
o Information written in other languages.

If you need these services, contact Member Services at:

Wellcare By Allwell: 1-844-451-1768 (TTY/TDD: 711). Between October 1 and
March 31, representatives are available seven days a week, 8 a.m. to 8 p.m.
Between April 1and September 30, representatives are available Monday-
Friday, 8 a.m. to 8 p.m.

If you believe that Wellcare By Allwell failed to provide these services or
discriminated in another way on the basis of race, color, national origin,
age, disability, or sex (including pregnancy, sexual orientation, and gender
identity), you can file a grievance with:
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1557 Coordinator

PO Box 31384, Tampa, FL 33631
1-855-577-8234

TTY/TDD: 711

Fax: 1-866-388-1769

Email: SM_Section1557Coord@centene.com

You can file a grievance in person, by mail, fax, or email. Your grievance
must be in writing and must be submitted within 180 days of the date that
the person filing the grievance becomes aware of what is believed to be
discrimination. If you need help filing a grievance, our 1557 Coordinator is
available to help you.

You can also file a civil rights complaint with the U.S. Department

of Health and Human Services, Office for Civil Rights, electronically

through the Office for Civil Rights Complaint Portal, available at
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, or by mail at U.S. Department
of Health and Human Services; 200 Independence Avenue SW; Room 509F,
HHH Building; Washington, D.C. 20201; or by phone: 1-800-368-1019,
1-800-537-7697 (TTY/TDD).

Complaint forms are available at
https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html.


https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
mailto:SM_Section1557Coord@centene.com

La discriminacion es un delito

Wellcare By Allwell cumple con las leyes Federales de derechos civiles
aplicables y no discrimina por motivos de raza, color de piel, nacionalidad de
origen, edad, discapacidad o sexo (incluido el embarazo, la orientacion sexual
y la identidad de género). Wellcare By Allwell no excluye a las personas ni las
trata de manera diferente por su raza, color de piel, nacionalidad de origen,
edad, discapacidad o sexo (incluido el embarazo, la orientacion sexual y la
identidad de género).

Wellcare By Allwell proporciona:

« Brinda asistenciay servicios, sin costo alguno, a las personas con
discapacidades para comunicarse de manera eficaz con nosotros, como
los siguientes:

o Intérpretes de lengua de sefas calificados
o Informacion escrita en otros formatos (letra grande, audio, formatos
electronicos accesibles u otros formatos)

« Brinda servicios de idiomas sin costo para las personas cuyo idioma
principal no es el inglés, como los siguientes:

o Intérpretes calificados e
o Informacion escrita en otros idiomas.

Si necesita estos servicios, llame a Servicios para Miembros al:

Wellcare By Allwell: 1-844-451-1768 (TTY/TDD: 711). Entre el 1 de octubre y el
31 de marzo, los representantes estan disponibles los siete dias de la semana,
de8a.m.a8p.m. Entre el 1de abril y el 30 de septiembre, los representantes
estan disponibles de lunes a viernes de 8a.m. a 8 p.m.

Si considera que Wellcare By Allwell no le proporciond estos servicios o o
discrimind de otra manera por motivos de raza, color de piel, nacionalidad
de origen, edad, discapacidad o sexo (incluido el embarazo, la orientacion
sexual y la identidad de género), puede presentar una queja ante la siguiente
entidad:



1557 Coordinator

PO Box 31384, Tampa, FL 33631
1-855-577-8234

TTY/TDD: 711

Fax: 1-866-388-1769

Email: SM_Section1557Coord@centene.com

Puede presentar una queja en persona, 0 por correo, fax o correo electronico.
La queja debe presentarse por escrito en un plazo de 180 dias a partir de

la fecha en que la persona que presenta la queja advierta lo que considera
discriminacion. Si necesita ayuda para presentar una queja, nuestro
Coordinador 1557 esta disponible para ayudarlo.

También puede presentar un reclamo de derechos civiles ante la Office for
Civil Rights del U.S. Department of Health and Human Services de manera
electronica a través del Portal de Reclamos de la Office for Civil Rights,
disponible en https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf, o por correo
postal a U.S. Department of Health and Human Services; 200 Independence
Avenue SW; Room 509F, HHH Building; Washington, D.C. 2020T1; o por
teléfono: 1-800-368-1019, 1-800-537-7697 (TTY/TDD).

Los formularios de reclamo estan disponibles en
https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html.


https://www.hhs.gov/ocr/complaints/index.html
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
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If you, or someone you are helping, have questions about Wellcare By

Allwell, and are not proficient in English, you have the right to get help and
information in your language at no cost and in a timely manner. If you, or
someone you are helping, have an auditory and/or visual condition that
impedes communication, you have the right to receive auxiliary aids and
services at no cost and in a timely manner. To receive oral interpretation, ASL,
written translation, or auxiliary services, please contact Member Services at
1-844-451-1768 (TTY 711).

Spanish: Si usted, o alguien a quien esta ayudando, tiene preguntas acerca
de Wellcare By Allwell y no domina el inglés, tiene derecho a obtener ayuda e
informacion en su idioma sin costo alguno y de manera oportuna. Si usted, o
alguien a quien esta ayudando, tiene un impedimento auditivo o visual que le
dificulta la comunicacion, tiene derecho a recibir ayuda y servicios auxiliares
sin costo alguno y de manera oportuna. Para recibir interpretacion oral,
lengua de signos americana (ASL), traduccion escrita o servicios auxiliares,
comuniquese con Servicios para Miembros al 1-844-451-1768 (TTY 711).

Navajo: Daa ni, doodaii lada ni’bineesh’a dzaadi, be’esdzaah na’idikid ‘aa
Wellcare By Allwell, doé bineesh'a goo t'oo ‘adee naash’ne di Bilagaana bizaad,
ni be’esdzaah @’ t'aa ‘ako goo bil hanish’aash dzaadi doo bika'ashkid di nihi saad
gi ‘adin taadoo baahilinigoo doo di léi na‘alkid lahgo ‘at’éego. D3g ni, doodaii
la’da ni’bineesh’a dzaadi, be’esdzaah la nish’j dod/doodaii na'achaah ‘ahooszoli
eii biniishl'aah bil'alnaa’alwo, ni be’'esdzaah a’ taa ‘ako go6 baa yiltsdos
‘ooljee’lahgo ‘anaa’niil bika'iishyeed doo tse’esgizii gi ‘adin taadoo baahilinigoo
déé di léi na’alkid lahgo ‘ét’éego Géé yl'ltséés saad néénélahdéé’ doodaii

t'aa shoodi deistse’” ‘Anishtah Tse esgizii gi 1-844-451-1768 (TTY 711).

Chinese (Mandarin) P E"ﬁ? [ A~ 5f wellcare By Allwell
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Chinese (Cantonese): Z1R/& » SR IEEWHBINNER - BEAN
Wellcare By Allwell ZEIRVFEIRE @ BAKEERGE @ BN REI M
USRI EEBAAE - 1RE - sE EEBEIRSRBIEE D/
SR 0 EMRE - B Y EE - EERN R B L RES e T
A7 - ZEESOE » EETFFE (ASL) » EEAIESEBIRY - FH
4o B ARIFES » Bk 1-844-451-1768 (TTY 711) ©

Vietnamese: Néu quy vi hodc nguai ma quy vi dang gitip d& ¢ cau héi vé
Wellcare By Allwell va khong thanh thao tiéng Anh, quy vi cé quyén dugc tro
giup va nhan thong tin bang ngdn ngl cdia minh mién phi va kip thai. Néu
quy vi hoac ngudi ma quy vi dang gitp dé mac bénh vé thinh giac va/hoac
thi gidc gay can tré giao tiép, quy vi cé quyén dugc nhan cac ho tro va dich
vu phu trg mién phi va kip thai. D€ nhan dich vu théng dich Ngon ngl ky
hiéu My (ASL) hoac dich vu phu trg, vui long lién hé bd phan Dich Vu Thanh
Vién theo sé 1-844-451-1768 (TTY 711).

e L oS als cWellcare By Allwell Jss 4biud saclus (add sal 5l ebal (S 13 :Arabic
AIS3 (5l () 99 (e linly il slaall s 3aclisall e Jsaanldl & Gal) elald 4 3oy ARl
G By ey sl g A Alls e et sae b i o sl el i€ 1)) Canliall gl
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Clead ) AU dan 1)l (ASL) &S e 5 LY Al 5f Augdl dan ) Cilena 3l
(711 TTY) 1-844-451-1768 e sLacl) Cileriy Jlai¥) oo il
Tagalog: Kung ikaw, o ang iyong tinutulungan, ay may mga katanungan tungkol sa
Wellcare By Allwell, at hindi ka mahusay sa Ingles, may karapatan ka na makakuha
ng tulong at impormasyon sa iyong wika nang walang gastos at sa maagap na
paraan. Kung ikaw, o ang iyong tinutulungan, ay may kondisyon sa pandinig at/o
paningin na nakakaapekto sa komunikasyon, may karapatan kang makatanggap
ng mga karagdagang tulong at serbisyo nang walang gastos at sa maagap na
paraan. Para makatanggap ng pasalitang pagsasalin, ASL, pasulat na pagsasalin,
0 mga karagdagang serbisyo, mangyaring makipag-ugnayan sa Mga Serbisyo para
sa Miyembro sa 1-844-451-1768 (TTY 711).
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Korean: T/of tE= Tote| =& 2= &0/ wellcare By Allwell
off et A=20| U= 2 oo s=otk| Z2A|H oiF

O (@]
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French: Si vous-méme ou une personne que vous aidez avez des questions

a propos de Wellcare By Allwell et que vous ne maitrisez pas l'anglais, vous
pouvez béneficier gratuitement et en temps utile d'aide et d’'informations dans
votre langue. Si vous-méme ou une personne que vous aidez souffrez d’un
trouble auditif ou visuel qui entrave la communication, vous pouvez bénéficier
gratuitement et en temps utile d’aides et de services auxiliaires. Pour profiter
de services d’interprétation, de langue des signes ameéricaine (ASL), de
traduction ou de services auxiliaires, veuillez contacter Services aux membres
au 1-844-451-1768 (TTY 711).

German: Falls Sie oder jemand, dem Sie helfen, Fragen zu Wellcare By Allwell hat
und nicht Englisch spricht, haben Sie das Recht, kostenlos und zeitnah Hilfe und
Informationen in Ihrer Sprache zu erhalten. Falls Sie oder jemand, dem Sie helfen,
eine Hor- und/oder Sehbeeintrachtigung hat, die die Kommunikation beeinflusst,
haben Sie das Recht, kostenlos und zeitnah zusatzliche Hilfe und Dienstleistungen
zu erhalten. FUr mundliche Verdolmetschungen in andere Sprachen und in
amerikanische Gebardensprache (ASL), schriftliche Ubersetzungen oder

weitere Unterstitzung wenden Sie sich bitte an unseren Kundendienst unter
1-844-451-1768 (TTY 711).



Russian: Ecav y Bac Wam y anua, KOTOPOMY Bbl MOMOTaeTe, BO3HUKAN KaKkue-
nmbo Bonpockl 0 nporpamme ctpaxosaHua Wellcare By Allwell, npu sTom Bbl
HeJ0CTaTOYHO XOPOLO BAaAEETE AaHIJIMNCKUM A3bIKOM, Bbl UMEETE NPaBo Ha
becnnaTHyto 1 CBOEBPEMEHHYIO MOMOLLL M MHPOPMALMIO Ha CBOEM POAHOM
A3blKke. Ecan y Bac nam y anua, KOTOPOMyY Bbl MOMOraeTe, HabntogaeTcs
Kakoe-n1Mbo HapyLleHue cyxa U/uam 3peHms, KoTopoe NpensaTcTeyeT
KOMMYHWKaLMK, Bbl UMEETE NPaBO Ha Decn/iaTHbIe U CBOEBPEMEHHbIE
BCNOMOraTe/ibHble YCAyrv 1 nomoulb. 114 nonydeHna ycayr yCTHOro
nepeBo/a, NepeBoa Ha aMepPUKaHCKMIA XeCToBbIM A3bIK (ASL), MMCbMEHHOTO
nepeBoaa MM BCMOMOTaTebHbIX YCAYr 0bpaTUTECh B OTAE/ OOCAYKMBAHWA
YYaCTHMKOB NPOrPaMMbl CTPaxoBaHMA No Homepy 1-844-451-1768 (TTY 711).

Japanese: CHE VL HET-MNNMEEL T HMD A, wellcare By
Alwell2DWT ZERBZzHEEFHHDIGE. REICHE MRS THLEN
MOBALY—ICCHEDEETANILTOBERERSIENTEE
¥, CEEN. HLEEHANELTVHHDADERELHREDIKE
FEODPYRUYMNELIMEETEH., EHHNDE ALY —[CHBIY—E
ARzZITHENTETFET, BROT AU HFEE (AsL) . #ER.
HBIH—EXZZI(THIZIE. 1-844-451-1768 (TTY 711D A 2 /N\—H—
EXICTERKLCIZELY,
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105 Kibes L daad Koo cndid how Kicudmi 1 o (i (< 1Syriac
~Rumm Codunln <an Canal i celnos 18 o Lade <o Wellcare By Allwell
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(TTY 711) 1-844-451-1768 c\_  oSabri i higon Khesae bl
Serbo-Croatian: Ako Vi, ili neko kome pomazete, imate pitanja u vezi sa
Wellcare By Allwell, a ne govorite engleski jezik, imate pravo na besplatnu i
blagovremenu pomoc i informacije na sopstvenom jeziku. Ako Vi, ili neko kome
pomazete, imate neki poremecaj sluha i/ili vida zbog kojeg je onemogucena
komunikacija, imate pravo da besplatno i blagovremeno dobijete pomagala i
pomocne usluge. Obratite se odeljenju za pruzanje usluga clanovima pozivom
na broj 1-844-451-1768 (TTY 711) da biste dobili usluge tumaca, prevodioca za
americki znakovni jezik (ASL), usluge pisanog prevoda ili pomocne usluge.

Thai: nnAauzaruaadA1delianuthawmdaddiaruiaduy
Wellcare By Allwell wagliznuiaglunisladnnudenay aafidniiay
Aafumnuandanaziayaluaaavnaingliidaaldanaacing
Wuriie i innaanianuinaidelvinnuhaumdafinnigduniswy
way/vianmsuasiuiiilualassasanisdasns aafidnivazuasuainu
Mendanazuinstdsn g Litdaaldanaaa19riuviiei mnsasnns
AINTANITNA, ASL, Andaliusmidnes ausnsiasu TUsadnsia
UFNSENFURIN TN TIVANEILAY 1-844-451-1768 (TTY 711)



Form Approved Multi-Language Insert
OMB# 0938-1421 . .
Multi-language Interpreter Services

English: We have free interpreter services to answer any questions you may have
about our health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-844-428-2224
(TTY: 711). Someone who speaks English/Language can help you. This is a free
service.

Spanish: Contamos con los servicios de interpretacion gratuitos para
responder cualquier pregunta que pueda tener sobre nuestro plan de salud
0 medicamentos. Para solicitar un intérprete, lldamenos al 1-844-428-2224
(TTY: 711). Alguien que hable espafiol puede ayudarlo. Este es un servicio
gratuito.
Chinese (Mandarin): =% [ [HL# i f4p | Hjéﬁﬁ?_‘, [ Fﬁi BIERES M
fﬁi’iﬁ?*’l rit I =] y[{%jéf/ ) 1??}7“? 1- 844 428-2224
(TTY :711) , [30 [jéfj{r% IEE it il *;BIE (G ETRE LS U[ﬁ'i%
7o

Chinese (Cantonese): T MR EREN OZRE @ ATESEE IR
(RS EI P eE MMM - MEOZFERE » FHE
1-844-428-2224 (TTY : 71) ° HERZEMNWAEDIENE - Wt E
ART

Tagalog: May mga libre kaming serbisyo ng interpreter para sagutin ang
anumang posible ninyong tanong tungkol sa aming planong pangkalusugan
0 plano sa gamot. Para kumuha ng interpreter, tawagan lang kami sa
1-844-428-2224 (TTY: 711). May makakatulong sa inyo na nagsasalita ng
Tagalog. Isa itong libreng serbisyo.

French: Nous mettons a votre disposition des services d’interprétation
gratuits pour répondre a toutes vos questions sur notre regime de santé ou
de médicaments. Pour obtenir les services d’un interpréete, appelez-nous au
1-844-428-2224 (TTY : 711). Un interlocuteur francophone pourra vous aider.
Ce service est gratuit.
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Vietnamese: Chung t6i c6 dich vu thdng dich mién phi dé tra 10i bat ky

cau hdi nao cla quy vi vé chuong trinh stc khde hodc chuong trinh thudc
cla chung toi. D& nhan théng dich vién, chi can goi cho chung tdi theo s6
1-844-428-2224 (TTY: 711). M&t nhan vién ndi tiéng Viét cd thé gilp quy vi.
Dich vu nay dugc mién phi.

German: Wir bieten Ihnen einen kostenlosen Dolmetschservice, wenn Sie
Fragen zu unseren Gesundheits- oder Medikamentenplanen haben. Wenn Sie
einen Dolmetscher brauchen, rufen Sie uns unter folgender Telefonnummer
an: 1-844-428-2224 (TTY: 711). Ein deutschsprachiger Mitarbeiter wird Ihnen
behilflich sein. Dieser Service ist kostenlos.

Korean: S A2 44 EE= 2|2hE St IrHAGSHA =20{= =
e RE Aol Heisty| flst F2 59 ME|AT} oIS
SHAAE Rt 4F,1-844-428-2224(TTY: TN)H O 2 HALO]
oizte] AN 2. BIR0IE FAlsls BoiAL =88 =2 &

ASHLCL &G Mi|lA= FE2 MIEE LT

Russian: ECnv y Bac BO3HUKAM KakMe-ambo BONPOChI O HalleM NaaHe
MeAMLUMHCKOro CTPaxoBaHWA UM MAaHe C MOKPbITUEM JIEKAPCTBEHHbIX
NpenapaToBs, BaM AOCTYMNHbl becnnaTtHble yCayrm nepesoaymka. Ecnm sam
HY>eH NnepeBoaYMK, MPOCTO MO3BOHUTE HaM MO HOMepy 1-844-428-2224
(TTY: 711). Bam oKaxeT NoOMOLLb COTPYAHWK, TOBOPALLMM HA PYCCKOM
A3blke. [laHHaA ycnyra becnaaTtHa.
ihd Jea el ()5S 38 Al ol e ladl dplae 4y ) 68 daa i Cledd 3 53 :Arabic
Sl L JLai¥l (5 gu dlile e (5558 an e o Jgeanll Ly Dalal) o) sal) i daall
oda ity Ay yall Caaaty pad s daclus O (K (711 :TTY) 1-844-428-2224 &
e JS4 daadl)
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Hindi: TR WG 1 S WH & aR T 30 ! 1 U8 BT IR oA
%ﬁmEWEHﬁ@WWﬁﬁWﬁ%H?ﬁW@WHﬁ$%maﬂ
SH 1-844-428-2224 (TTY: 711) TR oh|c1 SN AKINE qml/aﬁrﬁ's‘
TEA® D! Heg HR qhdl /Tl g | I8 Th H:[eh JaT g

Italian: Sono disponibili servizi di interpretariato gratuiti per rispondere a qualsiasi
domanda possa avere in merito al nostro piano farmacologico o sanitario. Per
usufruire di un interprete, e sufficiente contattare il 1-844-428-2224 (TTY: 711).
Qualcuno la assistera in lingua italiana. E un servizio gratuito.

Portuguese: Temos servicos de intérprete gratuitos para responder a
quaisquer duvidas que possa ter sobre 0 nosso plano de saude ou medicacao.
Para obter um intérprete, contacte nos atraves do numero 1-844-428-2224
(TTY: 711). Um falante de portugués podera ajuda-lo. Este servico € gratuito.

French Creole: Nou gen sevis entepret gratis pou reponn nenpot kesyon
ou ka genyen sou plan sante oswa plan medikaman nou an. Pou jwenn yon
entépret, annik rele nou nan 1-844-428-2224 (TTY: 711). Yon moun ki pale
Kreyol Ayisyen ka ede w. Se yon sévis ki gratis.

Polish: Oferujemy bezptatng ustuge ttumaczenia ustnego, ktéra pomoze
Panstwu uzyska¢ odpowiedzi na ewentualne pytania dotyczace naszego

planu leczenia lub planu refundacji lekow. Aby skorzystac z ustugi ttumaczenia
ustnego, wystarczy zadzwoni¢ pod numer 1-844-428-2224 (TTY: 711). Zapewni
to Panstwu pomoc osoby mowigcej po polsku. Ustuga ta jest bezptatna.

Japanese MADRBRELERGFEICOWVTCTZIERAHSEEIL., &
FOBRY—ERFEC 3F'JH%L\7‘*7‘~H$T BERZFIAT B2,
1-844-428-2224 (TTY : 1) IZHEBFES Y, BREDBRIEZE
ARG LET . cIFEHDODY—EXTT,
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Bengali: v Ir°% a1 Ol 338 *f{3Fga @ IrEE SR @ @F OF Sod
@3TF ey IO F®R [ARET FLEECH AREI AR 959 FLEECR (o, 21
S 1-844-428-2224 (TTY: 711) ¥8@ &1 S| Ak I E 59 @8 ST
TR FH© ME| 92 ATEIMTT I @FF3 ¥T6 @R

Nepali: BTHT T dT SNUTRaH] @G ch! JrHT quTg e g1 _
g JAYP UHh| ST fgd BTHRIT [H:eh GIUN Yaes &1 P
ST TdT UTW T dUTs ol 1-844-428-2224 (TTY: 711) AT SHIATS Hd
AT TR T3 | AUTet HTST S $ Afada daTsals Hed g S 1 3l
0 f:Yech HaT Bl

Swabhili: Tuna huduma za mkalimani zisizolipiwa wa kujibu maswali yoyote
ambayo unaweza kuwa nayo kuhusu mpango wetu wa afya au dawa. Ili
kupata mkalimani, tupigie tu simu kupitia 1-844-428-2224 (TTY: 711). Mtu
anayezungumza Kiswahili anaweza kukusaidia. Huduma hii ni ya bila malipo.

Tamil: 6TIRIGHENT 2 L 60HEVLD I6LEVG)| LO(KHGIH SHIL_L L0

UMM 2 MisELdHS §CHamin Cahenalshean @(InLhdHTeL
LdHleoallugdmansd @eveud GILamPGEUWLITILITENT
Caemeudhemen eURRIGHGCOMLD. e GLOMACILILIMLILITET6m]
S|\, 1-844-428-2224 (TTY: 711) 61631(D 6T6TVI600TI6L 6TThIS6EMEN
SlensHsHen. sl Cuad CsMbHG (LU 2 hidHEhHE
2 He . Qg (b @Qeveud CaemeUITGLO.
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Race, Ethnicity and Language Information (REL)

Wellcare By Allwell promises to keep your race, ethnicity, and language
(REL) information private. We use some of the following ways to protect your
information:
« Keeping paper documents in locked file cabinets.
« Requiring that all electronic information stays on physically secure media.
« Maintaining your electronic information in password-protected files.
We may use or share your REL info to perform our work. These activities may
include:
« Finding health care gaps.
« Making intervention programs.
« Designing and directing outreach materials.
« Telling health care professionals and doctors about your language needs.

We will never use your REL information for approving, rate setting, or benefit
decisions. We will not give your REL information to unauthorized people.
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If you need these services, contact Wellcare By Allwell at 1-844-796-6811
(TTY: 711). Between October 1and March 31, representatives are available
seven days a week, 8 a.m. to 8 p.m. Between April Tand September 30,
representatives are available Monday-Friday, 8 a.m. to 8 p.m.

English

Attention: If you speak English, language assistance services are
available to you free of charge. Call 1-844-796-6811 (TTY: 711).
Espaiol (Spanish)

Atencion: Si habla espafiol, hay servicios de asistencia linguistica
disponibles sin costo para usted. Llame al 1-844-796-6811 (TTY: 711).

Lus Hmoob (Hmong)

Ua Tib Zoo Saib: Yog tias koj hais lus Hmoob, peb muaj cov kev pab
cuam txhais lus uas koj tsis tas them nqi dab tsi. Hu rau 1-844-796-6811
(TTY:711).

_“l:tE[ Ui (Mandarln Chinese)

A PP SRS o TR SR e '*”,EF[@%%
5o ?;&Tﬁm -844-796-6811 (TTY : 711)
WK1 (Laotian)
2&101J°Z&°Z<-v mﬂmmmﬂmmwﬂmmo WON(SaDNauDINIU
sosFonavwagalomaulosdiguna. T 1-844-796-6811
(TTY: 717).

C
Bfmmm (Burmese)
9] ¢ C ¢ ¢ 0] ’]
oooo@leﬁ— 20C00 @ﬁsmoaoooze@oa?o 001 22220000008
2] ¢ C 0] N\ oC C
32003200 05600CHQPEM) 3290§UISCIOVII1-844-796-6811
(TTY: 711) 3?30 (f$zeaTagl>d]ll



Somali (Somali)

Fiiro gaar ah: Hadii aad ku hadasho Soomaali, adeegyada kaalmada
luugada ayaad heleysaa oo kuu bilaash ah. La hadal 1-844-796-6811
(TTY: 711).

Pycckum (Russian)

BHMMaHWe: ecnm Bbl FOBOPUTE Ha PYCCKOM fi3biKe, Bbl MOXKeETE
6ecnnaTHO NOAYYMUTb MOMOLLL NepeBoAYMKa. [T03BOHMTE MO HOMEPY
1-844-796-6811 (TTY: 711).

Hrvatski (Croatian)
Paznja: ako govorite hrvatski, usluge jezicne pomoci dostupne su vam
besplatno. Nazovite 1-844-796-6811 (TTY: 711).

German (German)
Achtung: Wenn Sie Deutsch sprechen, stehen Ihnen kostenlos
Sprachdienstleistungen zur Verfugung. Rufen Sie dazu folgende Nummer
an: 1-844-796-6811 (TTY: 711).
(Arabic) 4zl
Sl Ailane By gl Bae e chladd ell b i ey yall Zalll Canati i€ Jla b ol
(711 :TTY) 1-844-796-6811 »i )l o
Tiéng Viét (Vietnamese)
Luu yv: Néu quy vi ndi tiéng Viét, ching t6i cé dich vu hd tro ngdn
nglt mién phi cho quy vi. Goi s6 1-844-796-6811 (TTY: 711).
83201 (Korean)
70| 31012 AR ZP, 0] BX MH|AS REZ 0
7S e LT} 1-844-796-681(TTY: T)EH S 2 K Ste FAA| L.
Deitsch (Pennsylvania Dutch)
Wichdich: Wann du Deitsch schwetzscht, kannscht du en Interpreter
griege unni as es ennich eppes koschte zellt. Ruf 1-844-796-6811
(TTY: 711) Uff.



Polski (Polish)

Uwaga: Jesli mowisz po polsku, mozesz skorzystac z bezptatnej pomocy
jezykowej. Zadzwon pod numer 1-844-796-6811 (TTY: 711).

f&dt (Hindi)

o7 < TS 3170 e} sierd €, af {ToT HeraeT Jarg 3Mmus fow
F[cP IUT §. 1-844-796-6811 (TTY: 711) TR HId Y.
Shqip (Albanian)

Vémendje: Nése flisni shqip, shérbimet e asistencés gjuhésore ju vihen né
dispozicion falas. Telefononi 1-844-796-6811 (TTY: 711).













WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE PLANU
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