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Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP) ສະເໜີີໂດຍ Managed Health 
Services Insurance Corp.

ແຈ້້ງການປະຈຳຳ �ປີີ ກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງຂອງແຜນປະກັັນປີີ  2026
ທ່່ານກໍໍາລັັງລົົງທະບຽນເປັັນສະມາຊິິກຂອງ Wellcare Dual Access (HMO-POS D-SNP).	

ຂ້ໍ້ມູູນເຫ່ຼົ່� � ານ້ີ້� ອະທິິບາຍກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນເລ່ື່� ອງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ ແລະ ຜົົນປະໂຫຍດຂອງແຜນປະກັັນຂອງທ່່ານປີີ ໜ້້າ.

•	 ສຳຳ �ລັັບປີີ ໜ້້າ ການປ່່ຽນແປງການຄຸ້້� ມຄອງປະກັັນສຸຸ ຂະພາບ Medicare ຂອງທ່່ານມີີເວລາ ຈາກວັັນທີີ 15 ຕຸຸລ າ ຫາ 7 
ທັັນວາ. ຖ້້າທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ລົົງທະບຽນໃນແຜນການອ່ື່� ນພາຍໃນ ວັັນທີີ  7 ທັັນວາ 2025, ທ່່ານຈະຍັັງຄົົງຢູ່່� ໃນ Wellcare Dual 
Access Sync (HMO-POS D-SNP).

•	 ເພ່ື່� ອປ່່ຽນໄປໃຊ້້ ແຜນປະກັັນອ່ື່� ນ, ໄປທີ່່ �  www.Medicare.gov ຫຼືື�  ກວດເບິ່່ � ງລາຍການດ້້ານຫຼັັ�  ງຂອງຄູ່່�ມືື    Medicare 
ແລະ ທ່່ານ 2026 ຂອງທ່່ານ.

•	 ໃຫ້້ຮັັບຊາບວ່່ານ້ີ້� ແມ່່ນພຽງແຕ່່ສະຫຼຸຸ � ບສັັງລວມການປ່່ຽນແປງເທົ່່ � ານັ້້ � ນ. ຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີ ມກ່່ຽວກັັບຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ, ຜົົນປະໂຫຍດ, 
ແລະ ກົົດລະບຽບຕ່່າງໆໃນ ເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງ. ເອົົ າສໍໍາເນົົ າໄດ້້ທີ່່ �  go.wellcare.com/WI ຫຼືື�  ໂທຫາ ຝ່່າຍການ
ບໍໍລິການ ສະ ມາ ຊິິກທີ່່ � ເບີີ  1-844-796-6811 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທ 711) ເພ່ື່� ອໃຫ້້ໄດ້້ຮັັບສໍໍາເນົົ າທາງໄປສະນີີ .

ຂ້ໍ້ມູູນອ່ື່� ນໆ

•	 ເອກະສານສະບັັບນ້ີ້� ມີີ ໃຫ້້ຟຣີີເປັັນພາສາສະເປນ, ລາວ, ຣັັດເຊຍ, ອາຣັັບ ແລະ ມົ້້ � ງ

•	 ໂທຫາຝ່່າຍການບໍໍລິິການສະມາຊິິກທີ່່ �  1-844-796-6811 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທຫາ 711) ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີ ມ. ໂມງລັັດຖະການ
ແມ່່ນ: ລະຫວ່າງວັັນທີີ  1 ຕຸຸລ າ ຫາ ວັັນທີີ  31 ມີີ ນາ ມີີຕົ ວແທນເຮັັດວຽກແຕ່່ ວັັນຈັັນ-ວັັນອາທິິດ ເວລາ 8 a.m. ຫາ 8 p.m. 
ລະຫວ່າງວັັນທີີ  1 ເສມາ ຫາ ວັັນທີີ  30 ກັັນຍາ ມີີຕົ ວແທນແຕ່່ ວັັນຈັັນ-ວັັນສຸຸກ  ເວລາ 8 a.m. ຫາ 8 p.m. ການໂທນີ້� ແມ່່ນຟຣີີ.

•	 ເຮົົ າຕ້້ອງໃຫ້້ຂ້ໍ້ມູູນໃນຮູູບແບບທີ່່ � ເໝາະສົົມກັັບທ່່ານ (ໃນພາສາທີ່່ � ບ່ໍ່ໃຊ້້ພາສາອັັງກິິດ, ພິິມຕົົວໜັັງສືື ໃນຮູູບແບບເບວ, ສຽງ, ພິິມ
ຕົົວອັັງສອນຕົົວໃຫ່່ຍ ຫຼືື�  ຮູູບແບບອ່ື່� ນໆ ເປັັນຕົ້້ � ນ). ກະລຸຸ ນາຕິິດຕ່ໍ່ຫາຝ່່າຍການບໍໍລິິການສະມາຊິິກ ຖ້້າທ່່ານຕ້້ອງການຂ້ໍ້ມູູນ
ແຜນໃນຮູູບແບບອ່ື່� ນ.

ກ່່ຽວກັັບ Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP)

•	 Wellcare ຍີ່່ � ຫ້ໍ້ແບຣນຂອງ Medicare ຂອງ Centene Corporation ເຊິ່່ � ງຢູ່່� ໃນແຜນ HMO, PPO, PFFS, PDP 
ທີ່່ � ມີີສັ ນຍາກັັບ Medicare ແລະ ພາກ D ທີ່່ � ອະນຸຸມັ ດສະໜັັບສະໜູູນ. ແຜນ D-SNP ມີີສັ ນຍາໂຄງການປະກັັນສຸຸ ຂະພາບ 
Medicaid. ການລົົງທະບຽນໃນແຜນຂອງໂຄງການເຮົົ າຂື້້ � ນຢູ່່�ກັ ບການຕ່ໍ່ອາຍຸຸ ຂອງສັັນຍາ. ແຜນປະກັັນຂອງພວກເຮົົ ານ້ີ້�
ຍັັງມີີຂໍ້ ຕົົກລົງເປັັນລາຍລັັກອັກສອນກັັບໂຄງການ Wisconsin Medicaid ເພ່ື່� ອປະສານງານຜົົນປະໂຫຍດ Medicaid 
ຂອງທ່່ານ.

•	 ເມ່ື່� ອເອກະສານນ້ີ້� ເວົ້້ � າວ່່າ “ເຮົົ າ”, “ພວກເຮົົ າ”, ຫຼືື�  “ຂອງພວກເຮົົ າ”, ຈະໝາຍເຖິິງ ບໍໍລິິສັັດ Managed Health Services 
Insurance Corp. ເມ່ື່� ອພວກເຮົົ າໝາຍເຖິິງ “ແຜນການ” ຫຼືື�  “ແຜນການຂອງພວກເຮົົ າ”, ພວກເຮົົ າໝາຍເຖິິງ 
Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP).

OMB Approval 0938-1051 (Expires: August 31, 2026)4636565_WI6CNCANCLAO_M_0001
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•	 ໃນວັັນທີີ  1 ມັັງກອນ 2026 ຊ່ື່� ແຜນການຂອງພວກເຮົົ າຈະປ່່ຽນຈາກ Wellcare Dual Access (HMO-POS D-SNP) 
ມາເປັັນ Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP). ພວກເຮົົ າຈະສົ່່ � ງບັັດ ID ສະມາຊິິກໃໝ່່ພ້້ອມຊ່ື່� ໃໝ່່ຂອງ
ພວກເຮົົ າ ໄປໃຫ້້ທ່່ານ. ນັັບຈາກນັ້້ � ນ ຊ່ື່� ໃໝ່່ຂອງພວກເຮົົ າ, Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP), ຈະ
ຖືືກນຳຳ�  ໃຊ້້ໃນເອກະສານຕ່່າງໆ.

•	 ‌ຖ້້າທ່່ານບ່ໍ່ເຮັັດຫຍັັງກ່່ອນວັັນທີີ 7 ເດືື ອນທັັນວາ 2025, ທ່່ານຈະຖືື ກລົົງທະບຽນເຂ້ົ້� າໃນແຜນ Wellcare Dual 
Access Sync (HMO-POS D-SNP). ເລີ່່ � ມແຕ່່ວັັນທີີ  1 ມັັງກອນ 2026, ທ່່ານຈະໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງທາງການແພດ 
ແລະ ການຢາຂອງທ່່ານຜ່່ານແຜນ Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP). ເຂົ້້ � າເບິ່່ � ງທີ່່ � ພາກທີີ  3 ສໍໍາລັັບ
ຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີ ມກ່່ຽວກັັບວິິ ທີີກ ານປ່່ຽນແປງແຜນປະກັັນ ແລະ ກໍໍານົົດເວລາສໍໍາລັັບການປ່່ຽນແປງ.

H8189_001_2026_WI_ANOC_DSNP_4608687LAO_M 
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ສາລະບານ
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ພາກທີ 1	 ການປ່ຽນແປງຜົນປະໂຫຍດ ແລະ ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍສຳລັບປີ ໜ້າ 9
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ພາກທີ  1.2	 ການປ່ຽນແປງຕໍ່  ວົງເງິ ນຮັບຜິດຊອບສູງສຸດ ຂອງທ່ານ 9

‌ພາກທີ  1.3	 ການປ່ຽນແປງໃນເຄື ອຄ່າຍຮ້ານຂາຍຢາ 10

‌ພາກທີ  1.4	 ການປ່ຽນແປງໃນເຄື ອຄ່າຍຮ້ານຂາຍຢາ 11
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ພາກທີ  1.7	 ການປ່ຽນແປງຕໍ່ຜ ນປະໂຫຍດ ແລະ ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍສຳລັບຢາຕາມໃບສ່ັງແພດ 20
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ຮັບການປຶ ກສາແບບບໍ່ ເສຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍກ່ຽວກັບ Medicare 30
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ແຈ້້ງການປະຈຳຳ �ປີີ ກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງຂອງແຜນປະກັັນປີີ  2026

  ສະຫູຸຸ�  ບສັັງລວມຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ສຳຳ �ຄັນສຳຳ �ລັັບ ປີີ  2026

2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ເບ້້ຍແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບລາຍເດືື ອນ*

* ເບ້້ຍປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຂອງທ່່ານສາມາດຈະສູູງກວ່າ
ຈຳຳ� ນວນນ້ີ້� . ເບິ່່ � ງພາກທີີ  1.1 ສຳຳ� ລັັບລາຍລະອຽດ.

ເນ່ື່� ອງຈາກທ່່ານໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດ (Extra 
Help), ທ່່ານຈຶ່່ � ງບ່ໍ່ຕ້້ອງຈ່່າຍຄ່່າປະກັັນສຳຳ� ລັັບແຜນນ້ີ້� .

$0 $0

ວົົງເງິິ ນຮັັບຜິິດຊອບສູູງສຸຸ ດ

ນ້ີ້� ແມ່່ນ ວົົງເງິິ ນສູູງສຸຸ ດ ທີ່່ � ທ່່ານສາມາດຊຳຳ�ລ ະດ້້ວຍເງິິ ນ
ຕົົນເອງ ສຳຳ� ລັັບການບໍໍລິິການທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງພາຍໃຕ້້ພາກ 
A ແລະ ພາກ B ຂອງທ່່ານ. 

(ເບິ່່ � ງພາກທີີ  1.2 ສຳຳ� ລັັບລາຍລະອຽດ.)

$9,350

ທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ຮັັບຜິິດຊອບໃນການ
ຈ່່າຍວົົງເງິິ ນຮັັບຜິິດຊອບສູູງສຸຸ ດ 
ສຳຳ� ລັັບຈຳຳ� ນວນເງິິ ນສູູງສຸຸ ດທີ່່ � ຕ້້ອງ
ຈ່່າຍເອງ ສໍໍາລັັບການບໍໍລິິການທີ່່ �
ກວມເອົົ າ ຢູ່່� ໃນບໍໍລິິການພາກ A 
ແລະ ພາກ B.

$9,250

ທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ຮັັບຜິິດຊອບໃນການ
ຈ່່າຍວົົງເງິິ ນຮັັບຜິິດຊອບສູູງສຸຸ ດ 
ສຳຳ �ລັັບຈຳຳ �ນວນເງິິ ນສູູງສຸຸ ດທີ່່ � ຕ້້ອງ
ຈ່່າຍເອງ ສໍໍ າລັັບການບໍໍລິິການທີ່່ �
ກວມເອົົ າ ຢູ່່� ໃນບໍໍລິິການພາກ A 
ແລະ ພາກ B.

ການໄປພົົບທ່່ານໝໍໍປະຈຳຳ �ທີ່່ � ຫ້້ອງການ ການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ຕ່ໍ່ການ
ຢ້້ຽມຢາມ

ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0 ຕ່ໍ່ການ
ຢ້້ຽມຢາມ

ການເຂ້ົ້� າຜູ້້�ຊ່  ຽວຊານຢູ່່�ຫ້ ອງການ ການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ຕ່ໍ່ການ
ຢ້້ຽມຢາມ

ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0 ຕ່ໍ່ການ
ຢ້້ຽມຢາມ

ການເຂ້ົ້� າພັັກຢູ່່� ໂຮງໝໍໍ
ປະກອບມີີກ ານປິ່່ � ນປົົວໂຮງໝໍໍຄົົນເຈັັບສ້້ວຍແຫຼຼ ມ, 
ການຟື້້ � ນຟູູຄົົນເຈັັບໃນ, ໂຮງໝໍໍເບິ່່ � ງແຍງໄລຍະຍາວ, 
ແລະ ການບໍໍລິິການໂຮງໝໍໍຄົົນເຈັັບໃນປະເພດອ່ື່� ນໆ. 
ການດູູແລຄົນເຈັັບຢູ່່� ໃນໂຮງຫມໍຈະເລີ່່ � ມຕັ້້ � ງແຕ່່ມື້້ � ທີ່່ � ທ່່ານ
ເຂົ້້ � ານອນໂຮງໝໍໍຢ່່າງເປັັນທາງການຕາມຄຳຳ�ສັ່່  � ງຂອງ
ທ່່ານໝໍໍ. ມື້້ � ກ່່ອນທ່່ານອອກໂຮງໝໍໍຖືື ເປັັນມື້້ � ສຸຸ ດທ້້າຍ
ຂອງການເປັັນຄົົນເຈົົ ບໃນ.

ສຳຳ� ລັັບການເຂົ້້ � າໂຮງໝໍໍທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ
ໂດຍ Medicare, ຕ່ໍ່ການເຂົ້້ � າພັັກ:

ການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສຳຳ� ລັັບ
ການນອນໂຮງໝໍໍແຕ່່ລະຄັ້້ � ງ

ສຳຳ �ລັັບການເຂ້ົ້� າໂຮງໝໍໍທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ
ໂດຍ Medicare, ຕ່ໍ່ການເຂ້ົ້� າພັັກ:

ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0 ສຳຳ �ລັັບ
ການນອນໂຮງໝໍໍແຕ່່ລະຄັ້້ � ງ 
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2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍສ່່ວນທຳຳ �ອິດຂອງການຄຸ້້� ມຄອງຄ່່າຢາພາກ D

(ເບິ່່ � ງພາກທີີ  1.7 ສຳຳ� ລັັບລາຍລະອຽດ.)

$0  $400 ຍົົກເວັ້້ � ນສຳຳ �ລັັບຜະລິິດຕະພັັນ
ອິິນຊູູ ລິິນ ແລະ ພາກ D ວັັກຊີີນຜູ້້�
ໃຫ່່ຍສ່່ວນໃຫ່່ຍແມ່່ນຄວບຄຸຸ ມ.

ຖ້້າທ່່ານໄດ້້ຮັັບ​ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ
ພິິເສດ, ທ່່ານຈະໄດ້້ຈ່່າຍຈຳຳ �ນວນ
ດັ່່ � ງຕ່ໍ່ໄປນີ້້ � :
ຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ �ອິດ: $0

ການຄຸ້້� ມຄອງຢາພາກ D

(ໄປທີ່່ � ພາກ 1.7 ສໍໍາລັັບລາຍລະອຽດ, ລວມທັັງ
ຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ�ອິ ດປະຈຳຳ�ປີ ີ , ການຄຸ້້� ມຄອງ
ເບື້້ � ອງຕົ້້ � ນ, ແລະ ໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງຈາກໄພພິິບັັດ.)

ການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມໃນໄລຍະ
ການຄຸ້້� ມຄອງເບື້້ � ອງຕົ້້ � ນ:

ຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສໍໍາລັັບ
ໃບສັ່່ � ງຢາທັັງໝົົດທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ ໃນ
ພາກ D.

ໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງຈາກໄພພິິບັັດ:

ໃນລະຫວ່າງຂັ້້ � ນຕອນການຊຳຳ�ລ ະ
ເງິິ ນນ້ີ້�  ທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ຈ່່າຍ ພາກ D ທີ່່ �
ກວມເອົົ າຄ່່າຢາ.

‌ຖ້້າທ່່ານໄດ້້ຮັັບ​ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ
ພິິເສດຈາກ Medicare ທ່່ານ
ຈະໄດ້້ຊຳຳ �ລະສ່່ວນແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ 
LIS ຕາມທີ່່ � ລະບຸຸ ໄວ້້ໃນເອກະສານ 
ຕົົວເສີີມ LIS ປີີ  2026 ຂອງທ່່ານ.

ຖ້້າທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ຮັັບ​ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ
ພິິເສດ , ທ່່ານຈະໄດ້້ຊຳຳ �ລະ
ສ່່ວນແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍລຸ່່�  ມນີ້້ � :
ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ/ປະກັັນຮ່່ວມໃນ
ໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງເບື້້ � ອງຕົ້້ � ນ:

ບັັນຊີີຢາລະດັັບທີ່່ �  1: 

ມາດຕະຖານການແບ່່ງ
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $19 ສໍໍ າ
ລັັບການສະໜອງ ໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ). 

ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ �
ຕ້້ອງການ: 
ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $18 ສໍໍ າ
ລັັບການສະໜອງ ໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ). 

ບັັນຊີີຢາລະດັັບທີ່່ �  2:

ມາດຕະຖານການແບ່່ງ
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ:
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2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $20 
ສຳຳ �ລັັບການສະໜອງ ໜ່ຶ່� ງ
ເດືື ອນ (30 ມື້້ � ). 

ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ �
ຕ້້ອງການ: 
ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $19 ສໍໍ າ
ລັັບການສະໜອງ ໜ່ຶ່� ງ
ເດືື ອນ (30 ມື້້ � ).

ຢາລະດັັບທີ່່ �  3:

ມາດຕະຖານການແບ່່ງ
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ:
20% ຂອງມູູນຄ່່າ
ລວມທັັງໝົົດ ສຳຳ �ລັັບ
ການສະໜອງໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ).

ທ່່ານຊຳຳ �ລະ $35 ຫຼືື�  
20% ຕ່ໍ່ເດືື ອນສຳຳ �ລັັບຄ່່າ
ການສະໜອງຜະລິິດຕະພັັນ
ຢາອິິນຊູູ ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນີ້້ � .

ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ �
ຕ້້ອງການ: 
20% ຂອງມູູນຄ່່າ
ລວມທັັງໝົົດ ສຳຳ �ລັັບ
ການສະໜອງໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ).

ທ່່ານຊຳຳ �ລະ $35 ຫຼືື�  
20% ຕ່ໍ່ເດືື ອນສຳຳ �ລັັບຄ່່າ
ການສະໜອງຜະລິິດຕະພັັນ
ຢາອິິນຊູູ ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນີ້້ � .
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2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ຢາລະດັັບທີ່່ �  4:

ມາດຕະຖານການແບ່່ງ
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ:
‌ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $100 ສໍໍ າ
ລັັບການສະໜອງ ໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ).

ທ່່ານຊຳຳ �ລະ $35 ຫຼືື�  
25% ຕ່ໍ່ເດືື ອນສຳຳ �ລັັບຄ່່າ
ການສະໜອງຜະລິິດຕະພັັນ
ຢາອິິນຊູູ ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນີ້້ � .

ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ �
ຕ້້ອງການ:
‌ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $100 
ສໍໍ າລັັບການສະໜອງ ໜ່ຶ່� ງ
ເດືື ອນ (30 ມື້້ � ).

‌ທ່່ານຊຳຳ �ລະໜ້້ອຍກວ່່າ $35 
ຫຼືື�  25% ຕ່ໍ່ເດືື ອນສຳຳ �ລັັບຄ່່າ
ການສະໜອງຜະລິິດຕະພັັນ
ຢາອິິນຊູູ ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນີ້້ � .

ຢາລະດັັບທີ່່ �  5:

ມາດຕະຖານການແບ່່ງ
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
25% ຂອງມູູນຄ່່າ
ລວມທັັງໝົົດ ສຳຳ �ລັັບ
ການສະໜອງໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ).
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2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ �
ຕ້້ອງການ: 
25% ຂອງມູູນຄ່່າ
ລວມທັັງໝົົດ ສຳຳ �ລັັບ
ການສະໜອງໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ).

ບັັນຊີີຢາລະດັັບທີ່່ �  6: 

ມາດຕະຖານການແບ່່ງ
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0 ສຳຳ �ລັັບ
ການສະໜອງ ໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ). 
ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ �
ຕ້້ອງການ:

ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0 ສຳຳ �ລັັບ
ການສະໜອງ ໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ). 

ໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງຈາກໄພພິິບັັດ:

ໃນລະຫວ່່າງຂັ້້ � ນຕອນການ
ຊຳຳ �ລະເງິິ ນນີ້້ �  ທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ຈ່່າຍ 
ພາກ D ທີ່່ � ກວມເອົົ າຄ່່າຢາ.
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ພາກທີີ 1	 ການປ່່ຽນແປງຜົົນປະໂຫຍດ ແລະ ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍສຳຳ �ລັັບປີີ ໜ້້າ

ພາກທີີ 1.1	 ການປ່່ຽນແປງເບ້້ຍແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບລາຍເດືື ອນ

2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ເບ້້ຍແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບລາຍເດືື ອນ

(ທ່່ານຕ້້ອງຈ່່າຍເບ້້ຍປະກັັນສຸຸ ຂະພາບ 
Medicare Part B ຂອງທ່່ານຕ່ໍ່ໄປ ຈົົນກ່່ວາ 
ກົົມບໍໍລິິການສາທາລະນະສຸຸກ ລັັດ Wisconsin 
ຈະຈ່່າຍໃຫ້້ທ່່ານ.)

ເນ່ື່� ອງຈາກທ່່ານໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດ, 
ທ່່ານຈຶ່່ � ງບ່ໍ່ຕ້້ອງຈ່່າຍຄ່່າປະກັັນສຳຳ� ລັັບແຜນນ້ີ້� .

$0 $0

ພາກທີີ 1.2	 ການປ່່ຽນແປງຕ່ໍ່ ວົົງເງິິ ນຮັັບຜິິດຊອບສູູງສຸຸ ດ ຂອງທ່່ານ

Medicare ຮຽກຮ້ອງໃຫ້້ແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບທັັງໝົົດມີີຂໍ້ ຈຳຳ�ກັ ດກ່່ຽວກັັບຈຳຳ� ນວນວົົງເງິິ ນທີ່່ � ທ່່ານຈ່່າຍດ້້ວຍເງິິ ນຕົົນເອງໃນແຕ່່ລະປີີ . 
ຂ້ໍ້ຈໍໍາກັັດນ້ີ້� ເອ້ີ້� ນວ່່າ ວົົງເງິິ ນຮັັບຜິິດຊອບສູູງສຸຸ ດ. ເມ່ື່� ອທ່່ານໄດ້້ຊຳຳ�ລ ະເງິິ ນຈໍໍານວນນ້ີ້� ແລ້້ວ, ໂດຍທົ່່ � ວໄປແລ້້ວທ່່ານຈະບ່ໍ່ຈ່່າຍຫຍັງເພີ່່ � ມເຕີີ ມ
ສໍໍາລັັບການບໍໍລິິການພາຍໃນພາກ A ແລະ ພາກ B ສໍໍາລັັບສ່່ວນທີ່່ � ເຫຼືື� ອຂອງປີີ ຕາມປະຕິິທິິນ.
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2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ວົົງເງິິ ນຮັັບຜິິດຊອບສູູງສຸຸ ດ

ເນ່ື່� ອງຈາກວ່າສະມາຊິິກຂອງພວກເຮົົ າຍັັງ
ໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຈາກ ກົົມບໍໍລິິການ
ສຸຸ ຂະພາບລັັດ Wisconsin, ມີີ ພຽງສະມາຊິິກ
ຈໍໍານວນຫນ້ອຍທີ່່ � ຈະບັັນລຸຸ ເພດານວົົງເງິິ ນນ້ີ້� .

ທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ຮັັບຜິິດຊອບໃນການຈ່່າຍວົົງເງິິ ນ
ຮັັບຜິິດຊອບສູູງສຸຸ ດ ສສຳຳ� ລັັບຈຳຳ� ນວນເງິິ ນ
ສູູງສຸຸ ດທີ່່ � ຕ້້ອງຈ່່າຍເອງ ສໍໍາລັັບການບໍໍລິິການທີ່່ �
ກວມເອົົ າ ຢູ່່� ໃນບໍໍລິິການພາກ A ແລະ ພາກ B.

ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຂອງທ່່ານສໍໍາລັັບການບໍໍລິິການ
ທາງການແພດທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ (ເຊັ່່ � ນ: ການ
ຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ) ແມ່່ນຈະ‌ນັັບ‌ລວມໃນວົົງເງິິ ນ
ຮັັບຜິິດຊອບສູູງສຸຸ ດຂອງທ່່ານ.

ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍສໍໍາລັັບຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ ບ່ໍ່ໄດ້້ນັັບ 
ລວມໃນຈໍໍານວນວົົງເງິິ ນສູູງສຸຸ ດທີ່່ � ທ່່ານຕ້້ອງ
ຈ່່າຍເອງ. 

$9,350 $9,250
ເມ່ື່� ອທ່່ານໄດ້້ຊຳຳ �ລະດ້້ວຍເງິິ ນ

ຕົົນເອງເຖິິງ $9,250 ສໍໍ າລັັບການ
ບໍໍລິິການທີ່່ � ກວມເອົົ າໃນພາກ A 
ແລະ ພາກ B, ທ່່ານຈະບ່ໍ່ໄດ້້ຈ່່າຍ
ຄ່່າບໍໍລິິການໃດໆໃນ ພາກ A ແລະ 
ພາກ B ສໍໍ າລັັບສ່່ວນທີ່່ � ເຫຼືື� ອຂອງປີີ

ປະຕິິທິິນ.

‌ພາກທີີ 1.3	 ການປ່່ຽນແປງໃນເຄືື ອຄ່່າຍຮ້້ານຂາຍຢາ

ຜູ້້� ໃຫ້້ບໍໍລິິການຂອງພວກເຮົົ າປີີ ໜ້້າຈະມີີກ ານປ່່ຽນແປງ. ກະລຸຸ ນາກວດເບິ່່ � ງ ບັັນຊີີຜູ້້�   ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ແລະ ລາຍການຊ່ື່� ບັັນດາຮ້້ານຂາຍຢາ ປີີ  
2026 go.wellcare.com/2026providerdirectories ເພ່ື່� ອເບິ່່ � ງຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການ (ຜູ້້� ໃຫ້້ບໍໍລິິການການເບິ່່ � ງແຍງຫຼັັ�ກ  , ຜູ້້�ຊ່ ຽວຊານ, ໂຮງ
ຫມໍ ແລະ ອ່ື່� ນໆ) ແມ່່ນຢູ່່� ໃນເຄືື ອຂ່່າຍຂອງພວກເຮົົ າ ຫຼືື�  ບ່ໍ່. ນ້ີ້� ແມ່່ນວິິ ທີີ ໄດ້້ຮັັບຂ້ໍ້ມູູນອັັບເດດກ່່ຽວກັັບ ລາຍຊ່ື່� ຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ແລະ ຮ້້ານຂາຍ
ຢາ: 

•	 ເຂົ້້ � າເບິ່່ � ງເວັັບໄຊທ໌ພວກເຮົົ າໄດ້້ທີ່່ �  go.wellcare.com/2026providerdirectories.

•	 ໂທຫາຝ່່າຍການບໍໍລິິການສະມາຊິິກທີ່່ � ເບີີ  1-844-796-6811 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທ 711) ເພ່ື່� ອຮັັບຂ້ໍ້ມູູນປັັດຈຸຸບັ ນກ່່ຽວກັັບຜູ້້�  ໃຫ້້
ບໍໍລິິການ ຫຼືື�  ຂໍໍໃຫ້້ພວກເຮົົ າສົ່່ � ງ ໜັັງສືື  ລາຍຊ່ື່� ຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ແລະ ລາຍການຊ່ື່� ບັັນດາຮ້້ານຂາຍຢາ.

ພວກເຮົົ າອາດຈະມີີກ ານປ່່ຽນແປງລາຍລາຍຊ່ື່� ໂຮງໝໍໍ, ທ່່ານໝໍໍ, ແລະ ຜູ້້�ຊ່ ຽວຊານ (ຜູ້້� ໃຫ້້ບໍໍລິິການ) ເຊິ່່ � ງເປັັນສ່່ວນໜ່ຶ່� ງຂອງແຜນ
ປະກັັນໃນລະຫວ່າງປີີ . ຖ້້າການປ່່ຽນແປງຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການຂອງພວກເຮົົ າໃນຊ່່ວງກາງປີີ ສົ່່ � ງຜົົນກະທົົບຕ່ໍ່ທ່່ານ, ໃຫ້້ໂທຫາຝ່່າຍການບໍໍລິິການ
ສະມາຊິິກທີ່່ � ເບີີ  1-844-796-6811 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທ 711) ເພ່ື່� ອຂໍໍຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ. ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີ ມກ່່ຽວກັັບສິິດທິິຂອງທ່່ານ
ເມ່ື່� ອຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການເຄືື ອຂ່່າຍອອກຈາກແຜນຂອງພວກເຮົົ າ, ໃຫ້້ໄປທີ່່ � ບົົດທີີ  3, ພາກທີີ  2.3 ຂອງເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງ.
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‌ພາກທີີ 1.4	 ການປ່່ຽນແປງໃນເຄືື ອຄ່່າຍຮ້້ານຂາຍຢາ

ຈຳຳ� ນວນເງິິ ນລວມທີ່່ � ທ່່ານຈ່່າຍຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດຂອງທ່່ານສາມາດຂື້້ � ນຢູ່່�ກັ ບຮ້້ານຂາຍຢາທີ່່ � ທ່່ານໃຊ້້. ແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບ 
Medicare ດ້້ານຢາມີີ ເຄ່ື່� ອຄ່່າຍຮ້້ານຂາຍຢາ. ສ່່ວນໃຫ່່ຍໃບສັ່່ � ງຢາຂອງທ່່ານຈະໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງ ສະເພາະ ເມ່ື່� ອສັ່່ � ງຢານຳຳ�ຮ້ ານຂາຍ
ຢາທີ່່ � ຢູ່່� ໃນເຄ່ື່� ອຂາຍເທົ່່ � ານັ້້ � ນ. ເຄ່ື່� ອຄ່່າຍຮ້້ານຂາຍຢາປະກອບດ້້ວຍຮ້້ານຂາຍທີ່່ � ມີີກ ານແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ ເຊິ່່ � ງອາດສະເໜີີ  ການ
ມີີສ່ ວນຮ່່ວມຈ່່າຍຄ່່າບໍໍລິິການສຸຸ ຂະພາບຕ່ໍ່າກວ່າມາດຕະຖານການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຄ່່າບໍໍລິິການສຸຸ ຂະພາບທີ່່ � ສະເໜີີ ໂດຍຮ້້ານຂາຍຢາອ່ື່� ນ
ໃນເຄືື ອຄ່່າຍ.

ຮ້້ານຂາຍຢາໃນເຄືື ອຂ່່າຍຂອງພວກເຮົົ າປີີ ໜ້້າຈະມີີກ ານປ່່ຽນແປງ. ກະລຸຸ ນາກວດເບິ່່ � ງ ລາຍຊ່ື່� ຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ແລະ ລາຍການຊ່ື່� ບັັນດາ
ຮ້້ານຂາຍຢາ 2026 go.wellcare.com/2026providerdirectories ເພ່ື່� ອເບິ່່ � ງລາຍການຊ່ື່� ບັັນດາຮ້້ານຂາຍຢາໃດແດ່່ຢູ່່� ໃນເຄືື ອ
ຂ່່າຍຂອງພວກເຮົົ າ. ນ້ີ້� ແມ່່ນວິິ ທີີ ໄດ້້ຮັັບຂ້ໍ້ມູູນອັັບເດດກ່່ຽວກັັບ ລາຍຊ່ື່� ຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ແລະ ຮ້້ານຂາຍຢາ:

•	 ເຂົ້້ � າເບິ່່ � ງເວັັບໄຊທ໌ພວກເຮົົ າໄດ້້ທີ່່ �  go.wellcare.com/2026providerdirectories.

•	 ໂທຫາຝ່່າຍການບໍໍລິິການສະມາຊິິກທີ່່ � ເບີີ  1-844-796-6811 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທ 711) ເພ່ື່� ອຮັັບເອົົ າຂ້ໍ້ມູູນຮ້້ານຂາຍຢາໃນປະຈຸຸບັ ນ ຫຼືື�  
ຂໍໍໃຫ້້ພວກເຮົົ າສົ່່ � ງ ລາຍຊ່ື່� ຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ແລະ ລາຍການຊ່ື່� ບັັນດາຮ້້ານຂາຍຢາ. 

ພວກເຮົົ າອາດຈະມີີກ ານປ່່ຽນແປງລາຍລາຍຊ່ື່� ຮ້້ານຂາຍຢາມເຊິ່່ � ງເປັັນສ່່ວນໜ່ຶ່� ງຂອງແຜນປະກັັນໃນລະຫວ່າງປີີ . ຖ້້າການປ່່ຽນແປງ
ຮ້້ານຂາຍຢາຂອງພວກເຮົົ າໃນຊ່່ວງກາງປີີ ສົ່່ � ງຜົົນກະທົົບຕ່ໍ່ທ່່ານ, ໃຫ້້ໂທຫາຝ່່າຍການບໍໍລິິການສະມາຊິິກທີ່່ � ເບີີ  1-844-796-6811 (ຜູ້້�
ໃຊ້້ TTY ໂທ 711) ເພ່ື່� ອຂໍໍຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ. 

ພາກທີີ 1.5	 ການປ່່ຽນແປງຜົົນປະໂຫຍດ ແລະ ຄ່່າບໍໍລິິການທາງການແພດ

ແຈ້້ງການປະຈຳຳ�ປີ ີ ກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງຂອງແຜນປະກັັນ ຈະແຈ້້ງໃຫ້້ທ່່ານຮູ້້�ກ່  ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງຕ່ໍ່ກັັບຜົົນປະໂຫຍດ ແລະ 
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຂອງ Medicare ຂອງທ່່ານ.
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2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ຜົົນປະໂຫຍດໃນເຄືື ອຂ່່າຍຕ່ໍ່ໄປນີ້� ມີີກ ານປ່່ຽນແປງໃນ 
ເງື່່ � ອນໄຂການອະນຸຸ ຍາດກ່່ອນ.

ການອານຸຸມັ ດລ່່ວງໜ້້າ ການບໍໍລິິການແພດ/ຜູ້້�ປ ະຕິິບັັດ, ລວມ
ທັັງການເຂົ້້ � າພົົບທ່່ານຫມໍໃນໂຮງໝໍໍ - 
ການບໍໍລິິການດ້້ານສຸຸ ຂະພາບເພີ່່ � ມເຕີີ ມ
ອາດຈະຕ້້ອງມີີກ ານຂໍໍການອານຸຸມັ ດ
ລ່່ວງໜ້້າກ່່ອນ. 

ການດູູແລສາຍຕາ ແວ່່ນຕາທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ
ໂດຍ Medicare ອາດຈະຕ້້ອງມີີກ ານ
ອານຸຸມັ ດລ່່ວງໜ້້າກ່່ອນ.

ຖ້້າຜົົນປະໂຫຍດຂອງທ່່ານເຮັັດຫຼືື�ບໍ່
ຕ້້ອງການການອະນຸຸ ຍາດກ່່ອນ, ມັັນ
ອາດຍັັງຕ້້ອງການການສົ່່ � ງຕ່ໍ່ຈາກ
ແຜນການ.

ການບໍໍລິິການແພດ/ຜູ້້�  ປະຕິິບັັດ, 
ລວມທັັງການເຂ້ົ້� າພົົບທ່່ານຫມໍໍໃນ
ໂຮງໝໍໍ - ການບໍໍລິິການດ້້ານສຸຸ ຂະພາບ
ເພີ່່ � ມເຕີີມບ່ໍ່ຈຳຳ �ເປັັ ນຕ້້ອງມີີການຂໍໍການ
ອານຸຸມັ ດລ່່ວງໜ້້າກ່່ອນ. 

ການດູູແລສາຍຕາ - ແວ່່ນຕາທີ່່ �
ຄຸ້້� ມຄອງໂດຍ Medicare ​
ບ່ໍ່ຈຳຳ �ເປັັ ນຕ້້ອງມີີການອານຸຸມັ ດ
ລ່່ວງໜ້້າກ່່ອນ.

ຖ້້າຜົົນປະໂຫຍດຂອງທ່່ານເຮັັດຫຼືື�ບໍ່
ຕ້້ອງການການອະນຸຸ ຍາດກ່່ອນ, ມັນ
ອາດຍັັງຕ້້ອງການການສົ່່ � ງຕ່ໍ່ຈາກ
ແຜນການ.

ການບໍໍລິິການເຫດສຸຸ ກເສີີນ - ການຄຸ້້� ມຄອງ
ການດູູແລເຫດສຸຸ ກເສີີນທົ່່ � ວໂລກ

ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $110 
ສຳຳ� ລັັບການບໍໍລິິການແຕ່່ລະລາຍການທີ່່ �
ຄຸ້້� ມຄອງ.

ການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມແມ່່ນຈະ ບ່ໍ່ຖືືກ
ຍົົກເວັ້້ � ນ ຖ້້າຫາກທ່່ານເຂົ້້ � າໂຮງໝໍໍ.

ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $115 
ສຳຳ �ລັັບການບໍໍລິິການແຕ່່ລະ
ລາຍການທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ.

ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມແມ່່ນຈະ ບ່ໍ່ຖືື ກ
ຍົົກເວັ້້ � ນ ຖ້້າຫາກທ່່ານເຂ້ົ້� າໂຮງໝໍໍ.

ການບໍໍລິິການເຫດສຸຸ ກເສີີນ - ການຄຸ້້� ມຄອງ
ເຫດສຸຸ ກເສີີນທົ່່ � ວໂລກ

ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $110 
ສຳຳ� ລັັບການບໍໍລິິການແຕ່່ລະລາຍການທີ່່ �
ຄຸ້້� ມຄອງ.

ການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມແມ່່ນ ບ່ໍ່ຖືືກຍົ ກເວັ້້ � ນ 
ຖ້້າຫາກທ່່ານເຂົ້້ � າໂຮງໝໍໍ.

ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $115 
ສຳຳ �ລັັບການບໍໍລິິການແຕ່່ລະ
ລາຍການທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ.

ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມແມ່່ນ ບ່ໍ່ຖືື ກ
ຍົົກເວັ້້ � ນ ຖ້້າຫາກທ່່ານເຂ້ົ້� າໂຮງໝໍໍ.
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ອາຫານ - ຫຼັັ� ງການຮັັກສາ (ມີີຂ້ໍ້ຈຳຳ �ກັດ ແລະ ຂ້ໍ້
ຍົົກເວັ້້ � ນ)

‌ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສຳຳ� ລັັບ
ຄ່່າອາຫານຫຼັັ�  ງການຮັັກສາ.

ອາຫານມີີ ໃຫ້້ຄົົບ 3 ຄາບຕ່ໍ່ມື້້ �  ເປັັນ
ເວລາຫຼຼ າຍກວ່າ 14 ມື້້ �  ລວມເຖິິງ 42 
ຄາບ.

‌ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0 
‌ສຳຳ �ລັັບຄ່່າອາຫານຫຼັັ�  ງການຮັັກສາ.

ມີີອາຫານໃຫ້້ຄົົບ 3 ຄາບຕ່ໍ່ມື້້ �  ເປັັ ນ
ເວລາ 14 ມື້້ �  ລວມເຖິິງ 42 ຄາບ. 
ຕ້້ອງຮ້້ອງຂໍໍການບໍໍລິິການພາຍໃນ 
45 ມື້້ � ຫຼັັ�  ງຈາກອອກຈາກໂຮງໝໍໍ.

ເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນສຳຳ �ລັັບຜູ້້�ປ່  ວຍພະຍາດປະເພດ
ຊຳຳ �ເຮື້້ � ອ (SSBCI)
ຜົົນປະໂຫຍດດັ່່ � ງກ່່າວແມ່່ນສ່່ວນຫນຶ່� ງຂອງ
ຜົົນປະໂຫຍດພິິເສດເພີ່່ � ມເຕີີ ມສໍໍາລັັບຄົົນເຈັັບ
ທີ່່ � ເປັັນໂຣກຊໍາເຮື້້ � ອ ບ່ໍ່ແມ່່ນສະມາຊິິກທັງໝົົດ
ທີ່່ � ມີີສິ ດ. ນອກເຫນືື ອຈາກການມີີຄ ວາມສ່່ຽງ
ສູູງ ທ່່ານຕ້້ອງມີີ ເງື່່ � ອນໄຂຊໍໍາເຮື້້ � ອຢ່່າງຫນ້ອຍ
ຫນຶ່� ງຕ່ໍ່ໄປນີ້� : ມະເຮັັງ, ພະຍາດຫົົວໃຈ ແລະ 
ເສັ້້ � ນເລືື ອດ, ຊໍໍາເຮື້້ � ອ ແລະສະພາບສຸຸ ຂະພາບ
ຈິິ ດພິິການ, ພະຍາດປອດຊໍໍາເຮື້້ � ອ, ພະຍາດ
ເບົົ າຫວານ. ມີີ ເງື່່ � ອນໄຂເງື່່ � ອນໄຂອ່ື່� ນໆທີ່່ � ບ່ໍ່ໄດ້້
ລະບຸຸ ໄວ້້. 

ຜົົນປະໂຫຍດ SSBCI ບ່ໍ່ໄດ້້ຖືືກ ສະເໜີີ
ໃຫ້້.

ຖ້້າທ່່ານມີີເງື່່ � ອນໄຂສຳຳ �ລັັບ SSBCI, 
ທ່່ານອາດຈະໃຊ້້ເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນ 
Wellcare Spendables® 
ປະຈຳຳ �ເດືື ອນຂອງທ່່ານສຳຳ �ລັັບ
ຜົົນປະໂຫຍດທີ່່ � ສະແດງຢູ່່�ດ້ ານລຸ່່�  ມ
ນີ້້ � . ເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນດັ່່ � ງກ່່າວແມ່່ນຖືື ກ
ລວມເຂ້ົ້� າຈຳຳ �ໜ່າຍໜ້້າເຄົົ າເຕີີການໃຊ້້
ຢາເອງ (OTC), ທັັນຕະກໍໍ າ, ສາຍຕາ 
ແລະ ການໄດ້້ຍິິນຂອງທ່່ານ. ເມ່ື່� ອ
ຖືື ກພິິຈາລະນາວ່່າທ່່ານມີີເງື່່ � ອນໄຂ, 
ຜົົນປະໂຫຍດທີ່່ � ຂະຫຍາຍນີ້້ � ຈະພ້້ອມ
ໃຊ້້ພາຍໃນ 7-10 ວັັນລັັດຖະການ.
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ການມີີສິ ດໄດ້້ຮັັບຜົົນປະໂຫຍດນ້ີ້� ບ່ໍ່ສາມາດ
ຮັັບປະກັັນໄດ້້ໂດຍອີີ ງໃສ່່ສະພາບຮ່່າງກາຍຂອງ
ທ່່ານຢ່່າງດຽວ.  
ເງື່່ � ອນໄຂການມີີສິ ດໄດ້້ຮັັບທັັງໝົົດຕ້້ອງຖືືກ
ປະຕິິບັັດຕາມກ່່ອນທີ່່ � ຈະໄດ້້ຮັັບຜົົນປະໂຫຍດ. 
ສໍໍາລັັບລາຍລະອຽດ, ກະລຸຸ ນາຕິິດຕ່ໍ່ພວກເຮົົ າ 
ຫຼືື� ເບິ່່ � ງເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງຂອງ
ແຜນ.

ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0. 
ເບິ່່ � ງພາກສ່່ວນ Wellcare 
Spendables® ໃນຕາຕະລາງແຖວ
ນີ້້ � ສໍໍ າລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີມກ່່ຽວກັັບ
ບັັດ Wellcare Spendables™.

ຖ້້າມີີສິິດ, ທ່່ານສາມາດນໍໍ າໃຊ້້ບັັດ 
Wellcare Spendables™ ຂອງ
ທ່່ານເພ່ື່� ອຊ່່ວຍການຊຳຳ �ລະຄ່່ານ້ໍ້າມັັນ
ໂດຍກົົງຈາກປ້ໍ້ານ້ຳຳ�ມັ ນ. ບ່ໍ່ສາມາດນຳຳ � 
‌ໃຊ້້ບັັດຊຳຳ �ລະແບບເຊິ່່ � ງໜ້້າກັັບເຄົົ າເຕີ້້ �
ຈ່່າຍເງິິ ນໄດ້້.  ບັັດຂອງທ່່ານສາມາດ
ໃຊ້້ເພ່ື່� ອເຕີີມນ້ໍ້າມັັນ່່ໄດ້້ພຽງຕາມ
ວົົງເງິິ ນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບອານຸຸ ຍາດເທົ່່ � ານັ້້ � ນ.

ອາຫານດີີຕ່ໍ່ສຸຸ ຂະພາບ
ຖ້້າມີີສິິດ, ທ່່ານສາມາດໃຊ້້ບັັດ 
Wellcare Spendables™ 
ເພ່ື່� ອຊ່່ວຍຈ່່າຍຄ່່າອາຫານ ແລະ 
ຜະລິິດຕະພັັນທີ່່ � ດີີຕ່ໍ່ສຸຸ ຂະພາບ 
ແລະ ມີີຄຸຸ ນຄ່່າທາງໂພສະນາການທີ່່ �
ໄດ້້ຮັັບອະນຸຸມັ ດ ແລະຜະລິິດຢູ່່�ຮ້ ານ
ຂາຍຍ່່ອຍທີ່່ � ເຂ້ົ້� າຮ່່ວມ. ສາມາດ
ສັ່່ � ງອາຫານປຸຸ ງສຳຳ �ເລັັດຮູູບໄດ້້ຜ່່ານ
ທາງເວັັປອອນລາຍ. ເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນບ່ໍ່
ສາມາດໃຊ້້ເພ່ື່� ອຊື້້ � ຢາສູູບ ຫຼືື�  ເຫຼົ້້� � າໄດ້້. 
ລາຍການທີ່່ � ຜ່່ານການອານຸຸມັ ດມີີ:
•	 ຊີ້້ � ນ ແລະ ໄກ່່

•	 ໝາກໄມ້້ ແລະ ຜັັກ

•	 ເຄ່ື່� ອງດ່ື່� ມທີ່່ � ມີີທາດບໍໍ າລຸຸ ງ
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ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອໃນບ້້ານ ແລະ 
ອຸຸ ປະກອນຮັັກສາຄວາມປອດໄພ 
ຖ້້າມີີສິິດ, ທ່່ານສາມາດນໍໍ າໃຊ້້ບັັດ
ຂອງທ່່ານເພ່ື່� ອຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ
ໃນການປັັ ບປຸຸ ງເຮືື ອນ ແລະ 
ອຸຸ ປະກອນຮັັກສາຄວາມປອດໄພ. 
ລາຍການ ແລະ ບໍໍລິິການທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການອະນຸຸມັ ດໄດ້້ແກ່່:
	• ຮາວຈັັບ ຫຼືື�  ມືືຈັ ບປະຕູູ ແລະ 
ວັັດສະດຸຸປູ ພື້້ � ນກັັນລ່ື່� ນ

	• ຕັ່່ � ງນິິລະໄພ ແລະ ອຸຸ ປະກອນ
ຊ່່ວຍປັັ ບປຸຸ ງຫ້້ອງນ້ໍ້າ

	• ເຄ່ື່� ອງປັັ ບອາກາດແບບພົົກ
ພາ ແລະ ຜະລິິດຕະພັັນປັັ ບ
ຄຸຸ ນນະພາບອາກາດ

	• ອຸຸ ປະກອນຄວບຄຸຸ ມສັັດຕູູພືື ດ 
ແລະ ແມງໄມ້້ ແລະ ການຮັັກສາ
ພາຍໃນເຮືື ອນ

ຖ້້າຫາກທ່່ານມີີເງື່່ � ອນໄຂຄົົບຖ້້ວນ, 
ທ່່ານສາມາດນຳຳ �ໃຊ້້ບັັດ Wellcare 
Spendables® ຂອງທ່່ານ ເພ່ື່� ອ
ຊ່່ວຍຊຳຳ �ລະຄ່່າສາທານນູູປະໂພກ
ຕ່່າງໆພາຍໃນເຮືື ອນທີ່່ � ແຜນ
ປະກັັນໄພໄດ້້ອະນຸຸມັ ດໄວ້້, ເຊິ່່ � ງລວມ
ມີີ:
	• ຄ່່າໄຟຟ້້າ, ຄ່່າແກັັສ, ຄ່່າ
ສຸຸ ຂາພິິບານ / ຖິ້້ � ມຂີ້້ � ເຫຍື້້ � ອ, 
ແລະ ຄ່່ານ້ໍໍ�  າປະປາ
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	• ບໍໍລິິການໂທລະສັັບຕັ້້ � ງໂຕະ ແລະ 
ມືືຖືື

	• ບໍໍລິິການອິິນເຕີີເນັັດ

	• ສາຍເຄເບີີໂທລະທັັດ (ບ່ໍ່ລວມ
ບໍໍລິິການຖ່່າຍທອດ)

	• ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍນ້ໍ້າມັັນບາງອັັນ, ເຊັ່່ � ນ: 
ນ້ໍ້າມັັນເຄ່ື່� ອງເຮັັດຄວາມຮ້້ອນໃນ
ເຮືື ອນ

ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອດ້້ານເຊົ່່ � າບ້້ານ 
‌ຖ້້າມີີສິິດ, ທ່່ານສາມາດນໍໍ າໃຊ້້ບັັດ 
Wellcare Spendables™ ເພ່ື່� ອ
ຊ່່ວຍທ່່ານໃນການຊຳຳ �ລະຄ່່າເຊົ່່ � າ
ເຮືື ອນຂອງທ່່ານ.

ບໍໍລິິການຂົົນສົ່່ � ງ ທ່່ານຮ່່ວມຈ່່າຍຮ່່ວມ $0 ສຳຳ� ລັັບ
ການເດີີ ນທາງທີ່່ � ບ່ໍ່ແມ່່ນເຫດສຸຸກ ເສີີ ນ 
48 ຄັ້້ � ງພາຍໃນພື້້ � ນທີ່່ � ບໍໍລິິການຂອງ
ພວກເຮົົ າໃນແຕ່່ລະປີີ .

ການເດີີ ນທາງ (ເອ້ີ້� ນອີີກຢ່ າງວ່່າ 
"ຖ້້ຽວ") ຖືືກຈຳຳ�ກັ  ດຢູ່່�ທີ່່  �  75 ໄມລ໌໌ຕ່ໍ່
ໜ່ຶ່� ງທາງ ແລະສູູງສຸຸ ດ 4 ຄັ້້ � ງຕ່ໍ່ໜ່ຶ່� ງທາງ
ຕ່ໍ່ຄົົນ. ສຳຳ� ລັັບການເບິ່່ � ງແຍງເປັັນປະຈຳຳ� , 
ໃຫ້້ໂທຫາລ່່ວງໜ້້າໄດ້້ 1 ເດືື ອນ ແລະ 
ຢ່່າງໜ້້ອຍ 3 ມື້້ � . ການເດີີ ນທາງໃນມື້້ �
ດຽວກັັນແມ່່ນຂຶ້້ � ນຢູ່່�ກັ ບຄວາມພ້້ອມ
ຂອງບໍໍລິິການ. ການເດີີ ນທາງຖືືວ່ າແມ່່ນ
ການຂົົນສົ່່ � ງທາງດຽວໂດຍລົົດແທັັກ
ຊີີ , ລົົດຕູ້້� , ຫຼືື�ບໍ ລິິການຮ່່ວມເດີີ ນທາງ
ໄປຫາສະຖານທີ່່ � ດູູແລສຸຸ ຂະພາບ.

ທ່່ານຮ່່ວມຈ່່າຍຮ່່ວມ $0 ສຳຳ �ລັັບ
ການເດີີນທາງທີ່່ � ບ່ໍ່ແມ່່ນເຫດ
ສຸຸ ກເສີີນ 48 ຄັ້້ � ງພາຍໃນພື້້ � ນທີ່່ �
ບໍໍລິິການຂອງພວກເຮົົ າໃນແຕ່່ລະປີີ .

ການເດີີນທາງ (ເອີ້້ � ນອີີກຢ່່າງວ່່າ 
"ຖ້້ຽວ") ຖືື ກຈຳຳ �ກັດຢູ່່�ທີ່່  �  75 ໄມລ໌໌
ຕ່ໍ່ໜ່ຶ່� ງທາງ. ສຳຳ �ລັັບການເບິ່່ � ງແຍງ
ເປັັ ນປະຈຳຳ �, ໃຫ້້ໂທຫາລ່່ວງໜ້້າໄດ້້ 
1 ເດືື ອນ ແລະ ຢ່່າງໜ້້ອຍ 3 ມື້້ � . 
ການເດີີນທາງໃນມື້້ � ດຽວກັັນແມ່່ນ
ຂຶ້້ � ນຢູ່່�ກັ ບຄວາມພ້້ອມຂອງບໍໍລິິການ. 
ການເດີີນທາງຖືືວ່ າແມ່່ນການຂົົນສົ່່ � ງ
ທາງດຽວໂດຍລົົດແທັັກຊີີ, ລົົດ
ໂດຍສານ, ລົົດຕູ້້�ລໍ້  ເຂັັນ ຫຼືື�  ບໍໍລິິການ
ຮ່່ວມເດີີນທາງໄປຫາສະຖານທີ່່ � ດູູແລ
ສຸຸ ຂະພາບ.
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ຮູູບແບບການອອກແບບປະກັັນໄພຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ 
(VBID)

ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0. ເນ່ື່� ອງຈາກ
ແຜນຂອງທ່່ານເຂົ້້ � າຮ່່ວມໂຄງການ
ອອກແບບປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຕາມຄຸ່່�  ນ
ຄ່່າ ທ່່ານສາມາດໃຊ້້ວົົງເງິິ ນ Wellcare 
Spendables® ຂອງທ່່ານສຳຳ� ລັັບ
ຜົົນປະໂຫຍດທີ່່ � ສະແດງຢູ່່�ດ້ ານລຸ່່�  ມນ້ີ້� ໄດ້້:

•	 ຊຳຳ�ລ ະຄ່່ານ້ໍ້າມັັນກັັບເຄ່ື່� ອງປ້ໍ້າ: ຈ່່າຍ
ຄ່່ານ້ໍ້າມັັນໄດ້້ໂດຍກົົງກັັບເຄ່ື່� ອງປ້ໍ້າ

•	 ອາຫານດີີຕໍ່ ສຸຸ ຂະພາບ: ອາຫານ 
ແລະ ຜະລິິກຕະຜົົນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຮັັບຮອງວ່່າດີີຕໍ່ ສຸຸ ຂະພາບ 
ແລະ ມີີຄຸ່່�   ນຄ່່າທາງໂພສະນາການ
ຈ້້າກຮ້ານຄ້້າຍ່່ອຍທີ່່ � ເຂົ້້ � າຮ່່ວມ

•	 ລາຍການສຳຳ� ລັັບປັັບປຸຸ ງເຮືື ອນ: 
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍໃນການປັັບປຸຸ ງ
ເຮືື ອນ ແລະ ອຸຸປ ະກອນຮັັກສາ
ຄວາມປອດໄພ

•	 ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຄ່່າເຊົ່່ � າ: ຄ່່າເຊົ່່ � າ
ເຮືື ອນຂອງທ່່ານ

•	 ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອດ້້ານສາລະນຸຸປ ະໂພກ: 
ສາທາລະນູູປະໂພກທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບການ
ອະນຸຸມັ ດສໍໍາລັັບເຮືື ອນຕາມແຜນ

ເບິ່່ � ງແຖວຜົົນປະໂຫຍດ Wellcare 
Spendables™ ໃນຕາຕະລາງນ້ີ້�
ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີ ມກ່່ຽວກັັບບັັດ 
Wellcare Spendables™.

Medicare ໄດ້້ອະນຸຸມັ ດໃຫ້້ 
Wellcare ໃຫ້້ຜົົນປະໂຫຍດເຫ່ຼົ່� � ານ້ີ້�
ເປັັນສ່່ວນຫນຶ່� ງຂອງໂຄງການ
ອອກແບບປະກັັນໄພທີ່່ � ຈ່່າຍ. ໂຄງການ
ນ້ີ້� ອະນຸຸ ຍາດໃຫ້້ Medicare ທົົດສອບ
ວິິ ທີີກ ານໃຫມ່ ເພ່ື່� ອປັັບປຸຸ ງແຜນການ 
Medicare Advantage.

ຜົົນປະໂຫຍດຂອງຮູູບແບບການ
ອອກແບບປະກັັນໄພຕາມມູູນຄ່່າ ບ່ໍ່ 
ໄດ້້ສະເໜີີ.
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Wellcare Spendables® ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0. ທ່່ານ
ໄດ້້ຮັັບເງິິ ນເບ້້ຍລ້້ຽງລາຍເດືື ອນ $220 
ເພ່ື່� ອໃຊ້້ເພ່ື່� ອຜົົນປະໂຫຍດບາງຢ່່າງ.

ເບິ່່ � ງແຖວຜົົນປະໂຫຍດຕົົວແບບ
ການປະກັັນໄພທີ່່ � ມີີ ຄ່່າ (VBID) ຂອງ
ຕາຕະລາງນ້ີ້� ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນກ່່ຽວກັັບ
ການປ່່ຽນແປງຜົົນປະໂຫຍດຂອງ
ໂຄງການ VBID.

ລາຍການຢາທີ່່ � ຈຳຳ �ໜ່າຍໜ້້າເຄົົ າເຕີີ 
(OTC)
ທ່່ານສາມາດໃຊ້້ບັັດຂອງທ່່ານຢູ່່�ຮ້ ານ
ຂາຍຍ່່ອຍທີ່່ � ເຂົ້້ � າຮ່່ວມໂຄງການ, ຜ່່ານ
ແອັັບມືືຖືື  , ຫຼືື�  ໂດຍການເຂົ້້ � າສູ່່�ລ  ະບົົບ
ພອດທໍໍສະມາຊິິກຂອງທ່່ານເພ່ື່� ອສັ່່ � ງ
ສິິນຄ້້າສຳຳ� ລັັບສົ່່ � ງເຖິິງເຮືື ອນ.

ທັັນຕະກຳຳ �, ສາຍຕາ ແລະ ການໄດ້້ຍິິນ
ວົົງເງິິ ນບັັດ Wellcare 
Spendables® ບ່ໍ່ສາມາດໃຊ້້ຈ່່າຍ
ຄ່່າບໍໍລິິການທັັນຕະກຳຳ� , ສາຍຕາ ຫຼືື�  
ການໄດ້້ຍິິນໄດ້້.

ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0. ທ່່ານ
ຈະໄດ້້ຮັັບເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນປະຈຳຳ �ເດືື ອນ 
$233 ທີ່່ � ຖືື ກຕ່ື່� ມໄວ້້ລ່່ວງໜ້້າໃນ
ບັັດ Wellcare Spendables® 
ຂອງທ່່ານ ເພ່ື່� ອໃຊ້້ຈ່່າຍກັັບສິິນຄ້້າ 
OTC, ບໍໍລິິການທັັນຕະກຳຳ �, ສາຍຕາ 
ແລະ ການໄດ້້ຍິິນ. ເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນ
ປະຈຳຳ �ເດືື ອນຂອງທ່່ານຈະຖືື ກໂອນໄປ
ເດືື ອນຖັັດໄປ ຖ້້າບ່ໍ່ໄດ້້ໃຊ້້ ແລະ ໝົົດ
ອາຍຸຸ ໃນຕອນທ້້າຍຂອງປີີ ແຜນການ.

ເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນບັັດຂອງທ່່ານສາມາດ
ໃຊ້້ໄດ້້ສຳຳ �ລັັບ:

ລາຍການຢາທີ່່ � ຈຳຳ �ໜ່າຍໜ້້າເຄົົ າເຕີີ 
(OTC) 
ທ່່ານສາມາດໃຊ້້ບັັດຂອງທ່່ານຢູ່່�ຮ້ ານ
ຂາຍຍ່່ອຍທີ່່ � ເຂ້ົ້� າຮ່່ວມໂຄງການ, 
ຜ່່ານແອັັບມືືຖືື  , ຫຼືື�  ໂດຍການເຂ້ົ້� າສູ່່�
ລະບົົບພອດທໍໍສະມາຊິິກຂອງທ່່ານ
ເພ່ື່� ອສັ່່ � ງສິິນຄ້້າສຳຳ �ລັັບສົ່່ � ງເຖິິງເຮືື ອນ.

ທັັນຕະກຳຳ �, ສາຍຕາ ແລະ 
ການໄດ້້ຍິິນ ທ່່ານສາມາດໃຊ້້ບັັດ
ຂອງທ່່ານເພ່ື່� ອຫຼຸຸ�  ດຜ່່ອນຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ
ທີ່່ � ຕ້້ອງຈ່່າຍເອງ ສຳຳ �ລັັບບໍໍລິິການ
ທັັນຕະກຳຳ � ສາຍຕາ ຫຼືື�  ການໄດ້້ຍິິນ
ທີ່່ � ມີີເງື່່ � ອນໄຂໄດ້້. ບັັດນີ້້ � ສາມາດໃຊ້້
ຈ່່າຍໃຫ້້ກັັບຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການທັັນຕະກຳຳ � 
ສາຍຕາ ຫຼືື�  ການໄດ້້ຍິິນໄດ້້ໂດຍກົົງ. 
ກະລຸຸ ນາອ້້າງອີີງເຖິິງເອກະສານຢັ້້� ງຢືື ນ
ການຄຸ້້� ມຄອງສຳຳ �ລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີມ.
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2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ຜົົນປະໂຫຍດທີ່່ � ໄດ້້ກ່່າວມາຂ້້າງລຸ່່�  ມ
ນີ້້ � ແມ່່ນສ່່ວນຫນ່ຶ່� ງຂອງ SSBCI. 
ບ່ໍ່ແມ່່ນສະມາຊິິກທຸຸ ກຄົົນຈະມີີສິິດ
ໄດ້້ຮັັບ. ທ່່ານຕ້້ອງກົົງຕາມເງື່່ � ອນໄຂ
ການມີີສິິດໄດ້້ຮັັບຜົົນປະໂຫຍດຂອງ
ແຜນຕ່ໍ່ໄປນີ້້ � . ຖ້້າທ່່ານມີີຄຸຸ ນສົົມບັັດ
ຄົົບ, ເງິິ ນອຸຸ ດໜູູນໃນບັັດຂອງບັັດຍັັງ
ສາມາດໃຊ້້ໄດ້້ຕ່ໍ່ກັັບ:
	• ການຊຳຳ �ລະເງິິ ນໃນປ້ໍ້ານ້ໍ້າມັັນ 
	• ອາຫານດີີຕ່ໍ່ສຸຸ ຂະພາບ 
	• ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອໃນບ້້ານ 
ແລະ ອຸຸ ປະກອນຮັັກສາ
ຄວາມປອດໄພ 

	• ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອດ້້ານເຊົ່່ � າບ້້ານ 
	• ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອດ້້ານສາລະນຸຸ ປະ
ໂພກ 

	• ລາຍການ ແລະ ບໍໍລິິການ
ຄວບຄຸຸ ມສັັດຕູູພືື ດ

ເບິ່່ � ງແຖວຜົົນປະໂຫຍດເພີ່່ � ມເຕີີມພິິ
ເສດສໍໍ າລັັບຄົົນເຈັັບທີ່່ � ເປັັ ນພະຍາດ
ຊໍໍ າເຮື້້ � ອ (SSBCI) ໃນຕາຕະລາງ
ນີ້້ � ສໍໍ າລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີມກ່່ຽວກັັບ
ຜົົນປະໂຫຍດເຫຼົ່່� � ານີ້້ � .

ພາກທີີ 1.6	 ການປ່່ຽນແປງ ພາກ D ການຄຸ້້� ມຄອງສຳຳ �ລັັບຢາ

ການປ່່ຽນແປງລາຍການຢາຂອງພວກເຮົົ າ

ລາຍການຢາທີ່່ � ຢູ່່� ໃຕ້້ການຄຸ້້� ມຄອງເອ້ີ້� ນວ່່າ ລາຍການຢາທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ ຫລືື  ລາຍການຢາ. ສຳຳ� ເນົົ າບັັນຊີີລ າຍການຢາຂອງເຮົົ າມີີ ໃຫ້້ໄວ້້ທາງເອ
ເລັັກໂທນິກ.

ພວກເຮົົ າໄດ້້ປ່່ຽນແປງລາຍການຢາຂອງພວກເຮົົ າ, ເຊິ່່ � ງມີີທັ ງລົົບ ແລະ ເພີ່່ � ມລາຍການຢາ, ການປ່່ຽນແປງຂ້ໍ້ຈໍໍາກັັດທີ່່ � ນໍໍາໃຊ້້ກັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງຂອງພວກເຮົົ າສໍໍາລັັບຢາບາງຊະນິິດ, ຫຼືື�  ຍ້້າຍພວກມັນໄປທີ່່ � ລະດັັບການແບ່່ງປັັນຕົ້້ � ນທຶຶ ນອ່ື່� ນ. ກວດສອບບັັນຊີີລາຍການ
ຢາເພ່ື່� ອໃຫ້້ແນ່່ໃຈວ່າຢາຂອງທ່່ານຈະໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງໃນປີີ ໜ້້າ ແລະ ເບິ່່ � ງວ່່າມີີຂ້ໍ້ຈຳຳ �ກັດໃດໆ ຫລືື  ຢາຂອງທ່່ານຖືື ກຍ້້າຍໄປລະດັັບ
ການແບ່່ງປັັ ນຕົ້້ � ນທຶຶ ນອ່ື່� ນ.
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ການປ່່ຽນແປງສ່່ວນໃຫ່່ຍໃນລາຍການຢາໃໝ່່ຈະເລີ່່ � ມຕົ້້ � ນແຕ່່ລະປີີ . ເຖິິງຢ່່າງໃດກ່ໍ່ຕາມ ພວກເຮົົ າອາດຈະມີີກ ານປ່່ຽນແປງອ່ື່� ນໆ ທີ່່ �
ໄດ້້ຮັັບອານຸຸ ຍາດຕາມລະບຽບຂອງ Medicare ເຊິ່່ � ງຈະສົ່່ � ງຜົົນຕ່ໍ່ທ່່ານໃນລະຫວ່າງແຜນປີີ . ທາງເຮົົ າໄດ້້ປັັບປຸຸ ງລາຍການຢາທາງອອນ
ໄລຢ່າງໜ້້ອຍທຸຸກ ໆເດືື ອນເພ່ື່� ອໃຫ້້ມີີລ າຍການໃໝ່່ສະບັັບປັັບປຸຸ ງ. ຫາກເຮົົ າເຮັັດການປ່່ຽນແປງທີ່່ � ສົ່່ � ງຜົົນກະທົົບຕ່ໍ່ການເຂົ້້ � າເຖິິງຢາທີ່່ �
ທ່່ານກຳຳ� ລັັງໃຊ້້ ທາງເຮົົ າຈະສົ່່ � ງໜັັງສືື ແຈ້້ງກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງນັ້້້ �� ນໃຫ້້ທານຮັັບຮູ້້� .

ຖ້້າທ່່ານໄດ້້ຮັັບຜົົນກະທົົບຈາກການປ່່ຽນແປງການຄຸ້້� ມຄອງຢາຂອງທ່່ານຕັ້້ � ງແຕ່່ຕົ້້ � ນປີີ ຫຼືື� ໃນລະຫວ່າງປີີ  ກະລຸຸ ນາກວດເບິ່່ � ງບົົດທີີ  9 
ເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງ ຂອງທ່່ານ ແລະໂອ້້ລົົມກັັບຜູ້້�  ອອກໃບສັ່່ � ງຢາຂອງທ່່ານເພ່ື່� ອຊອກຫາທາງເລືື ອກຂອງທ່່ານ, ເຊັ່່ � ນ: ສູູນ
ບໍໍລິິການຢາຊົ່່ � ວຄາວ, ການຮ້້ອງຂ້ໍ້ຍົົກເວັ້້ � ນ ແລະ ການຊອກຫາຢາໃຫມ່. ໂທຫາຝ່່າຍການບໍໍລິິການສະມາຊິິກທີ່່ �  1-844-796-6811 (ຜູ້້�
ໃຊ້້ TTY ໂທຫາ 711) ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີ ມ.

ພາກທີີ 1.7	 ການປ່່ຽນແປງຕ່ໍ່ຜົົນປະໂຫຍດ ແລະ ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍສຳຳ �ລັັບຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ

ທ່່ານໄດ້້ຮັັບ​ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດເພ່ື່� ອຊຳຳ �ລະຄ່່າຄຸ້້� ມຄອງຢາຂອງທ່່ານບໍໍ?

ຖ້້າທ່່ານຢູ່່� ໃນໂຄງການທີ່່ � ຊ່່ວຍຈ່່າຍຄ່່າຢາຂອງທ່່ານ (ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດ), ຂ້ໍ້ມູູນກ່່ຽວກັັບຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຂອງຢາພາກ D ອາດຈະບ່ໍ່ນໍໍ າ
ໃຊ້້ກັັບທ່່ານ. ພວກເຮົົ າສົ່່ � ງເອກະສານແຍກຕ່່າກາຫາກໃຫ້້ທ່່ານ ທີ່ີີ �� ເອ້ີ້� ນວ່່າ: ເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງ ຕົົວເສີີ ມສຳຳ� ລັັບບຸຸກຄົ ນທີ່່ �
ໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດ ໃນການຊຳຳ�ລ ະຄ່່າຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ, ເຊິ່່ � ງຈະບອກລາຄາຢາຂອງທ່່ານ. ຖ້້າ ທ່່ານໄດ້້ ຮັັບການຊ່ວຍ ເຫຼືື� ອພິ
ເສດ  ແລະ  ທ່່ານບໍ່ ໄດ້້ ຮັັບ ເອກະ ສານນີ້�  ພາຍ ໃນວັັນທີີ  30ເດືື ອນກັນ ຍາ 2025, ໂທຫາ ຝ່່າຍການບໍໍລິການ ສະ ມາ ຊິິກທີ່່ � ເບີີ   
1-844-796-6811 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທ 711) ແລະ ຖາມຂໍໍ ໃບສະແດງສິິດ LIS.

ໄລຍະການຊຳຳ �ລະຄ່່າຢາ

ມີີ  3 ໄລຍະການຊຳຳ �ລະຄ່່າຢາ: ໄລຍະການຊຳຳ�ລ ະຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ�ອິ ດປະຈຳຳ�ປີ ີ , ໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງເບື້້ � ອງຕົ້້ � ນ ແລະ ໄລຍະ
ການຄຸ້້� ມຄອງຈາກໄພພິິບັັດ. ຂັ້້ � ນຕອນຊ່່ອງຫວ່າງການຄຸ້້� ມຄອງ ແລະ ໂຄງການຄຸ້້� ມຄອງສ່່ວນຫຼຸຸ � ດບ່ໍ່ມີີສິ ດທິິຜົົນປະໂຫຍດຢູ່່� ພາກ D 
ອີີກຕໍ່ ໄປ.

•	 ‌ໄລຍະທີີ 1: ຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ �ອິດປະຈຳຳ �ປີີ

ທ່່ານຈະໄດ້້ເລີ່່ � ມຈາກໄລຍະການຊຳຳ�ລ ະນ້ີ້� ໃນແຕ່່ລະປີີ ຕາມປະຕິິທິິນ. ໃນລະຫວ່າງຂັ້້ � ນຕອນນ້ີ້� , ທ່່ານຈ່່າຍຄ່່າເຕັັມຂອງລະດັັບ 2 ຂອງ
ທ່່ານ (ຢາສາມັັນ), ລະດັັບ 3 (ຢາຊ່ື່� ຍີ່່ � ຫ້ໍ້ທາງເລືື ອກ), ຜູ້້� ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ລະດັັບ 4 (ຢາທີ່່ � ບ່ໍ່ຕ້້ອງການ) ແລະ ຜູ້້� ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ລະດັັບ 5 
(ລະດັັບຜູ້້�ຊ່  ຽວຊານ) ຈົົນກວ່າທ່່ານຈະຮອດຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ�ອິ ດປະຈຳຳ�ປີ ີ ຂອງທ່່ານ.

•	 ‌ໄລຍະທີີ 2: ການຄຸ້້� ມຄອງເບື້້ � ອງຕົ້້ � ນ

ເມ່ື່� ອທ່່ານຊຳຳ�ລ ະຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ�ອິ ດປະຈຳຳ�ປີ ີ  ທ່່ານຈະເຂົ້້້ �� າສູ່່�  ໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງເບື້້ � ອງຕົ້້ � ນ. ໃນໄລຍະຂັ້້ � ນຕອນນ້ີ້� , ແຜນ
ຂອງເຮົົ າຈ່່າຍມີີສ່ ວນຮ່່ວມຈ່່າຍຄ່່າບໍໍລິິການແມ່່ນຊຳຳ�ລ ະຈ່່າຍຄ່່າຢາຂອງທ່່ານ ແລະ ທ່່ານຈະຕ້້ອງມີີສ່ ວນຮ່່ວມໃນການຊຳຳ�ລ ະຈ່່າຍ. 
ໂດຍທົ່່ � ວໄປແລ້້ວທ່່ານຢູ່່� ໃນຂັ້້ � ນຕອນນ້ີ້� ຈົົນກ່່ວາຄ່່າຢາທີ່່ � ຊຳຳ�ລ ະເອງຂອງທ່່ານຕັ້້ � ງແຕ່່ຕົ້້ � ນປີີ ບັັນລຸຸ ເຖິິງ $2,100.
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•	 ໄລຍະທີີ 3: ການຄຸ້້� ມຄອງໄພພິິບັັດ

ນ້ີ້�  ແມ່່ນ ໄລຍະການຊໍາລະ ຄ່່າຢາຄັ້້ � ງທີີ ສາມ ແລະ ຄັ້້ � ງສຸຸ ດທ້າຍ. ໃນໄລຍະນ້ີ້�  ທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ຈ່່າຍ ພາກ D ທີ່່ � ກວມເອົົ າຄ່່າຢາ. ໂດຍທົ່່ � ວໄປ
ແລ້້ວທ່່ານຢູ່່� ໃນໄລຍະນ້ີ້� ໄປຕະຫຼຼ ອດທັັງປີີ ຕາມປະຕິິທິິນ.

ໂຄງການຄຸ້້� ມຄອງສ່່ວນຫຼຸຸ � ດໄດ້້ຖືືກ ແທນທີ່່ � ດ້້ວຍໂຄງການສ່່ວນຫຼຸຸ � ດຈາກຜູ້້�ຜ  ະລິິດອ່ື່� ນ. ພາຍໃຕ້້ໂຄງການສ່່ວນຫຼຸຸ � ດຈາກຜູ້້�ຜ  ະລິິດຢາຈະ
ຈ່່າຍສ່່ວນໜ່ຶ່� ງຂອງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຢາຂອງແຜນປີີ ທັັງໝົົດຂອງເຮົົ າສຳຳ� ລັັບຢາທີ່່ � ມີີຊື່ � ການຄ້້າທີ່່ � ລະບຸຸ ຢູ່່� ພາກ D ແລະ ຜະລິິດຕະພັັນຊິິວະພາບ
ໃນຊ່່ວງ ໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງເບື້້ � ອງຕົ້້ � ນ ແລະ ໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງຈາກໄພພິິບັັດ. ສ່່ວນຫຼຸຸ � ດທີ່່ � ຈ່່າຍໂດຍຜູ້້�ຜ  ະລິິດພາຍໃຕ້້ໂຄງການສ່່ວນ
ຫຼຸຸ � ດຈາກຜູ້້�ຜ  ະລິິດຈະບ່ໍ່ນັັບຕົ້້ � ນທືື ນທີ່່ � ຈະຕ້້ອງຈ່່າຍອອກໄປ.

ຕາຕະລາງສະແດງໃຫ້້ເຫັັນຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຕ່ໍ່ໃບສັ່່ � ງຢາຂອງທ່່ານໃນລະຫວ່າງໄລຍະນ້ີ້� .

2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ �ອິດປະຈຳຳ �ປີີ ເນ່ື່� ອງຈາກວ່າພວກເຮົົ າບ່ໍ່ມີີ
ຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ�ອິ ດ, ຂັ້້ � ນຕອນ
ການຈ່່າຍເງິິ ນນ້ີ້� ບ່ໍ່ມີີ ຜົົນກັັບທ່່ານ.

$400

ໃນໄລຍະນີ້້ � , ທ່່ານຈະຕ້້ອງ
ຮັັບຜິິດຊອບຈ່່າຍຄ່່າມາດຕະຖານ
ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ $19 ຫຼືື�  ການ
ແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ $18 
ສໍໍ າລັັບຢູ່່�ລ ະດັັບທີ່່ �  1: ຢາສາມັັນທີ່່ �
ຕ້້ອງການ ແລະ ການແບ່່ງຈ່່າຍ $0 
ຄ່່າຮ່່ວມຈ່່າຍ ສຳຳ �ລັັບຢາໃນລະດັັບ 
6: ຢາສະເພາະການປິ່່ � ນປົົ ວ ແລະ 
ຈ່່າຍຄ່່າຢາເຕັັມຈໍໍ ານວນສໍໍ າລັັບຢາ
ລະດັັບ 2: ຢາສາມັັນ, ລະດັັບ 3: 
ຢາຊ່ື່� ຍີ່່ � ຫ້ໍ້ທາງເລືື ອກ, ລະດັັບ 4: 
ຢາທີ່່ � ບ່ໍ່ຕ້້ອງການ, ແລະລະດັັບ 5: 
ລະດັັບຜູ້້�ຊ່  ຽວຊານຈົົນກ່່ວາຈະຮອດ
ຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ �ອິດປະຈໍໍ າປີີ .

ຄ່່າຢາໃນໄລຍະທີີ 2: ການຄຸ້້� ມຄອງເບື້້ � ອງຕົ້້ � ນ

ຕາຕະລາງຊ້ີ້� ໃຫ້້ເຫັັນຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຂອງທ່່ານ ສໍໍາລັັບການສະຫນອງຢາຫນຶ່� ງເດືື ອນຢູ່່�ຮ້ ານຂາຍຢາໃນເຄືື ອຂ່່າຍທີ່່ � ມີີ ມາດຕະຖານການແບ່່ງ
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ ແລະ ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ.

ສ່່ວນໃຫຍ່ວັັກຊີີ ນ ພາກ D ສຳຳ� ລັັບຜູ້້�  ໃຫຍ່ຈະໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງໂດຍບ່ໍ່ມີີ ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍສຳຳ� ລັັບທ່່ານ. ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີ ມກ່່ຽວກັັບ
ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຂອງຢາວັັກຊີີ ນ, ຫຼືື�  ຂ້ໍ້ມູູນກ່່ຽວກັັບການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ, ຫຼືື�  ຄ່່າການສົ່່ � ງໃບສັ່່ � ງຢາຜ່່ານທາງໄປຊະນີີ  ໃຫ້້ເບິ່່ � ງບົົດທີີ  6 
ໃນ ເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງ.
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ທ່່ານຈະໄດ້້ຈ່່າຍເງິິ ນຕົົວຈີີ ງຄ່່າຢາ $2,100 ສຳຳ� ລັັບຢາພາກ D ທີ່່ � ຢູ່່� ພາຍໃຕ້້ການຄຸ້້� ມຄອງ, ທ່່ານຈະກ້້າວໄປຂັ້້ � ນຕອນຕ່ໍ່ໄປ (ໄລຍະ
ການຄຸ້້� ມຄອງຈາກໄພພິິບັັດ).

2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ລະດັັບຢາ 1 - ຢາສາມັັນທີ່່ � ຕ້້ອງການ: ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສໍໍາລັັບ
ໃບສັ່່ � ງຢາທັັງໝົົດທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ ໃນພາກ 
D.

‌ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຕາມໃບສັ່່ � ງຢາທາງໄປສະນິິ
ສໍໍາລັັບໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ (30 ມື້້ � ) ຂອງທ່່ານ
ແມ່່ນ $0.

ມາດຕະຖານການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $19

ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $18

ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.

ລະດັັບຢາ 2 - ຕົົວຢາບັັນຊີີຫຼັັ�  ກທີ່່ � ຕ້້ອງການ: ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສໍໍາລັັບ
ໃບສັ່່ � ງຢາທັັງໝົົດທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ ໃນພາກ 
D.

‌ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຕາມໃບສັ່່ � ງຢາທາງໄປສະນິິ
ສໍໍາລັັບໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ (30 ມື້້ � ) ຂອງທ່່ານ
ແມ່່ນ $0.

ມາດຕະຖານການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $20

ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $19

ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
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ແຈ້້ງການປະຈຳຳ �ປີີ ກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງຂອງແຜນປະກັັນປີີ  2026

2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ລະດັັບຢາ 3 - ຢາຊ່ື່� ຍີ່່ � ຫ້ໍ້ທາງເລືື ອກ: ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສໍໍາລັັບ
ໃບສັ່່ � ງຢາທັັງໝົົດທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ ໃນພາກ 
D.

ທ່່ານຊຳຳ�ລ ະ $0 ຕ່ໍ່ເດືື ອນສຳຳ� ລັັບຄ່່າ
ການສະໜອງຜະລິິດຕະພັັນຢາອິິນຊູູ
ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນ້ີ້� .

‌ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຕາມໃບສັ່່ � ງຢາທາງໄປສະນິິ
ສໍໍາລັັບໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ (30 ມື້້ � ) ຂອງທ່່ານ
ແມ່່ນ $0.

ມາດຕະຖານການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ 20% ຂອງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ
ທັັງໝົົດ
ທ່່ານຊຳຳ �ລະ $35 ຫຼືື�  20% ຕ່ໍ່
ເດືື ອນສຳຳ �ລັັບຄ່່າການສະໜອງ
ຜະລິິດຕະພັັນຢາອິິນຊູູ ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນີ້້ � .
ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ 20% ຂອງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ
ທັັງໝົົດ
ທ່່ານຊຳຳ �ລະ $35 ຫຼືື�  20% ຕ່ໍ່
ເດືື ອນສຳຳ �ລັັບຄ່່າການສະໜອງ
ຜະລິິດຕະພັັນຢາອິິນຊູູ ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນີ້້ � .
ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
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ແຈ້້ງການປະຈຳຳ �ປີີ ກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງຂອງແຜນປະກັັນປີີ  2026

2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

‌ລະດັັບຢາ 4 - ຢາທີ່່ � ບ່ໍ່ຕ້້ອງການ: ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສໍໍາລັັບ
ໃບສັ່່ � ງຢາທັັງໝົົດທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ ໃນພາກ 
D.

ທ່່ານຊຳຳ�ລ ະ $0 ຕ່ໍ່ເດືື ອນສຳຳ� ລັັບຄ່່າ
ການສະໜອງຜະລິິດຕະພັັນຢາອິິນຊູູ
ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນ້ີ້� .

‌ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຕາມໃບສັ່່ � ງຢາທາງໄປສະນິິ
ສໍໍາລັັບໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ (30 ມື້້ � ) ຂອງທ່່ານ
ແມ່່ນ $0.

ມາດຕະຖານການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $100

ທ່່ານຊຳຳ �ລະ $35 ຫຼືື�  25% ຕ່ໍ່
ເດືື ອນສຳຳ �ລັັບຄ່່າການສະໜອງ
ຜະລິິດຕະພັັນຢາອິິນຊູູ ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນີ້້ � .
ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $100

ທ່່ານຊຳຳ �ລະ $35 ຫຼືື�  25% ຕ່ໍ່
ເດືື ອນສຳຳ �ລັັບຄ່່າການສະໜອງ
ຜະລິິດຕະພັັນຢາອິິນຊູູ ລິິນທີ່່ � ໄດ້້ຮັັບ
ການຄຸ້້� ມຄອງໃນລະດັັບນີ້້ � .
ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.

ລະດັັບຢາ 5 - ລະດັັບຜູ້້�ຊ່  ຽວຊານ: ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສໍໍາລັັບ
ໃບສັ່່ � ງຢາທັັງໝົົດທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ ໃນພາກ 
D.

‌ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຕາມໃບສັ່່ � ງຢາທາງໄປສະນິິ
ສໍໍາລັັບໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ (30 ມື້້ � ) ຂອງທ່່ານ
ແມ່່ນ $0.

ມາດຕະຖານການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ 25% ຂອງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ
ທັັງໝົົດ
ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ 25% ຂອງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ
ທັັງໝົົດ
ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
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ແຈ້້ງການປະຈຳຳ �ປີີ ກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງຂອງແຜນປະກັັນປີີ  2026

2025

(ປີີ ນີ້້ � )
2026

(ປີີ ໜ້້າ)

ລະດັັບຢາ 6 - ຢາສະເພາະການປິ່່ � ນປົົ ວ: ທ່່ານຈ່່າຍການຊຳຳ�ລ ະຮ່່ວມ $0 ສໍໍາລັັບ
ໃບສັ່່ � ງຢາທັັງໝົົດທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ ໃນພາກ 
D.

ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຕາມໃບສັ່່ � ງຢາທາງໄປສະນິິ
ສໍໍາລັັບໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ (30 ມື້້ � ) ຂອງທ່່ານ
ແມ່່ນ $0.

ມາດຕະຖານການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0

ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.
ການແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍທີ່່ � ຕ້້ອງການ: 
ທ່່ານຈ່່າຍ ການຊຳຳ �ລະຮ່່ວມ $0

ໃບສັ່່ � ງຈອງທາງໄປສະນີີໜ່ຶ່� ງເດືື ອນ 
(30 ມື້້ � ) ແມ່່ນ ບ່ໍ່ ຄຸ້້� ມຄອງ.

ພວກເຮົົ າໄດ້້ປ່່ຽນລຳຳ�ດັ ບຂອງຢາບາງຊະນິິດໃນລາຍການຢາຂອງພວກເຮົົ າ. ເພ່ື່� ອຮູ້້�ວ່  າຢາຂອງທ່່ານຈະຢູ່່� ໃນລະດັັບທີ່່ � ແຕກຕ່່າງກັັນ, 
ໃຫ້້ຊອກຫາຢູ່່� ໃນບັັນຊີີລ າຍການຢາ.

ການປ່່ຽນແປງຕ່ໍ່ຜົົນປະໂຫຍດພາກ D ຂອງ VBID ຂອງທ່່ານ

ລາຍລະອຽດ
2025 

(ປີີ ນີ້້ � )

2026 

(ປີີ ໜ້້າ)

ການຍົົກເລີີກການແບ່່ງປັັ ນຕົ້້ � ນທຶຶ ນພາກ D ເນ່ື່� ອງຈາກທ່່ານມີີສິ ດໄດ້້ໃນການຍົົກ
ເລີີກກ ານແບ່່ງປັັນຕົ້້ � ນທຶຶ ນພາກ D, 
ທ່່ານບ່ໍ່ຈຳຳ� ເປັັນຊຳຳ�ລ ະຄ່່າຢາພາກ D ທີ່່ �
ໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງ.

ການຍົົກເລີີກການແບ່່ງປັັ ນຕົ້້ � ນ
ທຶຶ ນພາກ D ບ່ໍ່ ມີີ, ສະນັ້້ � ນທ່່ານຈະ
ຕ້້ອງໄດ້້ຊຳຳ �ລະສ່່ວນແບ່່ງຈ່່າຍ LIS. 
ກະລຸຸ ນາອ້້າງອີີງເຖິິງ ຕົົວເສີີມ LIS.

ການປ່່ຽນແປງໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງຈາກໄພພິິບັັດ

ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນສະເພາະກ່່ຽວກັັບຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຂອງທ່່ານໃນໄລຍະການຄຸ້້� ມຄອງຈາກໄພພິິບັັດ, ເບິ່່ � ງບົົດທີີ  6, ພາກທີີ  6 ເອກະສານຢືື ນຢັັນ
ການຄຸ້້� ມຄອງ.

ພາກທີີ 2	 ການປ່່ຽນແປງດ້້ານການບໍໍລິິຫານ

ຂ້ໍ້ມູູນໃນຕາຕະລາງການປ່່ຽນແປງດ້້ານການບໍໍລິິຫານຂ້້າງລຸ່່�  ມນ້ີ້�  ສະທ້້ອນໃຫ້້ເຫັັນການປ່່ຽນແປງແຜນການຂອງທ່່ານ ເທ່ື່� ອທຽບກັັບ
ປີີ ທີ່່ � ຜ່່ານມາ ເຊິ່່ � ງບ່ໍ່ໄດ້້ສົ່່ � ງຜົົນກະທົົບໂດຍກົົງຕ່ໍ່ຜົົນປະໂຫຍດ ຫຼືື�  ສ່່ວນແບ່່ງຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຂອງທ່່ານ.
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ຄຳຳ �ຮ້ອງຂໍໍການກຳຳ �ນົດການຄຸ້້� ມຄອງລ່່ວງໜ້້າ ສະມາຊິິກສາມາດຮ້້ອງຂໍໍ
ການພິິຈາລະນາການຄຸ້້� ມຄອງໄດ້້ກ່່ອນ
ວັັນທີີມີີ  ຜົົນບັັງຄັັບໃຊ້້ຜົົນປະໂຫຍດໃນ
ປີີ ຕ່ໍ່ໄປ.

ສະມາຊິິກສາມາດຍ່ື່� ນຄຳຳ �ຮ້ອງ
ຂໍໍການກຳຳ �ນົດການຄຸ້້� ມຄອງ
ເລີ່່ � ມວັັນທີີ ຫຼືື�  ຫຼັັ� ງ 1/1/2026. 
ການຮ້້ອງຂໍໍໃດໆທີ່່ � ສົ່່ � ງກ່່ອນວັັນທີີ
ນີ້້ � ຈະຖືື ກປະເມີີນພຽງແຕ່່ສໍໍ າລັັບປີີ
ຜົົນປະໂຫຍດໃນປະຈຸຸບັ ນ.

ການຂໍໍອຸຸທ ອນລະດັັບ 1 ທ່່ານສາມາດຍ່ື່� ນຄຳຳ�ຮ້ ອງການຂໍໍ
ອຸຸທ ອນມາດຕະຖານລະດັັບ 1 ກັັບ
ພວກເຮົົ າຜ່່ານຄໍໍາຮ້້ອງຂໍໍເປັັນ
ລາຍລັັກອັກສອນ. ສຳຳ� ລັັບລາຍ
ລະອຽດເພີ່່ � ມເຕີີ ມ, ກະລຸຸ ນາເບິ່່ � ງບົົດທີີ  
9 ຂອງເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງ
ຂອງທ່່ານ.

ທ່່ານສາມາດຍ່ື່� ນຄຳຳ �ຮ້ອງການຂໍໍ
ອຸຸທ ອນມາດຕະຖານລະດັັບ 1 
ກັັບພວກເຮົົ າຜ່່ານຄຳຳ �ຮ້ອງຂໍໍເປັັ ນ
ລາຍລັັກອັັກສອນ ຫຼືື�  ໂດຍໂທ
ຫາ​ຝ່່າຍການບໍໍລິ​ການ​ສະ​ມາຊິກ​
. ສຳຳ �ລັັບລາຍລະອຽດເພີ່່ � ມເຕີີມ, 
ກະລຸຸ ນາເບິ່່ � ງບົົດທີີ 9 ຂອງ
ເອກະສານຢືື ນຢັັ ນການຄຸ້້� ມຄອງ
ຂອງທ່່ານ.

ຕົົວເລືື ອກການຢຸຸ ດຕິິການເປັັ ນສະມາຊິິກ ຖ້້າທ່່ານຕ້້ອງການປ່່ຽນແຜນປະກັັນ
ເປັັນ Original Medicare ຫຼືື�  ແຜນ 
Medicare Advantage ອ່ື່� ນ, ທ່່ານ
ຕ້້ອງສົົງຄໍໍາຮ້້ອງຂໍໍຢຸຸ ດຕິິແຜນມາຫາ
ພວກເຮົົ າ. ສຳຳ� ລັັບລາຍລະອຽດ
ເພີ່່ � ມເຕີີ ມ, ກະລຸຸ ນາເບິ່່ � ງບົົດທີີ  10 ຂອງ
ເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງຂອງ
ທ່່ານ.

ຖ້້າທ່່ານຕ້້ອງການປ່່ຽນ
ແຜນປະກັັນເປັັ ນ Original 
Medicare ຫຼືື�  ແຜນ Medicare 
Advantage ອ່ື່� ນ, ທ່່ານສາມາດ
ສົ່່ � ງຄໍໍ າຮ້້ອງເປັັ ນລາຍລັັກອັັກສອນ
ເພ່ື່� ອຂໍໍຢຸຸ ດຕິິ ຫິຼືື��   ໄປທີ່່ � ເວັັປໄຊຂອງ
ເຮົົ າເພ່ື່� ອຢຸຸ ດຕິິອອນລາຍ. ສຳຳ �ລັັບ
ລາຍລະອຽດເພີ່່ � ມເຕີີມ, ກະລຸຸ ນາ
ເບິ່່ � ງບົົດທີີ 10 ຂອງເອກະສານ
ຢືື ນຢັັ ນການຄຸ້້� ມຄອງຂອງທ່່ານ.

ຜະລິິດຕະພັັນສໍໍ າລັັບຄົົນເປັັ ນເບົົ າຫວານ 
ພາກ B ທີ່່ � ຕ້້ອງການ

OneTouch™ ແມ່່ນຍີ່່ � ຫ້ໍ້ອຸຸປ ະກອນ
ກວດພະຍາດເບົົ າຫວານ (ເຄ່ື່� ອງ
ກວດນ້ໍ້າຕານ ແລະ ແຖບທົົດສອບ) 
ທີ່່ � ພວກເຮົົ າເລືື ອກ. ຍີ່່ � ຫ້ໍ້ອ່ື່� ນໆບ່ໍ່ໄດ້້
ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງ ເວັ້້ � ນເສຍແຕ່່ມີີ
ຄວາມຈໍໍາເປັັນທາງການແພດ ແລະ
ໄດ້້ຮັັບການອະນຸຸ ຍາດ.

Accu-Chek Guide™ ແລະ 
True Metrix™ ແມ່່ນຍີ່່ � ຫ້ໍ້
ອຸຸ ປະກອນກວດພະຍາດເບົົ າຫວານ 
(ເຄ່ື່� ອງກວດນ້ໍ້າຕານ ແລະ ແຖບ
ທົົດສອບ) ທີ່່ � ພວກເຮົົ າເລືື ອກ. ຍີ່່ �
ຫ້ໍ້ອ່ື່� ນໆບ່ໍ່ໄດ້້ຮັັບການຄຸ້້� ມຄອງ ເວັ້້ � ນ
ເສຍແຕ່່ມີີຄວາມຈໍໍ າເປັັ ນທາງການ
ແພດ ແລະໄດ້້ຮັັບການອະນຸຸ ຍາດ.
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ແຜນຈ່່າຍເງິິ ນຕາມໃບສັ່່ � ງແພດຂອງ 
Medicare

ແຜນການຈ່່າຍເງິິ ນຕາມ 
ໃບສັ່່ � ງແພດຂອງ Medicare  
ແມ່່ນທາງເລືື ອກການຈ່່າຍເງິິ ນ 
ທີ່່ � ເລີ່່ � ມຕົ້້ � ນໃນປີີ ນ້ີ້�   
ແລະສາມາດຊ່່ວຍທ່່ານ 
ຈັັດການຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍນອກຖົງ 
ຂອງທ່່ານສຳຳ� ລັັບຢາທີ່່ � ແຜນ 
ພວກເຮົົ າຄຸ້້� ມຄອງ 
ໂດຍການເຜີີ ຍແຜ່່ພວກມັນ 
ໃນທົ່່ � ວປີີ ປະຕິິທິິນ  
(ມັັງກອນ-ເດືື ອນທັັນວາ).  
ທ່່ານອາດຈະມີີສ່ ວນຮ່່ວມ 
ໃນທາງເລືື ອກການຈ່່າຍເງິິ ນນ້ີ້�

ຖ້້າທ່່ານກໍໍ າລັັງເຂ້ົ້� າຮ່່ວມ​
ໃນແຜນການຈ່່າ​
ຍເງິິ ນຕາມໃບສັ່່ � ງແພດຂອງ ​
Medicare 
ແລະຢູ່່� ໃນແຜນພາກ D ດຽວກັັນ, 
ການເຂ້ົ້� າຮ່່ວມຂອງທ່່ານຈະຖືື ກ
ຕ່ໍ່ອາຍຸຸ ໂດຍອັັດຕະໂນມັັດໃນປີີ  
2026.
ເພ່ື່� ອສຶຶ ກສາເພີ່່ � ມເຕີີມກ່່ຽວກັັບທາງ
ເລືື ອກການຈ່່າຍເງິິ ນນີ້້ � , ກະລຸຸ ນາໂທ
ຫາພວກເຮົົ າທີ່່ � ເບີີ ​
1-833-750-9969. (ຜູ້້�  ໃຊ້້  
TTY ໂທຫາ 
1-800-716-3231.) ຫຼືື� ເຂ້ົ້� າໄປທີ່່ �  
www.Medicare.gov.

ພາກທີີີ�  3	 ວິິ ທີີ​ການປ່ຽນ​ແປງ​ແຜນ​ປະກັັນ

ເພ່ື່� ອສືື ບຕ່ໍ່ຢູ່່� ໃນແຜນ Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP), ທ່່ານບ່ໍ່ຈຳຳ �ເປັັ ນຕ້້ອງເຮັັດຫຍັັງ. ຖ້້າທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້
ລົົງທະບຽນໃນແຜນການແບບອ່ື່� ນ ຫຼືື�  ປ່່ຽນໄປໃຊ້້ແຜນ Original Medicare ພາຍໃນວັັນທີີ  7 ທັັນວາ, ທ່່ານຈະຖືືກລົ ງທະບຽນ
ໂດຍອັັດຕະໂນມັັດໃນແຜນແບບ Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP) ຂອງພວກເຮົົ າແບບອັັດໂຕໂນມັັດ.

‌ຖ້້າທ່່ານຕ້້ອງການປ່່ຽນແຜນປະກັັນສຳຳ� ລັັບປີີ  2026 ປະຕິິບັັດຕາມຂັ້້ � ນຕອນຕ່ໍ່ໄປນີ້� :

•	 ເພ່ື່� ອປ່່ຽນແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບ Medicare ອ່ື່� ນໄດ້້, ກະລຸຸ ນາລົົງທະບຽນເຂົ້້ � າແຜນປະກັັນໃຫມ່. ທ່່ານຈະຖືືກຢຸຸ  ດຕິິ
ອອກຈາກແຜນປະກັັນ Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP).

•	 ເພ່ື່� ອ ປ່່ຽນເປັັ ນແຜນ Original Medicare ພ້້ອມກັັບການຄຸ້້� ມຄອງຢາ Medicare, ກະລຸຸ ນາລົົງທະບຽນເຂົ້້ � າແຜນ່ປະກັັນ
ຢາຂອງ Medicare ໃໝ່່. ທ່່ານຈະຖືືກຢຸຸ  ດຕິິອອກຈາກແຜນປະກັັນ Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP).

•	 ເພ່ື່� ອປ່່ຽນແຜນ Original Medicare ໂດຍບ່ໍ່ຕ້້ອງມີີແຜນປະກັັນຢາ, ທ່່ານສາມາດສົ່່ � ງໃບຄຳຳ�ຮ້ ອງເພ່ື່� ອຢຸຸ ດຕິິແຜນ 
ຫຼືື�  ເຂົ້້ � າໄປທີ່່ � ເວັັບໄຊທ໌ຂອງພວກເຮົົ າເພ່ື່� ອຂໍໍຢຸຸ ດຕິິແຜນທາງອອນລາຍທີ່່ �  go.wellcare.com/WI. ໂທຫາໃຝ່່າຍການ
ບໍໍລິິການສະມາຊິິກທີ່່ � ເບີີ  1-844-796-6811 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທ 711) ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນເພີ່່ � ມເຕີີ ມກ່່ຽວກັັບຂັ້້ � ນຕອນເຫ່ຼົ່� � ານ້ີ້� . 
ຫຼືື� ໂທຫາ Medicare ທີ່່ � ເບີີ  1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) ແລະ ຂໍໍຢຸຸ ດຕິິການລົົງທະບຽນ. ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY 
ສາມາດໂທທີ່່ � ເບີີ  1-877-486-2048. ຖ້້າທ່່ານບ່ໍ່ໄດ້້ລົົງທະບຽນຢູ່່� ໃນແຜນປະກັັນຢາ Medicare, ທ່່ານອາດຈະຕ້້ອງ
ຈ່່າຍຄ່່າປັັບໄໝການລົົງທະບຽນລ່່າຊ້້າພາກ D (ໄປທີ່່ � ພາກ 4).

http://www.Medicare.gov
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•	 ຫາກຕ້້ອງການຮຽນຮູ້້�  ເພີ່່ � ມເຕີີມກ່່ຽວກັັບ Original Medicare ແລະ ແຜນຂອງ Medicare ປະເພດຕ່່າງໆ, ໄປ
ທີ່່ � ເວັັບໄຊ www.Medicare.gov, ອ່່ານຄູ່່�ມືື    Medicare ແລະ ທ່່ານ 2026, ໂທຫາໂຄງການເຊ່ື່� ອເຫຼືື� ອການປະກັັນ
ສຸຸ ຂະພາບຂອງລັັດ (ໄປທີ່່ � ພາກທີີ  5) ຫຼືື�  ໂທ 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227).

ພາກທີີີ�  3.1	 ກຳຳ �ນົດເວລາສໍໍ າ​ລັັບ​ການປ່ຽນ​ແປງ​ແຜນ​ປະກັັນ

ບຸຸກຄົ ນຜູ້້�ທີ່່   � ມີີ ແຜນ Medicare ສາມາດດຳຳ� ເນີີ ນການປ່່ຽນແປງຕ່່າງໆກັັບການຄຸ້້� ມຄອງໄດ້້ຕັ້້ � ງ ວັັນທີີ 15 ຕຸຸລ າ - 7 ທັັນວາ ໃນແຕ່່ລະປີີ .

ຖ້້າທ່່ານລົົງທະບຽນຢູ່່� ໃນແຜນ Medicare Advantage ຕັ້້ � ງແຕ່່ວັັນທີີ  1 ມັັງກອນ 2026 ແລະ ບ່ໍ່ມັັກກັບການເລືື ອກແຜນຂອງ
ທ່່ານ. ທ່່ານສາມາດປ່່ຽນໄປໃຊ້້ແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຂອງ Medicare ອ່ື່� ນ (ບ່ໍ່ວ່່າຈະມີີ  ຫຼືື�  ບ່ໍ່ມີີກ ານຄຸ້້� ມຄອງຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດຂອງ 
Medicare) ຫຼືື�  ໄປເປັັນ Original Medicare (ບ່ໍ່ວ່່າມີີ  ຫຼືື�  ບ່ໍ່ມີີກ ານຄຸ້້� ມຄອງຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດຂອງ Medicare ແຍກຕ່່າງຫາກ) 
ລະຫວ່າງວັັນທີີ  1 ມັັງກອນ ຫາ 31 ມີີ ນາ 2026.

ພາກທີີ 3.2	 ມີີຊ້້ວງເວລາໃດແດ່່ຂອງປີີ ທີ່່ � ສາມາດດຳຳ �ເນີີນການປ່່ຽນແປງໄດ້້?

ໃນບາງສະຖານະການ, ສະມາຊິິກອາດຈະມີີ ໂອກາດອ່ື່� ນໃນການປ່່ຽນແປງການຄຸ້້� ມຄອງຂອງເຂົົ າເຈົ້້ � າໃນລະຫວ່າງປີີ . ຕົົວຢ່່າງສະມາຊິິກຜູ້້�ທີ່່   � :

•	 ມີີ  ພະແນກບໍລິິການສຸຸ ຂະພາບ Wisconsin 

•	 ໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດໃນການຊຳຳ�ລ ະຄ່່າຢາ

•	 ມີີ  ຫຼືື�  ກຳຳ� ລັັງອອກຈາກການຄຸ້້� ມຄອງຈາກນາຍຊ້້າງ

•	 ອອກຈາກຂອບເຂດບໍໍລິິການຂອງແຜນປະກັັນຂອງເຮົົ າ

ເນ່ື່� ອງຈາກວ່າທ່່ານມີີ  ພະແນກບໍລິິການສຸຸ ຂະພາບລັັດ Winconsin, ທ່່ານສາມາດສິ້້ � ນສຸຸ ດການເປັັນສະມາຊິິກຂອງທ່່ານໃນແຜນປະກັັນ
ຂອງພວກເຮົົ າໂດຍການເລືື ອກຫນຶ່� ງໃນທາງເລືື ອກ Medicare ຕ່ໍ່ໄປນີ້� ໃນເດືື ອນໃດກໍໍໄດ້້ຂອງປີີ :

•	 Original Medicare ທີ່່ � ມີີ ແຜນປະກັັນຢາຕາມໃບສັ່່ � ງຢາ Medicare ແຍກຕ່່າງຫາກ,

•	 Original Medicare ໂດຍບ່ໍ່ມີີ ແຜນແຜນປະກັັນໄພຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ Medicare ແຍກຕ່່າງຫາກ. (ຖ້້າທ່່ານເລືື ອກທາງ
ເລືື ອກນີ້� , Medicare ອາດຈະລົົງທະບຽນທ່່ານໃນແຜນປະກັັນໄພຢາ. ເວັ້້ � ນເສຍແຕ່່ວ່່າທ່່ານເລືື ອກອອກຈາກການລົົງທະບຽນ
ອັັດຕະໂນມັັດ) ຫຼືື�

•	 ຖ້້າຫາກທ່່ານມີີ ເງື່່ � ອນໄຂຄົົບຖ້້ວນ, ທ່່ານຈະໄດ້້ຮັັບແຜນປະກັັນໄພ D-SNP ແບບປະສົົມປະສານ ເຊິ່່ � ງເປັັນການລວມເອົົ າປະກັັນ 
Medicare ຂອງທ່່ານ ແລະ ຜົົນປະໂຫຍດ ແລະ ການບໍໍລິິການສ່່ວນໃຫຍ່ ຫຼືື�  ທັັງໝົົດຈາກກົມສາທາລະນະສຸຸກ ຂອງລັັດ 
Wisconsin ໄວ້້ໃນແຜນດຽວ.

ຖ້້າທ່່ານໄດ້້ຍ້້າຍໄປຢູ່່� ສະຖານທີ່່ � ດູູແລສຸຸ ຂະພາບ ຫຼືື�  ທ່່ານອາໄສຢູ່່� ໃນສະຖານທີ່່ � ພະຍາບານ ເມ່ື່� ອບ່ໍ່ດົົນມານ້ີ້�  (ເຊັ່່ � ນ: ສະຖານພະຍາບານ
ຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຜູ້້�ປ່  ວຍ ຫຼືື�  ໂຮງໝໍໍດູູແລໄລຍະຍາວ), ທ່່ານສາມາດປ່່ຽນການຄຸ້້� ມຄອງຂອງ Medicare ໄດ້້ທຸຸ ກເວລາ. ທ່່ານສາມາດປ່່ຽນ
ໄປໃຊ້້ແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບ Medicare ອ່ື່� ນໆ(ບ່ໍ່ວ່່າຈະທີ່່ � ມີີ  ຫຼືື�  ບ່ໍ່ມີີກ ານຄຸ້້� ມຄອງຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດຂອງ Medicare) ຫຼືື�  ປ່່ຽນໄປໃຊ້້ 
Original Medicare (ບ່ໍ່ວ່່າຈະມີີ  ຫຼືື�  ບ່ໍ່ມີີກ ານຄຸ້້� ມຄອງຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດຂອງ Medicare ແຍກຕ່່າງຫາກ) ໄດ້້ຕະຫູູອດເວລາ. ຫາກ
ທ່່ານຫາກ່ໍ່ຍ້້າຍອອກຈາກສະຖານບັັນ ທ່່ານຈະມີີ ໂອກາດໃນການປ່່ຽນແປງແຜນ ຫລືື  ປ່່ຽນໄປໃຊ້້ Original Medicare ໄດ້້ເປັັນເວລາ 
2 ເດືື ອນເຕັັມຫຼັັ�  ງຈາກເດືື ອນທີ່່ � ທ່່ານຍ້້າຍອອກ.
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‌ພາກທີີ 4	  ຂໍໍຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອໃນການຊ່່ວຍຈ່່າຍຄ່່າຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ

ທ່່ານອາດຈະມີີສິ ດໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອໃນການຈ່່າຍຄ່່າຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ. ມີີຄ ວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຫຼຼ າຍປະເພດໃຫ້້ເລືື ອກ:

•	 ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດ ຈາກ Medicare. ຜູ້້�ທີ່່  � ມີີລ າຍຮັັບຈໍໍາກັັດອາດຈະມີີສິ ດໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດໃນການຈ່່າຍຄ່່າຢາ
ຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ. ຖ້້າທ່່ານມີີຄຸຸ  ນສົົມບັັດຕາມທີ່່ � ກຳຳ�ນົ ດ, Medicare ສາມາດຊ່່າຍຈ່່າຍໄດ້້ເຖິິງ 75% ຫຼືື�  ຫຼຼ າຍກວ່ານັ້້ � ນຂອງຄ່່າ
ຢາຂອງທ່່ານ ລວມທັັງເບ້້ຍປະກັັນແຜນຢາປະຈຳຳ� ເດືື ອນ, ຄ່່າເສຍຫາຍສ່່ວນທຳຳ�ອິ ດລາຍປີີ  ແລະ ປະກັັນຮ່່ວມ. ນອກນັ້້ � ນ ຜູ້້�ທີ່່  � ມີີ
ຄຸຸ ນສົົມບັັດຈະບ່ໍ່ເສຍຄ່່າປັັບໃນການລົົງທະບຽນລ້້າຊ້້າ. ຫາກຕ້ອງການເບິ່່ � ງວ່່າທ່່ານມີີຄຸຸ  ນສົົມບັັດ ຫຼືື�  ບ່ໍ່ ກະລຸຸ ນາໂທ:

○	 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). ຜູ້້� ໃຊ້້  TTY ສາມາດໂທທີ່່ � ເບີີ  1-877- 486-2048, 24 ຊົ່່ � ວໂມງຕ່ໍ່ມື້້ � , 7 ມື້້ � ຕ່ໍ່
ອາທິິດ.

	○ ສຳຳ�ນັ ກງານປະກັັນສັັງຄົົມທີ່່ � ເບີີ  1-800-772-1213 ລະຫວ່າງເວລາ 8 a.m. ຫາ 7 p.m. ວັັນຈັັນ ເຖີີ ງ ວັັນສຸຸກ  ເພ່ື່� ອລົົມ
ກັັບຕົົວແທນ. ຂ້ໍ້ຄວາມອັັດຕະໂນມັັດສາມາດໃຊ້້ໄດ້້ຕະຫຼຼ ອດ 24 ຊົ່່ � ວໂມງ. ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ສາມາດໂທທີ່່ � ເບີີ ,  
1-800-325-0778.

	○ ຫ້້ອງການພະແນກບໍລິິການສຸຸ ຂະພາບລັັດ Wisconsin ຂອງທ່່ານ.

•	 ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຈາກໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອດ້້ານການຢາຂອງລັັດຂອງທ່່ານ (SPAP). Wisconsin ມີີ ໂຄງການທີ່່ � ເອ້ີ້� ນວ່່າ 
Wisconsin SeniorCare ທີ່່ � ຄົົນໃນການຈ່່າຍຄ່່າຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດໂດຍອີີ ງໃສ່່ຄວາມຕ້້ອງການທາງດ້້ານການເງິິ ນ, ອາຍຸຸ , ຫຼືື�  
ສະພາບທາງການແພດ. ເພ່ື່� ອສຶຶກ ສາເພີ່່ � ມເຕີີ ມກ່່ຽວກັັບໂຄງການ, ໃຫ້້ກວດເບິ່່ � ງໂຄງການເຊ່ື່� ອເຫຼືື� ອການປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຂອງ
ລັັດ (SHIP). ເພ່ື່� ອຂໍໍເບີີ ໂທລະສັັບຂອງລັັດຂອງທ່່ານ, ໄປທີ່່ �  shiphelp.org, ຫຼືື�  ໂທ 1-800-MEDICARE.

•	 ລະດັັບການແບ່່ງປັັ ນຕົ້້ � ນທຶຶ ນຈ່່າຍຄ່່າຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ ສຳຳ �ລັັບບຸຸ ກຄົົນທີ່່ � ເປັັ ນ HIV/AIDS. ໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອທາງການ
ຢາສຳຳ� ລັັບຜູ້້�ປ່  ວຍໂລກ AIDS (ADAP) ເອດສ ຊ່່ວຍໃຫ້້ແນ່່ໃຈວ່າບຸຸກຄົ ນທີ່່ � ມີີສິ ດທິິ ADAP ຊ່ຶ່� ງຢູ່່�ຮ່ ວມກັັບຜູ້້�ຕິ  ດເຊື້້ � ອ HIV/
AIDS ສາມາດເຂົ້້້ �� າເຖິິງຢາຮັັກສາ HIV ເພ່ື່� ອຮັັກສາຊິິດວິິ ດໄດ້້. ເພ່ື່� ອທີ່່ � ຈະສາມາດຮັັບສິິດຂອງໂຄງການ ADAP ທີ່່ � ດຳຳ� ເນີີ ນ
ໃນລັັດຂອງທ່່ານ, ທ່່ານຕ້້ອງມີີຄຸຸ  ນສົົມບັັດຕາມເກນທີ່່ � ກຳຳ�ນົ ດໄວ້້ ລວມທັັງ ຫຼັັ�ກຖ  ານການສະຖານະພາບການຢູ່່� ອາໃສ ແລະ 
ສະຖານະພາບການເປັັນ HIV, ມີີລ າຍຮັັບຕ່ໍ່າກຳຳ�ນົ ດໂດຍລັັດຖະບານ ແລະ ສະຖານະບ່ໍ່ມີີປ ະກັັນ/ປະກັັນບ່ໍ່ພຽງພໍໍ. ຢາຕາມໃບສັ່່ � ງ
ແພດ Medicare Part D ທີ່່ � ຍັັງຄຸ້້� ມຄອງໂດຍ ADAP ມີີສິ ດໄດ້້ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອໃນລະດັັບການແບ່່ງປັັນຕົ້້ � ນທຶຶ ນຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ
ຕາມໃບສັ່່ � ງແພດຜ່່ານໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ HIV ຢາເອດ (HDAP). ສໍໍາລັັບຂ້ໍ້ມູູນກ່່ຽວກັັບເງື່່ � ອນໄຂການມີີສິ ດໄດ້້ຮັັບ, ຢາທີ່່ � ຢູ່່�
ໃຕ້້ການຄຸ້້� ມຄອງ, ວິິ ທີີກ ານລົົງທະບຽນໃນໂຄງການ, ຫຼືື�  ຖ້້າທ່່ານຍັັງຢູ່່� ໃນແຜນປະກັັນຢູ່່� , ວິິ ທີີກ ານສືື ບຕ່ໍ່ຮັັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ, 
ກະລຸຸ ນາໂທຫາໂຄງການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ HIV (HDAP), ທີ່່ � ເບີີ  1-800-991-5532 (TTY 711) ຕັ້້ � ງແຕ່່ 8 a.m. - 4:30 p.m. ຕາມ
ເວລາທ້້ອງຖິ່່ � ນ, ວັັນຈັັນ-ວັັນສຸຸກ . ເມ່ື່� ອໂທຕິດຕ່ໍ່ໄປ ກະລຸຸ ນາຢ່່າລືື ມແຈ້້ງຊ່ື່� ແຜນປະກັັນ Medicare Part D ຫຼືື�  ໝາຍເລກ
ສັັນຍາແຜນຂອງທ່່ານ.

•	 ແຜນການຈ່່າຍເງິິ ນຕາມໃບສັ່່ � ງຢາ Medicare. ແຜນການຈ່່າຍເງິິ ນຕາມໃບສັ່່ � ງຢາ Medicare ແມ່່ນທາງເລືື ອກການຈ່່າຍເງິິ ນ
ທີ່່ � ເຮັັດວຽກຮ່ວມກັັບການຄຸ້້� ມຄອງຢາປະຈຸຸບັ ນຂອງທ່່ານເພ່ື່� ອຊ່່ວຍໃຫ້້ທ່່ານຈັັດການ ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍນອກຖົງ ຂອງທ່່ານສໍໍາລັັບ
ຢາທີ່່ � ກວມເອົົ າໂດຍແຜນການຂອງພວກເຮົົ າໂດຍການເຜີີ ຍແຜ່່ໃຫ້້ເຂົົ າເຈົ້້ � າໃນທົ່່ � ວປີີ ປະຕິິທິິນ (ມັັງກອນ - ເດືື ອນທັັນວາ). 
ທຸຸກຄົ ນທີ່່ � ມີີ ແຜນປະກັັນຢາ Medicare ຫຼືື�  ແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຂອງ Medicare ທີ່່ � ມີີກ ານຄຸ້້� ມຄອງຢາ (ເຊັ່່ � ນ: ແຜນປະກັັນ 
Medicare Advantage ທີ່່ � ມີີກ ານຄຸ້້� ມຄອງຢາ) ສາມາດໃຊ້້ທາງເລືື ອກການຈ່່າຍເງິິ ນນ້ີ້� ໄດ້້. ທາງເລືື ອກການຈ່່າຍເງິິ ນນີ້້ � ອາດຈະ
ຊ່່ວຍໃຫ້້ທ່່ານຈັັດການຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຂອງທ່່ານ, ແຕ່່ມັັນບ່ໍ່ໄດ້້ປະຫຍັັດເງິິ ນ ຫຼືື�  ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍຢາຂອງທ່່ານຫຼຸຸ�  ດລົົງ.

http://shiphelp.org
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ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອພິິເສດ ຈາກ Medicare ແລະ ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຈາກ SPAP ແລະ ADAP ຂອງທ່່ານ, ສໍໍາລັັບຜູ້້�ທີ່່   � ມີີຄຸຸ  ນສົົມບັັດ, 
ແມ່່ນມີີປ ະໂຫຍດຫຼຼ າຍກວ່າການເຂົ້້ � າຮ່່ວມໃນແຜນການຈ່່າຍເງິິ ນຕາມໃບສັ່່ � ງຢາ Medicare. ສະມາຊິິກທຸຸກຄົ ນມີີສິ ດເຂົ້້ � າຮ່່ວມ
ໃນ ແຜນການຈ່່າຍເງິິ ນຕາມໃບສັ່່ � ງຢາ Medicare, ບ່ໍ່ວ່່າທ່່ານຈະມີີລ າຍໄດ້້ເທົ່່ � າໃດ. ຖ້້າຢາກຮຽນຮູ້້� ເພີ່່ � ມເຕີີ ມກ່່ຽວກັັບທາງເລືື ອກ
ການຈ່່າຍເງິິ ນນ້ີ້� , ໂທຫາພວກເຮົົ າທີ່່ �  1-833-750-9969 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທຫາ 1-800-716-3231) ຫລືື  ເຂົ້້້ �� າເບິ່່ � ງຂ້ໍ້ມູູນໄດ້້ໃນ 
www.Medicare.gov  .

ພາກທີີ 5	 ຄໍໍ າຖາມ?

ຂໍໍຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຈາກ Wellcare Dual Access Sync (HMO-POS D-SNP)

•	 ໂທຫາຝ່່າຍການບໍໍລິິການສະມາຊິິກ ທີ່່ � ເບີີ 1-844-796-6811. (ຜູ້້�  ໃຊ້້ TTY ໂທ 711.)

ພວກເຮົົ າພ້້ອມໃຫ້້ບໍໍລິິການຮັັບສາຍໂທລະສັັບລະຫວ່າງ ວັັນທີີ  1 ເດືື ອນຕຸຸລ າ ຫາ ວັັນທີີ  31 ເດືື ອນມີີ ນາ, ຕົົວແທນພ້້ອມໃຫ້້
ບໍໍລິິການຕັ້້ � ງແຕ່່ 8 a.m. ຫາ 8 p.m. ລະຫວ່າງວັັນທີີ  1 ເດືື ອນເມສາຫາວັັນທີີ  30 ກັັນຍາ, ຜູ້້�ຕ າງຫນ້າມີີວັ ນຈັັນເຖິິງວັັນສຸຸກ ,  
8 a.m. ຫາ 8 p.m. ການໂທຫາເບີີນີ້ � ບ່ໍ່ມີີ ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ.

•	 ອ່່ານ ເອກະສານຢືື ນຢັັ ນການຄຸ້້� ມຄອງປີີ  2026 ຂອງທ່່ານ

ແຈ້້ງການປະຈຳຳ�ປີ ີ ກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແປງນ້ີ້�  ຈະສະຫຼຸຸ � ບໃຫ້້ທ່່ານຮູ້້�ກ່  ຽວກັັບການແປງປ່່ຽນ ຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍ ແລະ ຜົົນປະໂຫຍດ 
ຂອງປີີ  2026. ສໍໍາລັັບລາຍລະອຽດ ເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງ 2026 ສຳຳ� ລັັບ Wellcare Dual Access Sync 
 (HMO-POS  D-SNP). ເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງແມ່່ນລາຍລະອຽດທາງກົົດໝາຍວ່່າດ້້ວຍສິິດຜົົນປະໂຫຍດຂອງ
ແຜນປະກັັນຂອງພວກເຮົົ າ. ມັັນອະທິິບາຍເຖິິງສິິດທິິຂອງທ່່ານ ແລະກົົດລະບຽບທີ່່ � ທ່່ານຕ້້ອງປະຕິິບັັດຕາມເພ່ື່� ອຮັັບບໍໍລິິການ
ທີ່່ � ຢູ່່� ໃຕ້້ການຄຸ້້� ມຄອງ ແລະ ຢາຕາມໃບສັ່່ � ງແພດ. ສາມາດດາວໂຫຼຼ ດ ເອກະສານຢືື ນຢັັນການຄຸ້້� ມຄອງ ທີ່່ � ເວັັບໄຊທ໌ຂອງພວກເຮົົ າ 
go.wellcare.com/WI ຫຼືື�  ຕິິດຕ່ໍ່ຝ່່າຍການບໍໍລິິການສະມາຊິິກທີ່່ � ເບີີ  1-844-796-6811 (ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ໂທ 711) ເພ່ື່� ອຂໍໍໃຫ້້ພວກ
ເຮົົ າສົ່່ � ງສຳຳ� ເນົົ າໃຫ້້ທ່່ານ. 

•	 ໄປທີ່່ � ເວັັປ go.wellcare.com/WI

ເວັັບໄຊທ໌ຂອງພວກເຮົົ າມີີຂໍ້ ມູູນຫຼ້້�  າສຸຸ ດກ່່ຽວກັັບເຄ່ື່� ອຂ່່າຍຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການ (ລາຍຊ່ື່� ຜູ້້�  ໃຫ້້ບໍໍລິິການ ແລະ ຮ້້ານຂາຍຢາ) ແລະ 
ລາຍການຢາໃຕ້້ການຄຸ້້� ມຄອງ (ລາຍການຢາທີ່່ � ຄຸ້້� ມຄອງ/ລາຍການຢາ).

ຮັັບການປຶຶ ກສາແບບບ່ໍ່ເສຍຄ່່າໃຊ້້ຈ່່າຍກ່່ຽວກັັບ Medicare

ໂຄງການເຊ່ື່� ອເຫຼືື� ອການປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຂອງລັັດ (SHIP) ເປັັນໂຄງການລັັດຖະບານອິິດສະລະທີ່່ � ມີີທີ່່  � ປຶຶ ກສາຜູ້້�  ໄດ້້ຮັັບການຝຶຶກອົບຮົົມໃນ
ທຸຸກ ໆລັັດ. ໃນ Wisconsin, SHIP ເອ້ີ້� ນວ່່າໂຄງການເຊ່ື່� ອເຫຼືື� ອການປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຂອງລັັດ Wisconsin (Wisconsin SHIP).  
ໂທຫາໂຄງການເຊ່ື່� ອເຫຼືື� ອການປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຂອງລັັດ Wisconsin (Wisconsin SHIP) ເພ່ື່� ອຂໍໍຄຳຳ�ປຶ ຶ ກສາກ່່ຽວກັັບປະກັັນ
ສຸຸ ຂະພາບແບບສະເພາະຟຣີີ. ພວກເຂົົ າສາມາດຊ່່ວຍທ່່ານເຂົ້່່ � � າໃຈໄດ້້ໃນການເລືື ອກແຜນ Medicare ແລະ ພະແນກບໍລິິການສຸຸ ຂະພາບ
ລັັດ Wisconsin ຂອງທ່່ານ ແລະ ຕອບຄຳຳ�ຖ າມກ່່ຽວກັັບການປ່່ຽນແຜນ. ໂທຫາໂທຫາໂຄງການເຊ່ື່� ອເຫຼືື� ອການປະກັັນສຸຸ ຂະພາບຂອງ
ລັັດ Wisconsin (Wisconsin SHIP) ທີ່່ � ເບີີ  1-800-242-1060. ຮຽນຮູ້້�  ເພີ່່ � ມ ເຕີີ ມກ່ຽວກັບ ໂຄງການເຊ່ື່� ອເຫຼືື� ອການປະກັັນສຸຸ ຂະພາບ
ຂອງລັັດ Wisconsin (Wisconsin SHIP) ໂດຍ ເຂົ້້ � າ ເວັັບ ໄຊທ https://www.dhs.wisconsin.gov/benefit-specialists/
medicare-counseling.htm).

http://www.Medicare.gov
http://go.wellcare.com/WI
http://go.wellcare.com/W
https://www.dhs.wisconsin.gov/benefit-specialists/medicare-counseling.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/benefit-specialists/medicare-counseling.htm
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ຂໍໍການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຈາກ Medicare

•	 ໂທຣ: 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)

ຕິິດຕ່ໍ່ໂທຫາ Medicare ທີ່່ � ເບີີ  1-800-MEDICARE (1-800- 633-4227), 24 ຊົ່່ � ວໂມງຕ່ໍ່ມື້້ � , 7 ມື້້ � ຕ່ໍ່ອາທິິດ. ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY 
ສາມາດໂທທີ່່ � ເບີີ  1-877-486-2048. 

•	 ແຊັັດສອບຖາມສົົດໄດ້້ທີ່່ �  www.Medicare.gov

ທ່່ານສາມາກແຊັັດສອບຖາມສົົດໄດ້້ທີ່່ �  www.Medicare.gov/talk-to-someone.

•	 ຂຽນຫາ Medicare

ທ່່ານສາມາດຂຽນຫາ Medicare ທີ່່ �  PO Box 1270, Lawrence, KS 66044

•	 ໄປທີ່່ �  www.Medicare.gov

ເວັັບໄຊທ໌ທາງການຂອງ Medicare ມີີຂໍ້ ມູນກ່ຽວກັບ ຄ່່າ ໃຊ້້ ຈ່່າຍ , ການຄຸ້� ມຄອງ  ແລະ ການຈັັດອັັນດັັບຄຸຸ ນະພາບດ້້ວຍດາວ 
ທີ່່ � ຈະຊ່ວຍ ໃຫ້້ ທ່່ານປຽບທຽບ ແຜນປະກັັນສຸຸ ຂະພາບ Medicare ໃນພື້້ � ນທີ່່ �  ຂອງ ທ່່ານ .

•	 ອ່່ານ Medicare ແລະ ທ່່ານ 2026

ມີີກ ານສົ່່ � ງຄູ່່�ມືື    Medicare ແລະ ທ່່ານ 2026 ໃຫ້້ສະມາຊິິກຜູ້້�ທີ່່   � ມີີ  Medicare ທຸຸກ ໆລະດູູໃບໄມ້້ຫ່ຼົ່� � ນ. ມັັນມີີບົ ດສະຫຼຸຸ � ບ
ກ່່ຽວກັັບສິິດຜົົນປະໂຫຍດຂອງ Medicare, ສິິດ ແລະການຄຸ້້� ມຄອງ, ແລະ ຄຳຳ�ຕ ອບຕ່ໍ່ກັັບຄຳຳ�ຖ າມທີ່່ � ຖືືກຖ າມເລື້້ � ອຍໆ
ກ່່ຽວກັັບ Medicare. ດາວໂຫຼຼ ດສຳຳ� ເນົົ າໄດ້້ທີ່່ �  www.Medicare.gov ຫຼືື� ໂທມາທີ່່ � ເບີີ  1-800-MEDICARE  
(1-800-633-4227). ຜູ້້� ໃຊ້້ TTY ສາມາດໂທທີ່່ � ເບີີ  1-877-486-2048. 

ຮັັບຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຈາກ ພະແນກບໍໍລິິການສຸຸ ຂະພາບລັັດ Wisconsin

ໂທຫາກົົມບໍໍລິິການສາທາລະນະສຸຸກ  Wisconsin ທີ່່ � ເບີີ  1-608-266-1865 ເວລາ 8 a.m. - 4:30 p.m. CT, ວັັນຈັັນ - ວັັນສຸຸກ . ຜູ້້� ໃຊ້້ 
TTY ໂທ 711 ເພ່ື່� ອຂໍໍຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອໃນການລົົງທະບຽນກັັບ ພະແນກບໍລິິການສຸຸ ຂະພາບລັັດ Wisconsin ຫຼືື�ຄຳຳ�ຖ  າມກ່່ຽວຈຳຳ�ໜ່ າຍ
ໜ້້າເຄົົ າເຕີີ .

http://www.Medicare.gov
http://www.Medicare.gov/talk-to-someone
http://www.Medicare.gov
http://www.Medicare.gov


Notice of Availability of Language Assistance Services and Auxiliary Aids and Services 

H5599_WCM_4336900_MLT_NYFC_C Internal Approved 05062025 FC 

4336900_NA6WCMINSMLT_M_NYFC 05/25             Revised 3/2025 

Notice of Availability of Language Assistance Services and Auxiliary Aids and Services

ATTENTION: Language assistance services and other aids, free of charge, are 
available to you. Call 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

English 

ATENCIÓN: Dispone de servicios de asistencia lingüística y otras ayudas, gratis. 
Llame al 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

Spanish 

请注意：您可以免费获得语言协助服务和其他辅助服务。请致电 1-800-247-1447 
(TTY/TDD: 711)。

Chinese

ملاحظة: خدمات المساعدة اللغویة والمساعدات الأخرى المجانیة متاحة لك. اتصل بالرقم 1-800-247-1447  
 .  (TTY/TDD: 711)

Arabic 

주의: 언어 지원 서비스 및 기타 지원을 무료로 이용하실 수 있습니다.                       
1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711) 번으로 연락해 주십시오.

Korean

ВНИМАНИЕ! Вам доступны бесплатные услуги переводчика и другие виды 
помощи. Звоните по номеру 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

Russian

ATTENZIONE: Sono disponibili servizi di assistenza linguistica e altri ausili gratuiti.  
Chiamare il 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

Italian

ATTENTION : Des services d’assistance linguistique et d’autres ressources d’aide 
vous sont offerts gratuitement. Composez le 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

French 

ATANSYON: Gen sèvis pou bay asistans nan lang ak lòt èd ki disponib gratis pou ou. 
Rele 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

French 
Creole 

אכטונג: שפראך הילף סערוויסעס און אנדערע הילף, זענען אוועילעבל פאר אייך אומזיסט. 
 . (TTY/TDD: 711)  1-800-247-1447 רופט

Yiddish 

UWAGA: Dostępne są bezpłatne usługi językowe oraz inne formy pomocy. Zadzwoń:  
1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

Polish 

ATENSYON: Available ang mga serbisyong tulong sa wika at iba pang tulong nang 
libre. Tumawag sa 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

Tagalog 

মেনােযাগ নামূেল ভাষা সহায়তা পিরেষবা এবং অন ান সাহায আপনার জন উপল । 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 
711)-এ  ফান ক ন।

Bengali 

VINI RE: Për ju disponohen shërbime asistence gjuhësore dhe ndihma të tjera falas. 
Telefononi 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711). 

Albanian 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Υπηρεσίες γλωσσικής βοήθειας και άλλα βοηθήματα είναι στη διάθεσή 
σας, δωρεάν. Καλέστε στο 1-800-247-1447 (TTY/TDD: 711).

Greek 

توجہ فرمائیں: زبان میں معاونت کی خدمات اور دیگر معاونتیں آپ کے لیے بلا معاوضہ دستیاب ہیں۔ کال 
(TTY/TDD: 711)۔  کریں 1-800-247-1447

Urdu 

Notice of Availability of Language Assistance Services and Auxiliary Aids and Services
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