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您的 OTC 要點是最暢銷的非處方 (OTC) 用品簡
介，例如牙刷、止痛藥、維生素等。將您的福
利津貼用在健康的生活用品上，同時增加您的
預算！

此手冊中涵蓋了優選福利金商品，更多商品可在
線上或店內購買。 

使用智慧型手機或平板電腦掃描使用智慧型手機或平板電腦掃描 QR 
代碼，即可查看可用的代碼，即可查看可用的 OTC 類別。類別。

	 �若您有任何疑問，請撥打會員若您有任何疑問，請撥打會員 ID 卡上的電卡上的電
話號碼致電會員服務部詢問。話號碼致電會員服務部詢問。 

		  • �在 10 月 1 日至 3 月 31 日期間，代表的服
務時間為週一至週日，早上 8 點至晚上 
8 點。

		  • �在 4 月 1 日至 9 月 30 日期間，代表的服
務時間為週一至週五，早上 8 點至晚上 
8 點。 

		  • �請注意，自 4 月 1 日起至 9 月 30 日止，
在非服務時間、週末和聯邦假日期間，
您的來電會進入到我們的語音信箱。

您的您的 OTC
要點

   �本目錄中的商品會連接到網站和行動應用程式。如果無法使用網路或智本目錄中的商品會連接到網站和行動應用程式。如果無法使用網路或智
慧型手機，您可以使用會員慧型手機，您可以使用會員 ID 卡上的電話號碼，致電會員服務部瞭解這卡上的電話號碼，致電會員服務部瞭解這
些福利與功能。些福利與功能。

只要掃描只要掃描 QR 代碼，登入代碼，登入
會員入口網站，然後選取會員入口網站，然後選取
「「Wellcare Spendables®」。」。



讓您輕鬆購物讓您輕鬆購物
Wellcare Spendables® 卡 

我們有四種簡單的我們有四種簡單的 OTC 用品訂購方式：用品訂購方式：

 	�店内店内
	� 如需更多資訊，以及尋找您附近的商店，請造訪 go.wellcare.com/member 並選取

「Wellcare Spendables®」。

 	�線上線上
	� 如需更多種品項，請至我們的線上商店選購。請造訪 go.wellcare.com/member 

並選取「Wellcare Spendables®」。

 	�行動應用程式行動應用程式
	 下載免費的 Wellcare Spendables® & Rewards 行動應用程式，以選購 OTC 項目。

 	�透過電話透過電話
	� 請撥打您的 Wellcare Spendables® 卡背面的電話號碼，透過電話訂購符合資格的 OTC 

項目。在 10 月 1 日至 3 月 31 日期間，代表的服務時間為週一至週日，上午 8 點至晚
上 8 點。在 4 月 1 日至 9 月 30 日期間，代表的服務時間為週一至週五，上午 8 點至
晚上 8 點。請注意，自 4 月 1 日起至 9 月 30 日止，在非服務時間、週末和聯邦假日
期間，您的來電會進入到我們的語音信箱。備妥您要購買之品項的品項名稱和 ID 
號碼。

  �WELLCARE 提供提供 
免費寄送！免費寄送！ 

  �Wellcare Spendables® 網站或應用程式上列出的所有
品項，您都將自動獲得免費寄送。

  �Wellcare Spendables® 網站或應用程式上沒有免運最
低消費金額限制。 

http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member


常見常見
問題

	 �除了此目錄中列出的商品外，是除了此目錄中列出的商品外，是
否還有其他可用商品？否還有其他可用商品？

	� 是！是！可從參與活動的零售商和線上購
買其他商品。如需承保項目與類別的清
單，請造訪 go.wellcare.com/member，
請登入會員入口網站，然後選取
「Wellcare Spendables®」。進入入口網
站後，請選取「線上購物」以檢視符合
資格的品項。

	� 結帳時我會以什麼價格進行支結帳時我會以什麼價格進行支
付？付？

	� 線上和店內定價可能與本目錄中列出
的價格有所不同。結帳時以線上和店
內價格為準。 

	 我要支付銷售稅嗎？我要支付銷售稅嗎？

	� 是的，所有訂單均需繳納您當地和州
銷售稅。

	� 如何查看我的餘額？如何查看我的餘額？

	� 您可以造訪 go.wellcare.com/member 
查看餘額。登入會員入口網站，然後
選擇「Wellcare Spendables®」。 

	� 如果我的購買金額超過我的可用如果我的購買金額超過我的可用
金額該怎麼辦？金額該怎麼辦？

	 �如果您的總金額超過您 Wellcare 
Spendables® 卡的可用餘額，您可以使
用其他付款方式支付剩餘款項。

	� 我如何獲得補發卡？我如何獲得補發卡？

	 �您可以造訪 go.wellcare.com/member 
並選取「Wellcare Spendables®」，以郵
寄方式收到補發卡。或撥打 Wellcare 
Spendables® 卡背面的電話號碼。  
在 10 月 1 日至 3 月 31 日期間，代表的
服務時間為週一至週日，上午 8 點至
晚上 8 點。在 4 月 1 日至 9 月 30 日期
間，代表的服務時間為週一至週五，
上午 8 點至晚上 8 點。請注意，自 4 
月 1 日起至 9 月 30 日止，在非服務時
間、週末和聯邦假日期間，您的來電
會進入到我們的語音信箱。

別忘了！別忘了！

您未使用的您未使用的 OTC 資金會累積至下個資金會累積至下個
月。任何剩餘的餘額將於日曆年結月。任何剩餘的餘額將於日曆年結
束時到期，因此請記得在束時到期，因此請記得在 12 月月 31 
日前使用您的日前使用您的 OTC 資金。資金。

http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member


此目錄中的選擇項目與定價是 
2026 年 7 月提供的快覽資料，可能會定期變更。

 沐浴與身體沐浴與身體

484236	 $7.78
Rugby® 去屑洗髮精去屑洗髮精  
7 oz. 翻蓋瓶

788017	 $8.86 
潤唇膏潤唇膏 Aquaphor®  
0.35 oz. 軟膏管裝，無味

1004204 	 $4.28
Colgate® Cavity Protection 
牙膏牙膏原味，2.5 盎司管裝

1123098 	 $3.98
牙刷牙刷 Colgate®  
成人用軟式

1231878 	 $16.62
Coppertone® Sport SPF 30  
防曬乳液防曬乳液 7 oz.

1253470	 $15.80 
CeraVe® Diabetics’’ Dry Skin 
Relief 保濕乳霜保濕乳霜 8 盎司管裝

 舒適、休息與放鬆舒適、休息與放鬆

512846	 $9.94 
Basic Organics Melatonin  
天然助眠補劑天然助眠補劑

1065561	 $30.80 
McKesson 塑模泡棉座椅墊塑模泡棉座椅墊  
18 x 18 x 3 吋

1084269	 $19.06 
3M™™ Futuro™™ 加壓襪加壓襪小腿高
度，黑色



此目錄中的選擇項目與定價是 
2026 年 7 月提供的快覽資料，可能會定期變更。

1236442	 $15.76 
Kanjo 硫酸鎂瀉鹽硫酸鎂瀉鹽 1 lb. 袋裝

 日常輔助與監測設備日常輔助與監測設備

634083	 $5.29 
藥丸收納盒藥丸收納盒 Ezy Dose®  
中型 7 天每天 1 劑

852329	 $28.71 
手持式蓮蓬頭手持式蓮蓬頭 
84 吋軟管長度

854388	 $45.16
McKesson 錶式血壓計附大型錶式血壓計附大型
壓脈帶壓脈帶自動充氣，1 管

864616	 $35.26 
ADL 髖髖/膝輔助設備工具組膝輔助設備工具組 
FabLife™™ 標準抓取工具 - 26 
吋長

1065208	 $45.16 
沐浴椅沐浴椅 McKesson 無扶手無扶手鋁
製框架椅背可拆 19-1/4 吋座
寬 300 lbs. 承重

1069912	 $42.14
Mueller® 背部護帶附可拆式背部護帶附可拆式
軟墊軟墊單一尺寸



此目錄中的選擇項目與定價是 
2026 年 7 月提供的快覽資料，可能會定期變更。

1189595	 $42.90
血糖儀血糖儀 OneTouch Ultra®2 5 
秒可顯示結果，儲存最多 
500 筆結果無需編碼

1257842	 $13.28 
Theracare 浴缸墊浴缸墊 抗黴菌，
藍色，15 x 27 吋

 女性保健女性保健

1065927 	 $17.13
尿液分析檢測工具組尿液分析檢測工具組 AZO 
Test Strips® 泌尿道感染檢測 
3 次檢測 CLIA 豁免

 私密保養私密保養

1127715	 $13.09 
Cardinal Health™™ 個人清潔用個人清潔用 
二甲基矽油濕紙巾二甲基矽油濕紙巾

1189576	 $14.22 
Destin® 強效原裝軟膏強效原裝軟膏 4 盎司
管裝

738763	 $28.28 
Tena® Women™™ 超強吸收力吸超強吸收力吸
水內褲水內褲 大號



此目錄中的選擇項目與定價是 
2026 年 7 月提供的快覽資料，可能會定期變更。

1075429	 $12.99 
拋棄式護墊，極致透氣拋棄式護墊，極致透氣 
30 X 36 吋纖維絮/聚合物， 
大流量型

1138644	 $24.96 
Preparation H® 痔瘡軟膏痔瘡軟膏 2 盎
司管裝

1187898	 $18.80 
McKesson 超強失禁襯墊超強失禁襯墊

1234280	 $6.54 
Cottonelle® FreshCare®  
可沖式濕紙巾可沖式濕紙巾

 藥櫃必備藥櫃必備

508715	 $3.96 
棉花棒棉花棒 McKesson 棉花棒棉花棒木
軸 3 吋長非無菌每包 100 支

555693	 $4.03 
止痛藥止痛藥 Geri-Care®  
81 mg 劑量 Aspirin 咀嚼錠，
每瓶 36 錠

556517	 $8.96 
McKesson 異丙醇消毒劑異丙醇消毒劑 32 
盎司瓶裝



此目錄中的選擇項目與定價是 
2026 年 7 月提供的快覽資料，可能會定期變更。

930011	 $14.17 
Coricidin® HBP 感冒和流感感冒和流感
藥錠藥錠

1017478	 $9.04 
Salonpas® 鎮痛貼布鎮痛貼布

1066510	 $52.90 
McKesson 25 人急救箱人急救箱

1093082 	 $6.55
Ricola 止咳喉糖止咳喉糖無糖原味瑞
士本草

1111740	 $25.24 
McKesson 乙醯胺酚止痛藥乙醯胺酚止痛藥

1193180 	 $20.79
Imodium® A-D 洛哌丁胺止瀉洛哌丁胺止瀉
藥藥

1235084 	 $6.93
Foster & Thrive™™ 塗抹膏塗抹膏 2.6% 
薄荷醇 1.2% 尤加利油 4.8% 
樟腦

1238939 	 $9.98
Foster & Thrive™™ 強效制酸解強效制酸解
脹氣鋁脹氣鋁鎂及西甲矽油

1238954 	 $23.06
Foster & Thrive™™ 24 小時過敏小時過敏
緩解飛敏耐膜衣錠 緩解飛敏耐膜衣錠 HCl USP 
180 mg 錠

1245000 	 $5.44
Foster & Thrive™™ 氫化可的松氫化可的松
乳膏含蘆薈乳膏含蘆薈 1 盎司管裝



此目錄中的選擇項目與定價是 
2026 年 7 月提供的快覽資料，可能會定期變更。

 保健補充品保健補充品

830734 	 $19.35
綜合維生素補充劑綜合維生素補充劑 
Vitafusion® MultiVites® 維
生素 A / 抗壞血酸 / 維生素 
D 2,500 IU - 800 IU -  
20 mg 劑量軟糖，每瓶 
150 個，綜合水果口味

832606 	 $18.45
Nature’s BountyNature’s Bounty®® 維生素維生素 B-7 
生物素補充劑生物素補充劑

854031 	 $49.34
綜合維生素補充劑綜合維生素補充劑 
PreserVision® 抗壞血酸 / 維
生素 E / 鋅 200 IU - 226 mg - 
34.8 mg 劑量軟膠囊  
每瓶 120 個

861286 	 $9.33
Mineral Supplement Nature’s Mineral Supplement Nature’s 
BountyBounty®® 鐵鐵 65 mg 劑量錠劑，
每瓶 100 錠

902215 	 $23.38
Ocuvite® Adult 50+ 綜合維生綜合維生
素補充劑素補充劑

1230540 	 $18.39
Centrum Women 50+ 綜合維綜合維
生素軟糖生素軟糖綜合天然水果口味

1238902 	 $9.02
Foster & Thrive™™ 維生素維生素 C 咀咀
嚼片嚼片 500 mg 錠，天然橙味

1238904 	 $15.02
Foster & Thrive™™ 纖維粉末纖維粉末無
糖質地細緻，橙味

1244150 	 $7.09
Foster & Thrive™™ 維生素維生素 D-3 
50 mcg (2000 IU) 快速釋放軟
膠囊



此目錄中的選擇項目與定價是 
2026 年 7 月提供的快覽資料，可能會定期變更。

1249512 	 $24.45
Olly® 膠原蛋白軟糖圈膠原蛋白軟糖圈蜜桃貝
里尼味

1249516 	 $17.98
膳食補充劑膳食補充劑 OLLY® 每日能量每日能量
維生素維生素  
維生素 B12 / CoQ10 / 枸杞 
300 mcg - 30 mg - 100 mg 含量
軟糖，每瓶 60 顆，熱帶水果
風味



由 Avidia Bank 根據 Mastercard International 授權發行。使用此卡必須遵守持卡人合約的條款與條件。
Wellcare 是 Centene Corporation 的 Medicare 品牌、是與 Medicare 簽訂合約的 HMO、PPO、PDP 計
劃，且是經批准的 D 部分贊助商。我們的 D-SNP 計劃與州 Medicaid 計劃簽訂合約。投保我們的
計劃取決於續約情況。
Washington 居民：「Wellcare」係由 Coordinated Care of Washington, Inc. 發行。
Washington 居民：Health Net Life Insurance Company 與 Medicare 簽約，提供 PPO 計劃。
「Wellcare」係由 Health Net Life Insurance Company 發行。
Wellcare By Allwell (HMO 和 HMO SNP) 包含由 Superior HealthPlan, Inc. 承保的產品。
Wellcare (HMO 和 HMO SNP) 包含由 WellCare of Texas, Inc.、Superior HealthPlan, Inc. 和 SelectCare of 
Texas, Inc. 承保的產品。
Texas D-SNP 保戶：身為 Wellcare HMO D-SNP 保戶，您享有 Medicare 和 Medicaid 雙重的承保。您將
透過 Wellcare 獲得您的 Medicare 健康照護和處方藥福利。您也有資格透過 STAR+PLUS Medicaid 獲得
額外的健康照護福利。您可以造訪 https://www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html 了
解更多有參與 Wellcare 和 Medicaid 的提供者。若要要求 Medicare 與 Medicaid 服務提供者名錄的紙
本副本，請透過以下方式與我們聯絡 H0174：1-833-444-9089 / H5294：1-855-445-3556 (TTY：711)，
或聯絡您的 STAR+PLUS 管理型照護組織 (MCO)。
Louisiana D-SNP 潛在投保人：如需 Louisiana Medicaid 福利的詳細資訊，請造訪 Medicaid 網
站：https://ldh.la.gov/medicaid 或 https://www.louisianahealthconnect.com.。若要索取我們 Medicaid 
服務提供者名錄的書面副本，請聯絡我們。
Louisiana D-SNP 保戶：身為 Wellcare HMO D-SNP 會員，您享有 Medicare 和 Medicaid 雙重的承
保。您透過 Wellcare 獲得 Medicare 健康照護和處方藥承保，亦有資格透過 Louisiana Medicaid 獲
得額外健康照護服務和承保。請造訪 www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider 或 https://www.
louisianahealthconnect.com，進一步瞭解參與 Louisiana Medicaid 的服務提供者資訊。如需 Louisiana 
Medicaid 福利的詳細資訊，請造訪 Medicaid 網站：https://ldh.la.gov/medicaid，並選取「Learn 
about Medicaid Services」(瞭解 Medicaid 服務) 連結。若要索取我們 Medicaid 服務提供者名錄的書
面副本，請聯絡我們。
Arizona D-SNP 計劃：合約服務部分係由與 Arizona 州簽訂之合約資助。
上述福利是慢性病的特殊補充給付中的一部分，並非所有會員都符合資格。除了屬於高風險族
群外，您還必須患有以下一種或多種慢性疾病：癌症、心血管疾病、慢性及殘疾的心理健康疾
病、慢性肺部疾病、糖尿病。還有其他符合條件的疾病未列出。僅憑您的病情無法保證您有資
格獲得此福利。必須符合所有適用的資格要求後，方可提供此福利。如需詳細資訊，請聯絡我
們或參閱計劃的《承保證明》/《會員手冊》。
Wellcare 式簽署 Florida Medicaid 合約的 DSNP。提供的福利資訊僅為簡短摘要，並非完整的福利
說明。欲取得更多資訊，請聯絡 DSNP。限額、共付額及/或限制可能適用。福利、首選藥物清
單、藥房網絡、保費和/或共付額/共同保險金可能變更。

https://www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html
https://ldh.la.gov/medicaid
https://www.louisianahealthconnect.com
http://www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider
https://www.louisianahealthconnect.com
https://www.louisianahealthconnect.com
https://ldh.la.gov/medicaid


備註：備註：
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重要計劃資訊重要計劃資訊
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