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Điểm Nổi Bật về OTC
Của Quý Vị
Điểm Nổi Bật về OTC là tổng quan về các mặt hàng 
không kê toa (OTC) bán chạy nhất, chẳng hạn như 
bàn chải đánh răng, thuốc giảm đau, vitamin, v.v. Sử 
dụng trợ cấp phúc lợi của quý vị cho các mặt hàng 
phục vụ cuộc sống khỏe mạnh, đồng thời tiết kiệm 
túi tiền cá nhân!

Quý vị sẽ tìm thấy danh sách mặt hàng được bao 
trả trong tập sách này, nhưng vẫn còn có nhiều 
mặt hàng khác để mua trực tuyến và tại cửa hàng. Chỉ cần quét mã QR, đăng 

nhập vào cổng thông 
tin thành viên và chọn 
“Wellcare Spendables®.”Quét mã QR bằng điện thoại 

thông minh hoặc máy tính 
bảng để xem các danh mục OTC 

hiện có.

	 �Nếu có bất kỳ câu hỏi nào, vui lòng gọi đến 
số điện thoại của Bộ Phận Dịch Vụ Thành 
Viên trên thẻ ID thành viên của quý vị. 

		  • �Từ ngày 1 tháng 10 đến ngày 31 tháng 3, nhân 
viên đại diện của chúng tôi sẽ làm việc từ 
Thứ Hai đến Chủ Nhật, 8 a.m. đến 8 p.m.

		  • �Từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9, nhân 
viên đại diện của chúng tôi sẽ làm việc từ 
Thứ Hai đến Thứ Sáu, từ 8 a.m. đến 8 p.m. 

		  • �Vui lòng lưu ý, ngoài giờ làm việc, cuối tuần 
và ngày lễ liên bang từ 1 tháng 4 đến 30 
tháng 9, hệ thống trả lời điện thoại tự động 
của chúng tôi có thể trả lời cuộc gọi của quý 
vị.

   �Trong danh mục này, có các tham chiếu đến trang web và ứng dụng di 
động. Nếu không truy cập được trang web hoặc điện thoại thông minh, 
quý vị có thể gọi cho Bộ Phận Dịch Vụ Thành Viên theo số điện thoại 
trên thẻ ID thành viên để trao đổi về các phúc lợi và tính năng này.



Mua Sắm Dễ Dàng với
Thẻ Wellcare Spendables® 
CÓ BỐN CÁCH ĐỂ DỄ DÀNG ĐẶT MẶT HÀNG OTC:

 �TẠI CỬA HÀNG
	� Để biết thêm thông tin và tìm cửa hàng gần quý vị, vui lòng truy cập 

go.wellcare.com/member và chọn “Wellcare Spendables®”.

 �TRỰC TUYẾN
	� Để mua nhiều mặt hàng khác nhau, hãy mua sắm từ cửa hàng trực tuyến của 

chúng tôi. Truy cập go.wellcare.com/member và chọn “Wellcare Spendables®”.

 �ỨNG DỤNG DI ĐỘNG
	� Tải về ứng dụng di động Wellcare Spendables® & Rewards miễn phí để mua các 

mặt hàng OTC.

 �QUA ĐIỆN THOẠI
	� Gọi đến số điện thoại ở mặt sau thẻ Wellcare Spendables® để đặt mặt hàng OTC đủ 

điều kiện qua điện thoại. Từ ngày 1 tháng 10 đến ngày 31 tháng 3, nhân viên đại 
diện sẽ làm việc từ Thứ Hai đến Chủ Nhật, từ 8 a.m. đến 8 p.m. Từ ngày 1 tháng 4 
đến ngày 30 tháng 9, nhân viên đại diện sẽ làm việc từ Thứ Hai đến Thứ Sáu, từ 
8 a.m. đến 8 p.m. Vui lòng lưu ý, ngoài giờ làm việc, cuối tuần và ngày lễ liên bang 
từ 1 tháng 4 đến 30 tháng 9, hệ thống trả lời điện thoại tự động của chúng tôi có 
thể trả lời cuộc gọi của quý vị. Chuẩn bị sẵn tên mặt hàng và số ID của các mặt 
hàng quý vị muốn mua.

  �WELLCARE CÓ DỊCH VỤ 
GIAO HÀNG MIỄN PHÍ! 

  �Quý vị sẽ tự động được giao hàng miễn phí tất 
cả các mặt hàng được liệt kê trên trang web 
hoặc ứng dụng Wellcare Spendables®.

  �Không cần mức mua hàng tối thiểu để được 
miễn phí vận chuyển trên trang web hoặc ứng 
dụng Wellcare Spendables®. 

http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member


Câu Hỏi
Thường Gặp

	 �Có sẵn mặt hàng nào khác 
ngoài những mặt hàng được 
liệt kê trong danh mục này 
không?

	� CÓ! Có sẵn nhiều mặt hàng khác tại 
các cửa hàng bán lẻ tham gia và trực 
tuyến. Để biết danh sách mặt hàng 
được bao trả và danh mục, vui lòng 
truy cập go.wellcare.com/member, 
đăng nhập vào cổng thông tin thành 
viên và chọn “Wellcare Spendables®”. Khi 
truy cập vào cổng thông tin, quý vị hãy 
chọn mục “Shop Online” (Mua sắm trực 
tuyến) để xem các sản phẩm đủ điều 
kiện.

	� Tôi sẽ trả tiền theo giá nào khi 
thanh toán?

	 �Giá trực tuyến và tại cửa hàng có 
thể không giống với giá được liệt 
kê trong catalog này. Giá trực tuyến 
và tại cửa hàng được áp dụng khi 
thanh toán. 

	� Tôi có phải trả thuế bán hàng 
không?

	� Có, tất cả đơn hàng đều chịu thuế bán 
hàng của tiểu bang và địa phương.

	� Làm thế nào để kiểm tra số 
dư của tôi?

	� Quý vị có thể kiểm tra số 
dư bằng cách truy cập 
go.wellcare.com/member. Đăng nhập 
vào cổng thông tin thành viên và 
chọn “Wellcare Spendables®”. 

	� Nếu chi phí mua hàng cao hơn 
số tiền tôi hiện có thì sao?

	 �Nếu tổng số tiền lớn hơn số dư 
thẻ Wellcare Spendables®, quý vị có 
thể thanh toán phần còn lại bằng 
phương thức thanh toán khác.

	� Làm thế nào để lấy thẻ thay 
thế?

	 �Quý vị có thể yêu cầu gửi thẻ thay 
thế đến cho quý vị bằng cách truy 
cập go.wellcare.com/member và chọn 
“Wellcare Spendables®”. Hoặc bằng cách 
gọi đến số điện thoại ở mặt sau thẻ 
Wellcare Spendables®. Từ ngày 1 tháng 
10 đến ngày 31 tháng 3, nhân viên đại 
diện sẽ làm việc từ Thứ Hai đến Chủ 
Nhật, từ 8 a.m. đến 8 p.m. 
Từ ngày 1 tháng 4 đến ngày 30 tháng 9, 
nhân viên đại diện sẽ làm việc từ Thứ 
Hai đến Thứ Sáu, từ 8 a.m. đến 8 p.m. 
Vui lòng lưu ý, ngoài giờ làm việc, cuối 
tuần và ngày lễ liên bang từ 1 tháng 4 
đến 30 tháng 9, hệ thống trả lời điện 
thoại tự động của chúng tôi có thể trả 
lời cuộc gọi của quý vị.

ĐỪNG QUÊN!
Số tiền OTC chưa sử dụng của quý 
vị sẽ được chuyển sang tháng tiếp 
theo. Số dư còn lại sẽ hết hạn vào 
cuối năm, vì vậy hãy nhớ sử dụng 
số tiền OTC của quý vị trước ngày 31 
tháng 12.

http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member
http://go.wellcare.com/member


 Tắm Rửa & Chăm Sóc Cơ Thể

484236	 $7.78
Dầu Gội Trị Gàu Rugby®   
Chai Nắp Bật 7 oz.

788017	 $8.86 
Son Dưỡng Môi 
Aquaphor® 
Tuýp 0.35 oz. Không Mùi

1004204 	 $4.28
Kem Đánh Răng Colgate® 
Cavity Protection tuýp  
2.5 ounce, Hương Vị Truyền 
Thống

1123098 	 $3.98
Bàn Chải Đánh Răng 
Colgate® Lông Mềm Cho 
Người Lớn

1231878 	 $16.62
Kem Chống Nắng 
Coppertone® Sport SPF 30  
7 oz.

1253470	 $15.80 
Kem Dưỡng Ẩm CeraVe® 
Diabetics’ Dry Skin Relief  
Tuýp 8 ounce

 Thoải Mái, Nghỉ Ngơi & Thư Giãn

512846	 $9.94 
Viên Uống Hỗ Trợ Giấc 
Ngủ Tự Nhiên Basic 
Organics Melatonin

1065561	 $30.80 
Đệm Ngồi Mút Xốp Đúc 
McKesson 18 x 18 x 3 Inch

1084269	 $19.06 
Tất Nén 3M™ Futuro™ Cao 
Đến Bắp Chân, Màu Đen

Danh sách sản phẩm và giá trong danh mục này là thông tin tóm tắt về tình hình sản phẩm 
có sẵn vào tháng 7 năm 2026 và có thể thay đổi thường xuyên.



1236442	 $15.76 
Muối Epsom Magiê 
Sulfat Kanjo túi 1 lb.

 Thiết Bị Hỗ Trợ & Theo Dõi Hàng Ngày

634083	 $5.29 
Hộp Đựng Thuốc Ezy 
Dose® Cỡ Trung, 7 Ngày, 1 
Liều.

852329	 $28.71 
Vòi Sen Cầm Tay 
Chiều Dài Ống Dẫn 84 Inch

854388	 $45.16
Máy Đo Huyết Áp Cơ 
Đồng Hồ McKesson kèm 
Băng Quấn Cỡ Lớn Bơm 
Hơi Tự Động, 1 Ống Dẫn Khí

864616	 $35.26 
Bộ Dụng Cụ Hỗ Trợ 
ADL cho Hông/Đầu Gối 
FabLife™ Dụng Cụ Gắp Đồ 
TiêuChuẩn Dài 26 Inch

1065208	 $45.16 
Ghế Tắm McKesson Không 
Tay Vịn Khung Nhôm, Tựa 
Lưng Có Thể Tháo Rời, 
Chiều Rộng Ghế 19-1/4 Inch, 
Khả Năng Chịu Tải 300 lbs.

1069912	 $42.14
Đai Hỗ Trợ Lưng Mueller® 
Có Đệm Có Thể Tháo Rời 
Kích Thước Phù Hợp Với 
Hầu Hết Mọi Người

Danh sách sản phẩm và giá trong danh mục này là thông tin tóm tắt về tình hình sản phẩm 
có sẵn vào tháng 7 năm 2026 và có thể thay đổi thường xuyên.



1189595	 $42.90
Máy Đo Đường Huyết 
OneTouch Ultra®2 Cho Kết 
Quả Chỉ Trong 5 Giây, Có 
Thể Lưu Trữ Tối Đa 500 Kết 
Quả và Không Cần Mã Hóa.

1257842	 $13.28 
Thảm Bồn Tắm Theracare 
Chống Nấm, Màu Xanh 
Dương, 15 x 27 Inch

 Sức Khỏe Phụ Nữ

1065927 	 $17.13
Bộ Dụng Cụ Xét Nghiệm 
Nước Tiểu AZO Test Strips® 
Phát Hiện Nhiễm Trùng Đường 
Tiết Niệu, 3 Lần Xét Nghiệm, 
Được Miễn Chứng Nhận CLIA

 Chăm Sóc Vùng Kín

1127715	 $13.09 
Khăn Lau Làm Sạch Cá 
Nhân Chứa Dimethicone 
Cardinal Health™

1189576	 $14.22 
Kem Đánh Răng Destin® 
Hàm Lượng Tối Đa, Kem 
Bôi Dạng Nguyên Bản 
Tuýp 4 ounce

738763	 $28.28 
Quần Lót Siêu Thấm Hút 
Tena® Women™ Cỡ Lớn

Danh sách sản phẩm và giá trong danh mục này là thông tin tóm tắt về tình hình sản phẩm 
có sẵn vào tháng 7 năm 2026 và có thể thay đổi thường xuyên.



1075429	 $12.99 
Tấm Lót Thấm Hút Dùng 
Một Lần 30 X 36 Inch, Lõi 
Bông Xốp/Polymer Thấm 
Hút Mạnh

1138644	 $24.96 
Kem Bôi Trĩ Preparation H®  
Tuýp 2 ounce

1187898	 $18.80 
Miếng Lót Chống Tiểu 
Không Tự Chủ McKesson 
Ultra

1234280	 $6.54 
Khăn Ướt Cottonelle® 
FreshCare® Có Thể Xả Bồn 
Cầu

 Những Vật Dụng Thiết Yếu
Trong Tủ Thuốc

508715	 $3.96 
Tăm Bông McKesson Cán 
Gỗ Dài 3 inch, Không Vô 
Trùng, 100 Que/Gói

555693	 $4.03 
Thuốc Giảm Đau  
Geri-Care® Hộp 36 Viên Nhai 
Aspirin 81 mg, Có Tác Dụng 
Giảm Đau

556517	 $8.96 
Cồn Sát Khuẩn Isopropyl 
McKesson Chai 32 ounce

Danh sách sản phẩm và giá trong danh mục này là thông tin tóm tắt về tình hình sản phẩm 
có sẵn vào tháng 7 năm 2026 và có thể thay đổi thường xuyên.



930011	 $14.17 
Viên Uống Coricidin® HBP 
Điều Trị Cảm Lạnh và Cúm

1017478	 $9.04 
Miếng Dán Giảm Đau 
Salonpas®

1066510	 $52.90 
Bộ Dụng Cụ Sơ Cứu 
McKesson cho 25 Người

1093082 	 $6.55
Kẹo Ngậm Giảm Ho 
Ricola Không Đường, 
Hương Thảo Mộc Thụy Sĩ 
Nguyên Bản

1111740	 $25.24 
Thuốc Giảm Đau 
Acetaminophen McKesson

1193180 	 $20.79
Thuốc Chống Tiêu Chảy 
loperamide Imodium® A-D

1235084 	 $6.93
Dầu Xoa Ngực Foster & 
Thrive™ 2.6% Menthol 1.2% 
Tinh Dầu Bạch Đàn 4.8% 
Long não

1238939 	 $9.98
Thuốc Kháng Axit và 
Chống Đầy Hơi Foster & 
Thrive™ Hàm Lượng Tối 
Đa Nhôm Hydroxit, Magiê 
Hydroxit và Simethicone

1238954 	 $23.06
Thuốc Giảm Dị Ứng 
Foster & Thrive™ Kéo Dài 24 
Giờ Chứa Fexofenadine 
Viên Nén HCl USP 180 mg

1245000 	 $5.44
Kem Hydrocortisone 
Foster & Thrive™ Chứa Lô 
Hội Tuýp 1 ounce

Danh sách sản phẩm và giá trong danh mục này là thông tin tóm tắt về tình hình sản phẩm 
có sẵn vào tháng 7 năm 2026 và có thể thay đổi thường xuyên.



 Thực Phẩm Chức Năng Tốt Cho Sức Khỏe

830734 	 $19.35
Vitamin Tổng Hợp 
Vitafusion® MultiVites® Kẹo 
Dẻo Chứa Vitamin A / Axit 
Ascorbic / Vitamin D Hàm 
Lượng 2,500 IU - 800 IU -  
20 mg 150 Viên/Lọ Hương 
Trái Cây Tổng Hợp

832606 	 $18.45
Thực Phẩm Bổ Sung 
Biotin Vitamin B-7 
Nature's Bounty®

854031 	 $49.34
Vitamin Tổng Hợp 
PreserVision® Viên Nang 
Mềm Chứa Axit Ascorbic /  
Vitamin E / Kẽm Hàm 
Lượng 200 IU - 226 mg -  
34.8 mg 120 Viên/Lọ

861286 	 $9.33
Thực Phẩm Bổ Sung Sắt 
Mineral Supplement Nature’s 
Bounty® Hàm Lượng 65 mg, 
100 Viên/Chai

902215 	 $23.38
Vitamin Tổng Hợp 
Ocuvite® Adult 50+

1230540 	 $18.39
Kẹo Dẻo Vitamin Tổng 
Hợp Centrum Women 50+ 
Hương Trái Cây Tự Nhiên 
Tổng Hợp

1238902 	 $9.02
Viên Nhai Vitamin C 
Foster & Thrive™ Viên Nang 
500 mg, Hương Cam Tự 
Nhiên

1238904 	 $15.02
Bột Bổ Sung Chất Xơ 
Foster & Thrive™ Bột Mịn 
Hương Cam Không Đường

1244150 	 $7.09
Vitamin D-3 Foster & 
Thrive™ Viên Gel Mềm Giải 
Phóng Nhanh 50 mcg  
(2000 IU)

Danh sách sản phẩm và giá trong danh mục này là thông tin tóm tắt về tình hình sản phẩm 
có sẵn vào tháng 7 năm 2026 và có thể thay đổi thường xuyên.



1249512 	 $24.45
Kẹo Dẻo Bổ Sung 
Collagen Olly® Dạng Vòng 
Hương Đào Peach Bellini

1249516 	 $17.98
Thực Phẩm Bổ Sung 
Vitamin Năng Lượng 
Hằng Ngày OLLY® Kẹo Dẻo 
Chứa Vitamin B12 / CoQ10 / 
Kỷ Tử Hàm Lượng 300 mcg -  
30 mg - 100 mg 60 Viên/Lọ 
Hương Chanh Nhiệt Đới



Được phát hành bởi Avidia Bank theo giấy phép của Mastercard International. Việc sử dụng 
thẻ này tuân theo các điều khoản và điều kiện trong Bản Chấp Thuận Của Chủ Thẻ.
Wellcare là thương hiệu Medicare thuộc Centene Corporation, là chương trình HMO, PPO, PDP 
có hợp đồng Medicare và là Nhà Tài Trợ Phần D đã được phê duyệt. Chương trình D-SNP của 
chúng tôi có hợp đồng với chương trình Medicaid của tiểu bang. Việc ghi danh tham gia các 
chương trình của chúng tôi tùy thuộc vào việc gia hạn hợp đồng.
Cư dân Washington: “Wellcare” được cấp bởi Coordinated Care of Washington, Inc.
Cư dân Washington: Health Net Life Insurance Company đã ký hợp đồng với Medicare cho các 
chương trình PPO. “Wellcare” do Health Net Life Insurance Company cung cấp.
Wellcare By Allwell (HMO and HMO SNP) bao gồm các sản phẩm được bảo lãnh bởi Superior 
HealthPlan, Inc.
Wellcare (HMO và HMO SNP) bao gồm các sản phẩm được bảo lãnh bởi WellCare of Texas, Inc., 
Superior HealthPlan, Inc., và SelectCare of Texas, Inc.

Thành viên Texas D-SNP: Là thành viên Wellcare HMO D-SNP, quý vị được bảo hiểm cho cả 
Medicare và Medicaid. Quý vị sẽ được cung cấp dịch vụ y tế Medicare và phúc lợi thuốc theo toa 
thông qua Wellcare. Quý vị cũng đủ điều kiện nhận thêm phúc lợi chăm sóc sức khỏe thông 
qua STAR+PLUS Medicaid. Quý vị có thể tìm hiểu thêm về các nhà cung cấp tham gia Wellcare 
và Medicaid bằng cách truy cập https://www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html. Để 
yêu cầu bản giấy Danh Mục Nhà Cung Cấp Medicare và Medicaid, vui lòng liên hệ chúng tôi 
theo số H0174: 1-833-444-9089 / H5294: 1-855-445-3556 (TTY: 711) hoặc liên hệ Tổ Chức Chăm Sóc 
Được Quản Lý (MCO) STAR+PLUS.
Người tham gia tiềm năng Louisiana D-SNP: Để biết thông tin chi tiết về những phúc lợi của 
Louisiana Medicaid, vui lòng truy cập trang web Medicaid tại https://ldh.la.gov/medicaid hoặc 
https://www.louisianahealthconnect.com. Để yêu cầu bản giấy Danh Mục Nhà Cung Cấp Medicaid, 
vui lòng liên hệ với chúng tôi.
Thành viên Louisiana D-SNP: Là thành viên Wellcare HMO D-SNP, quý vị được bảo hiểm từ cả 
Medicare và Medicaid. Quý vị được bảo hiểm chăm sóc sức khỏe và thuốc theo toa từ Medicare 
thông qua Wellcare và quý vị cũng đủ điều kiện để nhận thêm các dịch vụ và bảo hiểm chăm 
sóc sức khỏe thông qua Louisiana Medicaid. Để tìm hiểu thêm về các nhà cung cấp tham 
gia Louisiana Medicaid, hãy truy cập www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider hoặc https://www.
louisianahealthconnect.com. Để biết thông tin chi tiết về các phúc lợi của Louisiana Medicaid, vui 
lòng truy cập trang web Medicaid tại https://ldh.la.gov/medicaid và chọn liên kết “Learn about 
Medicaid Services” (Tìm Hiểu về Dịch Vụ Medicaid). Để yêu cầu bản giấy Danh Mục Nhà Cung 
Cấp Medicaid, vui lòng liên hệ với chúng tôi.
Các chương trình Arizona D-SNP: Các chương trình Arizona D-SNP: Các dịch vụ hợp đồng 
được tài trợ từng phần theo hợp đồng với Tiểu Bang Arizona.
Các phúc lợi được đề cập là một phần của Phúc Lợi Bổ Sung Đặc Biệt cho Bệnh Mạn Tính. 
Không phải tất cả các thành viên đều đủ điều kiện. Ngoài việc có nguy cơ cao, quý vị phải 
mắc một hoặc nhiều bệnh mạn tính sau: ung thư, rối loạn tim mạch, tình trạng sức khỏe 
tâm thần mạn tính và mất khả năng hoạt động, bệnh phổi mạn tính, bệnh tiểu đường. 

https://www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html
https://ldh.la.gov/medicaid
https://www.louisianahealthconnect.com
http://www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider
https://www.louisianahealthconnect.com
https://www.louisianahealthconnect.com
https://ldh.la.gov/medicaid


Ngoài ra còn có những tình trạng đủ điều kiện khác chưa được liệt kê. Chỉ dựa trên tình 
trạng sức khỏe là không đủ để đảm bảo quý vị đủ điều kiện hưởng phúc lợi này. Phải đáp 
ứng tất cả các yêu cầu về tính đủ điều kiện áp dụng trước khi cung cấp phúc lợi. Để biết chi 
tiết, vui lòng liên hệ với chúng tôi hoặc xem Chứng Thực Bảo Hiểm/Sổ Tay Thành Viên của 
chương trình.
Wellcare là DSNP có Hợp Đồng Florida Medicaid. Thông tin về phúc lợi được cung cấp là bản 
tóm tắt ngắn gọn, không phải là bản mô tả đầy đủ về các phúc lợi. Liên hệ với DSNP để biết 
thêm thông tin. Có thể áp dụng giới hạn, đồng thanh toán và/hoặc hạn chế. Phúc lợi, danh 
sách thuốc ưu tiên, mạng lưới nhà thuốc, phí bảo hiểm và/hoặc đồng thanh toán/đồng bảo 
hiểm có thể thay đổi.
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THÔNG TIN QUAN TRỌNG VỀ CHƯƠNG TRÌNH
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